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लेखसाि 

प्रस्तुत अध्ययनमा कथाकार महेशविक्रम शाहको 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथालाई अवभघातीय चेतनाका 

आधारमा विशे्लषण गररएको छ । अवभघात िीिनमा पीडाबाट उत्पन्द्न घातको अिस्था हो िसलाई युद्धिन्द्य मानवसक पीडा र 

सन्द्िासको चरम वस्थवतका रूपमा वलइन्द्छ । कथाकार शाहको २०६३ सालमा प्रकावशत र त्यसै सालको मदन परुस्कार प्राप्त गना 

सफल कृवत छापामारको छोरो कथासङ््गरहमा सङ््गकवलत 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथामा युद्धिन्द्य मानवसक 

आघात र िीिनका अन्द्य कविन पररवस्थवतहरूबाट वकवड वियामा केकस्तो मानवसक अवभघात वसिाना भएको वथयो र त्यही 

मानवसक अवभघातीय पीडाका कारण वकडी विया वकन कनाालीमा हाल फाल्न वििश भइन् भन्द्ने कुराको विशे्लषण यस लेखमा 

गररएको छ । प्रस्तुत लेखको सामरी सङ््गकलनका क्रममा प्राथवमक सामरीका रूपमा कथाकार महेशविक्रम शाहको 'वकडी विया 

कनाालीमा हाम फावलन्' कथालाई वलइएको छ भने वितीयक सामरीका रूपमा अवभघात वसद्धान्द्तसँग सम्बवन्द्धत अनुसन्द्धानमलूक 

लेख, पसु्तक तथा शोधप्रबन्द्धहरूलाई वलइएको छ । सामरी विशे्लषणका क्रममा विशे्लषणात्मक र व्याख्यात्मक विवधको प्रयोगका 

साथै सकू्ष्मपिन विवधको समेत प्रयोग गरी प्रस्तुत कथाका पािहरू कसरी अवभघातीय पीडा सहरे अवभशप्त िीिन बाँच्न वििश छन् 

र िीिनबाट विरक्त भएर अवभघातीय पीडाकै कारण आत्महत्या गना बाध्य छन् भन्द्ने कुरालाई समस्याकथनका रूपमा उिाई सोही 

प्राविक प्रश्नको समाधान गने उद्देश्यले प्रस्तुत कथाको अवभघातीय विशे्लषण गररएको छ ।  यही अवभघातीय पीडाले िमु्लाको 

संसार मरुभवूम भएका कारण प्रस्तुत कथा पणूा अवभघातीय चेतनाले भररएको कथा हो भन्द्ने वनष्कषा प्रस्तुत लेखको विशे्लषणबाट 

प्राप्त भएको छ ।  

 शब्दकुञ्जीः  अत्यास, छट्पटाहट, वनरीहता, भय, सन्द्िास  

किषयपरिचय 

 कथाकार महेशविक्रम शाह (२०२२) को 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथामा वनवहत अवभघातीय चेतनाको 

खोि गनुा नै प्रस्तुत लेखको मलू विषय हो । शाहको २०६३ सालमा प्रकावशत र त्यसै सालको मदन परुस्कार प्राप्त कृवत छापामारको 

छोरो कथा सङ््गरहवभि सङ््गकवलत प्रस्तुत कथा अवभघातीय चेतनालाई आधार बनाई लेवखएको अवभघातीय कथा हो । कथाकार 

शाहले वि. सं. २०४८ सालदवेख नै कथालेखनको प्रारम्भ गरेको पाइन्द्छ । उनका सटाहा (२०५३), ससपाहजकी स्वास्नज (२०५९), 

असिकन असमगो (२०६१), छापामारको छोरो (२०६३) र काठमाडौंमा कमरेड (२०६४) िस्ता कथासङ््गरहहरू प्रकावशत 
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भइसकेका छन् । लामो समयसम्म प्रहरी सेिामा संलग्न रहकेा शाह २०५२ सालदवेख सशस्त्र िन्द्ि प्रारम्भ भएपवछ द्बन्द्द्ब प्रभावित 

क्षेिमा राज्यको सरुक्षाथा खवटएका वथए । सोही समयमा िािरकोट, रुकुम, रोल्पा, मगु,ु हुम्ला, बाँके, बवदाया आवद क्षेिमा बसेर 

उनले द्बन्द्द्बलाई नविकबाट वनयाल्ने अिसर पाएका कारण सम्बवन्द्धत द्बन्द्द्बरस्त क्षेिका िनताका अभाि, पीडा, यातना, क्रन्द्दन, भय, 

िास, आतङ््गक, छट्पटी आवदलाई वनयाल्ने अिसर पाएकै कारण उनका कथामा अवभघातीय पीडाको सशक्त प्रयोग भेवटन्द्छ । 

नेपालको द्बन्द्द्बकालीन अवभघातीय पीडा अवभव्यक्त भएका शाहका छापामारको छोरो कथासङ््गरहवभिका विवभन्द्न कथाहरूका 

बारेमा अवभघातीय चेतनालगायत  विवभन्द्न कोणबाट अध्ययन विशे्लषण भएको पाइए पवन 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' 

कथाको भने विशे्लषण भएको पाइदँनै । 

समस्यािथर् तथा उदे्दश्य 

 प्रस्तुत 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथामा यहाँका पािहरूले केकस्तो अवभघातीय पीडा भोग्न बाध्य 

हुनुपरेको वथयो भन्द्ने मलू समस्यालाई उिाई सोही समस्याको समाधान गने उद्देश्यले यो लेख तयार पाररएको हो ।  

अध्ययर्िो औकचत्य 

 प्रस्तुत 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथाको अवभघातीय विशे्लषण गरी यस कथाले प्रस्तुत गरेको द्बन्द्द्बपीवडत 

मानि समदुायको अिस्था, उनीहरूले पाएको यातना, िीिनका हरेक क्षणमा भोग्नुपरेको पीडा, छट्पटी र िीिनबाट विरक्त बनी 

आत्महत्या गना वििश मानवसकताको विशे्लषण गररने भएकाले प्रस्तुत अध्ययनको औवचत्य स्ितः स्पष्ट हुन्द्छ ।  

सीमाङ्िर् 

 प्रस्तुत 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथालाई सांस्कृवतक अध्ययनका विविध कोणबाट विशे्लषण गना सवकने 

भए पवन अवभघातीय चेतनाका आधारमा माि विशे्लषण गनुा यस लेखको सीमा हो । प्रस्तुत लेखमा अवभघातीय पीडा सहन नसकेर 

कनाालीमा हाम फाल्न बाध्य वकडी वियाको िीिनको कारुवणक अिस्थाको यथाथा विशे्लषण गररने भएकाले प्रस्तुत लेखको 

उपादयेता रहकेो कुरा स्ितः स्पष्ट हुन्द्छ । 

पूिािायािो समीक्षा 

 कथाकार महेशविक्रम शाहका कथाका बारेमा विवभन्द्न कोणबाट अध्ययन विशे्लषणहरू भएको पाइन्द्छ तर छापामारको 

छोरो कथासङ््गरहवभि रहकेो 'वकवड वियाले कनाालीमा हाम ्फावलन्' कथाका बारेमा भने अवभघातपरक अध्ययन हुन सकेको छैन । 

कथाकार शाहका कथाहरूका बारेमा यस अध्ययन परूा भएका पिूाकायाहरूको समीक्षा गरी हालसम्म अध्ययन हुन बाँकी रहकेो 

'वकडी वियाले कनाालीमा हाम ्फावलन्' कथामा केकस्तो अवभघातीय पीडाको अवभव्यवक्त भएको छ भन्द्ने कुराको विशे्लषण यस 

लेखमा गररएको छ । हालसम्म महेशविक्रम शाहका कथाहरूका बारेमा भएको पिूाकायाहरूलाई क्रमशः प्रस्तुत गररएको छः 

 गोविन्द्दराि भट्टराई (२०६४) ले उत्तर आधसुनक सवमशश नामक कृवतमा नेपाली सावहत्यका उत्तरआधवुनक सावहवत्यक 

रचनाहरूको चचााका क्रममा महशेविक्रम शाहका कथाका बारेमा वटप्पणी गरेका छन् । दश िषासम्म दशेले भोगेको ददुाान्द्त कथा 

नदखे्नेहरूका लावग यी केिल दन्द्त्य कथाझै ँलाग्न सक्छन् तर यी कथाले बोकेको दःुख र ददाका वचिहरू न काल्पवनक हुन्, न 

सरपनाका कुरा, न धेरै टाढा परदशेका सन्द्दभा, यी कथाहरू त आफ्नै आँगन छरवछमेक दािभुाइ र वददीबवहनीहरूले भोगेका यातना, 

तनाि, पीडा र साङ््गघावतक हमलाका कारण अपरूणीय क्षवत र मतृ्युका कथाहरू हुन् भन्द्ने कुरा भट्टराईको विशे्लषणमा उल्लेख 
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गररएको पाइन्द्छ । गोविन्द्दबहादरु मल्ल गोिाले (२०६६) ले छापामारको छोरो कथा सङ््गरहको भवूमकामा नेपाली सावहत्यको 

आकाशमा महशेविक्रम शाहका िन्द्ि कथाहरूले नेपाली सावहत्यलाई धेरै मावथ उिाएका छन् भन्द्ने विचार प्रस्तुत गरेका छन् । 

मोहनराि शमाा (२०६९) ले महेशविक्रम शाहको ससपाहजकी स्वास्नज कथासङ््गरहको भवूमकामा महशेविक्रम शाहका कथाहरूमा 

िीिनका ममास्पशी क्षणहरूको संिेदनशील यथाथा अनुभवूत पोवखएको हुन्द्छ भन्द्ने कुरा उल्लेख गरेका छन् । टंकप्रसाद भट्टराईले 

'गाउँमा गीतहरू कुवन्द्िदनैन् कथामा अवभघात' शीषाकको लेखमा महेशविक्रम शाहको 'गाउँमा गीतहरू गनु्द्दनैन्' कथामा केकस्ता 

अवभघातीय पीडाहरूको अवभव्यवक्त प्रकट भएको छ भन्द्ने कुराको विशे्लषण गरेका छन् ।  

 कथाकार महेशविक्रम शाहका कथाहरूका बारेमा मावथ प्रस्तुत गररएका वटप्पणी तथा विशे्लषणहरूमा शाहका कथाहरू 

नेपाली िन्द्िकालीन समयका अवभघातीय पीडामा आिद्ध कथा हुन् भन्द्ने कुराको सन्द्दभा उिाइएको भए पवन उनको 'वकडी वियाले 

कनाालीमा हाम ्फावलन्' कथामा केकस्तो अवभघातीय  चेतनाको अभव्यवक्त भएको छ भन्द्ने विषयमा अध्ययन नभएको नपाइएकाले 

सोही शोधररक्तता परूा गनाका लावग यो लेख तयार पाररएको हो ।  

शोधकिकध तथा सामग्री 

 प्रस्तुत अध्ययन गुणात्मक अनुसन्द्धान ढाँचामा आबद्ध रहकेो छ । 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथाको 

अवभघातीय विशे्लषण गने क्रममा मखु्य रूपमा पसु्तकालयीय अध्ययनबाट सामरी सङ््गकलन गररएको छ । यस अनुसन्द्धानमा 

प्राथवमक सामरीका रूपमा कथाकार महशेविक्रम शाहको छापामारको छोरो कथासङ््गरहमा सङ््गकवलत 'वकडी वियाले कनाालीमा 

हाम फावलन्' कथालाई वलइएको छ भने वद्बतीयक सामरीका रूपमा अवभघात वसद्धान्द्तसँग सम्बवन्द्धत सामरीहरूको उपयोग 

गररएको छ । प्रस्तुत कथाको अवभघातीय विशे्लषणका क्रममा कथामा वनवहत पािहरूको अिस्था तथा चेतनाका स्तरमा आधाररत 

भएर गुणात्मक तथ्यका आधारमा व्याख्या, विशे्लषणात्मक तथा सकू्ष्मपिनविवधको समेत उपयोग गरी वनष्कषा वनकावलएको छ ।  

सैद्धाकन्द्ति अिधािणा 

 युद्धिन्द्य मानवसक पीडा र सन्द्िासको चरम वस्थवतलाई अवभघात भवनन्द्छ । विशेषतः युद्धसावहत्यलाई विशे्लषण गने 

वसद्धान्द्त नै अवभघात वसद्धान्द्त हो । विश्वयुद्धको विभीवषकाको पररणामस्िरूप पविममा युद्धसावहत्य िवन्द्मएको हो गौतम (२०६६, 

प.ृ ५५) । भय र आतङ््गकबाट उत्पन्द्न हुने शारीररक एिम ्मानवसक विचलनका अनेक वस्थवतहरू हुन्द्छन् र वतनै वस्थवतलाई 

अवभघात शब्दले बोध गराउँछ । यो एक प्रकारको पक्षाघातको विस्मवृतको वस्थवतमा परु् याउने अिस्था हो (भट्टराई,२०६४, प.ृ ५) । 

वयनै पीडाहरू भएको सावहत्य अवभघात सावहत्य हो भने यस वकवसमको सावहत्यलाई विशे्लषण गने वसद्धान्द्त िा समालोचना नै 

अवभघात समालोचना हो । पािात्य सावहत्य समालोचनाका क्षेिमा दखेापरेको उत्तर आधवुनक समालोचनाको बहुलिादी 

अिधारणाअन्द्तगात निदृवष्टकोणका साथ दखेापरको अिधारणाका रूपमा अवभघातलाई वदइन्द्छ । नेपालज बृहत् शब्दकोशले 

अवभघात शब्दलाई "१.कारमार, प्रहार, आघात, २. कसैप्रवत आक्रमण, हमला, ३. व्यापाररक प्रवतष्ठा, ४. अवतपे्ररणा, ज्याद ै

वझझ्याहट, ५. दईु पक्ष वबचको द्बन्द्द्बमा तेस्रो पक्ष पीवडत भएको अिस्था" (२०७६, प.ृ ६१) िस्ता पाँच अथामा अथा लगाएको 

पाइन्द्छ । यी पाँच अथामध्ये पवहलो दोस्रो र पाँचौं अथासँग अवभघात सावहत्यवसद्धान्द्त सम्बवन्द्धत छ । मोहनराि शमााका अनुसार 

अवभघात (ट्रौमा) भनेको मानवसक घाउ पाने अतीि पीडादायी अनुभवूत हो (२०६६, प.ृ६२) । वनदोष मान्द्छेलाई अनेक भय, 
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आतङ््गक वदनु, अङ््गगभङ््गग गररवदनु, अपहरण गनुा, लुटपाट गनुा िस्ता घटनाले सावहत्यमा अवभघातपरक अिस्थाको वसिाना हुन्द्छ 

(कोइराला, २०६८, प.ृ२६६) ।  

 अवभघात शब्दले युद्धिन्द्य पीडाका अवतररक्त अपहरण, धम्की, अङ््गगभङ््गग, आतङ््गक, हत्या, बलात्कार एिम ्मतृ्युका 

भयहरूलाई समेत सङ््गकेत गरेको हुन्द्छ । अवभघात सावहत्यले समािमा भएका मानवसक र शारीररक रूपले अशक्त मान्द्छेहरूलाई र 

अवभशप्त िीिन बाँच्न बाध्य व्यवक्तहरूका मानवसकतालाई आफ्ना रचनाको विषयिस्तु बनाएको हुन्द्छ । यस्ता सावहत्यको अध्ययन 

अनुसन्द्धान र विशे्लषणका लावग अवघ साररएको उत्तर आधवुनक समालोचना पद्धवतको एउटा समालोचना वसद्धान्द्त नै अवभघातीय 

समालोचना वसद्धान्द्त हो । अवभघात एक वकवसमको घातको अिस्था हो । यो वस्थवत व्यवक्तिीिनका घातप्रवतघातबाट, युद्धिन्द्य 

मानवसक तनािबाट, विचारको द्बन्द्द्बबाट, रािनैवतक विचारधाराबाट, कुनै अप्रत्यावशत दघुाटना तथा आतङ््गक आवदबाट मानिीय 

िीिनमा आइपने एक कविन पररवस्थवत हो । यो प्रत्येक व्यवक्तमा फरक फरक रूपमा प्रस्तुत हुनसक्छ । अवभघात वहसंा, िास र 

करुणाका बाह्य तथा आन्द्तररक दिैु वकवसमका प्रवतवक्रयाहरूको प्रवतफल हो । अवभघातले भौवतक तथा आवत्मक कुनै पवन 

माध्यमबाट मान्द्छेमा पना सक्ने चोटको प्रकटीकरणको वस्थवतलाई बोध गराउँछ । एकावतर अवभघात िुलािुला युद्ध द्बन्द्द्ब तथा 

वहसंाका घटनासँग िोवडएको हुन्द्छ भने अकाावतर ससाना अन्द्तघाात, ममाान्द्तक चोट आवदसँग सम्बवन्द्धत हुन्द्छ । मान्द्छेका  मनवभि 

चल्ने अन्द्तद्बान्द्द्ब, अन्द्तर तरङ््गगमा उवब्िने िलन, पीडा, दःुख, लडाई, झैझगडा, युद्धका कारणबाट उवब्िएको शारीररक तथा 

मानवसक अपाङ््गगको अिस्था नै अवभघातीय अिस्था हो (अवधकारी, २०६९, प.ृ२५) । अवभघात चेतना उत्पन्द्न गना अिात भयको 

िुलो भवूमका हुन्द्छ । अवभघातीय सावहत्यको अध्ययन र विशे्लषणका लावग भयपूणा वस्थवतमा परेर सताइएका, भयपणूा वस्थवत 

भोगेका, बेपत्ता पाररएका, थुवनएका, विस्थावपत बनाइएका, िावह िावह रूपमा बाँच्न बाध्य पाररएका पािहरूको आिश्यकता पदाछ 

। व्यवक्तमा अवभघातीय चेतना विवभन्द्न कारणले उत्पन्द्न भएको हुन्द्छ । युद्धका कारणबाट, आफन्द्तको मतृ्युबाट, व्यवक्तगत एिम ्

पाररिाररक समस्याबाट, लाग ुपदाथाको दवु्यासनबाट, बलात्कारिन्द्य वहसंाका कारणबाट व्यवक्तमा अवभघातीय चेतना उत्पन्द्न भएको 

हुन्द्छ । यसैको विशे्लषण अवभघात वसद्धान्द्तले गदाछ ।  

 विश्वसावहत्यमा दोस्रो विश्वयुद्धको विभीवषकापवछ अवभघातीय चेतनाले सावहत्यमा प्रिेश पाए पवन नेपाली सावहत्यमा 

भने वि सं २०५२ सालदवेखको सशस्त्र द्बन्द्द्बिन्द्य पररवस्थवतबाट अवभघातीय सावहत्य वसिाना हुन थालेको    हो । द्बन्द्द्बिन्द्य सावहत्यले 

िासदीय अिस्थालाई आधार मानेर लेवखएका अवभघातीय सावहत्यको विशे्लषण गने अवभघातीय समालोचनाको विकास पविममा 

धेरै पवहलादवेख  भएको पाइए पवन नेपाली सावहत्यमा यस समालोचना प्रणालीको प्रारम्भ सािीको दशकपवछ माि भएको दवेखन्द्छ । 

गोविन्द्दराि भट्टराईको उत्तर आधसुनक सवमशशले  अवभघातीय समालोचनाको गोरेटो तयार भएको दवेखन्द्छ । अवभघातीय चेतनाबाट 

प्रभावित सावहत्यको वसिाना धेरै पवहलेदवेख हुदँ ैआएको पाइए तापवन यसबारेको बहस खासगरी सशस्त्र द्बन्द्द्बपवछ लेवखएका 

सावहत्यमा अवभघातीय चेतनाको व्यापक प्रयोग भएको भेवटन्द्छ । महेशविक्रम शाह, ऋवषराि बराल लगायतका कथाहरूमा 

अवभघातीय चेतनाको सशक्त प्रयोग भेवटन्द्छ भने नारायण िाग्लेका उपन्द्यासहरू, केही फुटकर कविताहरूका साथै कवि घनश्याम 

कँडेलको धतृराष्ट्र खण्डकाव्यमा पवन अवभघातीय चेतनाको प्रयोग पाइन्द्छ । प्रस्तुत लेखमा कथाकार महेशविक्रम शाहको 'वकडी 

वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथामा प्रयुक्त अवभघातीय चेतनाको विशे्लषण गररएको छ ।   

परिणाम तथा छलफल 
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किडी कियाले िर्ाालीमा हाम फाकलर् ्िथािो अकिघातीय किशे्लषण 

 कथाकार महेशविक्रम शाहको चौथो कथा सङ््गरह छापामारको छोरो कृवतवभि सङ््गकवलत 'वकडी वियाले कनाालीमा 

हाम फावलन्' अवभघातीय चेतनाले भररएको कथा हो । प्रस्तुत कथा सङ््गरहवभि २०५२ सालदवेख २०६२ सालसम्म नेपालमा 

चलेको माओिादी सशस्त्र द्बन्द्द्ब र त्यसबाट भयाक्रान्द्त नेपाली समािका विवभन्द्न पक्षहरूको वचिण गररएको छ ।  िसमध्ये प्रस्तुत 

कथामा नेपालको वहमाली विल्ला हुम्लाको पररिेशमा आधाररत भई त्यस क्षेिमा सशस्त्र द्बन्द्द्बका कारण नेपाली िनताहरूले 

केकस्तो अवभघातीय पीडा सहन बाध्य हुनुपरेको वथयो भन्द्ने कुरालाई प्रस्तुत गररएको छ ।  

प्रमुख पात्रले िोगेिो अकिघातीय पीडा 

 'वकडी वियाले कनाालीमा हाल फावलन्' कथाकी प्रमखु पाि नै वकडी विया हुन् । उनी माओिादी िन्द्िका कारण 

हुम्लाको िािरकोटबाट विस्थावपत भई आफ्नो चौधपन्द्र िषाको छोरो नरमानका साथ ररत्तो हात वलएर सदरमकुाम वसमीकोट 

झरेकी छन् । म पािले आफू विस्थावपत भई गाउँ छोडेर आएको दईु िषापवछ सदरमकुाम झरेकी वकडी वियाको अवभघातीय 

पीडालाई कथामा यसरी प्रस्तुत गररएको छ- "उनी आँस ुररवत्तएर, सकु्खा आँखा, भक्कानो छुट्दाछुट्दा, अिरुद्ध भएको गला, भय र 

िासले वथलवथलो भएको शरीर वलएर आइपगुेकी वथइन्" (प.ृ १०५) । वकडी विया आफ्नो गाउँमा मानवसक यातना सहन नसकेर 

सदरमकुाम झना बाध्य भएकी छन् । गाउँबाट विस्थावपत हुनुपदाा गाउँको मायाले रँुदारँुदा उनका आँखामा आँस ुवसवद्धसकेका छन् । 

गाउँमा बस्दाको भय र िासले उनको शरीर वथलवथलो भएको छ र उनको गला रँुदारँुदा अिरुद्ध भएको छ । वकडी वियाको यो 

अिस्था अवभघातीय पीडाको चरम अिस्था हो । आफ्नो घरबार िस्तुभाउ, खेतीपाती आवद सबै कुरा चटक्क छाडेर वहड्ँनुपदाा 

वकडी वियामा मानवसक आधात परेको छ । कवहल्यै वनको नहुने पीडाले उनी आक्रान्द्त बनेकी छन् । मररन्द्छ र माछान् भन्द्ने 

अवभघातीय िासमा छट्पटाई छट्पटाई गाउँबाट विस्थावपत हुनुले वकडी वियाको यो अिस्था अवभघातीय चेतनाले भररएको 

अिस्था हो भन्द्न सवकन्द्छ ।  

 आफ्नो गाउँबाट विस्थावपत भएर सदरमकुाम वसमीकोट झदाा सहारा कोही नभएर म पािको डेरामा आएकी वकडी 

वियालाई म पािले आफूले मिदरुी गरेर ल्याएको फापरको वपिो र गनु्द्रुकको झोल खान वदयो तर वकडी वियाको हात मखुमा गएन 

। आफ्नो घरमा पालेका गाईबाख्रा, भोटे कुकुर आवदलाई सम्झेर उनी डाको छाडेर रोएको सन्द्दभामा अवभघातीय पीडाको वचत्कार 

प्रकट भएको छ । वकडी वियाले वढंडो खान छाडेर एकोहोरो गाउँ सम्झँद ैरोएको वनम्नवलवखत सन्द्दभामा अवभघातीय पीडा प्रकट 

भएको छ- "ओ मेरी प्याउली गाई, तोकन कन्द्ने घान्द्स हाल्यो होला । ओ मेरा लमकन्द्ना बाख्रा, तोकन कन्द्ले गोिबाट मकुाल्यो 

होला । ओ मेरा माके भोटेकुकुर, तोकन कन्द्ले कलो वदयो होला । वकडी विया वढंडोमा हात डुबाएको ढुबायै डाँको छोवडरहकेी 

वथइन्" (प.ृ १०६) ।  

 थालमा पवस्कएको वढंडोको गाँस मखुमा नपस्द ैवकडी वियालाई घरमा पावलएका िस्तुभाउहरूको सम्झनाले चरम पीडा 

वदएको छ । प्याउली गाईलाई कसले घाँस वदयो होला, खोरमा थुवनएका लामकाने बाख्राहरूलाई कसले फुकायो होला, सधैं घरको 

रेखदखे गने भोटे कुकुरलाई कसले खोले वदयो होला भनेर भक्कानो छाडेर वकडी वियाले अवभघातीय पीडालाई आँसमुा पोखेकी 

छन् । आन्द्तररक द्बन्द्द्बको मारमा परेर घरबार सबै छाडेर विस्थावपत हुनुपदाा घरभरर रहकेा गाईबाख्रा, भोटेकुकुर सबैलाई वकवड 

वियाले छोड्नु परेको छ । आफ्नै आश्रयमा बाँचेका ती वनररह प्राणीहरूलाई त्यसरी अलपिै छाडेर वहड्ँनुपदााको विह्वल मानवसकता 
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अत्यन्द्त हृदयविदारक र कहाली लाग्दो छ । यही हृदयविदारक तथा कहाली लाग्दो अवभघातीय पीडा भोग्न वकडी विया वििश 

बनेकी छन् ।  

 अवभघातीय मानवसक आघात परेपवछ मावनस विपनामा माि होइन सपनामा पवन त्यही मानवसक पीडा वलएर 

छट्पटाइरहकेो हुन्द्छ । म पािको डेरामा सतुेकी वकडी विया सपनामा बरबराइरहको सन्द्दभाबाट मावनसको शरीर एक िाउँ भए पवन 

उसको मनमवस्तष्क आफ्नै घरको पररिेशमा घवुमरहकेो हुन्द्छ भन्द्ने कुरा वनम्नवलवखत कथांशले पवुष्ट गरेको छ -"वकडी वियाको 

बरबराहटले मेरो वनरा खलबवलएको वथयो । आफ्नो अचेत बरबराहटमा उनी आफ्नो घर, गाउँ, पानी पँधेरो, खेतगरा, िनपाखा, 

कुलाकुलेसा र िस्तुभाउका बारेमा बोवलरहकी वथइन् । शारीररक रूपमा उनी मेरा अगावड भुइमँा पवस्ररहकेी वथइन् तर मानवसक र 

आवत्मक रूपमा उनी आफ्नो गाउँमै हराइरहकेी वथइन्" (प.ृ १०६) । म  पािको डेरामा वनदाइरहकेी वकडी विया वनरामा नै बरबराउँद ै

आफ्नै गाउँघर, पानीपँधेरो, खेतगरा, िनपाखा, कुलोकुलेसो, िस्तुभाउ आवदका बारेमा बोवलरहकेी वथइन् । मावनस द्बन्द्द्बको मारमा 

परेर आफू बच्नका लावग विस्थावपत हुन सक्छ तर उसको घरमा पालेका िस्तुभाउ र गाउँघरलाई नै उिाएर लान सक्दनै । िसका 

कारण मावनस आफू िहाँ पगुे पवन त्यही गाउँघरको सम्झनाले आहत बनी अवभघातीय पीडा भोग्न वििश बवनरहकेो हुन्द्छ भन्द्ने कुरा 

मावथका अवभव्यवक्तहरूले पवुष्ट गरेका छन् ।  

 सदरमकुाममा डेरा वलएर बसेकी वकडी विया वदनभर मिदरुी गरेर थवकत भए पवन िब डेरामा फवका वन्द्थन् तब उनलाई 

आफ्नै गाउँघरको सम्झनाले पीडा वदन्द्थ्यो । उनी प्रायः हरेक रात आफ्नै गाउँको पररिेश सवम्झएर भक्कानो फुटाउँवथन् तर पवन उनले 

आफ्नो गाउँ फका न पाउने र त्यही गाउँमा रमाउन चाहने उनको उत्कट अवभलाशा परूा हुने कुनै सङ््गकेत वथएन । यसै सन्द्दभालाई 

कथाकारले वनवम्नवलवखत अवभव्यवक्तहरूमा यसरी प्रस्तुत गरेका छन्- "उनी साँझ लखतनार भएर घर फका वन्द्थन् । खाना खाएर 

वबछ्यौनामा पवस्रने वबवत्तकै उनको मनमवस्तष्कमा आफ्नो गाउँको सम्झना तािा भएर आउँथ्यो । उनी आँखा वचम्म गरेर आफ्नो 

गाउँघरको बात गना सरुु गवथान् । "घर कस्तो भयो होला ? गोिमा बाँधेका गाईगोरु के भए होलान् ? रातभर गाउँ उराल्द ैभकु्ने 

भोटेकुकुर के गद ैहोला ? बारीमा रोपेको आलुलाई दमु्सीले उवधनेर खाइसक्यो होला वक, खेत गरामा अन्द्नका बोटहरू हलक्क बढे 

होलान्, आवदआवद" (प.ृ१०८) । आफूले िषौं उपभोग गरेको आफ्नो िीिनको प्रायः सम्पूणा समय खवचाएको घर कस्तो भयो 

होला, आफूले आफ्नै छोराछोरी िस्तै माया गरेर पालेका गाईगोरुहरू के भए होलान्, आफनो घरको सधैं रेखभाल गने र गाउँभरर 

भकैु्त वहड्ँने भोटेकुकुर के गद ैहोला, बारीमा रोवपएका बोटवबरुिा, सागपात आवदलाई िङ््गगली िनािरहरूले समाप्त पारे होलान् 

भन्द्ने पीडाले वकडी वियालाई हरेक साँध तड्पाउने गछा । ती आफूले छाडेका िस्तुहरूप्रवतको अदु्भत आकषाण उनीबाट कवहल्यै 

हट्न सकेको छैन र हट्नेिाला पवन छैन । यही मानवसक अवभघातीय पीडासँगै अवभशप्त िीिन बाँच्न वििश नारी चररिका रूपमा 

वकडी विया उपवस्थत भएकी छन् । 

 अवभघातीय पीडा सहरे बाँच्न वििश द्बन्द्द्बपीवडतहरू कतैबाट केही न केही उपाय लाग्छ वक केही सहयोग पाइन्द्छ वक 

भन्द्ने आशमा बाँचेका हुन्द्छन् । उनीहरू लामो समयसम्म एकछाक खानसम्म नसकी भोको पेट वलएर आश्वासनका पोका 

बाँड्नेहरूका साम ुआफ्ना पीडा ओकवलरहकेा हुन्द्छन् तर ती पीडाहरूलाई केिल क्यामरामा कैद गरेर िानेहरूले कवहल्यै पवन 

अवभघातीय पीडा सहरे बाँचेकाहरूलाई सहयोग गरेनन् भन्द्ने कुरालाई कथाकारले यसप्रकार प्रस्तुत गरेका छन्- "उनी आफू िररपरर 

झवुम्मने सवुकला गोराहरूका क्यामेरा अगावड उवभएर, गहभरर आँस ुपाद ैआफ्नो कथाव्यथा पोवखरहवन्द्थन् । गोराहरू मैलोले लट्टा 

परेको उनको कपाल, चाउरीले गिुवुल्टएको उनको अनुहार, आँस ुझद ैगरेका उनका आँखा, वहक्का छोवडरहकेो उनको गला, दसवतर 
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टालाले टावलएको र धिुाधिुा बन्द्न लागेको उनको लुगा र मवहनौं वदन ननुहाएर डुङ्गडुङ्गती गनाइरहकेो उनको रुग्ण शरीरलाई 

विवभन्द्न कोणहरूबाट क्यामेरामा कैद गद ैउनलाई सहयोग गने बाचा गथे" (प.ृ १०९) । आश्वासनका पोका बोकेर आएका 

मावनसहरूको अगावड उवभएकी वकडी वियाको यो अिस्था अत्यन्द्त हृदयविदारक छ । उनको शरीरमा न सद्दे लुगा छ, न तागत छ । 

कैयौं वदनदवेख पेटभर खान नपाएर शरीरलाई ढाक्न नपाएर िसोतसो सास माि अड्याएर बाँवचरहकेी वकडी वियाको यो अिस्था 

अवभघातीय पीडाको चरम अिस्था हो । िनु पीडा सहनुको विकल्प वकडी वियासँग छैन । तसथा प्रस्तुत कथाकी वकडी विया 

घरबार, पररिार, आफन्द्त र आफ्ना सबै सबै वप्रयिस्तुहरू गमुाएकी अवभघातीय चररि हुन् ।   

 गाउँबाट विस्थावपत भई सदरमकुाममा बसेकी वकडी वियाको एक माि बाँच्ने सहारा छोरो नरमान वथयो तर त्यो पवन 

अचानक एक वदन कसैलाई केही थाहै नवदई बेपत्ता भएपवछ वकडी वियाको बाँच्ने आशा मद ैगयो । "एक्ली आमाकन छाडी तो काँ 

गई लाटा" (प.ृ११०) भन्द्द ैवकडी विया पीडामा वपवल्सन थावलन् । उनलाई आफ्नो गाउँघर, खेतीपाती, िस्तुभाउभन्द्दा पवन छोराको 

पीरले बढी सताउन थालेको वथयो । एकावतर आफ्नो घरबार, सारा सम्पवत्त अलपिै छोडेर विस्थावपत हुनुपदााको पीडा वथयो भने 

अकोवतर एक माि छोरो नरमान पवन बेपत्ता भएपवछ उनको हृदय पीडाबोधले भत्भती पोल्न थाल्यो । उनमा िीिनप्रवतको आशा 

क्रमशः हराउँद ैिाँद ैवथयो भने एक छाक खानका लावग उनी सकीनसकी मिदरुी गरररहकेी वथइन् । िवतसकैु कष्ट सहरे पवन 

बाँवचएछ भने एक न एक वदन गाउँ फका न पाइन्द्छ भन्द्ने िुलो आशामा वकडी विया आफ्नो िीिन रथलाई गडुाइरहेकी वथइन् । कवहले 

ढुङ््गगा बोकेर, कवहले वगटी कुटेर, कवहले होटलमा ििुा भाँडा माझेर उनले आफ्नो िीिनलाई वघसारररहेकी वथइन् तर उनले आशा 

गरेअनुसार गाउँ फका न पाउने िातािरण कवहल्यै बनेर । वकडी वियाले भोगेको यो िीिनको कहालीलाग्दो अिस्था युद्धिन्द्य िास र 

अवभघातीय पीडाकै उपि हो ।  

 हुम्लामा खडेरी परेर भोकमरी सरुुभएपवछ वकडी वियाले त्यस िाउँमा िीिन धान्द्न नसक्ने िानेर अचानक विरोहीसँग 

गाउँ िाने िातािरण वमलाइवदन अनुरोध गना िाने वनधो गररन् । उनी विरोही भएको िाउँ िङ््गगलमा भइन् तर उल्टै वतनको आशा 

विपरीत विरोहीबाट उनलाई केरकार गद ैरावखयो । न उनले गाउँ फका ने अिसर पाइन् न गाउँको हालखबर पाइन् । त्यहाँबाट पवन 

केही उपाय नलागेपवछ सदरमुकाम नै फवका एकी वकडी विया विषादमा डुबेर रहन थावलन् । उनमा अब कुनै आशा र कल्पना बाँकी 

वथएनन् । उनी वनत्य शनू्द्यमा टोलाइरहवन्द्थन् । म पािसँगै बस्द ैआएकी उनी अचानक एक वदन डेराबाट हराइन् । म पािले धेरैवतर 

खोि गयो तर केही पत्ता लागेन । म पािले खोिी गरररहकैे अिस्थामा म पािलाई वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन् भन्द्ने खबर 

आयो । म पाि कनाालीको वकनारमा गएर हदेाा उनको मतृ शरीर आफ्ना सम्पणूा दःुखहरूलाई वबवसाएर हलुङ््गगो वपण्ड बनी 

कनाालीको पानीमावथ तैरररहकेो वथयो ।  

 प्रस्तुत कथामा वकडी वियाले भोगेको पीडा दःुख र यातना सामान्द्य िीिन भोगाइको यातना र दःुख होइन । कष्टपूणा 

िीिन भोगाइबाट पवन िीिन धान्द्न नसकेर तथा आफ्ना अवभघातीय पीडामा कुनै कमी नआएपवछ वकडी वियाले कनाालीमा हाम 

फालेर िीिन समाप्त पारेकी छन् । यस्तो अिस्थाको सिृना हुनु भनेको युद्धिन्द्य मानवसक पीडाबाट आहत बनी मावनसले 

िीिनलाई भन्द्दा मतृ्युलाई बढी माया गनुा हो । यो अवभघातको चरम अिस्था हो । मावनसमा िीिनप्रवतको चको आशा र भविष्यका 

सनु्द्दर कल्पना सबै समाप्त भएपवछ व्यवक्तले मतृ्युको बाटो रोज्छ । मतृ्यु सहि छैन तर िीिन मतृ्युभन्द्दा पवन िासद भएपवछ, बाँच्ने 

सम्पणूा प्रयासहरू वनरथाक भएपवछ, िीिन असहाय भइसकेपवछ मावनसले दःुखबाट मवुक्तको एउटै उपाय आत्महत्याको बाटो दखे्छ 
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। त्यही आत्महत्याको बाटो अँगाल्न वििश नारी चररि वकडी विया पणूा अवभघातीय पीडाले क्षतविक्षत बनी िीिन समाप्त पाना 

अवभशप्त नारी चररि हुन् ।  

सहायि पात्रले िोगेिो अकिघातीय पीडा 

 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' कथाको सहायक पाि म हो । उसैको आत्मलापका आधारमा प्रस्तुत कथाको 

कथानक अगावड बढेको छ । म पाि पवन हुम्लाको दपुाा गाउँबाट सशस्त्र द्बन्द्द्बका कारण विस्थावपत भएको चररि हो । दःुखसखु गरी 

विकट गाउँमा िीिन व्यतीत गरररहकेो म पािको पररिारमा एक वदन दशबाह्र िना विरोहीहरू आएर रात बसे र उनीहरूले म 

पािका साथै म पािका भाइबवहनीहरूलाई सँगै वलएर वहँड्ने कुरा गरे । आमाबुबाको आशा र भरोसाको केन्द्र म पाि विरोहीहरूसँग 

नगए हुन्द्थ्यो भन्द्ने आमाबुबाहरूको आशय बुझेर म पाि रावत सबै सतुेका बेला घरपररिारलाई छाडेर विरोहीहरूसँग भागी 

सरदमकुाममा विस्थावपत भई बसेको छ । सरदमकुाममा आएर बसे पवन म पाि बारम्बार घरको सम्झनाले आहत बनेको छ । आफ्ना 

भाइबवहनीहरूलाई विरोहीहरूले वलएर गएपवछ आफ्ना बुढाबुढी आमाबाको हातल के भयो होला भन्द्ने कुराले म पाि छट्पटाई 

छट्पटाई बाँच्न वििश छ । म पाि आफूलाई िे भए पवन वकवड वियाको गाउँ फका ने अवभलासा परूा होस ्भन्द्ने उसको वभिी चाहना 

वथयो । िसोतसो पीिाको खोले पकाएर भए पवन वकडी वियाको आँत भने प्रयास म पािले गरररहेको वथयो ।  म पािले आफूले 

वकवड वियाका लावग गरेको सङ््गघषालाई कथामा यसरी प्रस्तुत गररएको छ "िसो तसो वढँडो खिुाएर वकवड वियाको पेट भरररहकेो 

वथएँ । केही वदनपिात् पीिो पवन वसवद्धयो । अब मेरो कोिामा अन्द्नका नाममा कोदाको एक गेडा पवन बचेको वथएन । हामीहरू अब 

भोकभोकै मनुापने  सन्द्तापले वपवल्सन थालेका वथयौ ँ" (प.ृ१११) । मावनस बाँच्नका लावग िस्तोसकैु कविन काम गना पवन तयार 

हुन्द्छ तर िब कुनै पवन काम गना पाएन तब मावनस भोकभोकै मने वचन्द्ताले आफँै मरेतुल्य हुन्द्छ । यही वनयवत म पाि र उसको 

सहारामा बसेकी वकडी वियाले अनुभि गरेका छन् । यो अवभघातीय पीडा म पािको माि होइन आफूसँग आफ्नै आश्रयमा बाँचेकी 

वकडी वियाको गाउँ फका ने आशाको डोरो नचडुुन्द्िेल उसको प्राण बचोस ्भन्द्ने चाहनाको पीडा पवन हो । िवतसुकै भयभीत भए पवन 

मावनस भोवलको सनु्द्दर कल्पनामा बाँचेको हुन्द्छ । पुराना घाउहरूमा वबस्तारै खाटा बस्द ैिान्द्छन् । िीिनमा नयाँ नयाँ घाउहरू थवपँद ै

िान्द्छन् । विरोहीबाट आक्रान्द्त िीिन राज्यबाट पवन सरुवक्षत भएको सन्द्दभा वकडी विया हराउँदा म पािले प्रहरीमा गरेको उिरुी र 

प्रहरीहरूको कारुवणक अिस्थाबाट प्रकट भएको छ । आफ्नो ज्यानको सुरक्षाका लावग तारबारवभि सीवमत प्रहरी प्रशासन सामान्द्य 

िनताको सरुक्षा गना सक्ने अिस्थामा दवेखँदनै । न व्यवक्त स्ितन्द्ि भएर बाँच्न पाएको छ न राज्यबाट कुनै सरुक्षाको प्रत्याभवूत छ । न 

समाि र गाउँ भयमकु्त छ । यी सबै मनोदशाबाट गवुिएको म पाि गाउँबाट भागेर ज्यानसम्म बचाउन सफल भए पवन उसले आफू 

सधै ँअसरुवक्षत रहकेो हमससु गरेकाले ऊ अवभघातीय पीडा र यातनामा बाँच्न वििश चररिका रूपमा दखेापछा ।  

समूहले िोगेिो अकिघातीय पीडा  

 प्रस्तुत कथामा व्यवक्त पािहरूले माि नभएर समूहले नै अवभघातीय पीडा भोगेका छन् । हुम्लाको िािरकोट दपुाा 

लगायतका गाउँहरूबाट युद्धिन्द्य अवभघातीय पीडा सहन नसकेर सदरमकुाम वसमीकोटमा आएका मावनसहरूको समहू नै अवभशप्त 

िीिन बाँच्न बाध्य छ । सशस्त्र द्बन्द्द्बका कारण हुम्लाबासीहरू हरेक वदन गाउँ छाड्न बाध्य छन् । कोही गाउँबाट सदरमकुामसम्म 

विस्थावपत हुन्द्थे भने कोही िुलािुला सहरसम्म र कोही दशैे छाडेर विस्थावपत भइरहकेो सन्द्दभालाई कथाकारले यसरी प्रस्तुत गरेका 

छन्- "गाउँमा सशस्त्र द्बन्द्द्बको मार बढ्द ैगएपवछ गाउँ छोडी सदरमुकाम वसमीकोट झनेको सङ््गख्या वदनहु ँबढ्द ैगइरहकेो वथयो । 

सयौंको सङ््गख्यामा गाउँलेहरू सदरमुकाममा डेरा िमाई सकेका वथउ । पैसा हुनेहरू घर भाडामा वलई बसेका वथए । पैसा नहुनेहरू 
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कसैको शरणमा बसेका वथए भने देश छाडी मगुलान िान खोज्नेहरूको पवन कमी वथएन । कोही हिाइिहािमा त कोही पैदलै वहडेँर 

हूलका हूल नेपालगन्द्िवतर हावनइरहेका वथए" (प.ृ १०५) । हुम्लाका मावनसहरू हूलका हूल गाउँ छाड्न बाध्य भएका छन् । सशस्त्र 

द्बन्द्द्बको मारमा परेर घरबारविहीन भएका हुम्लाबासीहरू कोही सदरमकुाममा, कोही नेपालगन्द्िसम्म त कोही दशैे छाड्न बाध्य 

भएको यस सन्द्दभाले अभीघातीय पीडा कवत किोर हुन्द्छ, आफूले िषौंसम्म उपयोग गरेको घरबार खेतीपाती आफन्द्त र सम्पणूा 

चलअचल सम्पवत्त तथा िस्तुभाउलाई चटक्क माया मारेर सधैकँा लावग विस्थावपत हुनुपदााको मानवसक आघात अवभघातीय 

पीडाको कहालीलाग्दो क्षण हो । यही कारुवणक मनोदशाबाट हुम्लीहरू गवुिरहेकाले प्रस्तुत कथा अवभघातीय चेतनाले भररएको 

उत्कृष्ट कथा हो भन्द्ने कुरा स्पष्ट हुन्द्छ ।  

   हुम्ला विल्लाको विवभन्द्न गाउँका प्रायः हरेक घरबाट युिायुितीहरू बन्द्दरु बोकेर विरोहीसँगै िङ््गगल पस्नुपने िाध्यता 

भएका कारण सयौंको सङ््गख्यामा प्रत्येक वदन युिायुितीहरू गाउँबाट विस्थावपत हुदँ ैछन् । विस्थावपत भएकाहरू कोही 

आफन्द्तहरूका डेरामा घरमा शरण परेका छन् भने केही दशैे छोवडरहकेा छन् । हुम्लाको सदरमकुममा बसेकाहरूको िीिन त्यहाँको 

खडेरीले सङ््गकट रस्त भएको छ । हुम्लामा खडेरी परेपवछ धेरै हुम्लेलीहरू खान नपाई मना लागेको सन्द्दभालाई कथामा यसरी प्रस्तुत 

गररएको छ- "भोकमरीले खान नपाई भोकले मने बच्चा र बूढाहरूको सङ््गख्या बढ्न थाल्यो । सदरमकुाममा पवन फाट्टफुट्ट मान्द्छेहरू 

भोकले आँत सकेुर मना थाले" (प.ृ१११) । यसरी विस्थावपतहरूले ज्यान गुमाउन थालेपवछ सरकारले राहतका नाममा चामलका 

बोरा ल्याउँदा वसमीकोटमा दवेखएको दृश्य कारुवणक, कहालीलाग्दो र अत्यन्द्त दयनीय छ । चामलका बोरा वबसाएर हवेलकप्टर धलुो 

उडाउँद ैबाटो लागेपवछ त्यहाँका भोका मावनसहरूले चामल प्रावप्तका लावग गरेको सङ््गघषा र त्यहाँको िास्तविक अिस्थालाई 

कथामा यसरी प्रस्तुत गररएको छ- "हिाइिहािले धलूो उडाउँद ैआफ्नो बाटो समातेपवछ विमानस्थलमा अनौिो दृश्य दवेखयो । 

तारबावहर उवभएका मान्द्छेहरू अचानक तारबार तोड्द ैग्िारग्िारती चामलका बोराहरू रावखएको िाउँवतर लम्के । हिारौं भोका 

मान्द्छेहरूका बीचमा बीच पच्चीस बोरा चामल वतलको दाना िवत्त पवन वथएन । मान्द्छेहरू चामलका बोरामावथ खवनए । लुछाचुँडी 

सरुु भयो । बोराहरू च्यावतएर चामल भइुमँा पोवखयो । पोवखएको चामलमावथ मान्द्छेहरू यसरी झम्टन पगुे मानौं हिारौं भोका 

चराहरूले बल्ल आहार फेला पारेका हुन् । कसैले चामलले गादो भरे, कसैले टोपी भरे, कसैले दौरा वनकालेर कुटुरो बाँधे, कसैले 

बक्खमुा खल्तीहरू भरे, कसैले गवुनउँको पोल्टो बनाए । समयको छोटो अन्द्तरालमा नै हुम्लाको विमानस्थलको चौरमा च्यावतएका 

बोराका केही बोराका केही टुक्राहरूबाहके एक गेडो पवन चामल बाँकी वथएन " (प ृ११३) । यसप्रकार अवभघातीय पीडा सहन 

नसकी विस्थावपत भएका मावनसहरूको यो भोकको अिस्था हदेाा िन्द्िको मारले मावनसहरू कवतसम्म आहत बनेका छन् र उनीहरू 

भोकलाई कसरी सहरे राहतको पखााईमा आशाको त्यान्द्रो बाली बाँवचरहेका छन् भन्द्ने कुरा पवुष्ट हुन्द्छ । मावनस िवतसकैु यातना 

पीडा र प्रताडना सहरे भए पवन बाँच्न चाहन्द्छ तर विरोही पक्षबाट गाउँबाट विस्थावपत भई अवभशप्त िीिन बाँवचरहकेो अिस्थामा 

राज्यले केही सहयोग गदाा भन्द्ने वझनो आशामा बाँवचरहेका हुम्लीहरूको अन्द्नको दाना पेटमा नपरेर वनधन हुनुले राज्यपक्षको 

उदासीनता र अकण्यातालाई वधक्काद ैमना वििश पािहरू अवभघातीय पीडा र यातनाको वसकार भई िीिन गमुाउन बाध्य भएका 

छन् । तसथा प्रस्तुत कथामा व्यवक्त पाि माि नभई वसङ््गगो गाउँ र वसङ््गगो विल्लाबासी नेपालीहरू अवभघातीय पीडाको वसकार 

भएकाले यो कथा पणूा रूपमा अवभघातीय चेतनाले भररएको कथा हो भन्द्ने कुरा पवुष्ट हुन्द्छ ।  

कर्ष्िषा 
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 कथाकार महेशविक्रम शाहको छापामारको छोरो कथासङ््गरहमा सङ््गकवलत 'वकडी वियाले कनाालीमा हाम फावलन्' 

अवभघातीय पीडा अवभव्यक्त गररएको कथा हो । प्रस्तुत कथामा हुम्लाको िािरकोट, दपुाा लगायतका गाउँहरूबाट सशस्त्र 

विरोहीहरूको आतङ््गक र भयले विस्थावपत भएका वकडी विया म लगायतका गाउँलेहरूको अवभघातीय पीडालाई प्रस्तुत गररएको 

छ । यस कथाकी प्रमखु पाि वकडी विया हुन् । िो हुम्लाको िािरकोटबाट विस्थावपत भई आफ्नो चौध िषे छोरो नरमानसँग 

वसमीकोटमा आएर िीिन सङ््गघषा गदाागद ैअवभघातीय पीडाबाट मकु्त हुन नसकी कनाालीमा हाम फाली िीिन समाप्त गना बाध्य 

भएकी छन् । आफ्नो घरमा पावलएका गाईबाख्रा, खेतीपाती, भोटेकुकुर आवद सबैको सम्झना गदाागद ैर कुनै न कुनै वदन गाउँ फका न 

पाउने अवभलाषाले वसमीकोटमा कवहले ढुङ््गगा बोक्द,ै कवहले होटलमा भाँडा माझ्द ैिीिन चलाइरहकेी वकडी वियाको एक माि 

छोरो िीिन बाँच्ने आधार नरमान अचानक बेपत्ता भएपवछ उनको बाँच्ने आशा नै हराइसकेको वथयो तर गाउँ फका न पाउने वझनो 

आशा वलएर विरोहीसँग पगुेकी वकडी वियाले विरोहीहरूले घर फका न नवदएपछी उनको िीिनको सम्पणूा चाहना र आशाहरू 

समाप्त भए । विरोहीले उनलाई घर फका न नवदई सदरमकुाम नै फकााइवदए । यसबाट उनमा िीिनप्रवतको आशा हराउँद ैगयो र उनी 

कनाालीमा हाम फाल्न बाध्य भइन् । यसप्रकार विरोहीहरूको िासका कारण एउटा पररिार माि विस्थावपत भएन उनको िीिन 

लीला नै समाप्त भयो । तसथा प्रस्तुत कथा नेपाली कथा परम्पराको द्बन्द्द्बकालीन पररिेशलाई वलएर लेवखएको पूणा अवभघातीय पीडा 

अवभव्यक्त भएको कथा हो भन्द्न सवकन्द्छ । प्रस्तुत कथामा व्यवक्त पाि माि होइन पूरै हुम्लेलीहरू अवभघातीय पीडा सहन बाध्य 

भएका छन् । उनीहरू विरोहीहरूको यातनाको वसकार भएर अवभशप्त िीिन बाँच्न बाध्य छन् । तसथा प्रस्तुत कथा पणूा युद्धिन्द्य 

पीडािन्द्य यातनािन्द्य शारीररक तथा मानवसक अवभघातका कारण क्षतविक्षत हुन पगुेको मानिीय िीिन मानिीय मनोदशा र परैू 

गाउँ नै सनुसान बन्द्न पगुेको अवभघातीय कारुवणक कथा हो भन्द्न सवकन्द्छ ।  
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