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शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रका कायय, अनुभि र भािी प्राथविकता 

जयराि अविकारी 

शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्र  

यसका लेखक श्री जयराि अविकारी (https://orcid.org/0009-0003-1999-4017) 

नेपाल सरकारका सहसवचि र हाल शवैिक गुणस्तर परीिण केन्द्रका िहावनदशेक हुनहुुन्द्छ । यस 

लेखका बारेिा थप कुरा बुझ्नु परेिा उहाकँो इिेल ठेगाना jayaram2066@gmail.com िा पत्राचार 

गनय सवकनेछ । 

लेखसार 

शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रको िूल कायय विद्यालय वशिाको गुणस्तर परीिण हो । विद्याथी वसकाइ 

उपलवधिको परीिण, विद्यालय तथा शैविक संस्थाहरूको काययसम्पादन परीिण, प्रारवम्भक वसकाइ 

तथा विकास स्तरको िापन, प्रिानाध्यापकहरूको नेततृ्ि काययसम्पादन परीिण, सेिा प्रिाह तथा 

सेिाग्राही सन्द्तुवर ट सिेिण, वसकाइ आपूरणका लावग वनदानात्िक परीिणको सािन विकास, 

सिसािवयक शवैिक िुद्दािा अनसुन्द्िानलगायतका कायय केन्द्रबाट भइरहकेा छन् । केन्द्रबाट भएका 

अध्ययनहरूबाट सुिारका लावग प्रािावणक आिार तय भएका छन्।  यी विवभन्द्न परीिण र 

अध्ययनका वनचोडबाट विद्यालय वशिािा काययरत वशिक, व्यिस्थापक, नीवतनीिायता तथा 

सरोकारिालाका लावग शवैिक सुिारका काययहरू गनय िदत पगेुको छ ।  काि गने वसलवसलािा भएका 

अनुभिलाई वसकाइका रुपिा अिलम्बन गनुयपन ेदवेखएको छ । केन्द्रिा काि गदायको अनुभि, 

परीिणका वनवियत सािन, पद्धवत, प्रयुक्त प्रविवि, प्रवतिदेन, सझुाबहरूको कायायन्द्ियनलगायत विषयिा 

प्राप् त अनुभि यस आलेखका विषय हनु् । काययिि कायायन्द्ियनको अनुभि, सरोकारिालासँगको 

अन्द्तरविया तथा केन्द्रिा रहकेा अवभलेख तथा प्रवतिेदनहरूका आिारिा यो लेख तयार पाररएको छ। 
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मुख्य शब्दहरू: वसकाइ उपलवधि परीिण, काययसम्पादन परीिण, सुझाि कायायन्द्ियन, 

ििता विकास, शैविक गुणस्तर परीिण । 

  विषय प्रिेश 

शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्र वशिा, विज्ञान तथा प्रविवि तथा प्रविवि िन्द्त्रालयअन्द्तगयत 

विद्यालय वशिाका विषयिा अनसुन्द्िान गने प्रयोजनले स्थापना भएको सङ् गठन हो । वशिा ऐन, 

२०२८ को दफा ७ ख.(१) अनुसार विद्यालय वशिाको गुणस्तर परीिण गने सिेतको कािका लावग 

केन्द्रको स्थापना गररएको हो । विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिण, विद्यालय तथा शैविक 

वनकायहरूको काययसम्पादन परीिण र  शवैिक िुद्दाहरूिा अनुसन्द्िानका कायय  यस केन्द्रबाट हुँदै 

आएका छन् । केन्द्रबाट विद्यालय वशिासम्बन्द्िी विवभन्द्न विषयहरूिा अनसुन्द्िान भई प्रवतिदेन 

प्रकाशन र नीवत तथा काययििा सिुारका लावग सम्बवन्द्ित वनकायिा वसफाररसका काययहरू भएका 

छन् (शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्र [शैगुपके], २०७४) ।  

केन्द्रले हालसम्ि गरेका काििध्ये विद्याथीको उपलवधिको रावरिय परीिण एक हो। 

यसअन्द्तगयत विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिण (National Assessment of Student 

Achievement, NASA) किा ५, ८ र १० िा सञ्चालन हुदँै आएको छ ।  यस परीिणिा नपेाली, 

English, गवणत र विज्ञान तथा प्रविवि तथा प्रविवि विषयिा विद्याथीको वसकाइ उपलवधि परीिण 

गररएको छ । यस्तै किा ३ का विद्याथीका लावग पठन तथा गवणतीय वसपको रावरिय परीिण 

(National Assessment of Reading and Numeracy, NARN) गररँदै आएको छ। हालसम्ि 

विद्याथी उपलवधिको परीिणअन्द्तगयत सञ्चावलत १५ ओटा यस्ता अनुसन्द्िानले विद्यालय वशिाको 

पाठ्यिििा आिाररत भई वसकाइ उपलवधिको िापन र पषृ्ठभवूिजन्द्य सूचनाका आिारिा 

उपलवधिको अिस्था विश् लेषण गने कायय गरेका छन ्(शैगुपके, २०८१) । यसै गरी केन्द्रबाट हालसम्ि 

सािुदावयक तथा संस्थागत विद्यालय, साविकका वजल्ला वशिा कायायलय, स्रोतकेन्द्र, वशिा तावलि 

केन्द्र, प्रदेश सरकार िातहतका वशिा विकास वनदेशनालय, शैविक काययिि िा पररयोजनाको 

काययसम्पादन परीिण भएको छ । यस्तै प्रिानाध्यापकहरूको नेततृ्ि काययसम्पादन परीिणको कायय 

पवन भएको छ । स्थानीय तहको वशिासम्बन्द्िी िहाशाखा िा शाखाको सेिा प्रिाहसम्बन्द्िी अध्ययन 

भएको छ । काययसम्पादन परीिण तथा सिेा प्रिाहसम्बन्द्िी अध्ययनिा सिेाग्राही सन्द्तुवर टलाई अवभन्द्न 

अङ्ग बनाइएको छ । यस्तै गरी यस केन्द्रबाट वशिासम्बन्द्िी सिसािवयक विषयिा अनुसन्द्िानहरू 
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भएका छन् (शैगुपके, २०८१ क) । केन्द्रले आफँैले गरेका अध्ययनका प्रावप् तिा आिाररत भएर थप 

सघन र गुणात्िक ढाँचाका अनसुन्द्िानहरू पवन भएका छन् । 

हालसम्ि भएका अनसुन्द्िानका प्रकावशत अप्रकावशत प्रवतिदेनहरू, काययिि कायायन्द्ियनको 

अनुभि, संलग्न विज्ञ, सरोकारिाला तथा केन्द्रका कियचारीहरूसँग विवभन्द्न सियिा भएको 

अन्द्तरवियाको अनुभिका आिारिा यो लेख तयार पाररएको छ । लेखिा केन्द्रका काययिि 

कायायन्द्ियनका अनभुि र यससम्बन्द्िी भािी सम्भािना र कायय प्राथविकताहरूिा छलफल गररएको 

छ । यस्तै केन्द्रबाट आगािी वदनिा गनय सवकने कायय, कायायन्द्ियनको अनुभि र प्राथविकताका 

विषयिा चचाय गररएको छ । 

विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिण 

केन्द्रले विद्यालयका प्रकार, विद्याथीका लैङ्वगक र अन्द्य पषृ्ठभूविसँग सम्बवन्द्ित चरहरूिा 

प्रदेश स्तरसम्ि खण्डीकृत गरी नवतजाको प्रस्तुत गनय विल्ने गरी आिश्यक आकारिा निुना छनोट गरी 

विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिण सञ्चालन गदयछ । किा ३ िा हुने पठन र गवणतीय वसपको 

रावरिय परीिणिा नपेाली भाषा र गवणत विषयको िौवखक तथा वलवखत परीिण गररन्द्छ । यस्तै, किा 

५, ८ र १० िा नेपाली, English, गवणत र विज्ञान तथा प्रविवि तथा प्रविवि विषय सिािेश गरी 

उपलवधि परीिण गररएको छ । यस्ता उपलवधि परीिणिा विद्याथी उपलवधिको ितयिान अिस्था 

कस्तो छ भन्द्ने उजागर गने िात्र होइन; विद्याथी, वशिक र विद्यालयको पषृ्ठभूविजन्द्य सचूनासिेत 

सङ्कलन गरी वसकाइ उपलवधिको विश् लेषण गने गररएको छ। हालसम्ि केन्द्रबाट किा ३, ५, ८ र 

१० का कुल १५ ओटा वसकाइ उपलवधि परीिण कायय सम्पन्द्न भएका छन्। किा ५, ८ र १० को 

परीिणको नवतजा विश् लेषणिा सन् २०१७ पूिय शास्त्रीय परीिण वसद्धान्द्तको प्रयोग गने अभ्यास 

तत्पश् चात् आइटि रेस्पोन्द्स वसद्धान्द्तका आिारिा हुदँै आएको छ (शैगुपके, २०८१ क) ।  

वसकाइ उपलवधिसम्बन्द्ििा हालसम्िका अध्ययनका केही सिान वनरकषय छन् । विद्याथीको 

सिग्र औसत वसकाइ उपलवधि किजोर छ, उच्च दिताका प्रश्नहरू सिािान गने विद्याथीहरूको 

प्रवतशत थौरे छ। वसकाइ उपलवधििा पवन विवभन्द्न आिारिा वभन्द्नता, असिानताहरू छन् । प्रदेशगत 

वसकाइ उपलवधििा ठुलो अन्द्तर छ। गाउँपावलका र नगरपावलकावबच, छात्र छात्रावबच, सािुदावयक र 

संस्थागत विद्यालयवबच, वसकाइ उपलवधििा अन्द्तर दवेखएको छ । यस्तै सीिान्द्तकृत सिुदायको 

वसकाइ उपलवधि किजोर  दवेखएको छ। यस विषयिा वसकाइिा प्रभाि पान ेपिहरूको पवहचान 

भएको छ । विद्याथी, विद्यालय िातािरण, वशिक, घरपररिारको आवथयक सािावजक अिस्थाका 
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विवभन्द्न चरहरूसँग वसकाइ उपलवधिको सहसम्बन्द्ि दवेखन्द्छ । यसै गरी बालबावलकाले विद्यालयिा 

कुनै न कुनै स्िरूपको बुवलङ, दवु्ययिहार अनुभि गरेका छन्, यसको प्रभाि वसकाइिा देवखएको छ; 

जुन अपेवित विषय भन ेहोइन (शैगुपके, २०७६,२०८०, २०८१ क, ERO 2025a, 2025b) । यसले 

विद्यालयको वसकाइ िातािरण बालिैत्री तथा वसकाइिैत्री छैन भन्द्ने सङ्केत गछय । 

वसकाइ उपलवधि परीिणसम्बन्द्िी अनुसन्द्िानको वनचोडबाट वसकाइ सुिार सम्बद्ध सुझाि 

प्राप् त भएका छन् । यस्ता अध्ययनबाट प्राप् त सुझािहरू; किाकोठाको वशिण वसकाइ सुिारका विशेष 

अवभयानहरू सञ्चालन गने, वसकाइ उपलवधििा रहकेा असिानता न्द्यूनीकरणका िेत्र विशेष रणनीवत 

तय गरी कायायन्द्ियन गने, वसकाइिा रहकेो आवथयक सािावजक अिस्थाको प्रभाि कि गनय वसकाइका 

लावग सवुििाहरू विस्तार गने, विद्याथी वसकाइिा अवभभािकको सहभावगता संलग्नता बढाउने, 

आिारभूत भावषक तथा गवणतीय सािरता विकासका कायय गने, बालिैत्री िातािरण, उपचारात्िक 

वसकाइ, िैयव‍ तक वसकाइ सहायतालगायतका सुझािहरू (शगुैपके, २०७६,२०८०, २०८१ क ; 

ERO 2025a, 2025b) वदइएका छन् । अध्ययनको उपयोवगतातफय  विचार गदाय, यी सुझािहरूलाई 

सम्बद्ध वनकायहरूले िहत्त्िका साथ ग्रहण गरी कायायन्द्ियनिा तत्परता देखाएिा र सोबाट वसकाइ 

उपलवधििा सुिार गनय सहयोग पुगी अध्ययनले िास्तविक अथयिा साथयकता प्राप् त गने देवखन्द्छ ।  

वसकाइ उपलवधिको सूक्ष्ि विश् लेषण गने, पाठ्यिि कायायन्द्ियनसम्बन्द्िी सान्द्दवभयक सूचना 

प्राप् त गरी विश् लेषण गने, वशिकको पसेागत विकासका आिश्यकता पवहचान गने, वशिा प्रणालीिा 

भएका प्रयासहरूको प्रभाि अध्ययन गने, सूक्ष्ि विश् लेषणसवहतका ससाना प्रवतिदेनहरू थप विकास 

गने, वनकाय, कताय र सरोकारिालाका लावग उपयोगी विश् लेषण र प्रवतिदेन तयारी हुनपुने अनुभि 

कायायन्द्ियनका िििा प्राप् त भएका छन् । सम्बद्ध वनकाय र कतायको सुिारप्रवतको उत्तरदावयत्ि पूरा 

गराउन वनरकषय र सुझािहरूको कायायन्द्ियन गररनु पछय । यसै गरी सरोकारिाला र यस अध्ययनिा 

संलग्न व्यव‍ तहरूलाई परीिणका प्राविविक पिहरू बुझाउन व्यिवस्थत अवभलेखन जरुरी देवखएको 

छ । Item Response Theory, िापन खाका, प्रश् न लेखन (Item Writing), पूिय परीिण, प्रश् न 

विश् लेषण, निुना छनोट, विद्याथीको वनवहत ििता वनिायरण, वसकाइका प्रभािक पिहरूको पवहचान 

गरी पषृ्ठभूवि सूचनाको वनिायरण र विश् लेषण, तथ्याङ्क प्रविवर ट,  तथ्याङ्कको सुरिालगायत विषयिा 

केन्द्रका आिार, दृवर टकोण सरल भाषािा वलवपबद्ध गरी सरोकारिालालाई बुझाउनपुने अनभुि हुन्द्छ ।  

हालसम्िको काययअनुभिले केन्द्रले आफ्नै तथ्याङ्क प्रविवर ट सफ्टिेयर वनिायण गने र 

तथ्याङ्क सुरिािा ध्यान वदने, परीिणका चििा आपसी सम्बद्धता र वनरन्द्तरता कायि गरी तुलनीय 
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बनाउनु पने देवखएको छ। परीिणका प्राविविक पिअन्द्तगयत विश् िव्यापी अभ्यासहरूसिेत आिश्यक 

सिेटी परीिण पद्धवतलाई सुदृढ बनाउने, रावरिय अन्द्तररावरिय प्रवतिदेनका लावगसिेत उपयुक्त हनुे 

ढाँचा विकास गनुयपने दवेखएको छ । यस सन्द्दभयिा वदगो विकास लक्ष्यसम्बन्द्िी वसकाइ उपलवधिको 

प्रवतिेदनका लावग उपयुक्त परीिण  ढाचँा अिलम्बन गररनुपन ेदेवखएको छ। वसकाइ उपलवधि 

परीिणको िूलभूत विषय र वििा वनिायरण गने, सम्भाव्य विषय िा परीिणका िेत्रहरू थप सिेट्दै 

जाने; वसकाइ उपलवधि िापनका संज्ञानात्िक आयािका अवतररक्त कायय व्यिहार, व्यािहाररक वसप, 

सािावजक संिेगात्िक आयािहरूको परीिण गने विषय केन्द्रका थप काययभार हनु स‍छन् । यस्तै 

वसकाइ उपलवधि विश् लेषणिा सािवयक प्रविविहरूको प्रयोग गने, सबैले बुझ्ने गरी वसकाइ 

उपलवधिका वनरकषयहरू साियजवनक गररनुपने सरोकारिालाहरूको सुझािको पवन कायायन्द्ियनका थप 

विषय हनु् ।  

सािुदावयक विद्यालय काययसम्पादन परीिण 

केन्द्रबाट ७७ वजल्लाका सािुदावयक िाध्यविक विद्यालयको काययसम्पादन परीिण एक 

चरणिा सम्पन्द्न भएको छ । केन्द्रको अवभलेखअनुसार हालसम्ि ६३७० ओटा सािुदावयक  

विद्यालयको काययसम्पादन परीिण गररएको छ । यस िििा आिारभूत तहका विद्यालयको 

काययसम्पादन परीिण गररए पवन सो काययको विस्तार गररएको छैन । काययसम्पादन परीिण भएपश् चात् 

िाध्यविक  तह थप भएका  विद्यालयहरू काययसम्पादन परीिणिा छुटकेा छन् । 

सािुदावयक विद्यालयको काययसम्पादन परीिणका लावग लगानी, प्रविया र उपलवधि पि 

सिेटी प्रणालीगत रूपिा अध्ययन गरी नवतजा विश् लेषण र िगीकरण गररएको छ (शैगुपके, २०८२) । 

काययसम्पादन परीिणको ढाँचा विकास गरी सोही आिारिा परीिण सािन विकास गने गररएको छ। 

यस िििा विद्यालयको काययसम्पादनको स्तर वनिायरण गनय सचूकिा आिाररत अङ्क प्रदान गने कायय 

गररएको छ । 

हालसम्ि प्राप् त नवतजािा िेरै विद्यालयहरू सािान्द्य स्तरिा परेका देवखन्द्छन् । कायायन्द्ियनका 

िििा सािुदावयक विद्यालय काययसम्पादन परीिणको ढाचँा र सािन अद्यािविक गनुयपने सुझाब प्राप् त 

भएका छन् । हरेक िषय आिश्यक सुिार गररएको भए पवन यी िेत्रिा नयाँ सूचक थप्ने, अङ्कभारिा 

सिायोजन गनुयपने विषय छलफलिा उठ्ने गरेका छन् । यस सािन र काययलाई विद्यालय तहिा 

सािावजक परीिण िा योजना वनिायण िा सुिारका उपयुक्त काययसँगै काययसम्पादन परीिणलाई जोड्न 

सवकन्द्छ । शैविक सत्रको सुरुिा सिीिाका आिारिा सुिार कायय अगावड बढाउन सवकन्द्छ । यसरी 
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वनरन्द्तर रूपिा गररने काययसम्पादन परीिण स्ििूल्याङ्कनिा आिाररत िा स्थानीय तहबाट सञ्चालन 

गनय सवकन्द्छ भने बाह् य विज्ञबाट हुने काययसम्पादन परीिणिा पवन सम्बवन्द्ित संस्था, त्यहाकँा 

सरोकारिालाको अथयपूणय सहभावगता अपवेित हुन्द्छ। हाल केन्द्रबाट सञ्चावलत परीिणलाई पवन 

विज्ञसिूहबाट गने, तथा स्थानीय तह र विद्यालयका कताय र सरोकारिालाको प्रवतबद्धतािा अगावड 

बनाउन सवकन्द्छ। आिारभूत तहका विद्यालय, परम्परागत विद्यालयहरूिा यो कायय थप विस्तार गनुयपने 

देवखएको छ । काययसम्पादन परीिणका स्ििूल्याङ्कन िा बाह् य जुनसुकै तररकाबाट  भए पवन यस 

काययिा सूचना प्रविविका िाध्यि, सािन िा अनलाईन पद्धवत प्रयोगले सहज हुने देवखएको छ। 

यसबाट तथ्याङ्क व्यिस्थापन, प्रविवर ट, सािन छपाइका कायय कि खवचयलो हनुे र कािलाई सरल 

बनाउन िदत पुग्नेछ । 

आगािी वदनिा केन्द्रले गने परीिणिा अनलाईनबाट सचूना प्राप् त गरी सङविप् त 

लेखाजोखािाफय त विद्यालयको अिस्था पवहचान गरी थप परीिण र सुिार कायय आिश्यक भएका िा 

राम्रो काययसम्पादन भएका विद्यालय पवहचान गनय सवकनेछ । यसो गदाय भएका विद्यालयको अिस्थािा 

सुिार गनय र  भएका राम्रा काययको प्रचार गनय विद्यालय पवहचान गनय सवकनेछ । त्यसरी पवहचान भएका 

विद्यालयिा विज्ञ सिूहबाट थप गहन अध्ययन गनय सवकनेछ । अनलाईनिाफय त सचूना प्राप् त गरी 

सङविप् त लेखाजोखाका लावग साियजवनक आह् िान गने, स्थानीय तहको संलग्नता सुवनवश् चत 

भएपश् चात्  सिुार र अनसुन्द्िानका कायय एकसाथ सञ्चालन गनय सवकन्द्छ। यसो हुदँा हाल परीिण 

गररएझै ँवजल्लाका सबै र ठुलो सङ््यािा विद्यालयिा यो कायय गनुयभन्द्दा सीवित र आिश्यक 

सङ््याका विद्यालयिा विज्ञ सिूहबाट सघन अध्ययन गनय सवकन्द्छ । साथै यसै आिारिा स्थानीय 

तहबाट सुिारका काययहरू सञ्चालन गनय सवकन्द्छ । साथै हाल भइरहकेो  विद्यालय काययसम्पादन 

परीिण काययको थप विस्तार र सुिारका लावग प्रिाणको आिार वनिायण गने यो कायय स्थानीय तह र 

प्रदेश तहबाट  पवन गनय सवकनेछ । यस्तै केन्द्रबाट हाल भइरहकेो शवैिक संस्था, काययििको 

काययसम्पादन परीिणलाई पवन विस्तार गनुयपने देवखन्द्छ । 

प्रिानाध्यापकको नेतृत्ि काययसम्पादन परीिण 

विद्यालयको प्रशासवनक तथा शैिवणक नेततृ्िकताय प्रिानाध्यापकको नेततृ्िले विद्यालयको 

सञ्चालन र उन्द्नयनिा िहत्त्िपूणय स्थान रा्दछ । प्रिानाध्यापकको नेततृ्िको काययसम्पादन परीिणिा 

प्रिानाध्यापक सििता प्रारूप २०८१ तथा नेततृ्िका अन्द्य विवभन्द्न पिहरूिा आिाररत भई विकवसत 

िापन खाका र सािनका आिारिा  प्रिानाध्यापकको नेततृ्िको काययसम्पादन परीिण गररएको छ। 
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यस परीिणिा विद्यालयको योजना, वशिण वसकाइ, व्यिस्थापन, सरोकारिालाको संलग्नता र 

सहकायय, िैयव‍ तक गुणहरू, निप्रितयनात्िक अभ्यासहरू, सरोकारिालाको सन्द्तुवर टलगायतका 

आिार र यसअन्द्तगयतका सचूकहरू रहेका छन् । निुना विद्यालयको हकिा थप सचूकसिेत रहकेा छन् 

(शैगुपके, २०८१ ग; २०८१ घ) । यस परीिणबाट प्राप् त प्रिाणले नेततृ्िका विवभन्द्न अिस्थाका 

सूचना प्राप् त भई नीवतगत वनणयय, ििता विकासका काययिा आिार प्राप् त हुनेछ । 

आ.ि. २०८१।८२ िा सातै प्रदशेका  ५० विद्यालयका प्रिानाध्यापकको नेततृ्ि 

काययसम्पादन परीिण भएको छ ।  विद्यालयिा वजम्िेिारीको बाँडफाँड भएको, शैिवणक योजनाहरू 

वनिायण र कायायन्द्ियन भएका, नवतजा विश् लेषण र प्रबोिीकरण, गुनासो सुनुिाइ, पूिायिार सुवििा 

विकासलगायतका काययहरू भएको परीिणबाट पाइएको छ । केन्द्रिा प्राप् त सािन विश् लेषण गदाय 

विद्याथीको नवतजा र वसकाइ उपलवधि सुिारका लावग कायय गने, पसेागत विकासका पयायप् त अिसर 

वसजयना गने, भएको स्रोत सािग्री तथा पिूायिारको उपयोग गने, विद्यालयलाई आिश्यक काययविविहरू 

वनिायण गने, वलवखत वनणयय गने र अवभलेख चुस्त बनाउने, सचूना तथा सञ्चार प्रविविको प्रयोगलाई 

विस्तार गने, सरोकारिालाको संलग् नता, सन्द्तुवर ट तथा वशिक उत्प्रेरणािा काि गनुयपने जस्ता सिुारका 

िेत्रहरू परीिणका िििा पाइएको छ। 

विद्यालयको सिग्र काययसम्पादनको सापेितािा नेततृ्िलाई हेररनु पने अनुभि भएको छ । 

नीवत, कानुन र वसद्धान्द्तको सापेििा नेततृ्िको परीिण गरी प्राप् त सूचना, प्रिाणका आिारिा 

प्रिानाध्यापकको पेसागत विकास र यससम्बन्द्िी नीवत काययििको विकास गररनपुन ेदवेखएको छ । 

आगािी वदनिा प्रिानाध्यापकको नेततृ्ि परीिणको सुव्यिवस्थत पद्धवत विकास गने, परीिणलाई 

सुिारसँगको आबद्ध गने, यस अध्ययनिा प्रविवि र अनलाईन पद्धवत प्रयोग गनुयपने देवखएको छ । 

प्रारवम्भक वसकाइ तथा विकास स्तरसम्बन्द्िी अध्ययन 

केन्द्रबाट किा १ िा अध्ययनरत बालबावलकाको वसकाइ तथा विकास स्तरको परीिण तथा 

बालविकास केन्द्रहरूसम्बद्ध तथ्याङ्क विश् लेषण गररएको छ (Education Review Office 

[ERO], 2024) । किा १ िा अध्ययनरत बालबावलकाको विकास र उनीहरूको विद्यालयको तयारी 

अिस्था कस्तो छ भनी यस अध्ययनले देखाउँछ। यस अध्ययनिा बालबावलकासँग खेल िा 

वियाकलापको िाध्यिबाट उनीहरूको शारीररक, बौवद्धक, भावषक, सािावजक संिेगात्िक आयाििा 

भएको विकास िा वसकाइ िापन गररएको छ । साथै बाल विकास केन्द्रका सहजकताय, पूिायिार तथा 

सुवििा, वियाकलापहरूसम्बन्द्िी सूचनाहरूसिेत सङ्कलन गररएको छ । बालबावलकाको विद्यालय 
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तयारीको अध्ययनका लावग उनीहरूले सम्पादन गनय सकेका कािका आिारिा विज्ञ विकास र 

वसकाइको स्तर वनिायरणका लावग अङ्कन र यसको व्या्या आिार तय गररएको छ (ERO, 2024) । 

सन् २०२२ िा भएको अध्ययनको हालै प्रकावशत प्रवतिदेनअनुसार किा १ िा अध्ययनरत 

४९.११% बालबावलकाको विकास र वसकाइको स्तर सही छ, बाँकी बालबावलकाका लावग विकास र 

वसकाइिा थप ध्यान वदनपुने देवखएको छ। बालबावलकाको विकासात्िक पिहरू, शारीररक, 

संज्ञानात्िक, भावषक, सािावजक संिेगात्िक पििध्ये सािावजक संिेगात्िक पिको विकास अन्द्य 

पिको तुलनािा किजोर देवखन्द्छ। विकास र वसकाइको अिस्थािा विवभन्द्न आिारिा वभन्द्नता 

देवखन्द्छ। बालविकास केन्द्रिा वसकाइ कुना व्यिस्थापन, सािग्री व्यिस्थापन, पाठ्यिि, पाठ्यपुस्तक 

प्रयोग, बाल विकास सहजकतायको शवैिक योग्यता, वसकाइ वियाकलाप र गहृकाययजस्ता विषयिा 

गररएको विश् लेषणले सिुारका विषयिेत्र औलँ्याएको छन ्(ERO, 2024) ।  

यस अध्ययनको निुना सङ््या बढाउने, कि विद्याथी भएका साना विद्यालयका 

बालबावलकालाई पवन अध्ययनिा सिेट्ने विषय छलफलिा आएका छन् । अन्द्य देशिा भएका 

अनुसन्द्िानसापेि िापन खाका विकास गने, प्रश्न तथा सािन अद्यािविक गन,े यससम्बन्द्िी अध्ययन 

विविको वनरन्द्तरता आवद विषय प्राथविकताका विषय हुन् ।  

स्थानीय तहबाट हुने वसकाइ उपलवधि परीिणिा प्राविविक सहजीकरण 

स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ को दफा ११ ज, को व्यिस्थाअनुसार स्थानीय तहिा 

वसकाइ उपलवधि परीिण र व्यिस्थापनको वजम्िेिारी रहेको छ। विगतिा पवन स्रोतकेन्द्र तहसम्ि 

वसकाइ उपलवधि परीिण र विश् लेषणका काययहरू भएका वथए । हालसम्ि केन्द्रबाट हुने वसकाइ 

उपलवधिसम्बन्द्िी परीिणिा निुना छनोटका कारण प्रदेश तहको िात्र वसकाइ उपलवधि विश् लेषण गनय 

सवकने अिस्था छ । स्थानीय तहिा भएका प्रयासको प्रभाि लेखाजोखा गने, नीवत वनिायणको आिार 

बनाउने, िूल्याङ्कन र उत्तरदावयत्ि प्रणाली वनिायण गने प्रयोजनका लावग स्थानीय तहिा पवन वनवश् चत 

किाका िूल विषयहरू सिेटी वसकाइ उपलवधि परीिण गनुय आिश्यक हुन्द्छ । यस विषयिा केन्द्रबाट 

प्राविविक सहजीकरणका कायय प्रारम्भ भएका छन् । 

 वसकाइ उपलवधि िापनिा केही स्थानीय तहिा अभ्यासहरू भएका छन् । भएका अभ्यासिा 

विवििता दवेखन्द्छ । परीिणको किा, विषय, सिय अिवि, परीिणिा सहभागी विद्याथी छनोट, 

सािन वनिायण, पषृ्ठभवूि सचूना सङ्कलन, नवतजाको विश् लेषण, व्या्या आिार र स्तर वनिायरण, 

विश् लेषणिा विद्यालय, विद्याथी वकटान गने नगने विषयिा विवभन्द्न स्थानीय तहका फरक फरक 
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अभ्यासहरू देवखन्द्छन् । स्थानीय तहबाट भएका वसकाइ उपलवधि परीिण काययको सिीिा गरी यस 

काययिा प्राविविक सहजीकरण गनय िििा केन्द्रले आफ्ना अनभुि उपयोग गनय स‍छ । केन्द्रिा हाल 

भएकै अभ्यास विस्तार गरी  हरेक स्थानीय तहसम्ि निुना छनोट गने िा केन्द्रबाट विकवसत सािन 

प्रयोग गरी स्थानीयले परीिण सञ्चालन गने र तथ्याङ्क एकीकृत गने िा हरेक स्थानीय तहिा 

आिश्यकताअनुसार विषय सिेटी उपयु‍ त किािा अलग अलग परीिण सञ्चालन गने तररका 

यसका लावग अपनाउन सवकन्द्छ।  

कुनै एक स्थानीय तहले आफ्नो िापन खाकाबिोवजि छावनएका किा र विषयिा परीिण 

सञ्चालन गरी प्राप् त तथ्याङ्क अन्द्य स्थानीय वनकायसँग तुलना गनय नसवकने पवन हनु स‍छ। 

परीिणिा कुन कुन विषय सिेट्ने? एकै विद्याथीिा सबै विषयका प्रश् नको परीिण हनुे िा नहुने? 

परीिणको सिय अिवि, अन्द्तर कवत हुन?े अध्ययनका लावग बालबावलका निुना छनोट विवि िा 

जनगणना विवि के आिारिा वलने? यी प्रश् नहरूको जिाफका आिारिा परीिणको ढाचँा तय गनय 

सवकन्द्छ । स्थानीय तहको पररिेश, त्यहाँ रहेको विद्यालय र विद्याथी सङ््याले पवन यस विषयको 

वनणययिा प्रभाि पाछयन् । उपलवधि परीिणको खाका, प्रश् नको प्रकार, सङ््या र यसको वनिायण तथा 

सम्पादनको विषय, अनुसन्द्िानका लावग पषृ्ठभूविजन्द्य सचूना सङ्कलन, विश् लेषणलगायतका 

विषयहरू सिेवटने िागयदशयनले स्थानीय तहलाई यस कायय गनय सहज हनुेछ । केन्द्रबाट सहजीकरण 

पुवस्तका वनिायण र ििता विकासका काययहरूको सरुुआत भएकोिा यसलाई विस्तार र सुदृढ 

बनाउनुपने दवेखन्द्छ। स्थानीय तहिा वसकाइ उपलवधि िापनको प्रयोजन के हो ? वसकाइको 

अिस्थाबोि, सिुार, कतायको उत्तरदावयत्ि, पाठ्यिि कायायन्द्ियन, वशिक पेसागत विकासलगायत के 

के विषयिा यसले िागयदशयन गनुयपने हो? यस विषयलाई ध्यानिा राखी वसकाइ उपलवधि िापनको 

उपयुक्त खाका र सािन विकास एिि् कायायन्द्ियन गररनपुछय । 

अवभलेखन, प्रकाशन र प्रबोिीकरण 

केन्द्रबाट भएका अध्ययनिा निुना छनोटको वििरण, विकवसत िापन खाका,  पूिय परीिणिा 

गएका तथा परीिणिा प्रयोग भएका प्रश् नहरू, पषृ्ठभवूि सचूना प्रश् नािली, अङ्कन आिार र रुवि‍स 

आवदको विदु्यतीय तथा कागजी अवभलेख रा्ने र वतनको सुरिा गने काि केन्द्रको संस्थागत 

स्िरणका लावग िहत्त्िपणूय काि हो। तथ्याङ्क विश् लेषणका तावलकाहरू, पिूय परीिण तथा िूल 

परीिणका तथ्याङ्क  केन्द्रिा लािो अिविसम्ि सुरवित रावखनुपने हुन्द्छ । यसका लावग उपयुक्त 

सफ्टिेयर विकास र प्रयोग हुनपुने अनुभि भएको छ । केन्द्रका वसकाइ उपलवधि परीिण, 
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काययसम्पादन परीिणलगायत अध्ययनका आआफ्नै प्रविवि, सािन, अििारणा, विश् लेषण र उपयोग 

तररका छन्, त्यसलाई एकल सङ्ग्रह तयार पारी सरोकारिालासिि पुर् याउनपुने देवखन्द्छ। यस विषयिा 

केही कायय वनरन्द्तर भइरहकेा छन् । 

तथ्याङ्कको सुरिा र वतनको बहुउपयोग केन्द्रको प्राथविकताको काि हो। केन्द्रको आफ्नो 

अवभलेख र विश् लेषणका लावग सफ्टिेयर बनाउने, विदु्यतीय सुरिण व्यिस्था विलाउने, बाह्य 

उपयोगका लावग िाग भएिा वदने व्यिस्था गनुयपनेछ । भएका तथ्याङ्कको बहुआयाविक विश् लेषण 

गरी प्रवतिदेन तयार पाररएिा तथ्याङ्कको उपयोग बढेर जानछे । यस्तै विविि कोणबाट तथ्याङ्कको 

विश् लेषण गन,े लवित विषयका ससाना प्रकाशन गने, पाठ्यिि कायायन्द्ियनिा सहयोग पुग्न ेविषयगत 

िेत्र, उपिेत्रगत तथ्याङ्क सङ्कलन र विश् लेषण गने, वशिकको पेसागत विकासका आिश्यकता 

पवहचान गनय सहयोगी तथ्याङ्क र प्रिाणहरूको खोजी गनेलगायत कािहरू विस्तार गररनुपने 

देवखएको छ। िेबसाइटिाफय त अनुकूल ढाचँािा तथ्याङ्क प्राप् त गनय सवकने पद्धवत विकास गनुयपने 

अनुभि प्राप्त भएको छ । अनसुन्द्िानका वनचोड र तथ्याङ्कको सहज पहुँच विकासका लावग थप कायय 

गनुयपन ेदवेखएको छ । 

विश् िव्यापी अभ्याससगँको विलान र निप्रितयन 

केन्द्रबाट गररएका वसकाइ उपलवधि परीिणिा अन्द्तररावरिय तहिा प्रचवलत PISA, 

TIMSS, PIRLS, विश् िव्यापी सििता खाकालाई आिार िावनएको छ । केन्द्रबाट हनुे अन्द्य 

परीिण, अनुसन्द्िानिा पवन अन्द्यत्र प्रचवलत अभ्यासलाई आिार िावनएको छ। वसकाइ उपलवधि 

परीिणसम्बन्द्िी विश् ि अभ्यासहरूलाई सिेट्ने, विश् िस्तरिा वदगो विकास लक्ष्यलगायत सम्बद्ध 

विषयिा नेपालले गनुयपन े प्रवतिेदनका लावग तथ्याङ्कीय आिार विकास गररनपुन े दवेखन्द्छ । यस 

िििा िापनको खाका, प्रश् न वनिायण, परीिण सािन, विश् लेषणलगायत विषय अनकूुलन गररनपुछय। 

प्रचवलत परीिणका आिारहरूको उवचत सिािेशन तथा अन्द्तररावरिय स्तरिा प्रवतिदेनका लावग 

आिश्यक पने तथ्याङ्कका लावग त्यसका ढाचँा र पद्धवतिा गररनपुन ेसिुारलाई वनरन्द्तर सिायोजन 

गनुयपने छ । यसका साथै संज्ञानात्िकबाहेकका  काययव्यिहार, सािावजक संिेगात्िक पि, वसप र 

सििताको परीिण,  सचूना तथा सञ्चार प्रविवि प्रयोगलगायत विषय नेपालको सन्द्दभयिा विस्तार 

गनुयपन ेपिहरू हनु् । 

ििता विकासको वनरन्द्तरता, केन्द्रको सुदृढीकरण 
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केन्द्रिा काययरत कियचारी, सम्बद्ध विज्ञ, अनुसन्द्िानकतायलगायतको ििता विस्तार वनरन्द्तर 

गररनुपने काि हो । केन्द्रको सािन विकास, िापन, तथ्याङ्क विश् लेषणलगायत अनसुन्द्िानका काििा 

संलग्न हनुे जोवडने कियचारी, विषय विज्ञ, वशिक, परीिण सञ्चालक, अनुसन्द्िाकिीको 

अििारणात्िक प्रस्टता र आिश्यक वसप विकास हुन ुपछय। यसका लावग वनरन्द्तर रूपिा भइआएका 

गोष्ठी, काययशालाका अिसरलाई थप विस्तार गररनुपछय । केन्द्रले गरेका कािहरूको विषयिा थप 

अध्ययन, यससम्बन्द्िी विवभन्द्न देशिा भइरहकेा अभ्यासको जानकारीका लावग देश तथा विदेशिा 

यससम्बन्द्िी अिसर विस्तार गररनपुछय । 

साथै केन्द्रको ििता विकास िा सुदृढीकरणका लावग केन्द्रले प्रयोग गने प्रविवि, सफ्टिेयर, 

जनशव‍ त, पूिायिार, आबद्धता र सम्बन्द्िहरू, कायय पद्धवत, सािनहरूलगायतको उवचत व्यिस्था र 

पयायप् तता जरुरी हुन्द्छ । 

केन्द्र सम्बद्ध विषयिा हनुे अनुसन्द्िानको वनरन्द्तरताले पवन केन्द्रको सुदृढीकरणिा िदत पुग्छ । 

विद्यालय वशिाका विवभन्द्न विषय, खास सियिा देवखने विद्यालय वशिाका पवेचला विषयहरू, 

अन्द्तरसम्बवन्द्ित विषयहरू, केन्द्रको आफ्नै  पद्धवत सुिार, आफ्नै काययिा िदत पुग्ने विषयिा 

अनुसन्द्िान कायय वनरन्द्तर हनुु जरुरी छ। यस विषयिा हालसम्ि भएका अनसुन्द्िान हदेाय केन्द्रका वसकाइ 

उपलवधिका परीिणका वनरकषयिा आिाररत गुणात्िक अध्ययनहरू, वशिा प्रणालीका खास सियका 

प्राथविकताहरू, केन्द्रको सुदृढीकरणिा िदत पुग्ने परीिणसम्बन्द्िी विश्वव्यापी अभ्यास िा नेपालका 

वशिा प्रणालीसम्बद्ध अध्ययनहरू भएको देवखन्द्छ।  

गुणस्तर 

केन्द्रको काि वशिाको गुणस्तरको परीिण हो । वसकाइ उपलवधि, सििताको उपल्लो स्तर, 

प्रणालीगत सिग्र प्रभािकाररता, सिेा प्रिाहको प्रभािकाररता, सरोकारिालाको सन्द्तुवर ट, तोवकएका 

आिारहरूको प्रावप् तका रूपिा गुणस्तरलाई वलई केन्द्रबाट परीिणका कािहरू भएका छन्। वसद्धान्द्त, 

नीवत, कानुन, पाठ्यिि, वसकाइ उपलवधि, नवतजा िा पररणािका विवभन्द्न आिारिा पररभावषत 

गुणस्तर विद्यालय वशिाका सन्द्दभयिा हाम्रो प्रयोजनका लावग के हो भनी पररभावषत गररनुपने 

आिश्यकता िहससु भएको छ। वसकाइ उपलवधि दसायउने अङ्क िा अिर, वसकाइको िाध्यि भाषा, 

अवतरर‍ त वियाकलाप र प्रदशयन, अवभभािक र सरोकारिालाको सन्द्तुवि लगायतका विषय आि 

सिुदायले  गुणस्तरका रूपिा वलएको बहसिा अनुभूत हुन्द्छ। वसकारु, वसकाइ प्रविया, पररणाि 

लगायत आिारहरू लाई गुणस्तर िान्द्ने; लगानी-प्रविया-नवतजा पिको बहसिा जोड वदने, सिग्रताको 
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खोजी गने पवन प्रचलन दे्न सवकन्द्छ (शैगुपके , २०८१ ख, ERO, 2025a; ERO, 2025b) । 

बालबावलकािा भावषक र गवणतीय सािरताको प्रावप् तजस्ता िूतय सूचकदेवख वसकाइको सान्द्दवभयकता, 

उपयोवगता जीिनउपयोगी अिूतय आयाििा वशिाको गुणस्तरका बहस भएका छन् । न्द्यूनति वसकाइ 

िातािरण, लगानी, वसकाइ प्रविया, नवतजा िा वसकाइका विषय नेपालको विद्यालय वशिा िेत्रका 

योजनािा दोहोररएर आएका छन् । शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रले गरेको अनुसन्द्िान काययबाट 

वसकाइ उपलवधि, सििताको उपल्लो स्तर प्रावप् त, लगानी-प्रविया-नवतजाको सिग्रता, सेिाको 

प्रभािकाररता, सरोकारिालाको सन्द्तुवि, तोवकएका िापदण्डको पालनालाई गुणस्तरको रूपिा वलएको 

देवखन्द्छ (शैगुपके, २०८१ क) । विद्यालय वशिािा गुणस्तरसम्बन्द्िी बुझाइ र सो प्रावप् तको अिस्था 

िापनका लावग आिार तय गनुयपने दवेखन्द्छ ।  

अन्द्य विषय 

िावथ चचाय भएका विषयका अवतरर‍ त वशिासम्बन्द्िी आयोजना, स्थानीय तह, वशिा 

विकास वनदेशनालयहरूको काययसम्पादन परीिण तथा सेिा प्रिाह अध्ययन  केन्द्रबाट भएका छन् । 

यस्तै, वसकाइ आपूरण तथा रुत वसकाइ योजना र कायायन्द्ियनका लावग विद्याथीको वसकाइ अिस्था 

यवकन गनय वनदानात्िक परीिणको खाका तथा सािनहरू विकास गररएको छ । वनदानात्िक 

परीिणको खाका तथा सािन विकासले स्थानीय तह र विद्यालयबाट हनुे वसकाइ आपूरण र रुत 

वसकाइ काययिि कायायन्द्ियनिा िदत पुगेको छ । यसै गरी,  प्रारवम्भक किा पठनको िापन, प्रारवम्भक 

किाको गवणतीय ििता िापनका सािन विकास, अपाङ्गता भएका बालबावलकाका लावग 

अनुकूलन गररएको प्रारवम्भक किाको पठन र गवणतीय ििता िापनका सािन विकासका काययहरू 

पवन केन्द्रबाट भएका छन् । यसबाट पवन प्रारवम्भक किािा भावषक र गवणतीय सििता िापन र 

अपाङ्गता सिािेशी वशिा विकासिा िदत पुगेको छ। यी अनुभिलाई पवन विद्यालय तहसम्ि प्रचार  

गने र ििता विकास गररनपुने देवखएको छ।  

केन्द्रसम्बन्द्िी कानुनी प्राििानबिोवजि यसको नेततृ्िका लावग वशिा परीिकको वनयुवक्त 

गनुयपन ेछ । केन्द्रका काििा िागयदशयनका लावग अनसुन्द्िान सविवत र अन्द्य विषयगत सविवतको 

योगदान िहत्त्िपूणय हुन्द्छ। केन्द्रको अनसुन्द्िानसम्बन्द्िी दायरा विस्तार गने, यसको स्िायत्तताको स्िरूप 

विषयिा छलफल र कायायन्द्ियन गने, केन्द्रले अन्द्य वनकायसँग अनुसन्द्िान विषयिा सहकायय गनय स‍ने 

विषय छलफलका विषय हुन् । 
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वनरकषय 

केन्द्रको आफ्नै काििा सुिार, भएका अनुसन्द्िान र परीिणसम्बन्द्िी कािबाट विद्यालय 

वशिा प्रणालीिा सिुार, केन्द्र र सम्बद्ध विज्ञको ििता विकास र सुदृढीकरण, पद्धवत विकासजस्ता 

विषय केन्द्रको प्राथविकताका विषय हुन।् यसका लावग अनसुन्द्िानको वनरन्द्तरता, प्रविवि र औजारको 

उपयु‍ तता, जनशव‍ तको दिता  उवत्तकै जरुरी पि हनु्। अनसुन्द्िानबाट प्राप् त प्रिाणलाई सबै तहका 

नीवत, काययिि र अभ्यासको सिुारसँग जोवडनपुछय। केन्द्रको कायय र यसिा आिाररत सुिारबाट 

विद्यालय वशिा पद्धवतको नवतजा, सन्द्तुवि, वसकाइ उपलवधि, सेिा प्रभािकाररता र पद्धवतको 

चुस्तताजस्ता अपेिा प्राप् त हनुे छन ्।  
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