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वत्रवि वशिा शास्त्र केन्द्रीय विभागिा काययरत सहप्राध्यापक हनुुहुन्द्छ । यस लेखका बारेिा थप कुरा 

बुझ्नु परेिा उहाँको इिेल ठेगाना rabindra2028@gmail.com िा सम्पकय  गनय सवकनेछ । 

लेख सार 

वशिासम्बन्द्िी सरोकारिाला पिहरूलाई शैविक गुणस्तर सिुारका लावग जिाफदेही बनाउन र 

परीिणबाट प्राप् त नवतजाहरूले वशिासम्बन्द्िी नीवत, योजना, काययिि, पाठ्यिि वनिायण गनय र 

वशिण रणनीवतिा सिुार गनय प्रिाणिा आिाररत सुझाि तथा पषृ्ठपोषण वदन विद्याथी उपलवधिको 

रावरिय परीिण गने गररन्द्छ ।  किा ५ को विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिण २०७९ सञ् चालनको 

को अिस्था पवहचान गनुय, परीिणको िििा देखापरेका सिस्याहरू खोजी गरी सो को विशे्लषण गनुय र 

ती सिस्या सिािानका लावग उपयुक्त सुझािका उपायहरू पवहल्याउनु यस अध्ययनका उद्दशे्य रहकेो 

छ । अध्ययनको लावग अवभलेख र प्रवतिदेन विशे्लषण र अनगुिनको अनुभिको विशे्लषण विवि 

अपनाईएको वथयो । प्रवतिेदनको अवभलेख तथा अनुगिनको अनुभि विशे्लषण गदाय परीिणको 

िििा अवभिुखीकरण काययिििा सािेल नभएका र योग्यता नपुगेका केही परीिकहरू पवन 

परीिणिा सािेल भएको भवेटएको छ । परीिण सञ्चालन गनय सम्बवन्द्ित स्थानीय वनकाय र 

विद्यालयका प्रिानअध्यापकले अपेिाकृत रूपिा सहयोग र सिन्द्िय नगरेको सिेत देवखएको छ । 

परीिकको काययसम्पादन सन्द्तोषजनक रूपिा नै रहेको पाइएको छ । प्रश्नपत्रिा सािान्द्य तु्रवट बाहके 

प्रश्नपत्र सरल, स्पि र स्तरीय नै देवखएको छ । प्रश्नपत्रिा रहकेा तु्रवटहरू हटाउन विज्ञहरूको टोली गठन 

गरी कम्तीिा १ वदने सघन अवभिुखीकरण तावलि काययिि सञ्चालन गरी विषयगत रूपिा प्रश्नपत्र 
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िोडरेशन गराई स्तरीयता कायि गनुयपन ेदवेखन्द्छ । विद्यालयका प्र.अ., विषय वशिकहरूलाई र परीिण 

सञ्चालकलाई परीिणसम्बन्द्िी काययशाला आयोजना गरी तावलि र अवभिुखीकरण गररन ेकाययलाई 

व्यिवस्थत गररनुपने दवेखन्द्छ (शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्र, २०७९) । योग्य, दि र तावलि प्राप् त 

परीिण सञ्चालक छनोट गरी शवैिक सत्रको अवन्द्ति सियिा यो परीिण सञ्चालन गनुय पने 

देवखन्द्छ ।  

मुख्य शब्दहरू: परीिण, अवभिुखीकरण, उपलवधि, प्रश्नपत्र, परीिक  र अनसुन्द्िानकताय 

पृष्ठभूवि 

पाठ्यििले वनिायरण गरेका अपवेित वसकाइ उपलवधि हावसल भए नभएको लेखाजोखा गने 

कायय परीिण हो । परीिण वलवखत, िौवखक, प्रयोगात्िक, वशिक वनवियत र स्तरीकृत परीिण विवभन्द्न 

वकवसिका हुन्द्छन ्। शवैिक गुणस्तर परीिण केन्द्रले गने विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिणले 

विद्याथीहरूले हावसल गरेका उपलवधिको ितयिान अिस्थाको पवहचान, उपलवधििा प्रभाि पाने 

तत्त्िहरू पत्ता लगाई वसकाइ स्तर सुिारकालावग सिग्र शैविक प्रणालीलाई पषृ्ठपोषण प्रदान गदयछ 

(पराजुली, २०२२) । यो परीिणको काि वशिा, विज्ञान तथा प्रविवि तथा प्रविवि िन्द्त्रालयअन्द्तगयत 

रहेको शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रले गदयछ । यो परीिणको उद्देश्य सबै सरोकारिाला पिहरूलाई 

शैविक गुणस्तर सिुारका लावग जिाफदेही र थप वजम्िेिार तुल्याउनहुो । यस परीिणबाट प्राप् त 

नवतजाहरूले वशिासम्बन्द्िी नीवत, योजना र काययिि वनिायण, पाठ्यिि, वशिण रणनीवत र परीिण 

तथा िूल्याङ् कन पद्धवतिा सिुार गनय आिार तयार पादयछ । त्यवतिात्र नभएर यसले विद्याथीहरूको 

वसकाइ उपलवधि सुिार गनय सिेत सहयोग पुग्छ ।  

विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिणिा बहुचरण विवि अिलम्बन गररएको हुन्द्छ (पराजुली, 

२०२२) । सातओटा प्रदेशलाई स्िाटा िानेर पवहलो चरणिा सम्भाव्य सिानपुावतक साइजको 

आिारिा वजल्ला र विद्यालय छनोट गररन्द्छ भने दोस्रो चरणिा सािान्द्य random sampling छनोट 

विविबाट विद्याथीहरूको छनोट गने गररन्द्छ । देशभरका सािुदावयक र संस्थागत दिुै वकवसिका 

विद्यालयहरूिध्येबाट सिानुपावतक तिरले निुना विद्यालयहरू छनोट गन ेगररन्द्छ । 

आवथयक िषय २०७८/७९ िा किा ५ सम्िको अध्ययन पूरा गरेका ७६ वजल्लाका 

(िनाङबाहेक) निुना छनोटिा परेका १८०० विद्यालयका ४०४२५ विद्याथीिा उनीहरूको विज्ञान 

तथा प्रविवि, गवणत, अङ्गे्रजी र नपेाली विषयिा रावरिय उपलवधि परीिण सञ्चालन गररएको 
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वथयो । यो परीिण २०७९ आषाढ िवहनाको पवहलो हप् तादवेख तेस्रो हप् तासम्ि सञ्चालन गररएको 

वथयो । यो परीिणलाई व्यिवस्थत गनय शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रले िागयदशयन पुवस्तकासिेत तयार 

गरेको वथयो । उक्त िागयदशयन पवुस्तकािा विवभन्द्न संस्था तथा व्यवक्तहरूले परीिणको िििा गने कायय, 

भूविका तथा वजम्िेिारीसिेत तोवकएको छ ।  

यो परीिण सञ्चालनको कायय परीिण सञ्चालक (िाफय त् गररएको वथयो । परीिण 

सञ्चालकको काययलाई सहज बनाउन तावलि तथा पररचयात्िक काययििसिेत गररएको वथयो । यो 

परीिणिा गवणत, विज्ञान तथा प्रविवि नपेाली र अङ्गे्रजी विषयका अलगअलग ३ सेट विषयगत 

परीिण पुवस्तकाहरू तयार गररएको वथयो । परीिण पुवस्तकािा िस्तुगत र विषयगत दिुैखाले प्रश्नहरू 

सिािेश गरी दईु घण्टाको सिय वनिायरण गररएको वथयो । यस परीिणिा विद्याथीहरूको वसकाइ 

उपलवधिलाई प्रभाि पान ेतत्त्िहरू पवहचान गनयका लावग विद्याथी वशिक र प्रिानाध्यापकको लावग 

पषृ्ठभवूिसँग सम्बवन्द्ित तीन प्रकारका प्रश्नािलीिाफय त्  आिश्यक सचूना तथा तथ्याङ् कहरूसिेत 

सङ् कलन गररएको वथयो । यस परीिणिा ४ प्रकारका प्रश्नािलीहरू तयार गरी परीिण सञ्चालन 

गररएको वथयो । उवल्लवखत विद्याथी उपलवधिको राविय परीिणसँग सम्बवन्द्ित पिहरूको ितयिान 

अिस्था र  परीिणको िििा दवेखएका सिस्याहरूको पवहचान गरी प्रभािकारी रुपिा परीिण 

सञ्चालन गनय सुझाि प्रदान गन ेउद्देश्यले यो अध्ययन गररएको हो । 

अध्ययनका उद्देश्यहरू 

यस अध्ययनका उद्दशे्यहरू दहेायबिोवजि रहेका छन्ः 

(क) किा ५ को विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिण, २०७९ को ितयिान अिस्थाको पवहचान  

गने  

(ख) विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिण, २०७९ िा देखा परेका सिस्याहरू पवहचान गरी सो 

को विशे्लषण गने  

(ग) विद्याथी उपलवधिको रावरिय परीिणका िििा देखा परेका सिस्या सिािानका लावग 

उपयुक्त सुझािका उपायहरू पवहल्याउने । 

अध्ययन विवि 

शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रले २०६८ सालदेवख नै विद्यालय तहिा विवभन्द्न किा र 

विषयिा रावरिय परीिणहरूका िाध्यिबाट विद्याथीको उपलवधिको परीिण गरी रावरिय रूपिा 
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विद्याथीको उपलवधिको अिस्थाका बारेिा सरोकारिालाहरूलाई पषृ्ठपोषण प्रदान गरररहेको छ । यी 

परीिणहरूले प्रकाशिा ल्याएका प्रवतिेदनहरूले वशिण वसकाइ प्रविया, वशिक तावलि तथा सािग्री 

विकासिा अपेिाकृत सिुार ल्याउन सिग्रिा देशको वसकाइ उपलवधिको अिस्था के छ, विवभन्द्न 

िेत्र, वलङ्ग, जातीय सिूह, भावषक सिूह, विद्यालयको अिस्थवत आवदका आिारिा विद्याथीको 

वसकाइ उपलवधिको अिस्था के छ, विद्याथीको वसकाइ उपलवधििा कुन–कुन तत्त्िहरूले कसरी 

प्रभाि पारररहेका छन् भन्द्ने सन्द्दभयिा प्रिाण सवहतका सूचनाहरू प्रस्तुत गरेका छन् । विद्याथी 

उपलवधिको रावरिय परीिण, २०७८।०७९ को किा ५ को अिस्था र सिस्या पवहचान तथा 

सिािानका उपायहरू खोजी गने काययका लावग गुणात्िक उपागि र अवभलेख तथा स्ियि् 

अनुगिनकतायको अनुभि विशे्लषण सािन प्रयोग गररएको छ । शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रले 

सञ्चालन गने उक्त  बहृत् स्केल अनसुन्द्िानको प्रवतिेदनको अध्ययनबाट भएका प्रावप् त तथा स्ियि 

आफँै अनुगिनकतायको रुपिा कायय गदायको अनुभिको विशे्लषण गरी दवेखएका सिस्या र सिािानका 

उपायहरू सुझाउने प्रयास गररएको छ । 

नवतजा र छलफल 

किा ५ िा ७६ वजल्ला (िनाङ बाहके) िा विज्ञान तथा प्रविवि, गवणत, नेपाली र अङ्गे्रजी 

विषयिा २०७९ असार िवहनािा दशेभर परीिण सञ्चालन भएको वथयो । यो परीिण असार 

िवहनाको पवहलो साताबाट प्रारम्भ भई तेस्रो सातािा सम्पन्द्न भएको वथयो । यस परीिणिा १५ ओटा 

‍लस्टरिा १८०० ओटा विद्यालयिा भएको, परीिणका लावग ७६ वजल्लािा ७६ जना वजल्ला 

संयोजक र ४८५ जना परीिण सञ्चालक खवटएका वथए । परीिणको काययलाई प्रभािकारी बनाउन 

एउटा प्रदेशबाट कम्तीिा २ ओटा वजल्ला पने गरी ८ ओटा विद्यालयको अनुगिन गनुयपने गरी 

अनुगिकतायको व्यिस्था विलाईएको वथयो । यस अनुगिनिा खवटएका ८ जना अनुगिनकतायिध्ये ४ 

जनाले विद्यािाररवि उपावि हावसल गरेका र बाकँी ४ जनाले एि.वफल. अध्ययन सकेर 

विद्यािाररविको शोिकाययिा संलग्न रहकेो पाइयो ।  

यस अनुगिन काययलाई सम्पन्द्न गनय शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रसँग सिन्द्िय गरी अनुसचूी 

२ िा उल्लेख भए बिोवजिको अनुगिन फाराि प्रयोग गररयो पाइयो । कोशी प्रदेश, ििेश प्रदेश, 

गण्डकी प्रदेश, लुवम्बनी प्रदेश, कणायली प्रदशे र सदुरुपविि प्रदेशिा ८/८ र बागिती प्रदेशिा २२ 

ओटासिेत गरी देशभरर ७० ओटा विद्यालयिा असारको पवहलो र दोस्रो सातािा अनुगिनकतायहरू 

विद्यालयिा स्ियं उपवस्थत भई अनुगिन कायय सम्पन्द्न गररएको पाइयो । विद्याथी उपलवधिको रावरिय 
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परीिण गनयको लावग दईु प्रकारको प्रश्नािली प्रयोग गररएको पाइयो । जसअन्द्तगयत विषयगत प्रश्नािली 

र पषृ्ठभूवि प्रश्नािली रहकेा छन् । विषयगत प्रश्नािलीअन्र्तगत उपलवधि परीिण गन ेगरी चार विषय 

(नेपाली, अङ्गे्रजी, गवणत र विज्ञान ) का विषयगत ज्ञानको परीिण गने विषयगत प्रश्नहरूसािेल 

गररएको पाइयो । त्यसैगरी पषृ्ठभवूि प्रश्नािली तीन वकवसिले प्रयोग गररएको पाइयो । जसअन्द्तगयत 

विद्याथीको पषृ्ठभवूि प्रश्नािलीअन्द्तगयत विद्याथीहरूको वसकाइलाई प्रभाि पाने तत्त्िहरूसँग प्रत्यि 

सम्बवन्द्ित विषयिस्तु (शैगुपके,  सन ्२०२२ ) सिेवटएको परृ ठभूवि प्रश्नािली सिािेश भएको र यी 

परृ ठभूवि प्रश्नािलीहरू विषयगत प्रश्नािलीसँगै राखेको पाइयो । विषय वशिकको परृ ठभवूि 

प्रश्नािलीअन्द्तगयत यसिा विद्याथीको वसकाइिा वशिकको पषृ्ठभूविले पाने प्रभािको अध्ययनका लावग 

विषयिस्तु सिेटेर प्रश्नािली तयार गररएको जसअन्द्तगयत विद्यालयिा परीिण सञ्चालन भएका किा 

५ िा अङ्गे्रजी, नपेाली, गवणत र विज्ञान तथा प्रविवि अध्यापन गराउने विषय वशिकहरूलाई यो 

प्रश्नािली भनय लगाइएको पाइयो । त्यस ैगरी प्र.अ.को पषृ्ठभूवि प्रश्नािलीिा विद्याथीहरूको वसकाइिा 

प्र.अ.को पषृ्ठभुिी, विद्यालयिा प्र.अ.को भूविका र विद्यालयसँग सम्बवन्द्ित विवभन्द्न पिहरूलाई 

सिेटेर प्रश्नािली तयार पाररएको पाइयो । जुन विद्यालयिा यो परीिण सञ्चालन भएको छ । सोही 

विद्यालयका प्र.अ.लाई यो प्रश्नािली भराइएको पाइयो । 

यो परीिणिा शवैिक गुणस्तर परीिण केन्द्रले एक स्ितन्द्त्र परािशयदाता संस्था छनोट गरी 

परीिण सञ्चालन गरेको दवेखयो । परीिण सञ्चालन गनुयभन्द्दा अगावड शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्र 

र परािशयदाता संस्थावबच सम्झौता भई कायय प्रारम्भ भएको दवेखयो । परीिण सञ्चालन हनुुभन्द्दा 

अगावड नै शवैिक गुणस्तर परीिण केन्द्रले के गने र परािशयदाताले के गनय भन्द्ने सिालिा आ-आफ्ना 

भूविका उल्लेख गरेर पवुस्तकासिेत वनकालेको देवखयो । यो सगँसँगै वशिा विकास तथा सिन्द्िय 

एकाइले परीिण सञ्चालन भएका स्थानीय वनकाय, विद्यालय र अन्द्य सरोकारिालाहरूवबच सिन्द्िय 

स्थावपत गरी आिश्यक सहयोग गने र अनुगिनसिेत गने गरी वजम्िेिारी तोवकएको पाइयो । त्यसैगरी 

स्थानीय तहले शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रबाट सञ्चावलत परीिण काययिा आिश्यक सहयोग र 

सिन्द्िय गरी परीिण सञ्चालन गनय आफ्नो स्थानीय वनकायिा आएका परीिण सञ्चालक र 

अनुगिनकतायलाई सहयोग गने वजम्िेिारी तोवकएको र स्थानीय वनकायलाई निुना छनोटिा परेका 

विद्यालयहरूलाई परीिणिा सहभागी गराउने काययिा सहयोग पुर् याउने वजम्िेिारीसिेत तोवकएको 

पाइयो । 
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किा ५ को रावरिय उपलवधि परीिणको अिस्था 

यस अनुसन्द्िानिा ८ जना अनुगिनकतायहरूले अनुगिन गरेका ७० ओटा विद्यालयहरूिध्ये 

िहानगरका १६ ओटा विद्यालय, उपिहानगरका ७ ओटा, नगरपावलकाका ४३ ओटा र 

गाउपावलकाका ४ ओटा विद्यालयहरूिा अनसुन्द्िान कायय सम्पन्द्न गररएको पाइयो । शवैिक गुणस्तर 

परीिण केन्द्रले छनोट गरेका परािशयदाताले ४ ओटा विषयिा सम्पन्द्न गरेको विषयगत परीिणको 

अिस्था दहेायबिोवजि रहेको देवखन्द्छ । 

तावलका १ 

क्षवषर्गत परीिणको अवस्था 

ि.स. परीिण विषय सङ््या प्रवतशत 

१. अङ्गे्रजी १९ २७.१ 

२. गवणत २१ ३० 

३. नेपाली १८ २५.८ 

४. विज्ञान १२ १७.१ 

जम्िा  ७० १०० 

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९   

७० ओटा विद्यालयिा सञ्चालन गररएको यो परीिणिा सहभागी विद्याथीहरूको लैङ्वगक अिस्था 

देहायबिोवजि रहकेो वथयो । 

तावलका २  

क्षवद्याथीहरूको । लैङ्क्षगक क्षववरण 

छात्र छात्रा परीिािा सहभागी विद्याथी सङ््या विद्यालयिा जम्िा विद्याथी सङ््या 

७८३ ७६५ १५७७ ३५९१ 

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९   

यस अध्ययनिा किा ५ उत्तीणय गरी हाल किा ६ िा अध्ययनरत ३५९१ विद्याथीहरूिध्ये एउटा 

विद्यालयबाट गोलाप्रथा प्रयोग गरी २५ जना विद्याथी छनोट गररएको पाइयो । यसिा जम्िा १५७७ 

विद्याथीहरू िात्र परीिणिा सहभागी रहकेा वथए । लैङ्वगक रूपिा हेदाय छात्राभन्द्दा छात्रको 

सहभावगता बढी रहेको दवेखन्द्छ । 
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विद्याथीहरूको बसाइ व्यिस्थापन 

यस परीिणको िििा विद्याथीहरूको बसाइ व्यिस्थापनलाई व्यिवस्थत गनय बसाइ 

व्यिस्थापन िागयदशयन पवुस्तकासिेत प्रयोग गररएको वथयो। परीिण सञ्चालकले  उक्त िागयदशयन 

पुवस्तकािा उल्लेख भएबिोवजि बसाइको आिश्यक प्रबन्द्ि व्यिस्था छ।  बसाइ व्यिस्थासम्बन्द्िी 

विस्ततृ वििरण तल तावलकािा उल्लेख गररएको छ । 

तावलका ३ 

परीिण सञ्चालन भएका क्षवद्यालर्को बसाइ व्र्वस्थापन 

बसाइ व्यिस्थापन िागयदशयन पुवस्तका 

बिोवजि 

िागयदशयन पुवस्तका 

बिोवजि बसाइ 

जम्िा विद्यालय 

सङ््या 

कैवफयत 

सङ््या ६२ ८ ७०  

प्रवतशत ८८.६ ११.४ १००  

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९   

िावथको तावलका अनुसार ७० िध्ये ६२ ओटा विद्यालयिा अथायत् ८८.६ विद्यालयिा बसाइ 

व्यिस्थापन िागयदशयन पवुस्तका बिोवजि रावखएको वथयो तर ८ ओटा विद्यालय अथायत् ११.४  

विद्यालयिा विद्याथीहरूको बसाइ व्यिस्थापन तोवकए बिोवजि भएको पाइएन । विद्यालयिा पयायप् त 

बसाइका लावग िागयदशयन पवुस्तकािा उल्लेख भएबिोवजिको किाकोठा नभएकोसिेत भेवटयो । केही 

विद्यालयिा परीिणको िििा विद्याथीहरूलाई विद्यालयको हल, पुस्तकालय र खाली ठाउिा भुईिँा 

राखेकोसिेत दवेखयो । 

परीिकको शैविक योग्यता र अनुभि 

यो परीिणको िििा परािशयदाता संस्थाले केही परीिण सञ्चालकहरू योग्यता नपुगेका 

व्यवक्तहरूसिेत वनयुक्त गरेको भेवटयो । उनीहरूको शवैिक योग्यताको विस्ततृ वििरण तल तावलकािा 

उल्लेख गररएको छ । 
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तावलका ४ 

परीिकको शैक्षिक र्ोग्र्ता 

तह सङ््या प्रवतशत 

प्रिाणपत्र तह िा किा १२ ६ ८.५८ 

स्नातक ४१ ५७ 

स्नातकोत्तर २३ ३२.८५ 

जम्िा ७० १०० 

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९   

िावथको तावलका अनुसार ६ जना अथायत् ८.५८ परीिण सञ्चालकको शैविक योग्यता प्रिीणता 

प्रिाणपत्र तह िा किा १२ सम्ििात्र भएको कुरा अनुगिनको िििा भेवटयो । यो योग्यतालाई योग्यता 

नपुगेको नै भन्द्न सवकन्द्छ । यसिा परािशयदाता संस्थाले  परीिण सञ्चालक छनोटिा ध्यान वदएको 

देवखएन । परीिण अनुगिनको िििा केही परीिकहरू वशिाशास्त्रको अध्ययन नगरेकासिेत भेवटए । 

परीिण सञ्चालकहरूको अनुभि तलको तावलकािा उल्लेख गररएको छ । 

तावलका ५   

परीिण सञ्चालन भएका क्षवद्यालर्को बसाइ व्र्वस्थापन 

अनुभि NASA परीिकको रूपिा पूिय 

अनुभि भएको 

NASA परीिकको रूपिा 

पूिय अनुभि नभएको 

जम्िा कैवफयत 

सङ््या ३८ ३२ ७०  

प्रवतशत ५४.२५ ४५.७५ १००  

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९   

िावथको तावलकािा उल्लेख भए अनसुार आिाभन्द्दा केही बढी ३८ जना अथायत् ५४.२५ प्रवतशत 

परीिकहरू िात्र NASA परीिण सञ्चालकको रूपिा पिूय अनुभि भएको पाइयो तर आिाभन्द्दा 

केही कि कररब ३२ जना अथायत् ४५.७५ परीिकहरूिा अनभुि नभएको भवेटयो ।  

परीिकको वियाकलाप र काययसम्पादन 

परीिण अनुगिनको िििा अविकांश परीिकहरू शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रले 

सञ्चालन गरेको अवभिुखीकरण काययिििा भाग वलएको दवेखयो तर केही परीिकहरू 
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अवभिुखीकरण काययिििा भाग नवलएकासिेत भेवटएका वथए । यो सङ््या नगन्द्य रूपिा रहेको 

वथयो । उनीहरूसँग परीिणको िििा आफ्नो पररचय खुल्ने पररचयपत्र साथिा रहेको दवेखयो । सबै 

परीिक सञ् चालकले विद्याथी, वशिक र प्र.अ.लाई आिश्यक अवभिुखीकरणसवहत प्रश्नािली भनय 

लगाएको पाइयो । प्रायः सबै परीिकहरूले परीिण सञ्चालन हुने सूचना अवघल्लो वदन नै वदएको र 

परीिण सञ्चालन हनुे वदन २ घण्टा अगावड न ैउपवस्थत भई प्र.अ. र वशिकहरूलाई अवभिुखीकरण 

गरेको पाइयो ।  

साथै विद्यालयिा सियिा नै पुगेर २५ जनाभन्द्दा कि विद्याथी भए सबै जना र २५ जनाभन्द्दा 

बढी विद्याथी भए वचठ्ठा विविबाट विद्याथी छनोट गररएको वथयो । तर केही विद्यालयिा प्र.अ. आफ्नो 

काययकििा नभवेटएको कारणले अवभिुखीकरण गनय नसवकएकोसिेत देवखयो । यस काययिा केही कि 

दि परीिण सञ्चालक भए पवन दि र अियदि िा कि दिको कायय सम्पादनिा कुनै अन्द्तर दवेखएन । 

सिग्रिा प्रायः सबै परीिकहरूले परीिणको उद्दशे्य स्पि पारेको, परीिण पुवस्तकाको आिरण पषृ्ठिा 

भएका सचूनाहरू स्पिसँग भनय सघाएको आफूलाई तावकएको परीिण कायय ियायवदत र भयरवहत 

िातािरणिा सञ्चालन गरेको पाइएको वथयो । यस काययिा सबै विद्यालयहरूले सहयोग र सिन्द्िय 

गरेको भवेटयो । अतः सिग्रिा परीिकको विद्यालयिा देवखएको गवतविवि र कायय सम्पादन 

सन्द्तोषजनक नै दवेखन्द्छ । केही परीिकहरूिा अनुभि अभािका कारण कायय सम्पन्द्न गनय लािो सिय 

लागे पवन कायय सम्पादनिा कुनै सिस्या नपरेकोसिेत अनुगिनको िििा परीिकले बताएका वथए ।  

विषय वशिकहरूको योग्यता, अनुभि र काययसम्पादन  

किा ५ उत्तीणय गरी हाल किा ६ िा अध्ययनरत देशभरका ७६ वजल्लािध्ये १८ वजल्लाका 

७० ओटा विद्यालयिा यो अनुगिन सञ्चालन भएको वथयो । यस काययका लावग एउटा विद्यालयिा 

एउटा िात्र विषयको परीिा सञ्चालन गररएको वथयो । प्रायः सबै विद्यालयिा अनुभिी र तावलि प्राप् त 

विषय वशिकहरू काययरत रहेको पाइयो । केही वनजी विद्यालयिा कि अनुभिी र तावलि अप्राप् त 

विषय वशिकहरूसिेत भेवटएका वथए । विद्यालयिा काययरत विषय वशिकहरूले परृ ठभूवि प्रश्नािली 

परीिण अगािै पाएको भनी बताएका वथए । अविकांश परीिण सञ्चालकले परृ ठभूवि प्रश्नािली भनय 

अवभिुखीकरण गरेको पाइएको छ । केही नयाँ र तावलि अप्राप् त वशिकहरू बाहके प्रायः सबै विषय 

वशिकहरूलाई परीिणको उद्दशे्य थाहा भएकै पाइयो । 

परीिण सञ्चालनको िििाः अविकांश विषय वशिकहरूले परीिण सञ्चालन भइरहेको 

सियिा किाकोठा वभत्र नै पसेर अिलोकन गने गरेको भवेटएको वथयो । प्रायःसबै वशिकहरूले 
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परृ ठभूवि भरेको पाइयो । तर अविकांश विद्यालयका विषय वशिकहरूलाई परीिण सञ्चालन गने 

सरकारी वनकायको बारेिा जानकारी नभएको पाइयो । तसथय वशिकहरूलाई तावलि सञ्चालन गदाय 

शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रसँग सम्बवन्द्ित विषयिस्तुहरू सिािेश गरेर विद्यालयिा काययरत सबै 

तहका वशिकहरूलाई यस केन्द्रको बारेिा पररवचत गराउन सवकन्द्छ । विद्यालयिा काययरत विषय 

वशिकहरूिध्ये १३ जना प्रिाणपत्र तह उत्तीणय, ४१ जना स्नातक तह र १७ जना स्नातकोत्तर तह 

उत्तीणय गरेका वशिकहरू भेवटएका वथए । उनीहरूिध्ये अविकांश वशिकहरू तावलि अप्राप् त भेवटएका 

वथए । सम्बवन्द्ित विषय वशिकहरूको शवैिक योग्यताको वििरण तलको तावलकािा उल्लेख 

गररएको छ । 

तावलका ६  

क्षवषर् क्षशिकहरूको शैक्षिक र्ोग्र्ता 

ि.स. योग्यता सङ््या प्रवतशत 

१. आइ.कि. २ २.८ ६ 

२. आइ.ए. १ १.४ ३ 

३. किा १२ ९ १२.८६ 

४. स्नातक ४१ ५८.५७ 

५. स्नातकोत्तर १७ २४.२८ 

जम्िा  ७० १०० 

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९   

प्रिानाध्यापकहरूको योग्यता, अनुभि र कायय सम्पादन 

यस अध्ययनका िििा ७० ओटा विद्यालयका प्र.अ.हरूलाई अनुसन्द्िानको िििा प्रश्नहरू 

सोविएको वथयो । विद्यालयका प्र.अ.हरूिध्ये १ जना एस.एल.सी. उत्तीणय, २ जना प्रिाणपत्र उत्तीणय र 

१३ जना स्नातक, ५३ जना स्नातकोत्तर र १ जना विद्यािाररवि उत्तीणय गरेको पाइएको वथयो । शवैिक 

योग्यतासम्बन्द्िी विस्ततृ वििरण तलको तावलकािा उल्लेख गररएको छ । 
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तावलका ७ 

 प्र.अ.हरूको शकै्षिक र्ोग्र्ता 

ि.स. योग्यता सङ््या प्रवतशत 

१. एस.एल.सी. १ १.४३ 

२. प्रिाणपत्र तह २ २.८ ५ 

३. स्नातक १३ १८.५७ 

४. स्नातकोत्तर ५३ ७५.७२ 

५. विद्यािाररवि १ १.४३ 

जम्िा  ७० १०० 

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९    

यस परीिणको िििा प्रिानाध्यापकहरूको योग्यता पवछ उनीहरूको अनुभिको बारेिासिेत 

सोविएको वथयो । उनीहरूले अनसुन्द्िानकतायलाई बताएअनसुार उनीहरूको अनुभिसम्बन्द्िी वििरण 

तलको तावलकािा उल्लेख भए अनुसार देवखएको वथयो । 

तावलका ८ 

 प्र.अ.हरूको अनुभवको क्षववरण 

अनुभि प्र.अ.को सङ््या प्रवतशत 

५ िषयभन्द्दा कि १४ २० 

५-१० िषय १५ २१.४२ 

१०-२० िषय १८ २५.७२ 

२० िषयभन्द्दा िावथ २३ ३२.८६ 

जम्िा ७० १०० 

स्रोत: स्थलगत अध्ययन, २०७९   

िावथको तावलकािा उल्लेख भए अनसुार ५ िषयभन्द्दा कि अनुभि हुने प्र.अ.हरू १४ जना रहकेा वथए 

र २० िषयभन्द्दा िावथ अनुभि हनुे प्र.अ.हरू २३ जना रहेका वथए । प्रिानाध्यापकको कायय 

सम्पादनसम्बन्द्िी केही प्रश्नहरू सोविएका वथए । अनसुन्द्िानको िििा अविकांश प्र.अ.हरूले 

परृ ठभूवि प्रश्नािली परीिण अगािै पाएको, परीिण सञ्चालकले परृ ठभवूि प्रश्नािली भनय पयायप् त 

अवभिुखीकरण गरेको बताएका वथए । अनुगिनको िििा केही विद्यालयका प्र.अ.हरूलाई 
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परीिणको उद्देश्यसम्ि थाहा नभएको पाइएको वथयो । केही प्र.अ.हरूले परीिण भइरहेको सियिा 

वनयि विपररत किाकोठावभत्र प्रिेश गरी अिलोकन गरेको पाइयो । केही अथायत् २५ जवत प्र.अ.ले 

परीिण सञ्चालन गने सरकारी वनकायको बारेिा जानकारी नरहेको भनी अनसुन्द्िानकतायलाई 

बताएका वथए । प्र.अ.हरूले बताएअनसुार उनीहरूले परीिणसम्बन्द्िी जानकारी अवघल्लो वदन नै 

थाहा पाएका वथए । सबै वशिकहरूले प्रश्नािलीसिेत भरेको बताएका वथए । सिग्रिा विद्यालयका 

प्र.अ.हरूको भवूिका सहयोगी सिन्द्ियात्िक र सन्द्तोषजनक न ैपाइएको वथयो । प्र.अ.हरूलाई सम्भि 

भएसम्ि िागयदशयन पवुस्तका परीिण अगािै वनजको हातिा परु् याउन सके परीिण कायय अझ सहज र 

प्रभािकारी हनुे छ । 

किा ५ को रावरिय उपलवधि परीिणिा देखा परेका सिस्याहरू 

यस परीिणको अनसुन्द्िानको िििा विद्यालयिा पयायप् त स्थान अभािका कारणले केही 

विद्यालयहरूिा बसाइ व्यिस्थापन िागयदशयन पुवस्तकाबिोवजि बसाइ नभएको पाइएको वथयो । बसाइ 

व्यिस्थापनिा देखा परेको सिस्याका कारण परीिा ियायवदत र वनरपि रूपिा सञ्चालन गनय सिस्या 

परेको दवेखन्द्छ (शैगुपके,  सन् २०२०) । केही विद्यालयहरूले यो रावरिय उपलवधि परीिणलाई त्यवत 

गहनरूपले नवलई हल्का ढङ् गले वलएको पवन भवेटएको वथयो । परािशयदाता संस्थाले अध्ययनको 

िििा सम्झौतािा तोवकए बिोवजि दि, योग्य र तावलि प्राप् त परीिण सञ्चालक छनोट गनय नस‍दा 

परीिणिा केही सिस्या उत्पन्द्न भएको पाइयो । केही परीिणहरूिा तोवकएको योग्यताभन्द्दा कि 

योग्यता भएका परीिकहरू छनोट गररएकोले उनीहरूको कायय सम्पादन प्रभािकारी भवेटएन । ७० 

ओटा विद्यालय अनुगिनको िििा ६ जना परीिण सञ्चालकको योग्यता स्नातकभन्द्दा कि भेवटएको 

वथयो जबवक शवैिक गुणस्तर परीिण केन्द्रले न्द्यूनति योग्यता स्नातक तहलाई तोकेको वथयो । 

परीिणको िििा केही परीिकहरूले सबै विद्याथीहरूलाई परीिणको उद्देश्य स्पि पानय नसकेको, 

शैविक गुणस्तर परीिण केन्द्रले सञ्चालन गरेको अवभिुखीकरणिा भाग नवलएको, आफ्नो पररचय 

खुल्ने पररचयपत्र साथिा नराखेको, परीिणको वदन २ घण्टा अगािै विद्यालयिा उपवस्थत भई प्र.अ. र 

विषय वशिकलाई पयायप् त अवभिुखीकरण गनय नभ्याएको जस्ता सिस्याहरू पवन देवखएका वथए । कुन-ै

कुनै विद्यालयिा तोवकएभन्द्दा बढी विद्याथी सङ््या भएकोिा स्ितन्द्त्र रूपिा वचठ्ठा प्रयोग गरी 

विद्याथी सङ््या छनोट गनय नसकेको जस्ता सिस्याहरू पवन देवखएका वथए । यस परीिणको 

अनुसन्द्िानको िििा केही विषय वशिकहरू अनुभिी, योग्य, दि र तावलि प्राप् त नहदुा पवन 

परीिणको िास्तविक िियिा िािा उत्पन्द्न हुन गएकोसिेत भेवटएन ।  
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परीिणको िििा परीिा सञ्चालन भएको किाकोठािा बारम् बार प्रिेश गरी परीिणको 

सािान्द्य वनयिसिेत पालना नगरी उल् लङ् घन गरेको पाइयो । केही विषय वशिकहरूलाई परीिणको 

उद्देश्य र परीिण सञ्चालन गने वनकायको बारेिा सािान्द्य जानकारीसिेत नभएको पाइयो । 

अनुसन्द्िानको िििा केही विद्यालयका प्र.अ.हरूले पूणयरूपिा परृ ठभूवि प्रश्नािली नभरेको, जवत 

सहयोग र सिन्द्िय गनुयपने हो सो गनय असिथय रहेको पाइएको वथयो ।  

परीिणको िििा देवखएका सिस्या सिािानका उपायहरू 

किा ५ को यो रावरिय विद्याथी उपलवधि परीिण, २०७९ िा देवखएका सिस्याहरू सिािान 

गनय दहेाय बिोवजिका उपायहरू अिलम्बन गनय सवकन्द्छ । अनुगिनको िििा परीिण सञ्चालक, 

विद्यालयका विषय वशिकहरू र प्र.अ.हरूसँग पवन सिािानका उपायहरूको बारेिासिेत वजज्ञासा 

रावखएको  

वथयो । उत्तरदाताहरूबाट प्राप् त उत्तर र अनुगिनकतायहरूको आफ्नै प्रवतवबम्िनसिेतका आिारिा 

देहाय बिोवजिका सिािानका उपायहरू सुझाइएको छ । 

(क) प्रश्नहरूिा प्रयोग भएको भाषा भाषा सरल र स्पि रहनुु पदयछ । 

(ख) सबै विद्याथीहरूलाई परीिणिा सहभागी गराउनु पदयछ । 

(ग) विद्यालयका प्र.अ. र विषय वशिकहरूलाई शवैिक गुणस्तर परीिण केन्द्रको बारेिा बुझाउँद ै

थप अवभिुखीकरण गराउनु पदयछ । 

(घ) परािशयदाता संस्थािाफय त परीिण सञ्चालन गनुयभन्द्दा स्थानीय तहको वशिा शाखालाई यो 

परीिण सञ्चालन गनय वदएर विद्यालयका प्र.अ. र सम्बवन्द्ित स्थानीय वनकायलाई वजम्िेिार 

र उत्तरदायी बनाउन सवकन्द्छ । 

(ङ) विद्यालयको अवन्द्ति परीिा सिाप् त भएपिात् चैत्र िवहनाको दोस्रो सातािा रावरिय रूपिा 

विवत वनिायरण गरेर यो परीिण सञ्चालन गनुय पदयछ । 

(च) परीिण सञ्चालकहरूलाई परीिण सम्बन्द्िी थप तावलि र अवभिुखीकरणिा जोड वदनु 

पदयछ । 

(छ) प्रश्नपत्रिा रहेको तु्रवट हटाउन विज्ञ टोलीबाट प्रश्नपत्रको स्तरीयताको िापन र िोडरेसन गनय 

लगाई तु्रवट न्द्यूनीकरण गनुय पदयछ । 

(ज) यो परीिणलाई स्थानीय तहलाई सञ्चालन गनय लगाएर यसबाट प्राप् त नवतजालाई नीवत 

वनिायण गने काययिा प्रयोगिा ल्याउनु पदयछ । 
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यसरी प्रश्नहरू सरलबाट जवटलको िििा बनाई सबैले सवजलै बुझ्न स‍ने बनाउनु पदयछ । यो 

परीिणिा परीिण सञ्चालक, विषय वशिक र प्र.अ.लाई थप तावलि एिि् अवभिुखीकरण प्रदान 

गरेर स्तरीय रूपिा सञ्चालन गनुय पदयछ । परीिणको िििा स्थानीय वनकाय, वजल्ला सिन्द्िय एकाइ र 

वशिा तथा िानि स्रोत विकास केन्द्रलाई अनुगिन र िूल्याङ्कन काययिा सररक गराउनु पदयछ । यो 

परीिण काययलाई रावरिय अवभयानका रूपिा सञ्चालन गरेर सम्बवन्द्ित सबै सरोकारिालाको सहयोग 

वलनु पदयछ । 

वनरकषय 

यो परीिण किा ५ उत्तीणय गरी हाल किा ६ िा अध्ययनरत देशभरका ७६ वजल्लाका 

(िनाङबाहेक) निुना छनोटिा परेका १८०० विद्यालयका ४०४२५ विद्याथीहरू सािेल वथए । यस 

काययका लावग १५ ओटा ‍लस्टरिा ७६ जना वजल्ला संयोजक ४८५ जना परीिण सञ् चालनकताय 

प्रत्यि रूपिा संलग्न  

वथए । १८०० ओटा विद्यालयका १८०० जना विषय वशिकहरू, १८०० जना प्र.अ. , ७२६ जना 

स्थानीय वशिा अविकारी, ७६ जना वजल्ला सिन्द्िय एकाइ प्रिुख, केही अनुगिनकताय र शैविक 

गुणस्तर परीिण केन्द्र प्रत्यि रूपिा संलग्न रहेका वथए । किा ५ को अङ्गे्रजी, नेपाली, गवणत र 

विज्ञान तथा प्रविवि गरी ४ ओटा विषयिा यो परीिण सञ्चालन गररएको वथयो । परीिणको िििा 

अवभिुखीकरण काययिििा सािेल नभएका र योग्यता नपुगेका केही परीिकहरू पवन परीिण 

काययिििा सािेल भएको भेवटएको वथयो । परीिण सञ्चालन गनय सम्बवन्द्ित स्थानीय वनकाय र 

विद्यालयका प्र.अ.ले अपेिाकृत रूपिा सहयोग र सिन्द्िय नगरेकोसिेत देवखयो । परीिकको 

काययसम्पादन सन्द्तोषजनक रूपिा नै रहकेो पाइएको छ । प्रश्नपत्रिा सािान्द्य तु्रवटबाहके प्रश्नपत्र सरल, 

स्पि र स्तरीय न ैदवेखयो । यो परीिण सञ्चालनकताय परािशयदाता संस्थाले केही वछटपटुबाहेक आफ्नो 

कायय इिान्द्दारीपूियक नै सम्पन्द्न गनय सकेको छ । 

हाल शवैिक गुणस्तर परीिण केन्द्रले स्ितन्द्त्र परािशयदाता वनयुक्त गरी सञ्चालन गरररहेको 

रावरिय विद्याथी उपलवधि परीिण किा ५ र किा ८ सिेतलाई हालको व्यिस्थािा पररितयन गरी 

स्थानीय वनकायको वशिा शाखालाई स्रोत र सािनले सम्पन्द्न बनाई सोही शाखािाफय त्  रावरिय रूपिा 

अवभयान सञ्चालन गरी परीिण सञ्चालन गनुय उपयुक्त दवेखन्द्छ । प्रश्नपत्रिा रहेका तु्रवटहरू हटाउने ५ 

जना विज्ञहरूको टोली गठन गरी विषयगत रूपिा प्रश्नपत्र िोडरेसन गराइ स्तरीयता कायि गनय 
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सवकन्द्छ। विद्यालयका प्र.अ., विषय वशिकहरूलाई र परीिण सञ्चालकलाई परीिणसम्बन्द्िी 

काययशाला आयोजना गरी तावलि र अवभिुखीकरण गररने नीवतगत व्यिस्था गनुय पदयछ । 
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