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लेखसार

 प्रस््ततुत अध््ययन माध््यमिक शिक्षा ( कक्षा  ९ र १० ) को वर््तमान नेपाली भाषा पाठ्यक्रम  शीर््षकमा आधारित 
रहकेो छ । यस लेखको उद्देश््य माध््यमिक तहको  वर््तमान नेपाली भाषा पाठ्यक्रमको परिचय, तहगत सक्षमता 
वा सिकाइ उपलब््धधि, पाठ्यवस््ततुको छनोट र स््तरण, सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया र मलू््ययाङ्कन प्रक्रियाका 
आधारमा अध््ययन विश्लेषण गर््ननु रहकेो छ । यो अध््ययन गणुात््मक प्रकृतिको रहकेाले यसमा पसु््तकालयीय 
अध््ययन कार््यको उपयोग गरी माध््यमिक तहको नेपाली भाषा पाठ्यक्रमलाई प्राथमिक स्रोतको रूपमा र नेपाली 
भाषा पाठ्यक्रमसँग सम््बन््धधित विभिन््न अनसुन््धधानमलूक लेखरचनाहरू, सन््दर््भपसु््तकहरू र अनसुन््धधानमलूक 
पसु््तकहरूलाई द्वितीय स्रोतको रूपमा लिई उपलब््ध सामग्रीहरूको व््ययाख््यया विश्लेषण गरी  लेखलाई वस््ततुनिष्ठ, 
गणुस््तरीय र प्रमाणिक बनाइएको छ ।  भाषिक सिप आर््जनका निम््तति तयार पारिएको योजनाबद्ध दस््ततावेजलाई 
भाषा पाठ्यक्रम भनिन््छ । माध््यमिक शिक्षाको नेपाली भाषा पाठ्यक्रम सिपगत सक्षमतामा आधारित रहकेो 
छ । यसमा सक्षमतालाई सनुाइ, बोलाइ, पढाइ र लेखाइ गरी भाषिक सिपगत सक्षमतामा वितरण गरिएको छ । 
पाठ्यक्रममा भाषिक सिप विकासका साधनका रूपमा विभिन््न विधाहरू राखिएका छन ्। विधाको प्रकृतिका 
आधारमा उपयकु्त भाषातत्तत्वको संयोजन गरिएको छ । नेपाली भाषाको  पाठ्यक्रमलाई व््ययावहारिक बनाउन तहगत 
सक्षमता, सिकाइ उपलब््धधि, विषयवस््ततुको क्षेत्र र क्रम, सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया र विद्यार्थी मलू््ययाङ्कनलाई 
समटेिएको छ । यस पाठ्यक्रममा नेपाली भाषा शिक्षणलाई समयसापेक्ष बनाउन विषयगत औचित््य, पाठ्यक्रममा 
रहकेा मखु््य विशषेता तथा स््वरूपलाई विशषे ध््ययान दिइएको छ । यसका आधारमा विषयगत रूपमा अपेक्षित 
ज्ञान, सिप, अभिवतृ्ति, मलू््य र कार््य तत््परतालाई समटेिएको छ । यसका लागि सिकाइ सबलता, सिकाइको स््तर 
र त््यसको कार््ययान््वयनका रूपमा सिकाइ सक्षमतालाई विशिष्टीकरण गरी सिकाइ उपलब््धधिका रूपमा राखिएको 
छ । माध््यमिक तहको वर््तमान नेपाली भाषा पाठ्यक्रमलाई दृष्टिगत गर््ददा यो पाठ्यक्रम भाषिक सिपमा आधारित, 
सम्प्रेषणात््मक र रचनामखुी रहकेो पाइन््छ । यस अध््ययनबाट प्रस््ततुत पाठ्यक्रम सिकारु केन्द्रित, सम्प्रेषणात््मक, 
रचनामखुी र भाषिक सिपमा आधारित रहकेो निष््कर््ष निकालिएको छ ।
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विषयप्रवेश

नेपाली भाषा नेपालको सरकारी कामकाजको भाषा हो । यस भाषाका माध््यमबाट विद्यार्थीहरूमा 
सिकाइ सक्षमता अभिवदृ्धि गर््ननु तथा मौखिक र लिखितरूपमा यसको सम्प्रेषण क्षमताको विकास गर््ननु आवश््यक 
छ । विद्यालय तहमा नेपाली भाषा शिक्षणको उद्देश््य विद्यार्थीहरूको भाषिक दक्षता अभिवदृ्धि गर््ननुका साथ 
अन््य विषयको पठनपाठनको माध््यमलाई सहयोग गरी बोध तथा अधिव््यक्ति क्षमताको विकास गर््ननु रहकेो छ 
।  माध््यमिक तह ( कक्षा ९ र १० ) को नेपाली भाषा पाठ्यक्रम सिपगत सक्षमतामा आधारित रहकेो छ । यसमा 
सक्षमतालाई सनुाइ, बोलाइ, पढाइ र लेखाइ गरी भाषिक सिपगत सक्षमतामा वितरण गरिएको छ । पाठ्यक्रममा 
भाषिक सिप विकासका साधनका रूपमा विभिन््न विधाहरू राखिएका छन ्। विधाको प्रकृतिका आधारमा उपयकु्त 
भाषातत्तत्वको संयोजन गरिएको छ । नेपाली भाषाको पाठ्यक्रमलाई व््ययावहारिक बनाउन तहगत सक्षमता, सिकाइ 
उपलब््धधि, विषयवस््ततुको क्षेत्र र क्रम, सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया र विद्यार्थी मलू््ययाङ्कनलाई समटेिएको छ । यस 
पाठ्यक्रममा नेपाली भाषा शिक्षणलाई समयसापेक्ष बनाउन विषयगत औचित््य, पाठ्यक्रममा रहकेा मखु््य विशषेता 
तथा स््वरूपलाई विशषे ध््ययान दिइएको छ । यसका आधारमा विषयगत रूपमा अपेक्षित ज्ञान, सिप, अभिवतृ्ति, 
मलू््य र कार््य तत््परतालाई समटेिएको छ । यसका लागि सिकाइ सबलता, सिकाइको स््तर र त््यसको कार््ययान््वयनका 
रूपमा सिकाइ सक्षमतालाई विशिष्टीकरण गरी सिकाइ उपलब््धधिका रूपमा राखिएको छ ।

प्रस््ततुत पाठ्यक्रममा सिकाइ उपलब््धधिको स््तरण तथा आधारभतू तह र माथिल््लला कक्षासँग लम््बबीय 
सन््ततुलनसमतेका आधारमा विषयवस््ततुको क्षेत्र र क्रम निर््धधारण गरिएको  छ । यसका साथै विषयगत विशिष्टपन र 
मौलिकतालाई समटेि सिकाइ सहजीकरणका विधि तथा प्रक्रिया, भाषिक सिप र शलैीका माध््यमबाट निर््ममाणात््मक 
र निर््णयात््मक मलू््ययाङ्कन विधि तथा प्रक्रिया उल््ललेख गरी विद्यार्थी मलू््ययाङ्कनलाई व््यवस््थथित गरिएको छ ।

प्रस््ततुत अध््ययन माध््यमिक शिक्षाको वर््तमान नेपाली भाषा पाठ्यक्रममा के कस््तता पक्षहरू समाविष्ट 
छन ्जस््तता प्राज्ञिक समस््ययामा आधारित रहकेो छ । माध््यमिक शिक्षा पाठ्यक्रम, २०७८ अनसुार उक्त पाठ्यक्रम 
कार््ययान््ययन भएको अवस््थथामा हालसम््म यसको अध््ययन विश्लेषण नभइकाले यहाँ यस अध््ययनको आवश््यकता 
रहकेो छ । माध््यमिक तहको वर््तमान नेपाली भाषा पाठयक्रममा समाविष्ट विभिन््न पक्षहरू पाठ्यक्रमको परिचय, 
तहगत सक्षमता तथा सिकाइ उपलब््धधि, पाठ्यवस््ततुको छनोट तथा स््तरण, सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया र मलू््ययाांकन 
प्रक्रियाका आधारमा उक्त पाठ्यक्रमको अध््ययन विश्लेषण नगरिएकाले यहाँ समस््ययाका रूपमा दखेा परेको छ । 
भाषा पाठ्यक्रमलाई भाषिक सिप तथा विधातत्तत्वका आधारमा अध््ययन विश्लेषण गरिए पनि भाषा पाठयक्रममा 
समाविष्ट विभिन््न पक्षहरूका आधारमा अध््ययन नगरिएकाले उक्त  अनसुन््धधान रिक्ततालाई परिपरू््तति गर््न यहाँ 
अध््ययन गरिएको छ । माध््यमिक शिक्षाको वर््तमान नेपाली भाषा पाठ्यक्रमको अध््ययन विश्लेषण गर््ननु नै यस 
अध््ययनको मखु््य उद्देश््य रहकेो छ ।

पूर््वअध््ययनको पुनरावलोकन

आचार््य ( सन ्२०२४ ) ले पाठ्यक्रमको उपयोगका सम््बन््धमा नेपाली भाषा शिक्षकका दृष्टिकोण नामक 
लेख तयार पारका छन ्। प्रस््ततुत  अध््ययनमा नेपाली भाषा शिक्षणका क्रममा पाठ्यक्रमको प्रयोग सन््दर््भमा 
शिक्षकहरुका दृष्टिकोणहरूलाई केलाइएको छ । नेपाली भाषा कक्षामा पाठ्यक्रम प्रयोगको अवस््थथालाई  विश्लेषण 
गर्ने उद्देश््य यसमा राखिएको पाइन््छ ।

आचार््य (२०८१) ले नेपाली भाषा पाठ्यपसु््तकमा विषयवस््ततुको समावेशिकता  शीर््षकमा लेख तयार 
पारका छन ्। पाठ्यपसु््तकमा समाविष्ट विषयवस््ततुको समावेशिकताको अध््ययन गर््ननु यस लेखको उद्देश््य रहकेो छ 
।  यस अध््ययनमा पाठ्यपसु््तकमा समाविष्ट विषयवस््ततुलाई  पाठ्यक्रम अनरुूप तथा समावेशिकताका आधारमा 
अध््ययन विश्लेषण गरिएको पाइन््छ ।
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इन््डडियाना  डिपार््टमने््ट अफ एजकेुशन ( सन ्२०१०) का विचारमा पाठ्यक्रम भनेको शकै्षणिक उद्देश््यहरू 
प्राप्तिको मलू््ययाङ्कनका लागि विषयवस््ततु, सामग्री साधनस्रोत र  प्रक्रियाहरूसँग विद्यार्थीको योजनाबद्ध अन््तरक्रिया 
हो । पाठ्यक्रममा लक्षष्य, पाठ्यविषय , त््यसलाई कार््ययान््वयनमा लैजाने प्रक्रिया तथा साधन स्रोतको व््यवस््थथित 
योजनाका रूपमा लिइएको  छ ।

गिरी (सन ्२०२२) को भाषा पाठ्यक्रममा ब््ललुम््स टेक््ससोनोमीको उपयोग शीर््षकको लेख प्रकाशित 
गरिएको छ । यस आलेखमा कक्षा दशको नेपाली भाषा पाठ्यक्रमका कक्षागत सिकाइ उपलब््धधि तथा भाषिक 
सिपगत उद्देश््यहरूको विश्लेषण गरिएको छ । प्रस््ततुत लेखमा भाषा पाठ्यक्रममा ब््ललुम््स टेक््ससोनोमीको उपयोग र 
यसको महत्तत्व दर््शशाइएको छ । प्रस््ततुत अध््ययन पनि नेपाली भाषा पाठ्यक्रमसँग सम््बन््धधित रहकेाले यहाँ यसको 
सान््दर््भभिकता रहकेो छ ।

घिमिर (२०७६) ले ऐतिहासिक र वर््तमान परिप्रेक्षष्यमा नेपाली भाषा पाठ्यपसु््तक शीर््षकको शोधप्रबन््धमा 
विद्यावारिधि गरेका छन ्। प्रस््ततुत अध््ययन नेपाली भाषा पाठ्यपसु््तकमा केन्द्रित रहकेो छ । यस अध््ययनमा 
पाठ्यपसु््तकहरूको विषयवस््ततु‚ भाषा‚ पाठहरूको संयोजन‚ अभ््ययासको प्रस््ततुति आदि निर््धधारित मापदण््डमा 
आधारित रहरे विश्लेषण गरिएको छ । प्रस््ततुत अध््ययन पाठ्यक्रम अनरुूपताका दृष्टिले भाषा पाठ्यपसु््तक सम््बन््धधी 
अध््ययन विश्लेषण गर््न महत्तत्वपरू््ण आधार सामग्री बन््न जाने दखेिन््छ ।

घिमिर (सन ्२०२२) को परिमार््जजित ब््ललुम टेक््ससोनोमीको अनरुूपताका दृष्टिले विद्यालय तहको नेपाली 
भाषा पाठ्यक्रम नामक लेख रहकेो छ । प्रस््ततुत लेख विद्यालय तहका नेपाली भाषा पाठ्यक्रमका सिकाइ 
उपलब््धधिको ब््ललुमटेक््ससोनोमीय वर्गीकरण तथा भाषिक सिप वितरणको सन््ततुलन पहिचान गर््नमा केन्द्रित रहकेो छ । 
यस लेखमा माध््यमिक तहका नेपाली भाषा पाठ्यक्रमका उद्देश््यहरूलाई परिमार््जजित ब््ललुम टेक््ससोनोमीका आधारमा 
विश्लेषण गरिएको छ ।

टायलर ( सन ्१९५७ ) का अनसुार व््यक्तिलाई आवश््यक सबै प्रकृतिका सिकाइ अनभुवहरू विद्यालयमा 
शकै्षिक लक्षष्यका रूपमा हासिल गरिन््छन ्।  उनले ज्ञानको विस््ततृत स््वरूपमा  पाठ्यक्रमलाई चिनाउँद ैशिक्षण 
सिकाइका माध््यमबाट सिकारूमा शकै्षिक अनभुवको विकास गर्ने आधारका रूपमा प्रस््ततुत गरेका छन ्।

ढकाल (सन ्२०२३) ले माध््यमिक तहको नेपाली पाठ्यक्रम कार््ययान््वयनको प्रभावकारिता शीर््षकमा लेख 
तयार पारका छन ्। प्रस््ततुत लेखको उद्देश््य माध््यमिक नेपाली पाठ्यक्रम कार््ययान््ययनको प्रभावकारिता  पहिल््ययाउन ु
रहकेो छ । प्रस््ततुत आलेख शिक्षकले पाठ्यक्रमलाई कसरी उपयोग गर्दै आएका छन ् भन््नने समस््ययालाई अगाडि 
सारर पाठ्यक्रम कार््ययान््वययनको प्रभावकारिता पहिल््ययाउने उद्देश््यका साथ तयार गरिएको पाइन््छ ।    

पाठ्यक्रम विकास केन्दद्र (२०७६) द्वारा विद्यालय शिक्षाको राष्ट्रिय पाठ्यक्रम प्रारूप २०७६‚ प्रकाशित 
गरिएको छ । यसमा पाठ्यक्रमसम््बद्ध समसामयिक पक्षहरू‚ पाठ्यक्रम विकासका सैद्धान््ततिक आधार तथा नीति‚ 
विद्यालय शिक्षाको पाठ्यक्रम संरचना‚ अनसुन््धधान र पाठ्यक्रम मलू््ययाङ्कनजस््तता पक्षहरूको चर््चचा गरेको पाइन््छ । 

पाठ्यक्रम विकास केन्दद्र (२०७८) द्वारा माध््यमिक शिक्षा पाठ्यक्रम‚ २०७८ प्रकाशित गरिएको छ । 
यसमा माध््यमिक शिक्षा पाठ्यक्रमको परिचय तथा संरचना‚ शिक्षाका राष्ट्रिय उद्देश््य‚ विद्यालय शिक्षाको  तहगत 
संरचना‚ विद्यालय शिक्षाको पाठ्यक्रम संरचना ‚ पाठ्यक्रम कार््ययान््वयन योजना‚ तहगत सक्षमता‚ विषयको क्षेत्र र  
क्रम र मलू््ययाङ्कन  प्रक्रिया आदि पक्षबार चर््चचा गरिएको छ । प्रस््ततावित अध््ययन पाठ्यक्रमसँग सम््बन््धधित रहकेाले 
यसलाई उपयोगी सामग्रीका रूपमा लिइएको छ । 

पौडेल (सन ्२०२२) को कक्षा दशको नेपाली पाठ्यक्रम (२०७१) को विश्लेषण शीर््षकमा लेख रहकेो छ । 
यस लेखमा भाषा पाठ्यक्रमको धारणा स््पष्ट पारी पाठ्यक्रम निर््ममाण प्रक्रियाको चर््चचा गर्दै कक्षा दसको नेपाली भाषा 
पाठ्यक्रम (२०७१) को विश्लेषण गरिएको छ ।

राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल नेसनल फेडरेसन अफ डिसेवल नेपाल (सन ्२००४) को प्रतिवेदनमा 
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प्राथमिक तहदखेि उच््च माध््यमिक तह सम््मका अनिवार््य विषयका पाठ्यक्रमलाई दृष्टिबिहीन, बहिरा, शारीरिक र 
ससु््त मनस््थथितिका अपाङ्हगरूले आ–आफ््नना दृष्टिकोण प्रस््ततुत गरी पाठ्यक्रम समीक्षा तथा  सधुार गर््ननुपर्ने चर््चचा 
गरिएको छ ।  

शर््ममा ( २०६३) ले विद्यालय तहका भाषा पाठ्यक्रम र पाठ्यपसु््तक अनरुूपताको अध््ययनका आधारहरू 
शीर््षकको लेखमा भाषा पाठ्यक्रम  र भाषा पाठ्यपसु््तक अनरुूपताका आधारहरूको चर््चचा गरेका छन ्। यस 
लेखमा भाषा पाठ्यक्रमको प्रयोजन‚ भाषा पाठ्यक्रमको स््वभाव‚ भाषा पाठ्यक्रम र पाठ्यपसु््तकको सम््बन््ध‚ 
भाषा पाठ्यक्रमको उद्देश््य आदि पक्षबार प्रकाश पारिएको छ ।

शाह (२०७५) ले भाषिक सिप विकासका दृष्टिले कक्षा दसको नेपाली पाठ्यपसु््तकको विश्लेषण शीर््षकमा 
शोधपत्र तयार पारका छन ्। प्रस््ततुत अध््ययन भाषिक सिप विकासका दृष्टिले कक्षा दसको नेपाली पाठ्यपसु््तकको 
विश्लेषणमा आधारित रहकेो छ । भाषिक सिप विकासका दृष्टिले कक्षा दसको नेपाली पाठ्यपसु््तकको विश्लेषण 
गर््ननु र उक्त पसु््तकको उपयकु्तता पहिल््ययाउन ुयस शोधकार््यको उद्देश््य रहकेो पाइन््छ ।

प्रस््ततुत अध््ययनका लागि परू््वकार््यको पनुरावलोकनबाट यथष्ट सहयोग प्राप्त भएको छ । परू््वकार््यको 
पनुरावलोकनबाट पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु््तकको सैद्धान््ततिक अवधारणा र यिनीहरूका बिचको अन््तर््सम््बन््धको 
जानकारी प्राप्त गर््न  र यस अध््ययन अघि गरिएका शोधकार््यका बारमा जानकारी प्राप्त भइ अध््ययनलाई सहज 
र उपलब््धधिमलूक बनाउन सहयोग पगुेको छ । प्रस््ततुत अध््ययनका क्रममा विभिन््न लेखहरूका सैद्धान््ततिक 
पाठ्यसामग्री एवम ्लेखहरूमा प्रस््ततुत अवधारणाको पनुरावलोकनबाट पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु््तक विश्लेषणको 
सिद्धान््त स््थथापनामा सहयोग पगुेको छ भने यस अघि सम््पन््न गरिएका शोधकार््यबाट विश्लेष््य सामग्रीहरूको 
अध््ययन विश्लेषण गर््न सहयोग पगुेको छ । परू््वकार््यको पनुरावलोकनबाट प्रस््ततुत अध््ययन कार््यलाई सहज, 
प्रभावकारी तथा उपलबधिमलूक बनाउन सहयोग पगु््नने भएकाले यसको उपादयेता रहकेो छ ।

प्रस््ततुत अध््ययन सम््बद्ध  शोध र परू््ववाध््ययनको पनुरावलोकनलाई नियाल््ददा नेपाली भाषा पाठ्यक्रम र 
पाठ्यपसु््तकमा नगण््य मात्रामा अध््ययन भएको पाइन््छ । नेपाली भाषा पाठ्यक्रम र पाठ्यपसु््तकमा केही अध््ययन 
कार््य भएपनि तलुनात््मक अध््ययन र पठनीयताको अध््ययन विषयमा सिमित  शोधखोज भएको पाइन््छ । 
माध््यमिक शिक्षाको परिमार््जजित पाठ्यक्रम (२०७८) मा नेपाली भाषा विषयलाई लिएर कुनै पनि अध््ययनकार््य हुन 
सकेको छैन । हाम्रोजस््ततो मलुकुमा पाठ्यक्रम र पाठ्यपसु््तकलाई शिक्षण सिकाइको भरपर्दो माध््ययम मान््न सकिन््छ 
। पाठ्यक्रमका लक्षष्य परूा गर्ने  प्रमखु साधनका रूपमा पाठ्यपसु््तकलाई लिन सकिन््छ । कक्षाकोठामा शिक्षण 
सिकाइका लागि प्रभावकारि माध््यमका रूपमा पाठ्यक्रम  र पाठ्यपसु््तक लाई लिन सकिन््छ । पाठ्यक्रमजस््ततो 
संवेदनशील विषयमा हाल सम््म पनि गहन अध््ययन विश्लेषण हुन सकेको छैन । शिक्षण सिकाइमा पाठ्यक्रम र 
पाठ्यपसु््तकको प्रयोग र यसको प्रभावकारिताको अध््ययन महत्तत्वपरू््ण हुन आउँछ । भाषा पाठ्यक्रमलाई भाषिक 
सिप तथा विधातत्तत्वका आधारमा अध््ययन विश्लेषण गरिए पनि भाषा पाठयक्रममा समाविष्ट विभिन््न पक्षहरूका 
आधारमा अध््ययन नगरिएकाले उक्त  अनसुन््धधान रिक्ततालाई परिपरू््तति गर््न यहाँ अध््ययन गरिएको छ । 

अध््ययन विधि

यो अध््ययन मलूतः गणुात््मक प्रकृतिको रहकेो छ । अध््ययनलाई परू््णता प्रदान गर््नका लागि पसु््तकालयीय 
अध््ययन कार््यको उपयोग गरी सङ्कलन गरिएका प्राथमिक र द्वितीयक स्रोतका सामग्रीहरूको अध््ययन 
विश्लेषणबाट प्राप्त तथ््यलाई वस््ततुगत र व््यवस््थथित ढङ्गले प्रस््ततुत गरिएको छ । माध््यमिक शिक्षाको नेपाली 
भाषा पाठ्यक्रमलाई प्राथमिक स्रोतको रूपमा र नेपाली भाषा पाठ्यक्रमसँग सम््बन््धधित विभिन््न अनसुन््धधानमलूक 
लेखरचनाहरू, सन््दर््भपसु््तकहरू र अनसुन््धधानमलूक पसु््तकहरूलाई द्वितीय स्रोतको रूपमा लिई उपलब््ध 
सामग्रीहरूको व््ययाख््यया विश्लेषण गरी  लेखलाई वस््ततुनिष्ठ, गणुस््तरीय र प्रमाणिक बनाइएको छ । पसु््तकालयीय 
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अध््ययन कार््यमा आधारित प्रस््ततुत अध््ययनमा मलूतः विश्लेषणात््मक पद्धतिबाट अध््ययनलाई परू््णता दिइएको छ ।
अनसुन््धधानको मार््गनिर्देश गर्ने तौरतरिकालाई अनसुन््धधान ढाँचा भनिन््छ । अनसुन््धधान ढाँचालाई अनसुन््धधान 

प्रश्नको उत्तर प्राप्त गर््नका लागि तर््जजुमा गरिएको खोजको योजना , संरचना, प्रक्रिया र रणनीतिका रूपमा लिन 
सकिन््छ (घिमिर,२०७६, प.ृ ७९ ) । सामन््यतया अनसुन््धधानको क्षेत्रमा परिमाणात््मक, गणुात््मक र मिश्रित गरी 
तिन प्रकारका अनसुन््धधान ढाँचाको बारमा क्रसवेल (सन ्२००९ ) ले चर््चचा गरेका छन ्।   कुनै पनि  विषयवस््ततुको 
सन््दर््भ बहुआयामिक मलू््य, मान््यता र व््यक्तिको गहन बझुाइसँग सम््बन््धधित अनसुन््धधान ढाँचालाई गणुात््मक 
अनसुन््धधा ढाँचा भनिन््छ  (बेस््ट एन््ड खान, सन ्१९९९, प.ृ२४७ ) । प्रस््ततुत अध््ययन गणुात््मक अनसुन््धधान ढाँचामा 
आधारित रहकेो छ । यस अध््ययनमा पसु््तकालयीय विधि तथा क्षेत्रकार््यका माध््यमबाट सामग्रीहरूको सङ्कलन 
गरी सामग्रीको अध््ययन विश्लेषण गरिएको छ । यस शोधमा अनसुन््धधान कर््तता आफैैं  तथ््य सङ्कलन गर्ने औजारका 
रूपमा रहकेो छ । अध््ययनमा भाषा पाठ्यक्रमलाई वर््णनात््मक र व््ययाख््ययात््मक ढाँचामा विश्लेषण गरिएको छ । 
प्रस््ततुत अध््ययनमा  पसु््तकालयीय तथा  क्षेत्रकार््यबाट उपलब््ध तथ््ययाङ्कलाई विश्लेषण गर््न आगमनात््मक विधि 
अवलम््बन गरिएको छ । 

सैद्धान््ततिक पर््ययाधार तथा पाठ्यक्रम विश्लेषणको ढाँचा

पाठ्यक्रमको विषयानसुार आफ््ननै ढाँचा रहकेो हुन््छ । यो एक व््यवस््थथित योजना भएकाले मखु््य 
स््तम््भसहित अन््य आधारभतू अङ्गका साथ यसको निर््ममाण भएको हुन््छ । हरेक पाठ्यक्रम शिक्षणीय विषयवस््ततुका 
आधारमा भिन््न भिन््न प्रकृतिका हुन््छन ्। भाषा पाठ्यक्रम भने अन््य विषयका पाठ्यक्रमभन््ददा भिन््न हुने गर््दछ । 
भाषा शिक्षणसम््बन््धधी व््यवस््थथित एवम ्नियोजित कार््यक्रमलाई नै भाषा पाठ्यक्रम भनिन््छ ( शर््ममा र पौडेल, २०६०, 
प.ृ २७०) । यसको निर््ममाणमा सिकारुको तह र क्षमतालाई ख््ययाल गरी भाषिक सिप शिक्षणमा जोड दिडएको हुन््छ 
। अन््य विषयका पाठ्यक्रमले विषयवस््ततुको ज्ञानलाई प्राप्त गर्ने ध््ययेय राखकेो हुन््छ भने भाषा पाठ्यक्रमले भाषिक 
सिप हासिल गर्ने कुरालाई विशषे महत्तत्व दिन््छ (ढकाल, २०६५, प.ृ ५) । भाषाका पकठ्यक्रममा भाषाको बोध र 
अभिव््यक्ति क्षमताको विकासमा जोड दिइ भाषिक सिप सिकाइन््छ । खास तह वा कक्षाका लागि निर््ममाण गरिएका 
भाषा पाठ्यक्रम के कस््तता छन ्र ती पाठ्यक्रम विद्यार्थीको तह, उमरे र स््तरअनरुूप छन ्कि छैनन ्भनी अध््ययन 
गर्ने मलू आधार नै भाषा पाठ्यक्रमको ढाँचा हो । यही ढाँचाभित्र समावेश भएका स््तम््भ र तिनको व््यवस््थथित 
विस््ततृतिलाई नै भाषा पाठ्यक्रम भनिन््छ ।

पाठ्यक्रम भनेको पठनयोग््य सामग्रीहरू, क्रियाकलाप, मलू््ययाङ्कन प्रक्रियाको उद्देश््यपरू््ण संयोजन हो 
। यस अन््तर््गत शिक्षाका राष्ट्रिय, तहगत र विषयगत उद्देश््यका साथ विषयवस््ततुको क्षेत्र र क्रम, शिक्षण प्रक्रिया 
तथा मलू््ययाङ्कन प्रक्रियाको समते उल््ललेख गरिएको हुन््छ (ढुङ्गेल र दाहाल,२०५७, प.ृ१८) । सामान््य अर््थमा 
पाठ्यक्रम भनेको के पढाउने, कसरी पढाउने भन््नने कुराको जानकारी दिलाउने दस््ततावेज हो । प्रज्ञा नेपाली बहृत 
शब््दकोशमा पाठ्यक्रमलाई खास शकै्षिक सत्रभित्र सिकाउन सकिने विषय वा विषयहरूको योजना जसमा 
विषयको उद्देश््य, पाठ्यवस््ततुहरूको परू््ववापरक्रम, शिक्षण प्रक्रिया र मलू््ययाङ्कन प्रक्रिया तोकिएका हुन््छन ्भनी 
परिभाषित गरिएको पाइन््छ । भाषा पाठ्यक्रम विद्यालयीय शिक्षण सिकाइ प्रक्रियाको एउटा महत्तत्वपरू््ण र व््यवस््थथित 
योजनाबद्ध प्रक्रिया हो । यो विद्यार्थीको भाषिक आवश््यकता परिपरू््तति गराउने खालको हुनपुर््दछ ।

प्रज्ञा नेपाली बहृत शब््दकोशमा पाठ्याश भन््ननाले खास विषयमा विदयार्थीहरूले पढ्नपुर्ने पाठ्यक्रमको 
कुनै एक खण््ड वा कोर््ष, पाठ्यविषयको खास पक्ष, पदावलीलाई जनाउँछ भनी परिभाषित गरिएको छ । सम््बन््धधित 
तह वा कक्षाका निमित्त निर््ममाण भएका भाषा पाठ्यक्रमको अवस््थथा, विद्यार्थीको तह, उमरे र स््तर अनरुुपता, 
उद्देश््यहरूको परू््णता, पाठ्यउवस््ततुको छनोट र वितरणको अवस््थथा, शिक्षण प्रक्रिया एवम ्मलू््ययाङ्कनका आधार 
आदि विषयमा लेखाजोखा गर्ने काम पाठ्याश विश्लेषणमा गरिन््छ । यसै सन््दर््भमा माध््यमिक शिक्षाको वर््तमान 
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नेपाली भाषा विषयको पाठ्यक्रमलाई  परिचय, तहगत सक्षमता तथा सिकाइ उपलब््धधि, पाठ्यवस््ततुको छनोट तथा 
स््तरण, सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया र मलू््ययाङ्कन प्रक्रियाका आधारमा अध््ययन विश्लेषण गरी यस अध््ययनलाई 
परू््णता दिइएको छ ।

 पाठ्यक्रमको परिचय

प्रस््ततुत पाठ्यक्रमको शीर््षक माध््यमिक शिक्षा पाठ्यक्रम (कक्षा ९ र १०) नेपाली भनेर राखिएको छ । 
कुनै पनि भाषाको पाठ्यक्रम कुन तह वा स््तरमा अध््ययनरत विद्यार्थीका निम््तति के कस््तता प्रयोजनका लागि तयार 
पारिएको हो भन््नने कुरा पाठ्यक्रम परिचयभित्र उल््ललेख गरिन््छ । माध््यमिक तह अन््तर््गत कक्षा दशमा अध््ययन 
गर्ने विद्यार्थीहरूलाई नेपाली भाषामा बोध र अभिव््यक्ति क्षमताको विकास तथा रचना कौशलको विकास गर््नका 
निम््तति पाठ्यक्रम विकास केन्दद्रबाट २०७८ सालमा माध््यमिक शिक्षा (कक्षा ९ र १०) नेपाली भाषाको पाठ्यक्रम 
तयार पारिएको छ । यस पाठ्यक्रममा परिचय, तहगत सक्षमता तथा कक्षागत सिकाइ उपलब््धधि, विषयवस््ततुको 
क्षेत्र तथा क्रम र विस््ततृतीकरण, सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया र विद्यार्थी मलू््ययाङ्कनका बारमा चर््चचा गरिएको छ 
। यस पाठ्यक्रममा बोध र अभिव््यक्ति, भाषिक संरचना र वर््णविन््ययास, रचना कौशल र व््ययावहारिक लेखनका 
माध््यमबाट भाषिक सिप विकासमा जोड दिइएको छ । पाठ्यक्रममा विभिन््न विधा अन््तर््गतका १६ ओटा पाठहरू 
समावेश गरिएका छन ्जसमा कविता, कथा, निबन््ध, जीवनी, चिठी, मनोवाद, वादविवाद र एकाङ्की विधाहरू 
समाविष्ट छन ्। यिनै विधा शिक्षणका माध््यमबाट भाषिक सिप विकास गराउने उद्देश््य यस पाठ्यक्रमको रहकेो छ 
। विद्यार्थीहरूमा बोध र अभिव््यक्ति क्षमता तथा रचना कौशलको विकास गरी भाषिक सिप विकासमा टेवा पगु््नने 
भएकाले पाठ्यक्रमलाई सान््दर््भभिक मानिएको छ ।

 तहगत सक्षमता तथा सिकाइ उपलब््धधि 

कुनै कक्षा वा तहका सिकारुमा विकसित हुने भाषिक सिप, सक्षमता तथा अभिवदृ्धि नै उद्देश््य वा सक्षमता 
हो । यसलाई सिकाइ उपलब््धधि पनि भनिन््छ । उद्देश््य पाठ्यक्रमको केन्द्रीय घटक हो । उद्देश््यकै आधारमा सम््पपूर््ण 
पाठ्यक्रमको गणुस््तर निर््धधारण हुन््छ । पाठ्यक्रमको विषयवस््ततु, शिक्षण प्रक्रिया, मलू््ययाङ्कन आदि समते 
उद्देश््यबाट निर्देशित हुन््छन ्। माध््यमिक शिक्षा (कक्षा ९ र १०) नेपाली विषयको अध््ययन पश्चात विद्यार्थीहरूमा 
हासिल हुने सक्षमतालाई तहगत सक्षमता भनी यस पाठ्याशमा तपसिलबमोजिम उल््ललेख गरिएको छः

दखेकेा, सनेुका, पढेका, सिकेका र अनभुव गरेका विषयवस््ततुको मौखिक र लिखित अभिव््यक्ति; मौखिक, 
लिखित एवम ्सञ््चचार माध््यमबाट प्रसारण हुने विषयवस््ततुको बोध र अभिव््यक्ति; पाठगत सन््दर््भको 
पहिचान तथा घटना, चरित्र र परिवेशको बोध र प्रस््ततुति; सामाजिक, सांस््ककृ तिक तथा व््ययावहारिक 
अभिव््यक्तिमा आधारित लेखन; अन््तरभाषिक सांस््ककृ तिक मलू््यप्रति सचतेतापरू््ण भाषिक व््यवहार प्रदर््शन; 
खोज र परियोजनालाई प्रस््ततुत गर्ने भाषिक क्षमता विकास; प्रयोजन र परिवेश अनसुार भाषाको प्रयोग; 
नेपाली भाषाको व््ययावहारिक विशषेताको पहिचान र स््तरीय रूपको प्रयोग र भाषिक कार््य सम््पपादनमा 
कल््पनात््मकता, अनमुानात््मक, तार््ककि क, अन््तरक्रियात््मक, सिर््जनात््मक र समालोचनात््मक सिपको 
उपयोग जस््तता तहगत सक्षमतालाई यस पाठ्यांशमा  उल््ललेख गरिएको छ ।
   प्रस््ततुत पाठ्यक्रममा विशिष्ट उद्देश््यहरूलाई भाषिक सिप सनुाइ, बोलाइ, पढाइ र लेखाइसँग जोडेर 

कक्षागत सिकाइ उपलब््धधिको रूपमा लिइएको छ । भाषिक सिप अन््तर््गत सनुाइ र बोलाइका उद्देश््यहरूलाई 
बालबालिकाहरूको बोध र अभिव््यक्ति क्षमताको विकासका लागि उपयोग गरिएको छ भने पढाइ सिप विकासका 
उद्देश््यहरूलाई बोध क्षमताको विकासका लागि प्रयोग गरिएको छ । त््यसैगरी लेखाइ सिप विकासका लागि विभिन््न 
किसिमका व््ययावहारिक र सिर््जनात््मक लेखनमा जोड दिइएको छ । यस पाठ्याशमा विभिन््न विधाका माध््यमबाट 
सिप शिक्षण गर्ने उद्देश््य रहकेो छ । आख््ययानात््मक पाठ अन््तर््गत कथा शिक्षणको उद्देश््य कथानात््मक अभिव््यक्ति 



Far Western Journal of Education, Volume-2, July 2025, 153-163

dfWolds lzIffsf] jt{dfg g]kfnL efiff kf7\os|d
159

सिपको विकास गर््ननु रहकेो छ । लयबद्ध पाठ अन््तर््गत कविता शिक्षणको प्रयोजन लयबोध, भावबोध तथा 
उच््चचारण सिपको विकास गराउन ुरहकेो छ ।  जीवनी शिक्षणको मखु््य प्रयोजन भाषाको मौखिक तथा लिखित बोध 
तथा अभिव््यक्ति क्षमताको विकास गर््ननु रहकेो छ । निबन््ध शिक्षणको उद्देश््य विद्यार्थीमा बोध क्षमता र गद्यात््मक 
लिखित अभिव््यक्ति क्षमताको विकास गर््ननु रहकेो छ । रुपक पाठको मखु््य प्रयोजन कथ््य अभिव््यक्ति क्षमताको 
विकास गराउन ुहो । व््ययावहारिक लेखनको उद्देश््य चिठी, निवेदन, निमन्तत्रणा, विज्ञापन, समवेदना, बधाई, भर््पपाइ 
आदि लेखनको रचना कौशलको विकास गर््ननु रहकेो छ । भाषिक संरचनाको मखु््य प्रयोजन बालबालिकालाई 
भाषाको शदु्ध प्रयोगप्रति अभिप्रेरित गराउन ुहो । विभिन््न विषय क्षेत्रका शब््दभण््डडारको विकास गराउने दृष्टिकोण 
पनि यस पाठ्यक्रममा राखिएको छ ।

यस पाठ्यक्रममा सिकाइ सक्षमतालाई तहगत सक्षमता र कक्षागत सिकाइ उपलब््धधि गरी दईु भागमा 
विभाजन गरिएको छ । नेपाली विषयको अध््ययन पश्चात विद्यार्थीहरूमा हासिल हुने सक्षमतालाई नौ वटा बुँदामा 
उल््ललेख गरिएको छ । सिकाइ सक्षमता  विद्यार्थीहरूको बोध र अभिव््यक्ति क्षमता विकास, व््ययावहारिक लेखन, 
भाषिक व््यवहार प्रदर््शन, भाषिक क्षमता विकास, परिवेश अनसुार भाषाको प्रयोग, भाषाको स््तरीय रूपको प्रयोग, 
सिर््जनात््मक र समालोचनात््मक सिपको उपयोग जस््तता पक्षहरूसँग सम््बन््धधित रहकेा छन ्। कक्षागत सिकाइ 
उपलब््धधिलाई पनि भाषिक सिप सम््बद्ध सनुाइ, बोलाइ, पढाइ र लेखाइ गरी  क्रमबद्ध रूपमा उल््ललेख गरिएको छ 
जसलाई उपयकु्त मान््न सकिन््छ ।  प्रयोगात््मक तथा खोजकार््यलाई विद्यार्थीको सिर््जनात््मक क्षमता विकाससँग 
सम््बन््धधित गरेर विश्लेषण गरिएको छ । समग्रमा पाठ्यक्रममा निर््धधारित तहगत सक्षमता र सिपगत सिकाइ 
उपलब््धधिहरू सान््दर््भभिक रहकेा छन ्। विद्यार्थीहरूका आवश््यकतालाई समट्ेन सक््नने र भाषिक सिप विकासमा टेवा 
पगु््नने भएकाले तहगत सक्षमता र सिकाइ उपलब््धधिलाई व््ययावहारिक तथा सान््दर््भभिक र समयसापेक्ष रहकेो मान््न 
सकिन््छ ।

 पाठ्यवस््ततुको छनोट तथा स््तरण 

पाठ्यक्रममा निर््धधारण गरिएका उद्देश््यहरूको परिपरू््ततिका निमित्त पाठ्यवस््ततुको चयन र स््तरण गरिन््छ । भाषा 
पाठ्यक्रममा भाषिक सिप विकासको अपेक्षा गरिएको हुन््छ । विषयगत र विधागत विविधता भएका सामग्रीहरूका 
माध््यमबाट विद्यार्थीहरूको बोध र अभिव््यक्तिगत क्षमता विकसित हुन सक््नने हिसावबाट पाठ्यवस््ततुको निर््धधारण 
गर््ननुपर््छ (ढकाल, २०६५, प.ृ ८५) । खास शिक्षणीय विषय नै पाठ्यवस््ततु हो । यसलाई विषयवस््ततु पनि भनिन््छ । 
पाठ्याशको उद्देश््य अनसुार उद्देश््य परिपरू््ततिका लागि सिक््नने सिकाउने विषयवस््ततु विद्यार्थीको तह र स््तर अनसुार 
छनोट तथा स््तरण वा वितरण गरिन््छ । माध््यमिक शिक्षा पाठ्यक्रम (कक्षा ९ र १०) को नेपाली विषयको वर््तमान 
पाठ्यक्रममा उद्देश््य अनसुार पाठ्यवस््ततुको निर््धधारण गरिएको छ ।

यस पाठ्यक्रममा विषयवस््ततुको क्षेत्र तथा क्रम र विस््ततृतीकरण (कक्षा ९ र १०) उल््ललेख गरी विधाको क्षेत्र र 
क्रम निर््धधारण गरिएको छ । विधा अन््तर््गत कथा, कविता, निबन््ध, जीवनी, चिठी, वादविवाद, मनोवाद र एकाङ्की 
रहकेा छन ्। कविता विधा अन््तर््गत गीति, गद्य र पद्य लयका नीति चतेनामलूक, श्रम संस््ककृति , समाज र मानवमलू््य 
क्षेत्रका कवितालाई पाठ्यक्रममा समावेश गरिएको छ । ऐतिहासिक, पौराणिक, मनोवैज्ञानिक र सामाजिक क्षेत्रका 
कथाहरू यस पाठ्यक्रममा समाविष्ट भएका छन ्। त््यसैगरी वस््ततुपरक चिकित््ससा, आत््मपरक र हास््यव््यङ््ग ग््य 
प्रकृतिका निबन््धहरूलाई पनि पाठ्यक्रममा समावेश गरिएको छ । राष्ट्रिय तथा अन््तराष्ट्रिय स््तरमा ख््ययातिप्राप्त 
व््यक्तिका जीवनी विधालाई पनि पाठयक्रममा समाविष्ट गरिएको छ । व््ययावहारिक लेखन अन््तर््गत व््ययावसायिक 
चिठी र  निवेदनलाई यस पाठ्यक्रममा समावेश गरिएको छ । सामाजिक र सांस््ककृति क क्षेत्रलाई समटेेर एउटा 
एकाङ्कीलाई पनि पाठ्यक्रममा समाविष्ट गरिएको छ भने मनोवाद र वादविवाद विधालाई पनि माध््यमिक तहको 
नेपाली  पाठ्यक्रममा समावेश गरिएको छ ।
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यसरी माध््यमिक तहको वर््तमान नेपाली भाषा विषयको पाठ्यक्रममा विभिन््न विधाहरूलाई १६ ओटा 
एकाइमा विभाजन गरी पाठ्यवस््ततुको छनोट तथा वितरण गरिएको छ । यस पाठ्यक्रममा गद्य, पद्य र गीति लयका 
३  वटा कविताहरू समटेिएका छन ्। सामाजिक,  ऐतिहासिक, पौराणिक, मनोवैज्ञानिक र लोक कथाका ४  वटा 
कथाहरूलाई पाठ्यक्रममा समाविष्ट गरिएको छ । आत््मपरक, वस््ततुपरक र हास््यव््यङ््ग ग््य गरी ३  वटा निबन््धहरू 
पाठ्यक्रममा समावेश गरिएका छन ्। व््ययावहारिक लेखन अन््तर््गत निवेदन, व््ययावसायिक र कार््ययालयीय चिठी गरी 
२ वटा चिठीलाई पाठ्यक्रममा राखिएको छ । राष्ट्रिय र अन््तराष्ट्रिय स््तरमा ख््ययातिप्राप्त व््यक्तित््वहरूका २ वटा 
जीवनी विधालाई पाठ्यक्रममा समाविष्ट गरिएको छ । कक्षा ९ मा संवाद र नियात्रालाई समटेिएको छ भने कक्षा १० 
मा वादविवाद, मनोवाद र एकाङ्कीलाई समटेिएको छ । यसरी पाठ्यक्रमा विधागत सन््ततुलन मिलाएको पाइन््छ ।  
विषयवस््ततुको क्षेत्र र क्रमलाई विधाका पाठहरूका आधारमा बोध, अधिव््यक्ति, भाषिक संरचना र वर््णवविन््ययास, 
भाषिक प्रकार््य र कार््यघन््टटामा विस््ततृतिकरण गरिएको छ ।    यी विविध विधा र क्षेत्रका माध््यमबाट विद्यार्थीहरूमा 
बोध र अभिव््यक्ति क्षमताको विकास, भाषिक संरचना र वर््णविन््ययास, व््ययावहारिक लेखन तथा रचना कौशलको 
विकास गर्ने लक्षष्य रहकेो पाइन््छ । समग्रमा यस पाठ्यक्रमले भाषिक सिप विकासमा जोड दिएकाले पाठ्यवस््ततुको 
छनोट र स््तरणलाई सन््ततुलित तथा न््ययायोचित रहकेो मान््न सकिन््छ ।

 सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया

निर््धधारित सक्षमता र कक्षागत सिकाइ उपलब््धधि हासिल गर््नका लागि शिक्षक र विद्यार्थीले विषयवस््ततुमा 
आधारित भई गर्ने क्रियाकलाप सिकाइ सहजीकरण हो । भाषा शिक्षण विषयवस््ततुका माध््यमबाट सनुाइ, बोलाइ, 
पढाइ र लेखाइ जस््तता भाषिक सिपहरूको शिक्षण हो । पाठ्यक्रमले निर्देश गरेका विभिन््न विधागत क्षेत्रलाई 
श्रुतिबोध, शब््ददोच््चचारण, पठनबोध, मौखिक र लिखित अभिव््यक्ति, शब््दभण््डडार, भाषातत्तत्व र वर््णविन््ययासको 
अभ््ययासका लागि उपयोग गर््ननुपर््छ ।

सिकाइ सहजीकरण भाषिक सिप, संरचना र शब््दभण््डडारको हस््ततान््तरणमा आधारित हुन््छ । विद्यार्थी 
केन्द्रित भएर भाषाको सिकाइ सहजीकरण व््यक्तिगत र सामहूिक अभ््ययासमा आधारित हुन््छ । शिक्षकले 
विद्यार्थीलाई पर््ययाप्त अवसर उपलब््ध गराइ अभिप्रेरणामलूक तथा सन््दर््भमा आधारित भई भाषिक क्रियाकलाप 
गर््ननुपर््छ । विद्यार्थीमा भाषिक दक्षता अभिवदृ्धि गर््न र सिकाइप्रति अनरुागी बनाउन शिक्षकले सहजकर््तताको भमूिका 
निभाउन ुपर््छ ।

यस पाठ्यक्रममा सिकाइ सहजीकरणका लागि भाषिक सिपहरूमा आधारित क्रियाकलाप र विधाका 
माध््यमबाट सिपहरूको शिक्षण प्रक्रियालाई अवलम््बन गरिएको पाइन््छ । भाषिक सिपमा आधारित क्रियाकलाप 
अन््तर््गत भाषाका सनुाइ, बोलाइ, पढाइ र लेखाइ सिपलाई केन्द्रित गरी शिक्षण क्रियाकलाप अवलम््बन 
गरेको छ । सनुाइ सिप अन््तर््गत वर््ण वा वाक््य विभदेीकरण, लयबोध, श्रुतिबोध, श्रुतिरचना, घटना वर््णनजस््तता 
क्रियाकलाप गराउन ुपर्ने हुन््छ भने बोलाइ सिप अन््तर््गत छलफल, प्रश्नोत्तर, घटना वर््णन, वादविवाद, अभिनय 
जस््तता क्रियाकलाप गराउन ुपर््छ । पढाइ सिप अन््तर््गत सस््वर र मौनपठन, पठनबोध, साराश, घटना वर््णन जस््तता 
क्रियाकलाप गराउन ुपर््छ । लेखाइ सिप अन््तर््गत अनलेुखन, श्रुतिलेखन, बुँदाटिपोट, भावविस््ततार, अनचु््छछेद लेखन, 
व््ययावहारिक लेखन र विभिन््न विधामा सिर््जनात््मक लेखन लगायतका क्रियाकलाप गराउन ुपर््छ । यस पाठ्यक्रममा 
बहुबौद्धिकता, समालोचनात््मक चिन््तन, सहकार््ययात््मक क्रियाकलाप, शोधपछु तथा प्रश्नोत्तर, अभिनय, स््ववाध््ययन 
र छलफल, प्रयोगात््मक तथा खोजकार््य जस््तता सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया अवलम््बन गरेको छ । यसमा 
विद्यार्थीहरूका विविधताको पहिचान गरी उनीहरूको आवश््यकता अनसुार शिक्षण विधिको प्रयोग तथा सिकाइ 
क्रियाकलाप भने सझुाएको पाइदनै ।
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विद्यार्थी मूल््ययाङ्कन प्रक्रिया

विद्यार्थीहरूले भाषा सिकाइका क्रममा प्राप्त गरेका ज्ञान, सिप र अभिवदृ्धिको लेखाजोखा गर्ने 
काम मलू््ययाङ्कनबाट गरिन््छ । माध््यमिक तहको वर््तमान नेपाली भाषा पाठ्यक्रममा आन््तरिक र बाह्य गरी 
दबैु किसिमका मलू््ययाङ्कनका प्रक्रिया अवलम््बन गरेको पाइन््छ । मलू््ययाङ्कनले भाषिक सिप, संरचना र 
शब््दभण््डडारको सिकाइ उपलब््धधि स््तरलाई जनाउँछ । आन््तरिक मलू््ययाङ्कनको उद्देश््य विद्यार्थीहरूका सिकाइ 
समस््यया पत्ता लगाइ शिक्षणमा सधुार ल््ययाउन ुहो । यस अन््तर््गत कक्षाकार््य, गहृकार््य ,प्रयोगात््मक कार््य, व््यक्तिगत 
वा सामहूिक कार््य, सिर््जनात््मक कार््य, घटनावतृ्त अभिलेख आदि साधनहरू पर््दछन ्। आन््तरिक मलू््ययाङ्कनका 
क्षेत्रहरूलाई उपस््थथिति र कक्षा सहभागिता, परियोजान कार््य,  सिर््जनात््मक कार््य र प्रस््ततुति, सनुाइ र बोलाइ, 
त्रैमासिक परीक्षा गरी निर््धधारण गरेको छ ।

प्रस््ततुत पाठ्यक्रममा शकै्षिक सत्रका अन््त््यमा राष्ट्रिय परीक्षा बोर््डद्वारा कक्षा दशको अन््ततिम परीक्षा लिइ 
बाह्य मलू््ययाङ्कन गर्ने प्रावधान रहकेो पाइन््छ । बाह्य मलू््ययाङ्कनबाट विद्यार्थीको पढाइ र लेखाइको उपलब््धधिस््तर 
निर््धधारण गरिन््छ । बाह्य मलू््ययाङ्कन गर््ददा आन््तरिक मलू््ययाङ्कनको नतिजालाई समते आधार मानेर स््तर निर््धधारण र 
कक्षोन््नति गरिन््छ । बाह्य मलू््ययाङ्कनका लागि आन््तरिक मलू््ययाङ्कनबाट २५%  र बाह्य मलू््ययाङ्कनबाट ७५% 
अङ्कभार निर््धधारण गरिएको छ । बाह्य मलू््ययाङ्कनको परीक्षण गर्ने क्षेत्रहरू शब््दभण््डडार, वर््णविन््ययास, भाषिक 
संरचना, पठनबोध, निर्देशित रचना, व््ययावहारिक लेखन, बुँदाटिपोट र साराश लेखन, पाठगत बोध, भावविस््ततार, 
समीक्षात््मक उत्तर, निबन््ध लेखनका माध््यमबाट विभिन््न भाषिक सिप र पक्षहरूलाई समटेेको पाइन््छ ।   यो 
मलू््ययाङ्कन प्रणाली ग्रेडिङ पद्धतिमा आधारित रहकेो छ । यस मलू््ययाङ्कन प्रणालीमा भाषाका चारवटा सिपलाई 
परीक्षण गर्ने प्रावधान रहकेो पाइन््छ ।

भाषा पाठ्यक्रमले भाषिक सिपका प्रकृति अनसुार लिखित, मौखिक र प्रयोगात््मक परीक्षाका विविध 
उपायहरू अपनाउन ु पर्ने हुन््छ । भाषा पाठ्यक्रममा निर््ममाणात््मक र निर््णयात््मक मलू््ययाङ्कन प्रक्रियालाई अवलम््बन 
गर््ननुपर्ने हुन््छ । निर््ममाणात््मक मलू््ययाङ्कन अन््तर््गत प्रयोगात््मक कार््य वा परियोजना कार््य, कक्षा सहभागिता, 
सिर््जनात््मक कार््य, कक्षा कार््य, उपलब््धधि परीक्षा, सिकाइ व््यवहारमा आएको परिवर््तन आदिजस््तता पक्षलाई 
उपयोग गर््ननुपर्ने हुन््छ । भाषा सिकाइ अभ््ययासमलूक हुने भएकाले यसमा मलू््ययाङ्कनको महत्तत्वपरू््ण भमूिका हुन््छ 
।  निर््ममाणात््मक मलू््ययाङ्कनबाट विद्यार्थीहरूलाई पषृ्ठपोषण प्रदान गरी कमिकमजोरी सच््ययाउन सहयोग पगु््छ 
भने निर््णयात््मक मलू््ययाङ्कनबाट विद्यार्थीहरूको स््तर निर््धधारण गरी कक्षा उकास््न मद्दत पगु््छ । यस पाठ्यक्रममा 
आन््तरिक मलू््ययाङ्कनलाई निर््ममाणात््मक मलू््ययाङ्कन र बाह्य मलू््ययाङ्कनलाई  निर््णयात््मक मलू््ययाङ्कनका रूपमा 
अवलम््बन गरेको पाइन््छ । यस आधारमा माध््यमिक तहको नेपाली भाषा विषयको मलू््ययाङ्कन प्रणाली उपयकु्त 
रहकेो पाइन््छ ।

निष््कर््ष

भाषिक सिप आर््जनका निमित्त तयार पारिएको समग्र शकै्षिक योजनालाई भाषा पाठ्यक्रम भनिन््छ । राष्ट्रिय 
पाठ्यक्रम प्रारूप २०७६, लाई आधार मानी माध््यमिक शिक्षा (कक्षा ९ र १०) को नेपाली विषयको पाठ्यक्रमलाई 
परीक्षण गरी लाग ुगरिएको छ । माध््यमिक शिक्षा (कक्षा ९ र १०) को नेपाली विषयको पाठ्यक्रम, २०७८ लाई 
दृष्टिगत गर््ददा भाषा शिक्षणका लागि उपयोगी, प्रयोगात््मक र व््ययावहारिक बनाउने प्रयत््न गरिएको छ ।

प्रस््ततुत पाठ्यक्रममा भाषिक सिपमा आधारित भएर सिकाइ उपलब््धधि निर््धधारण गरिएको छ भने 
पाठ्यक्रमको छनोट र स््तरणमा पनि ख््ययाल गरिएको छ । पाठ्यक्रममा विधाको क्षेत्र र क्रम स्पप्षष्टरूपमा उल््ललेख 
गरिनकुा साथ भाषिक संरचना अन््तर््गत बालबालिकालाई भाषाको शदु्ध प्रयोगप्रति अभिप्रेरित गरिएको छ । यसका 
अतिरिक्त पाठ्यक्रममा तहगत र विषयगत सक्षमता तथा सिकाइ उपलब््धधिलाई पनि निर्देशित गरिएको छ । शिक्षण 
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सिकाइलाई प्रभावकारि बनाउनका लागि सिकाइ सहजीकरण प्रक्रिया निर्देश गरिएको पाइन््छ भने भाषिक अभ््ययास 
र क्षमता विकासका लागि सिर््जनात््मक अभ््ययासमा जोड दिइएको छ । यस पाठ्यक्रममा साप्ताहिक पाठ्यघण््टटा र 
वार््षषिक कार््यघण््टटा उल््ललेख गरी मलू््ययाङ्कनका साधनको बारमा पनि चर््चचा गरिएको छ । समग्रमा माध््यमिक शिक्षा 
(कक्षा ९ र १०) को वर््तमान नेपाली भाषा विषयको पाठ्यक्रम उपयोगी, सान््दर््भभिक र समयसापेक्ष रहकेो पाइन््छ । 
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