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सार 

पवू य सािह यशा मा आचाय कु तक ारा ितपािदत व ोि िस ा त मलूतः एउटा सम वयशील िस ा त हो । 
पवूवत  आचायह का मा यतासमतेलाई समािहत गन गरी ततु गन खोिजएको यस िस ा तमा कु तकले व ोि का 
िविभ न छ भेद तथा ितनका उपभेदह को चचा गरेका छन् । यस लेखमा उनले ततु गरेका व ोि का छ भेदह म य े
वणिव यासव ताका आधारमा केही समकालीन नेपाली ग किवताह को अ ययन िव ेषण ग रएको छ । यसका लािग 
सव थम व ोि िस ा त र वणिव यासव ताका बारेमा सङ्ि  सै ाि तक चचा ग रएको छ । य तै समकालीन नेपाली 
ग किवतामा वणिव यासव ताको गोग कसरी भएको छ भ ने स दभलाई प  पान िविभ न समकालीन किवका 
किवतांशलाई उहाहरणका पमा ततु गरी ितनमा पाइने वणिव यासव ताको अ ययन िव ेषण ग रएको छ । िव म संवत ्
स रीको दशकयता कािशत किवताह मा केि त यस अ ययनमा वणिव यासव ताका छवटै भेदह का आधारमा 
किवताह को िव ेषण ग रएको छ । ाथिमक र ि तीयक दवुै ोतका साम ीको योग गरी वणना मक प ितअनसुार 
िववे य साम ीह को िव ेषण ग रएको छ । मलूतः िनगमना मक प ितमा आधा रत यस अ ययनबाट समकालीन नेपाली 
ग किवतामा पवू य का यशा मा विणत वणिव यासव ताको सफल र साथक योग पाइने िन कष िनकािलएको छ । 

श दकु जी 

ग किवता, व ोि , वणिव यासव ता, समकालीन । 

१. िवषय प रचय 

ततु लेख समकालीन नेपाली ग किवतामा वणिव यासव ताको योग कुन पमा भएको छ भ ने िवषयमा 
केि त रहकेो छ । यसैले यो िवषय समकालीन नेपाली किवतामा पाइने वणिव यासव ताको अ ययन तथा िव ेषणसँग 
स बि धत छ । व ोि िस ा त सं कृत का यशा का मखु का यिस ा तम ये एक हो । आचाय कु तक ारा दसौ-ँएघारौ ँ
शता दीितर ितपािदत यो िस ा त पवू य का यशा को एक मह म उपलि ध मािन छ । यसैगरी समकालीन नेपाली 
ग किवता भ नाल ेमलूतः वतमान समयमा लेिखएका र लेिखँदै गरेका किवता नै हन ्।  यसैले आजभ दा झ डै एक हजार 
वषअगािड ितपादन भएको व ोि िस ा तका आलोकमा वतमान समयमा लेिखएका र लेिखँद ैगरेका आधिुनक नेपाली 
ग किवताको अ ययन िव ेषण ग रन ु औिच यपणू रहकेाले यो आलेख सा दिभक ठहछ । यस िवषयमा हालस म केही 
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िछटपुट काय मा  भएकाले पिन यस े मा बढीभ दा बढी खोजअनसु धान ग रन ुआव यक दिेखएकाले यो अ ययन गन 
लािगएको हो । यसथमा शैि क र ाि क पमा पिन यो अ ययन मह वपणू हने अपे ा रािखएको छ । यसैले समकालीन 
नेपाली ग किवतामा व ोि िस ा तअ तगत पन वणिव यासव ताको योग के कसरी भएको छ भनेर खोजी गन मलू 
उ े यमा यो लेख केि त रहकेो छ ।  

२. अ ययन िविध तथा सीमा 

ततु लेख तयार गनका लािग पु तकालयीय साम ी सङ्कलन प ितको उपयोग ग रएको छ । यसका लािग 
ाथिमक र ि तीयक दवुै ोतबाट साम ी सङ्कलन ग रएका छन ् । सा य वा उदाहरणका पमा चयिनत किवताह  
ाथिमक ोतका साम ी हन ् भने व ोि िस ा तका िवषयमा लेिखएका लेख, रचना, यस िवषयममा भएका ववूवत  

कायह  ि तीयक ोतका पमा रहकेा छन ्। साम ीको िव ेषणका लािग मलूतः वणना मक िविधको योग ग रएको छ । 
यो लेखको अ ययन ढाचँा िनगमना मक रह े पिन कितपय स दभमा यहा ँ आगमना मक ढाँचाको समेत योग ग रएकाले 
यसको अ ययन िविध िमि त रहकेो छ । साम ी सङ्कलनका लािग िव.स.ं २०७० पिछ काशनमा आएका र नेपाली 
ग किवताका े मा सपु रिचत केही किवह का किवतांशलाई या ि छक नमुनाका पमा छनोट ग रएको छ । किवताह  
छनोट गदा क तीमा एउटा सङ् ह (एकल वा संयु ) काशन भएका किवह लाई मा  छनोट ग रएको छ । यो सीिमत 
अ ययन भएकाले यहाँ सबै समकालीन किवह का किवताह को अ ययन ग रएको छैन र यो स भव पिन छैन । 
किवताह को छनोट गदा केही अ ज र नयाँ पु ता दवुै थरीलाई समेट्ने यास ग रएको छ । सङ्किलत किवतांशह को 
अ ययनका लािग व ोि िस ा तअ तगत वणिव यासव ताका कारह लाई मा  आधार बनाइएको छ । िववे य 
किवतांशमा रहकेा वणिव यासव ताह को खोजी गरी थािपत िस ा तका आधारमा किवतामा ततु 
वणिव यासव तालाई मािणत गन प ित यस आलेखमा अपनाइएको छ । वणिव याव ताबाहके अ य व ोि का 

कारह लाई अ ययनमा समेिटएको छैन । सो े यमलूक नमुना छनोटका मा यमबाट िलिखत र कािशत साम ीलाई मा  
अ ययन िव ेषण ग रएका कारण यो गणुा मक अ ययन हो । 

३. व ोि  र वणिव यासव ता : सै ाि तक पयाधार 

का य िच तनको पवू य तथा पि मी दवुै पर परामा किवता ाचीनतम िवधा हो । िब बा मक, तीका मक र 
आलङ्का रक भािषक कलाका मा यमबाट अिभ य  हने जीवनका अनभुवको लया मक अिभ य जनालाई किवता भिन छ 
। यस प र े यमा किवता लया मक भािषक कलाका पमा िचिन छ अिन यो सौ दयपरक लया मक भािषक अिभ यि को 
वा य पिन हो र भािषक योग े को लया मक सौ दयउपज पिन हो (ि पाठी र अ य, २०६५, प.ृ १५) । संसारमा किवता 
लेखनका ग  र प  दईु शैलीह  चलनमा छन ्। सं कृतका वणमाि क छ द वा अ य िनि त लयसंरचनामा लेिखने किवता 
प किवता हन ्भन े वत  वा मु लयमा लेिखएका किवता ग किवता हन ्।  

‘समकालीन’ श दले ‘एकै समयको’ भ ने अथ िद छ । तथािप सािह यका स दभमा ‘समकालीन’ श दलाई एकै 
समयको मा  भनेर अ याउँदा यसको अथ सीिमत हन पु छ । यसले िनि त समयिब दकुा समान अिभल ण र 
िवशेषतासमेतलाई सङ्केत गछ । प रवितत समय र वतमानका अिभल ण र िवशेषता हनु समकालीन/समकालीनताको मखु 
अिभल ण हो (गौतम, २०६६, प.ृ ७४) । समकालीन भ नाले एकै समयको र समान िवशेषता भएको भ ने बिुझने भएकाले 
यसको अथ र याि  िनकै फरािकलो देिख छ । िकनिक एउटा असी वषको किव भखरै किवता ले न थालेको किवको पिन 
समकालीन हन स छ र आफूभ दा पचास वषअगािड िदवङ्गत भइसकेका कुनै किवको समकालीन पिन हन स छ ।  
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पवू य का यशा मा व ोि िस ा तका वतक दसौ ँ शता दीको पवूाधितरका आचाय कु तक हन ् । ‘व ोि ’ 
श द ‘व ’ र ‘उि ’ दईु श दह  िमलरे बनेको सम त श द हो । ‘व ’को अथ बाङ्गो, टेढो वा घमुाउरो भ ने ह छ भने 
‘उि ’ भनेको कथन वा भनाइ हो । यसरी सामा य अथमा व ोि  भनेको टेढो, बाङ्गो वा घमुाउरो भनाइ हो भ ने बिुझ छ । 
सु दा सामा य ला ने भनाइिभ  लुकेको िविश ाथलाई ोतन गन िकिसमको िवशेषाथ सङ्केतक भनाइलाई यस स दभमा 
व ोि  भ न सिक छ । सामा य वा चिलत अिभधाथभ दा फरक, िविश  र चम कारपणू कथनलाई व ोि  मा न सिक छ ।  

‘नेपाली बहृत ् श दकोश’अनसुार व ोि  भनेको िश  श द ारा ग रन े उपहास वा यङ् य, का यमा काकु वा 
ेष ारा िभ न अथ गदा पन एक अथालङ्कार हो (पोखरेल तथा अ य २०७५, प.ृ ११२८) । यो अथले भनाइको िविश  

कलालाई सङ्केत गरेको छ । ‘नेपाली सािह यकोश’मा कुनै पिन कुरालाई िसध ैभ नकुो स ा घमुाएर, यसमा सौ दय भरेर 
भ ने ि यालाई न ैपौर य सािह यशा ीह ल ेव ोि  भनेका छन ्भिनएको छ । ... अक  श दमा य तो का य कथन 
जसले अलौिकक चम कार उ प न गराउँछ यसैको नाम व ोि  हो । सौ दय, िवि छित, भङ्गी वा अ य ज ेनाम िदए पिन 
यसल ेयसै घमुाउरोपनितर सङ्केत गरेको ह छ (भँडारी, २०५५, प.ृ ७३४) ।  

व ोि िस ा तका णतेा आचाय कु तकका ि मा का यको आ मा भनेको व ोि  हो । का या मका पमा 
व ोि को प रभाषा गद कु तकले भनेका छन–् 

व ोि  िस ािभधान यितरेिकणी िविच ैवािभधा । क शी वैद यभंगीभिणितः । वदै यं िवद धभावः, 
किवकमकौशलं, त य भंगी िव छितः, तया भिणितः । िविच ैवािभधाः व ोि र यु चय े(नगे , स पा. भिूमका सन् १९५५, 
प.ृ ३१) । 

उनका अनसुार िस  उि भ दा िभ न िविच  अिभधा अथात ् वणनशैलीलाई व ोि  भिन छ । वैद यपणू 
शैलीका मा यमबाट य  उि लाई न ैव ोि  हो । वैद यको आशय हो– िवद धता, किवकमकौशल, उसको भङ्िगमा वा 
शोभा (चा ता), यसका आधारमा भिनएको उि  (व ोि  हो) । िविच  अिभधाको नाम नै व ोि  हो । 

यसरी व ोि  भनेको सािह यमा अिभधा कथनभ दा िभ न र सामा य लोक चिलतभ दा फरक अथ िदन े िवशेष 
कारको वा चातयुल ेभ रएको उि  वा भनाइ नै व ोि  हो भ ने िन कष िनका न सिक छ । 

आचाय कु तकले आ नो िस  थ ‘व ोि जीिवतम ्’मा व ोि का िविभ न छ भेदसिहत ितनका उपभेदह को 
पिन चचा गरेका छन ् । उनले व ोि का उपभेदका कितपय अवा तर भेदह को समेत चचा गरेका छन ् । उनको व ोि  
वग करणमा का यका यनूतम घटक वणदिेख पद, वा य, करणहदँ ै िसङ्गो ब धस मकै अङ्गह को िववेचना भएका 
कारण पिन पवू य सािह यशा मा आचाय कु तक र ‘व ोि जीिवतम’् थको िवशेष भिूमका रहकेो छ । उनका अनसुार 
व ोि का वणिव यासव ता, पदपवूा व ता, पदपरा व ता, वा यव ता, करणव ता र ब धव ता गरी छ भेदह  
रहकेा छन् ।  

वण भाषाको यनूतम एकाइ हो । का यमा भाषाका यनूतम एकाइका पमा रहकेा वणका तहमा दिेखने तथा वणकै 
मा यमबाट अिभ य  हने का यसौ दय वा चा तालाई वणिव यासव ता भिनएको छ । पवूवत  आचायले या या गरेका 
अनु ास अलङ्कारका िविभ न भेदह लाई कु तकले वणिव यासव ताअ तगत चचा गरेका छन ्। 

 एको ौ बहवो वणा ब यामनाः पनुः पनुः 

 व पा तराि धा सो ा वणिव यासव ता  (कु तक १९५५, प.ृ १६९) । 
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एक, दईु वा धेरै वण छोटो छोटो अ तरालमा पटक पटक दोहो रएर आउँदा रचनामा देखा पन व तालाई 
वणिव यासव ता भिन छ ।  

वणिव यासव ताले केवल य जन वणको आविृ लाई मा  जनाउँछ । वरवणको आविृ लाई कु तकले यस 
कारको व ताअ तगत समावेश गरेका छैनन ् । वणिव यासव ताअ तगत कु तकले य जन वणह को सौ दयका िविवध 
कारह को िववेचना गरेका छन ्(गु ा, सन ्१९९०, प.ृ १०९) । 

यसरी वणिव यासव ताल ेवणका मा यमबाट सािहि यक कृितमा िसजना हने चम कृित वा सौ दयलाई जनाउँछ । 
वणिव यासव ता भ नाले कुनै पिन सािहि यक अिभ यि मा िवशेष कारले सजाएर योग ग रएका वण वा अ रबाट कट 
हने वैिव य वा सौ दय हो (अव थी २०५५, प.ृ ५०) ।  

कु तकले वणिव यासव ताका िविभ न उपभेदह को समेत उ लेख गरेका छन ् । वणिव यासव ताका य ता 
कारह लाई िविभ न िव ान ्ले फरक फरक ढङ्गल े ततु गरे पिन ितनको अ तय ायः एउटै पाइ छ । 

वणिव यासव तालाई यवधानयु  वणिव यासव ता, यवधानिवहीन वणिव यासव ता, विनताि वक उ चारणगत 
वणिव यासव ता, भावानुकूल वणिव यासव ता तथा यमक र यमकाभास वणिव यासव ता गरी पाँच कारमा वग करण 
ग रएको पाइ छ । कु तक तथा अ य िव ान ्का मतह लाई समेट्द ैवणिव यासव तालाई िन न कारह मा वग करण गरी 
अ ययन गन सिक छ-  

क) एकवणिव यासव ता   

ख) ि वणिव यासव ता 

ग) बहवणिव यासव ता   

घ) वगा तयोगी पश वणिव यासव ता 

ङ) तलनािदवणिव यासव ता  

च) रकारािदवणिव यासव ता 

३.१ एकवणिव यासव ता 

का यमा कुनै एउटै वणको आविृ का मा यमबाट िसजना हने चम कार वा सौ दयलाई एकवणिव यासव ता 
भिन छ । छोटोछोटो अ तरालमा कुनै समान वणको आविृ  भएर दखेा पन वणसौ दयलाई एकवणिव यासव ता भिन छ । 
यसमा व पा तर पमा उनै वणह  उ तै पमा दोहो र छन् (खनाल २०६८, प.ृ ५२– ५३) । अलङ्कार स दायका 
आचायले यसलाई एक कारको श दालङ्कार मा दछन ्। यसमा कुनै एउटै वण लगातार दोह रएर आउँदा यवधानिवहीन 
वणिव यास ता ह छ भने वण िनि त अ तरालमा दोहो रएर आउँदा यवधानयु  वणिव यासव ता ह छ । यसरी एउटै 
वणको आविृ ले िसिजत का यचा ता नै एकवणिव यासव ता हो । 

३.२ ि वणिव यासव ता 

यसमा छोटो अ तरालमा कुनै दईु वणह  आविृ  भई आउँछन ्। य ता दईु वणको आविृ बाट िसिजत वणसौ दय 
नै ि वणिव यासव ता हो । यसमा पिन कुनै दईु वणह  लगातार दोहोिएर आए भन े यवधानिवहीन ि वणिव यास ता ह छ 
भने दोहो रन ेवणह  िनि त अ तरालमा दोहो रएर आएमा यवधानयु  ि वणिव यासव ता ह छ । 

३.३ बहवणिव यासव ता 
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का यमा तीन वा सोभ दा बढी वणह को पटक पटकको आविृ बाट िसजना हने कृितगत सौ दयलाई 
बहवणिव यासव ता भिन छ । बहवणिव यासव ताका कारण का यमा अनु ासीयता, िुतमधरुता तथा आ ादका रता 
उ प न ह छ । य तो व तामा तीन वा तीनभ दा बढी समान वणह को पुनराविृ  पटक पटक हने गदछ । यसमा पिन पवूवत  
एकवण र ि वणिव यासव ताज तै दईुभ दा बढी वणह  लगातार दोहो रएर आएमा यवधानिवहीन वणिव यास ता ह छ 
भने य ता वणह  िनि त अ तरालमा दोहो रएर आए यवधानयु  वणिव यासव ता ह छ ।  

 

३.४ वगा तयोगी पश वणिव यासव ता 

दवेनागरी िलिपमा ङ, ञ, ण, न, म वणह लाई प चम वण भिन छ । वग य य जनह का अ यमा आउने यी 
य जनह  नािस य य जन हन ्। य ता नािस य य जनसँग यसै वगका पश  य जनह  जोिडएर आउँदा िसजना हने 

व तालाई वगा तयोगी पश वणिव यासव ता भिन छ । य तो व ता ङ्क, च, ट, त, प आिदको आविृ का पमा 
आउने गछ (वमा २०१३, प.ृ १७५) ।  

३.५ तलनािदवणिव यासव ता 

त, ल, न आिदज ता वणह मा ि व भएर ती ि वको आविृ बाट िसजना हने व ता तलनािदवणिव यासव ता 
हो । यसलाई कु तकले ‘तलनादय’ भनेका छन ्। त, ल, न, वणह मा ि व हदँा महः ‘ ’, ‘ न’, ‘ ल’ ह छ । यस कारको 
विनसंयोगको पटक पटक आविृ  हदँा का यमा आउने र यता नै तलनािदवणिव यासव ता हो । कु तकले ‘तलनादय’ 

अथात ् त, ल, न, आिद भनेर अ य वणह मा ि व भएर ितनको आविृ  हदँा पिन यसलाई तलनािदवणिव यासव ता 
मा नपुनतफ सङ्केत गन खोजकेा छन् । त–ल–नकारािद श दको ता पय ि व भई दोहो रने जनुसकैु वण योगलाई बझुाउँछ 
(खनाल, २०६८, प.ृ ५५) । 

३.६ रकारािदवणिव यासव ता 

‘र’ वण ‘रेफ’ र ् (    ) आिदका मा यमबाट सिजना हने उि चम कारलाई रकारािदवणिव यासव ता भ न 
खोिजएको हो । य तो व तालाई रेफािदव ता पिन भिनएको पाइ छ । खासगरी वीररसपणू र ओिजला का य अिभ यि मा 
यस कारको व ताको योग उपयु  मािन छ ।  

 यीबाहके आचाय कु तकले प षा, कोमला तथा उपनाग रका विृ ह लाई पिन वणिव यास-व ताअ तगत न ै
समावेश गरेका छन ् । य तै यमक तथा यमकाभासलाई पिन उनले वणिव यासव ताअ तगत नै चचा गरेका छन ् । यसरी 
वणगत योग तथा अनु ास अलङ्कारका सबै कार, सबै विृ , यमक तथा यमकाभास योग सबैलाई वणिव यासव तामा 
समेट्ने यास कु तक ारा ग रएको छ र यो पवू य का यशा कै एउटा मह म ्उपलि ध पिन हो ।  

४. समकालीन नेपाली ग किवतामा वणिव यासव ताको योग 

 समकालीन नेपाली किवता भ नाले एकै समयमा लेिखएका नेपाली किवता भ ने सामा य अथ बिुझए पिन यस 
िवषयमा नेपाली सािह यमा िविभ न मतभेदह  रहकेा न ् । हालस मको प रपाटीअनसुार िव.स. २०३६ पिछको समयलाई 
समकालका पमा या या गन र तदोपरा त लेिखएका किवतालाई समकालीन नेपाली किवता भ ने आम धारणा नेपाली 
किवतामा िव मान छ । समकाल भनेको कुनै दईु (वा बढी) किवलेखकको लेखनको समकाल पिन हो र िविवध सामािजक, 
राजनीितक, िव प रवेशज य समान अिभल ण वा िवशषेताह को समकाल पिन हो । यसैले यस आलेखका स दभमा 
समकाल भनेको िव.स.ं २०७० पिछको समय हो र समकालीन नेपाली ग किवता भनेका तदपुरा त लेिखएका नेपाली 
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ग किवता हन ् । यो समयमा लेिखएका नेपाली ग किवतामा वणिव यासव ताको योग साथक र सु दर पमा भएको 
पाइ छ । फरक फरक कारका वणिव यासव ताको योग भएका केही नमनुाह  िन न छन् : 

४.१ समकालीन नेपाली ग किवतामा एकवणिव यासव ता 

समकालीन नेपाली किवतामा एउटै वणको पनुराविृ बाट िसजना हने व ताका केही नमनुाह  तलका किवतांशमा 
औ ँ याउन सिक छ- 

४.१.१ िम  मधेस 

मेरो रा वादमा ित ो मधेसको रङ उि कै छ 

यही मधेसको पानी मेरो रगतमा 

बिगरहकेो छ हरपल 

(िस धलुीय, २०७७, प.ृ ११८) 

४.१.२ थाप, 

 पटुका वा प यौरी जेसकैुमा थाप 

माल भएदेिख यसैमा थाप 

म र याउन चाह छु 

यो किवताको डालो 

  (अिधकारी, २०७२, प.ृ ६४) 

४.१.३ ितमी िव ानको िव ाथ  

कारण र प रणामलाई िव ास गन 

सजीव र िनज वको या या गन 

वन पित र ाणीको वग करण गन 

के मा छेको ज तै वन पितको जात पिन 

ठुलो र सानो ह छ र ? 

 (माली, २०७५, प.ृ ३०) 

४.१.४  एकलास नदीिकनारामा 

कतै बालवुा िसरानी हालेर 

कतै बालवुै िसरक ओडेर 

िनदाइरहकेा छन् िवि  घरह  । 

 (पराजलुी, २०७४, प.ृ ४३) 



   98 
         International Research Journal of MMC (IRJMMC) 
 

                       Vol. 2             Issue 2  (June, 2021)                    ISSN 2717-4999 (Online)                     2717-4980 (Print) 
 
 

www.mmchetauda.edu.np   98 
 

सा यका पमा ततु मािथका किवतांशमा अधोरेखाङ्कन ग रएका वणह  पटक पटक आविृ  भएर आएका 
छन् । उदाहरण ४.१.१ मा ‘म’ वण, ४.१.२ मा ‘प’ वण, ४.१.३ मा ‘व’ वण र ४.१.४ मा ‘र’ वणको आविृ लाई 
एकवणिव यासव ताका सफल उदाहरण मा न सिक छ । यो आविृ का कारण किवताह मा सम व या कमता िसजना भई 
किवताह  लया मक बनेका छन ्। यी किवतांशमा ायः एउटै वणह  दोहो रएर आएका कारण यहाँ एकवणिव यासव ता 
दखेा परेको छ । य तो योगका कारण िसिजत एकवणिव यासव ताले किवतालाई िुतमधरु बनाएको छ ।  

४.२ समकालीन नेपाली ग किवतामा ि वणिव यासव ता 

समकालीन नेपाली किवतामा कुनै दईु वणको आविृ का कारण िसजना भएका व तालाई िन न सा यका 
मा यमबाट ट्याउन सिक छ- 

४.२.१ म ित ो दशे 

ज दाज द ैपिन बाँक  रहकेो ठाउँबाट 

ित ो लािग 

भोिलको उ यालो िदन ज माउन चाह छु । 

  (उ ेती, २०७४, प.ृ ८) 

४.२.२ कसले को  यो सपना कोर ने आँखामा 

िवचारका धसा ? 

कसले उ यायो दईु पाउ जिमनमा 

भगूोलको पखाल ? 

र िकन थिपँदै छन् दईु हात आकाशमा 

जाित, धम, जाग रकता र रा यका ससाना धसाह  ? 

 (लोहनी, २९७६, प.ृ १९) 

४.२.३ म 

 आँखाले देखु जलेस मको 

 पीडाको मैदान भएको छु 

 ममािथ पीडानामका अनेक पह  दौिडएका छन ्। 

  (बे बासे, २०७७, प.ृ १०१) 

४.२.४ आमा ! 

मलाई चोटह  पिन मन पछन ्

किहलेकाही ँला छ 

म मौन पाषाण बनूँ 

म समय िश पीका कठोर चोटह  सह ँ
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र ितमीले सोचे ज तै छोरा बनूँ 

 ( े , सन ्२०१९, प.ृ ६) 

मािथका उदाहरणका किवतांशमा रेखाङ्कन ग रएका वणह ले किवतामा ि वणिव यासव ता िसजना गरेका छन ्। 
यहाँ उदाहरण ४.२.१ मा ‘म’ र ‘ज’ वण, उदाहरण ४.२.२ मा ‘क’ र ‘र’ वण, ४.२.३ र ४.२.४ मा ‘म’ र ‘न’ वणह  
पनुरावृ  भएर आउका छन ्। यो आविृ ले किवतामा ि वणिव यासव ता िसजना गरेको छ । यसले किवतालाई तया कता 

दान गरी िुतर यस त बनाएको छ । यसैले ियनलाई ि वणिव यासव ताका सफल उदाहरण मा न सिक छ । 

४.३ समकालीन नेपाली ग किवतामा बहवणिव यासव ता 

 तीन वा सोभ दा बढी वणह को आविृ बाट का यमा िसजना हने व ताको योगका केही सा यलाई िन नानसुार 
दखेाउन सिक छ- 

४.३.१ हो, यो समय 

मभ दा धेरै रमाउन ेकोही हने छ भन े

यो आमाको चि कलो ओठ हने छ 

या आ नै माटोको अनहुार हने छ । 

 (ख ी, २०७५, प.ृ २५) 

४.३.२ साँचोमा वजनको वजन 

सबैभ दा बढी परी ण ह छ 

वजनको वजन िब मेा 

सबैभ दा नकाम ह छ 

 (खनाल २०७७, प.ृ १६) 

४.३.३ दउेता रसाएको बेला 

न सनेा आउँछ 

न पिुलस आउँछ 

न हिेलको टर आउँछ 

न आउँछ कुनै िवदेशी राहतको डुङ्गा 

 ( े , २०७६, प.ृ ४) 

४.३.४ बस  ँभयो 

 हिलया बदिलयो 

ल य बदिलएन 

जमाना फे रयो 

ग त य फे रएन 



   100 
         International Research Journal of MMC (IRJMMC) 
 

                       Vol. 2             Issue 2  (June, 2021)                    ISSN 2717-4999 (Online)                     2717-4980 (Print) 
 
 

www.mmchetauda.edu.np   100 
 

पिसना बगाइर ो पानीिभ ै 

िनर तर बिगर ो 

 (पि डत, २०७३, प.ृ ५०) 

४.३.५ जनता जा छ जु क जरामा 

ट ट याउन टपरटुइयँा टाउकेको टाउको । 

 

रा य रातो रगत झै ँर 

शासक स काहा वाँठ 

कुि ठत ु र कु याइ ! 

 

ितरोध, ितरोध, ितरोध ! 

  

शािसत सडकमा शिहद ! 

 

धरधर धमराउँछ धरमर धरती 

पनुराविृ  पनुराविृ  पनुराविृ  ! 

 (पोखरेल, २०७७, प.ृ ८७) 

मािथका सा यह ले केही समकालीन नेपाली किवतामा पाइने बहवणिव यासव तालाई ततु गरेका छन ् । यहा ँ
फरक फरक किवतांशमा िभ न िभ न वणह  आवृ  भएर आउका छन् । उदाहरण ४.३.१ मा ‘म/न/ह/छ’ वणह , उदाहरण 
४.३.२ मा ‘व/ज/न/ब’ वणह , उदाहरण ४.३.३ मा ‘न/छ/स’ वणह  र उदाहरण ४.३.४ मा ‘ब/य/न/र’ आवृ  भएर आएका 
छन् । बहवणिव यासव ताको सबैभ दा उ कृ  योग उदाहरण ४.३.५ मा पाइ छ । यस किवतांशमा धेरै वणह  पटक पटक 
आविृ  भएका कारण किवतामा साङ्गीितकता िसजना भएको छ । य ता समवणह को पनुराविृ ले किवतालाई िुतर य र 

भावकारी बनाएका छन् । तयसैले समकालीन नेपाली ग किवतामा यस कारको वणव ता पिन यापक पमा योग 
भएको भेिट छ । 

४.४ समकालीन नेपाली ग किवतामा वगा तयोगी पश वणिव यासव ता 

 ङ, ञ, ण, न, म ज ता नािस य य जनसँग यसै वगका पश  य जनह  जोिडएर आउँदा िसजना हने 
वगा तयोगी पश वणिव यासव ता उदाहरण पिन सकमालीन नेपाली किवतामा उ ले य मा ामा योग भएका पाइ छन ् । 
ज तै- 

४.४.१ फ न–ुनफ न ुआगतको रोजाइ हो, 

तर उनलाई यित थाह छः 
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फलेन भने िज दगीको बाली 

यस र तामा जीवन िक ने साम य 

उनीसगँ िकि चत पिन छैन । 

  (खितवडा, २०७६, प.ृ २८) 

४.४.२ चरा हर उिडगएपिछ 

कि पत बनेको हागँाबाट 

िज दगीलाई अि तम सलाम ट ाएर 

सकेुको पात भइुमँा खिसरहदँा 

पि टँद/ैउि टँद ै

उि टँद/ैपि टँद ै

यसैले िलएको िभ न चाल र 

गितको मोहकतालाई पिन 

म कुनै अनु छेदमा पा तरण गन चाह थे ँ

 (राना, २०७५, प.ृ २५९-२६०) 

४.४.३ शा त दिेखन ेठाउँदेिख नझिु कन ूसाथी 

यहा ँिव ालयमा बमबा दका कुरा ह छन ्

संसद भवनमा ढा ने–ढलाउन ेसंवाद ह छन ्

जहा ँशाि त े  लिु बनी नै शा त छैन 

हो यही ँबसेर देशलाई को टे फेराउन ेकुरा ह छन ्

अब योभ दा कित को ट्याउने हो देशलाई? 

  (खितवडा, २०७६, प.ृ ७१) 

४.४.४ िव मयले झेकै बखत 

 अक  िभ ामा दे ने छौ 

िच टा, ि शलू, कम डल,ु शङ्ख-घ ट 

 ढ्याङ् ो र थु ै बाजाह  । 

  (आभास, २०७३, प.ृ २५) 

  रेखाङ्िकत प चम वणसँग जोिडएर आएका पश  य जनह का कारण मािथका किवतांशमा 
वगा तयोगी पश वणिव यासव ता दखेा परेको छ । यसले यी किवतामा िुतसौ दय िसजना गरी किवताको लयसंरचनालाई 
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भावो पादक बनाएका छन ्। यस कारको व ता पिन समकालीन नेपाली ग किवतामा उ ले य पमा योग भएको दखेा 
पछ । 

४.५ समकालीन नेपाली ग किवतामा तलनािदवणिव यासव ता 

 समकालीन नेपाली ग किवतामा ल, ल, न वणको ि व प ‘ / ल/ न’ का साथै अ य वणह को ि व भई 
आएका उदाहरणह  पिन श त पाइ छन् । केही उदाहरण- 

४.५.१ म इितहास पढाउन खो छु 

उनीह  जङ्गली चरा ज तै ह ला गछन ्! 

म गिणत पढाउन खो छु 

उनीह  पहाडी खोला ज तै ह ला गछन ्! 

म भाषा पढाउन खो छु 

उनीह  भाषा नै लाटो हने गरी ह ला गछन ्! 

म ‘ह ला नगर’ भ छु 

उनीह  फे र ह ला गछन ्! 

  (ढकाल, २०७१, प.ृ ३१) 

४.५.२ ब चामा 

बाको इ टकोटको ख तीमा सधै ँचकलेट हदँा 

म सो ने गथ-ँ "यी चकलेट कताबाट आउँछन ्बा" 

 

बा मसुु क हाँसेर टा रिदनुह यो । 

 

ब ल थाहा पाए ँ

ती चमलेट कताबाट आउँदा रहछेन ्। 

 

आज  

बाको ख तीमा हात हा दा 

पिसना र तमसकु भेिटए । 

 (भ , २०७५, प.ृ २४३) 

४.५.३. आफ तले बाँझो दखेेको मरेो दिुनयाँ 

प रि थितले िग याएको मेरो प रवेश 
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खोिसएछ नयनिभ को मरेो आभा 

भाइभितजाका रहरका िकनारह  सजाएर 

खसुीका भकारीह  चु याइिददँास म 

किह यै अिभभावक ब न नसकेको म 

सधैजँसो बाँझै देिखएका मेरा िज दगीका गराह  

सबैलाई कैयौपँ ट िनकैबेरस म 

हे ररहे ँएकतमासल े

 (िववश, २०७१, प.ृ ५९-६०) 

४.५.४ िक त थाकल 

मैतालोको त नेरी काँडा 

मेरो मैलो किमजको फेरो समाएर 

झुि डरह यो उबेला । 

बाहले किमजको टाँक उि कँदा होस ्

या हा ीछाप च पलको िफ ा चुँिडँदा 

हनुमाने कट् टुको इजँार फुि कँदा होस ्

या हाफपाइ टको फ नर िब रे 

लाज उि कन खो दा 

उसैले जोगाए यो मलाई । 

 (थेवा, २०७५, प.ृ २५) 

मािथका सा यह मा अधोरेखाङ्कन ग रएका वणह  ि व भएर आएका छन ् । यसबाट यी किवताह मा 
तलनािदवणिव यासव ता कायम हन पगुेको छ । अ  कारका वणव ताको तुलनामा यस कारको व ता समकालीन 
नेपाली ग किवतामा केही कमै मा ामा योग भएको दिेख छ । र पिन, मािथका उदाहरणह मा यस कारको व ताको सजह 
र वाभािवक योग भएको दिेख छ । 

४.६ समकालीन नेपाली ग किवतामा रकारािदवणिव यासव ता 

 ‘र’ वणका िववध पह  ‘रेफ’ र ् (    ) आिदका मा यमबाट सिजना हने उि गत चम कारको योग पिन 
समकालीन नपेाली ग किवतामा वाभािवक पमा भएको भेिट छ । यथा- 

४.६.१  ितमीलाई िबसन खो दा 

दयबाट रगतको बाटो हदँ ै

िनि कएको ितमी ितको ेम 

सु दर किवता ब यो 
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र, 

मािनसह ले मलाई किव मान े। 

 (तु खेवा, २०७५, प.ृ २०) 

४.६.२ फोिटन फे अुरीको साँझ ताजमहल अगािड उिभएर सो द ैछु 

मृ य ुभे ाउनकै लािग हामी पर परमा ेम खोिजरहकेा रहछेौ ँ

मृ य ुपखनकै लािग हामी आप तमा ेम ग ररहकेा रहछेौ ँ। 

 (श च,ू २०७७, प.ृ १५) 

४.६.३ फु द,ै हाँ द,ै घु द ैचारचौरास 

अ ततः निबसन ुह ैफिकन 

ितमी बगेको भगूोलको उही खोला िकनिक  

ित ी आमा 

ित ो िबछोडको पीडामा बाटो हदे 

टोलाइरहने िछन,् पिखरहने िछन ्हने 

िहलोसँगै फि एको ित ो एक मु कान । 

 (िव कमा २०७५, प.ृ १४) 

४.६.४ मानिच  इितहास टीठला दो सु प छ मानिच लाई 

शता दीभ र िघि एर 

अहो, रातह  मा  िहडेँर आइपु ने छन् यहाँस म । 

 (माङलाक, २०७४, प.ृ ६७) 

मािथका उदाहरणह मा आएका ‘रेफ’ र ् (    ) ज ता ‘र’ वणका िविभ न पहरका कारण यी किवतामा 
रकारािदवणिव यासव ताको वाभािवक योग भएको दिेख छ । अ य वणव ताका तलुनामा यस कारको वणव ता केही 
कमै मा ामा योग भएको भेिटए पिन य तो व ताका कारण किवताह को लया मक संरचना सबल ब न पगुेको देिख छ ।  

५. िन कष 

दसौ-ँएघारौ ँ शता दीका पवू य आचाय कु तक ारा ितपािदत व ोि िस ा त र यसअ तगतको 
वणिव यासव ताका आधारमा समकालीन नेपाली ग किवतामा वणिव यासव ताको अ ययन िव ेषण गदा िव.स. २०७० 
को दशकपिछ दिेखएका अ ज तथा नवयुवाकिवह का किवतामा वणव ताका छओटै कारह को समिुचत योग भएको 
पाइयो । यसमा पिन ा  सा यह लाई िव ेषण गदा  एकवणिव यासव ता, ि वणिव यासव ता, बहवणिव यासव ता, 
वगा तयोगी पश वणिव यासव ताको योग धेरै किवह का किवतामा सहज र वाभािवक पमा भएको पाइयो । 
तलुना मक पमा तलनािदवणिव यासव ता र रकारािदवणिव यासव ताको योग भने केही कमै मा ामा भएको भेिटयो । 
आचाय कु तकले मलूतः सं कृत भाषाका स दभमा व ोि िस ा तको आधारिशला तयार तयार गरेका हन ् तर सं कृत र 
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नेपाली भाषाका अिभल णह  केही फरक भएका कारण पिन य तो भएको सहज अनमुान गन सिक छ । िन कषतः 
समकालीन नपेाली ग किवतामा वणिव यासव ताको योग सफल, साथक र वाभािवक ढङ्गले भएको छ भ न सिक छ । 

*** 
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