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सार 
पवू य आचाय कु तकले ितपादन गरेको व ोि  िस ा त सं कृत सािह यशा को एक सम वयशील 
िस ा तका पमा िति त छ । यस िस ा तले पूववत  आचायह का का यमा यलाई समेट्द ै सािह य 
समालोचनाका े मा िविभ न नयाँ आयामह  थपेको छ । यस िस ा तअ तगत कु तकल ेव ोि का िविभ न छ 
भेद तथा ितनका अनेक उपभेदह को चचा गरेका छन् । यस लेखमा उनले तुत गरेका व ोि का छ 
भेदह म य ेपदपरा  व ताका आधारमा केही भारतीय नेपाली किवह ह का ग किवताको अ ययनिव ेषण 
ग रएको छ । यसका लािग सव थम व ोि िस ा तअ तगत पदपरा  व ताको सङ्ि  सै ाि तक चचा गद 
िववे य किवताह मा पदपरा व ताको गोग कसरी भएको छ भ ने त यको अ वेषण गन य न ग रएको छ । 
यसका लािग िविभ न भारतीय नेपाली किवका किवताका अशंलाई उहाहरणका पमा ततु गरी ितनमा पाइने 
पदपरा व ताको अ ययनिव ेषण ग रएको छ । ाथिमक र ि तीयक दवुै ोतका साम ीको योग गरी 
वणना मक प ितअनुसार िववे य साम ीह को िव ेषण ग रएको यो आलेख मलूतः िनगमना मक प ितमा 
आधा रत छ । यस अ ययनबाट भारतीय नेपाली िविभ न भारतीय नेपाली किवह का किवतामा पूव य 
का यशा मा विणत पदपरा व ताको सफल र साथक योग भएको िन कष िनकािलएको छ । 
Abstract 

The Vakrokti theory propounded by the Eastern Acharya Kuntak is reputed to be a 
coherent theory of Sanskrit literature. This theory has added various new dimensions in the 
field of literary criticism by incorporating the poetic values of the earlier scholars. Under 
this theory, Kuntak discusses six different types of Vakrata and its many variants. In this 
article, the study and analysis of prose poetry of some Indian Nepali poets has been done on 
the basis of Padaparardha Vakrata out of the six variations of the quotations presented by 
him. For this, first of all, a brief theoretical discussion of Padaparardha Vakrata under the 
theory of Vakrata has been made and an attempt has been made to explore the fact of how 
Padaparardha Vakrata has been applied in the poems under consideration. For this purpose, 
excerpts from various Indian Nepali poetic poems have been presented as examples, and a 
study and analysis has been made of the verses found in them. This article is based on the 
deductive method of analyzing the material according to the descriptive method using 
materials from both primary and secondary sources. From this study, it has been concluded 
that Indian Nepali poets have successfully and meaningfully used the Padaparardha Vakrata 
described in Eastern Poetry in the poems of various Indian Nepali poets. 
श दकु जी: ग किवता, व ोि , व ोि जीिवत, पदपरा  व ता । 
Key Words: Prose poetry, Vakrokti, Vakroktijeevita, Padaparardha Vakrata. 
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१. िवषय प रचय 
व ोि िस ा त पवू य आचाय कु तक ारा ितपािदत समालोचनाको िस ा त हो । यस िस ा तका 

सहायताले का यका वणदिेख सङ्कथनका तहस म सबै अवयवह को व तपुरक िववेचना गन सिकने आधारह  
उनले तुत गरेका छन ् । उनले पूववत  रस, अलङ्कार, विन ज ता सब ै प ह लाई समािहत गरी 
व ोि िस ा त तयार पारेका छन ् । उनले व ोि का िविभ न छओटा कार तथा ितनका थप उप कारह को 
या या गद ितनका आलोकबाट का यको आ त रक तथा बा  सौ दयको उ ाटन गन सिकने धारणा ततु 

गरेका छन् । यसकारण यसलाई का य वा सािह यको समालोचना गन एउटा पूण र सम वया मक िस ा तका 
पमा वीकार ग र छ । 

आचाय कु तकका अनसुार पदको उ राध ख ड अथात् यय ख डका मा यमबाट य  हने 
का यसौ दय वा चम कार नै पदपरा  व ता हो । यस व ताको स ब ध पदको उ राघ भाग अथात ् यय 
ख डसँग स बि धत रह छ । पदको उ राध अथात् ययको चम कारपणू योगमा िनभर हने व तालाई पदपरा  
व ता भिन छ (वमा, २०१३, प.ृ १७९) । याकरणअनुसार धातु वा ाितपिदक (सगिवहीन श द) पवूा  भाग 
हन ्र ितनमा जा◌ोिडन आउने ययह  उ राध भाग हन् । कु तकका मतमा धातु र ाितपिदकका कारण िसजना 
हने का यसौ दय पदपवूा  व ता भए हो भने ितनमा जोिडएर आउने ययका कारण देखा पन सौ दय पदपरा  
व ता हो । पदको उ रख ड अिधकांशतः यय ारा िनिमत ह छन् यसैले यो व ताभेदलाई ययव ता पिन 
भिन छ (अव थी, सन ्२०१६, प.ृ १९०) । पदको पूवा  अथात ् ाितपिदक र धातुको योगवैिच य ज तै पदको 
परा  अथात् सुप् आिद ययको िविभ न योग पिन किवताको एक िवशषेता हो । अतः परा व तालाई 

ययव ता पिन भ दछन ् (अव थी, सन ् २०१३, प.ृ २६४) । यसैले पदको उ रा  भाग वा यय ख डमा 
आउने व तालाई पदपरा  व ता, पदउ राध व ता वा यय व ता भिन छ । आचाय कु तकका अनसुार 
पदपरा  व ताका िन न मुख छ भेदह  रहकेा छन् : 

(क) कालवैिच य व ता   
(ख) कारकवैिच य व ता   
(ग) पु षवैिच य व ता 
(घ) सङ् यावैिच य व ता   
(ङ) उप हविैच य व ता   
(च) ययवैिच य व ता 
आचाय कु तकले पदपरा  व तािभ ै उपसग व ता र िनपात व ताको पिन चचा गरेका छन् । उनले 

िनधारण गरेका यी सबै कारका व ताको योग नेपाली भाषामा भएको भेिट न । िकनिक कु तकले 
व ोि िस ा तको आधारिशला सं कृत भाषाको जगमा िनमाण गरेका हन् तर सं कृत र नेपाली भाषामा थु ै 
पथृक् मौिलक िवशेषताह  रहकेा छन् । यीम ये वचन/सङ् या र पु ष व ता नेपाली भाषाका स दभमा कु तकले 
चचा गरे ज तो चम कारयु  दिेखँदैन (अिधकारी, २०७०, प.ृ २१९) ।  

यस अ ययनमा ियनै पदपरा  व ताका िविभ न भेदोपभेदको योग भारतीय नेपाली ग किवका 
किवताह मा केकसरी भएको भनी अ ययनिव ेषण ग रएको छ । यसका लािग या ि छक नमुना छनोट 
िविधबाट साम ी सङ्कलन गरी िविभ न सा यका आधारमा भारतीय नेपाली किवतामा पाइने पदपरा  व ताको 
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खोजी ग रएको छ । िविभ न किवका किवताको अ ययन तथा िव ेषणका मा यमबाट भारतीय नेपाली किवतामा 
पदपरा  व ताका सबै उप कारह को यथोिचत योग भएको िन कष यस आलेखमा तुत ग रएको छ । 
२. अ ययन िविध तथा सीमा 

ततु लेखको साम ी सङ्कलनका लािग पु तकालयीय प ितको योग ग रएको छ । यसका लािग 
ाथिमक तथा ि तीयक दवुै ोतबाट साम ीह  सङ्कलन ग रएका छन् । उदाहरणका पमा छनोट ग रएका 

किवता तथा किवतांशह  र आचाय कु तकको व ोि जीिवत थ यस लखेका ाथिमक ोतका साम ी हन् । 
य तै व ोि िस ा तमा आधा रत लखे, रचना, समालोचना आिद यस ि तीयक ोतका साम ी हन् । यी 

साम ीको िव ेषणका लािग यहाँ मूलतः वणना मक िविधको उपयोग ग रएको छ । यो लेखको अ ययन ढाँचा 
िनगमना मक र आगमना मक िमि त रहकेो छ । साम ी सङ्कलनका लािग भारतीय नेपाली ग किवताका 

े मा सपु रिचत केही ितिनिधमलूक किवका किवता तथा किवतांशलाई उ े यमूलक नमनुाका पमा छनोट 
ग रएको छ । यो सीिमत अ ययन भएकाले यहाँ सबै भारतीय नेपाली किवह का किवताह को अ ययनिव ेषण 
ग रएको छैन । किवता छनोट गदा अ ज र नया ँपु ता दवुै थरीलाई समेट्न े यास ग रएको छ । यी किवताको 
िव ेषणका लािग व ोि िस ा तअ तगत पदपरा  व ताका कारह लाई मा  आधार बनाइएको छ । 
पदपरा  व ताबाहके अ य व ोि का कारह लाई अ ययनमा समेिटएको छैन । सो े यमलूक नमनुा छनोट 
गरी कािशत साम ीलाई मा  अ ययन िव ेषण ग रएका कारण यो गुणा मक अ ययन हो । 
३. भारतीय नेपाली किवतामा कालवैिच य व ता  

काल भनेको समय हो । का यमा यु  ि याको कालका मा यमबाट कट हने उि गत चम कार तथा 
का यसौ दयलाई कालवैिच य व ता भिन छ ।  

“औिच या तरत येन समयो रमणीयताम् 
याित य  भव यषेा कालवैिच य व ता” (कु तक, सन ्२०१४, प.ृ २७०) । 
अथात् औिच यअनुक्ूल जहाँ कालले िवशेष रमणीयता ा  गछ यहाँ कालवैिच य व ता ह छ । 

जसमा चम कार कालिवशेषको योगमा आि त रह छ यसलाई कालवैिच य व ता भिन छ । तर यसमा 
औिच यको ितब ध छ, कालको य तो व  योग सङ्ग र प रि थितअनुकूल तथा साथक हनपुदछ (नगे , 
स पा. सन् १९५५, प.ृ ७७) । का यमा किवले वतमानमै रहरे पिन भतू र भिव यका िविभ न स दभलाई ततु गरेर 
आ नो कथनलाई िवशेष चम कारपूण बनाउन स छन् । य ता फरक फरक काल (भतू, वतमान र भिव यत)् को 

योगबाट का यमा िसजना हने सौ दयलाई कु तकले कालविैच य व ता मानेका छन ् । कालको िविश  
योगबाट उ प न हने भङ्िगमालाई कालवैिच य व ता भ दछन् (वमा, सन् २०१३, प.ृ १७९) । का यमा 

कालको विैच यिसजना औिच यपणू हनपुन अ यथा यसबाट याकरिणक िुट िसजना भई का यको सौ दय िब न 
स ने उनको मत कु तकको रहकेो छ । भारतीय नपेाली किवतामा कालवैिच य व ताका केही नमनुा- 

िकन यो भारत मलाई गीत गाउन िदँदैन ? 
िकन यो भारत मलाई घाँस काट्न िददँैन ? 
िकन यो भारत मलाई मा न िदँदैन ? 
वा र मैले गाएको गीत िचनले सु यो त सु यो 
पा र नेपालले मैले घाँस काटेको दे यो त दे यो 
गो  म ैजो छु 
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कोदो मै रो छु 
जाँड मै बनाउँछु 
म ैखा छु, मै ना छु 
म मातेको पा र भुटानले दे यो त दे यो 

(बोगटी, २०७१, प.ृ२४) 
 

मािथको किवतांशमा ‘िदँदनै’, ‘सु यो’, ‘दे यो’, ‘जो छु’, ‘रो छु’, ‘बनाउँछु’, ‘खा छु’, ‘ना छु’, 
‘दे यो’ ज ता भतूकािलक तथा वमानकािलक ि याह  एकसाथ योग भएर आएका छन् । यसरी येक 
हरफमा आविृ  भएका आएका यी पथृक् कालसचूक ि याह का कारण एकाितर किवतामा अनु ासीय धम 
िनवाह भएको भन ेअकाितर का यािभ यि  थप सश  र मखुर बनेको छ । यसबाट भारतको सरकारी आँखाल े
नेपालीभाषी भारतीयह लाई हने िवभेदकारी ि कोण भावपणू ब न गएको छ । यसैले यु  किवतांशमा 
कालवैिच य व ता िसजना भएको छ । 

अहो  ! यो आउन आिँटरहकेो 
नयाँ स तान ित टीठ जािगरहछे 
हा ो यो मदुापनको 
हा ो यो िनि यताको 
हा ो यो िनबलताको 
िवषालु छायाले िन तेज पा रदलेा िक 
यो आउन लागको नया ँ योितलाई 

अहो  ! ओइलाउला  ! ओइलाउला  ! ! यो कोिपला 
फि न नपाई यहाँको यो माटोमा 
िनचोदछ शङ्का र भयले मलाई 
िनमोठ्छन ्हराएका िव ास र आशाले मलाई 

(िगरी, सन ्२०१७, प.ृ २६) 
 

 मािथको किवतांशमा ‘जािगरहछे’, ‘पा रदलेा’, ‘ओइलाउला’, ‘िनचोदछ’, ‘िनमोठ्छन’् ज ता िन याथ 
वतमानबोधक र स भावनाथ भिव यसचूक ि यापदह  यु  भएर आएका छन् । यसबाट भखर ज म िलन 
लागेको एउटा िशशुको भिव य सरुि त नरहकेो र यही आशङ्काले किव अथवा भनुँ हरेक सचेत मािनस िचि तत 
रहकेो भाव सघन र सबल ब न पगुेको छ । यसरी वतमानको यथाथमा टेकेर भिव यको ेपण गन कायमा यु  
ि याका कालकै भूिमका मुख रहकेा कारण र पथृक् कालकै कारण यो किवतामा भाव गहनता थिपएका कारण 
यहा ँकालविैच य व ता देखा परेको छ । 

शाि तको िनि त ाि त पिन गछन ्
िहसंा रोजेर खुनको खेल पिन खे छन ्
तर पिन र ै रह छन् हातह  
संसारलाई िजतेपिछ पिन मा छे अशाि त 
हारेपिछ त झन् उ पातै अशाि त 
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इ छाह ले लपेट्दै लगेपिछ झन् अशाि त 
सव  अशाि त मा  फैिलएपिछ 
कसले पाउँ यो र यितबेला 
अशाि त िनको हने यो रामबाण औषिध । 

(भ राई, सन ्२०१७, प.ृ ६०) 
उ तृ किवतांशको पिहलो पङ्ि पु जमा ‘गछन’्, ‘खे छन’्, ‘रह छन’् ज ता वतमान कालबोधक 

ि याह  योग भएर आएका छन ् । यसै गरी किवताको दो ो पङ्ि पु जमा ‘पाउँ यो’ अ य त भूतकािलक 
ि या योग भएर आएको छ । किवले यहाँ अ य त भूतसूचक ि या योग गरे पिन यसको अथ ‘पाउला’ भ ने 
स भावनाथ भिव यत् कालसूचक रहकेो छ । यसरी मािनसले व वाथका लािग ाि त गद जादँा भोिल अशाि त 
शमन गन कुनै उपाय बाँक  रहने छैन भाव किवल ेयस किवतामा य  गन खोजेका छन ् । यसरी भूतकािलक 
ि याको योगबाट भिव यलाई सङ्केत गरेका कारण यस किवतामा कालविैच य व ता देखा परेको छ । 
४. भारतीय नेपाली किवतामा कारकवैिच य व ता  

वा यको ि यापदिसत य  स ब ध रा ने नािमक पदलाई कारक भिन छ । कारकव ताको स ब ध 
का यमा यु  कारकह सँग रहकेो ह छ । कु तकका िवचारमा– 

“प रपोषियतुं काि च ङ्गीभिणितर यताम् 
कारकाणां िवपयासः सो ा कारकव ता” (कु तक, सन ्२०१४, प.ृ २१०) । 
अथात् जब कथनमा सामा य सौ दयािध यको प रपुि का लािग किव कारकह मा प रवतन गछन् तब 

कारकव ता ह छ । यसैले कारकव ताको स ब ध कारकका मा यमबाट का यसौ दय विृ  गन कायसँग ह छ । 
जहाँ कुनै िविश  अथको अिभ यि का लािग कारकह मा िवपयय ग र छ यहाँ यो व ता बढी िचकर ह छ । 
जहाँ अचेतन पदाथमा चेतन वको अ यारोप गदा चेतनकै ि या योग ग र छ यहाँ रसप रपाक हदँा कारकव ता 
ह छ (उपा याय, २००५, प.ृ ४०१) ।  

वमा (सन् २०१३)का अनसुार कारकवैिच य व तामा सामा य कारकलाई मु य कारकमा र मु य 
कारकलाई सामा य कारकमा प रवतन गरेर वा कताकारक अ य कारकमा र अ य कारकलाई कताकारकमा 
प रवतन गरेर का यमा उि चम कार िसजना ग र छ । कारकको प रवतन ारा जहाँ अिभ यि मा वैिच यको 
िसजना (सिृ ) ग र छ यहा ँ कारकव ता ह छ (प.ृ १७९) । यसमा सामा य वा गौण कारकलाई धान पमा 
अथवा धान कारकलाई गौण पमा ततु गरी ितनीह लाई िवपयय ग र छ । य तै ‘िहरा’का िवचारमा किवले 
अचेतन पदाथमा चेतनको आरोप गरेर चेतन ि याको आयोजना गद रमणीयता सिृ  गछन ् (सन् १९७५, प.ृ 
२५३) । यसैले का यमा कारक य योगका कारण िसजना हने उि चम कारलाई कारकवैिच य व ता भिन छ । 
केही उदाहरण- 

िठक यितखेर घुरेर 
रातको अि तम हरको सङ्केत िदए परेवाह ले । 
जा ाम िथयो आकाशमा स मीको आधा जून 
पि ममा िटमिटमाइरहे यो जूनको कु वा बसेको वुतारा 
तर घरको चहिकलो दईु आँखाका खापाह  ब द भएर 
िन लोट अ धकार िथयो घर 
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चोर झै ँिछरेको शोक यसपिछ सुँकसुँकायो घरिभ  । 
(िसङ्गर, सन् २०२१, प.ृ ८५-८६) 

मािथको किवतांशमा परेवा कताकारकले घरेुर रातको अि तम हरको सङ्केत िदनु, अक  कताकारक जनू 
जा ाम रहन,ु कु वा बसेको कताकारक वुतारा िटमिटमाउनु, चोर झै ँघरमा िछरेको कताकारक शोक सुकसुकाउनु 
ज ता अिभ यि बाट यस किवताको िवषय वणन चाम का रक र उि वैिच यपणू ब न पुगेको छ । यु  मानवेतर 
कताह का गितिविध र ि याकलापलाई मानवीकरण गन यी कारकह को भूिमका अहम् दिेख छ । यसले 
किवताको प रवेशिच णलाई समते भावकारी बनाएको छ । यसकारण यस किवतामा कारकवैिच य व ताको 
सु दर योग पाइ छ । 

पानीको फोका कित बिलयो ह छ 
यसल ेआफूिभ ै समािहत गरेको ह छ 
अिसनाको कठोरतालाई 
आफूिभ ै लुकाएको ह छ सुनामी तागतको तहसनहसलाई 
आफूिभ ै अ लाएको ह छ िहउँको चलुी िचसोपनलाई । 
आफूिभ ै उडाएको ह छ मलुायम बादलको भुवालाई । 
आफूिभ ै उमालेर राखेको ह छ तातो आगोको रापलाई 
आफूिभ ै समािहत गरेर राखेको ह छ ह रयो पातको रङलाई । 

(पलुामी, सन् २०२०, प.ृ ७९) 
मािथको किवतांशमा मानवेतर पानीको थोपालाई कताकारकका पमा योग ग रएको छ । यसरी यु  

कारकले अिसनाको कठोरतालाई आफूमा समािहत गरेको, सनुामीको तागतलाई आफूिभ ै लुकाएको, 
िहउँचुलीको िचसोलाई आफूिभ ै अ लाएको, बादलको मलुायम भुवालाई आफूिभ ै उडाएको, आगोको रापलाई 
आफूिभ ै उमालेको र ह रयो पातको रङलाई समते आफूिभ ै समािहत गरेको अिभ यि बाट किवले पानीका 
थोपाको शि लाई भावपणू ढङ्गबाट वणन गरेका छन ्। यसबाट किवताको क य भावकारी र सू ातेमक ब न 
पगुेको छ । यसैले यस किवतामा कारकवैिच य व ता देखा परेको छ । 

जीवनले नयाँ गीत गाउन थालेको छ 
िवरह- यथाका सु केरा भलुरे 
जीवनले आशाका नयाँ गीत गुनगुनाउन थालेको छ । 
 

नयनका आँसुह  पछेुर 
जीवन फे र मु कुराउन थालेको छ 
िवगतका चोट, घातह  सबै भुलेर 
जीवन आफैमा फे र रमाउन थालेको छ । 

(सिुकता, सन ्२०२१, प.ृ ९५) 
यस किवतांशमा भावा मक जीवनलाई कताकारक बनाएर किवल े जीवनले नयाँ गीत गाउन थालेको, 

िवरह र यथा िबसर आशा गुनगुनाउन लागेको, नयनका आँस ुपछेुर मु कुराउन थालेको तथा िवगतका चोट तथा 
घातह  भुलरे रमाउन थालेको अिभ यि  तुत गरेका छन ्। यसरी अ ाणीवाचक कता जीवनका मा यमबाट 
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किवले समयले मा छेका हरेक घाउचोटह  िबसाउँद ैजा छ, जीवन भ नु नै सयंोग-िवयोग, आँसु-हाँसो, आरोह-
अवरोहको िनर तरता हो भ ने किवताको भावप लाई सबल बनाएका छन् । यसैले यस किवतामा कारकवैिच य 
व ता िसजना भएको छ । 
५. भारतीय नेपाली किवतामा सङ् यावैिच य व ता 

सङ् यावैिच यको अक  नाम वचनव ता वा वचनवैिच य व ता पिन हो । वा यमा एक वा अनेक 
जनाउने यारिणक कोिट वचन हो । वा यमा एकवचनमा ठाउँमा बहवचन तथा बहवचनका ठाउँमा एकवचनको 
औिच यपूण योग गरी उि गत िविश ता िसजना गदा सङ् याविैच य व ता ह छ । यसलाई वचन िवचलनका 

पमा पिन हने िसक छ ।  “कुवि त का यवैिच य िवव ापरति ताः 
 यस सङ् यािवपयासं तां सङ् याव व तां िवदःु” (कु तक, सन् २०१४, प.ृ २१२) । 

अथात् जहाँ का यमा वैिच य ितपादनका लािग किवले सङ् या (वचन) मा िवपयय (प रवतन) गछन् 
यसलाई सङ् यावैिच य व ता भिन छ । वमा (सन् २०१३) का िवचारमा जहाँ एकवचनका ठाउँमा बहवचन र 

बहवचनका ठाउँमा एकवचनको योग ग र छ यहाँ वचनव ता वा सङ् याव ता ह छ (प.ृ १७६) । यसैले 
सङ या वा वचनव ता भनेको एकवचन र बहवचन (सं कृतमा ि वचन पिन) को साथक योगबाट किवले 
का यमा िसजना गन उि चम कार हो ।  

उता िस ाथ 
दरबारको चौघेरािभ  हकदँै गयो 
म यता बा ाका पाठाह िसत 
पखेराितर उ ँ द ैिथएँ । 
ऊ 
पु  छाती भएका नतक ह ले 
घे रएर बिसरहकेा बेला 
म 
कु ी परेक  बोजुको अनहुारमा 
हजारौ ँचाउरीह  सु सु याइरह थे ँ। 

(सु बा, २०७०, प.ृ २३) 
मािथको किवतांशमा िमक पमा आएका ‘िस ाथ’, ‘पाठाह ’, ‘ऊ’, ‘नतक ह ’, ‘म’, ‘हजारौ ँ

चाउरीह ’ ज ता एकवचनबोधी तथा बहवचनबोधी श दह का कारण किवतामा एक कारको अ तरलय 
िसजना भएको छ । यी वचन वा सङ् यासचूक श दह का कारण किवतामा किवतामा म पा  र िस ाथ 
गौतमको जीवनभोगाइको भावकारी तुलना हन पगुेको छ  । यसबाट एउटा सामा य यि  पिन आफँैमा बु  हो 
भ ने गहन भावको अिभ यि  किवतामा भएको देिख छ । यसैले यस किवतामा सङ् यावैिच य व ता योग 
भएको दिेख छ । 

 जब रात पछ 
मािनसह  घर प छन् 
जब रात पछ 
चराह  बास ब छन् । 
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किमलाह को काम ब द ह छ 
मौरीह  कतैबाट मह बोकेर आउँदनै 
जब रात पछ । 
फूलह  फुलेका त ह छन ्
तर कतै देिखँदैन यो, 
हावा कताबाट बहदँै छ भ ने कुराको 
कुनै मह व हदँैन 
जब रात पछ । 

(तामाङ,  ?, पृ . १४-१५) 
मािथको किवतांशमा मागत पमा आएका ‘मािनसह ’, ‘चराह ’, ‘किमलाह ’, ‘मौरीह ’, 

‘फूलह ’ बहवचनबोधक श दह  हन् । यी श दको योगबाट किवतामा एक कारको बा ा त रक ुितमाधयु 
िसजना भएको छ । यसले रात पन वाभािवक ाकृितक ि यासँग यी तमाम व तहु को दैनि दनलाई कला मक 

पले जोड्ने काम गरेको  
छ । यसबाट किवतामा रात भनेको चराचर गजत ्ले िव ाम गन समय हो भ ने भावको अिभ यि  किवतामा बल 
बनेको छ । यसैले यस किवतांशमा सङ् यावैिच य व ता पाइ छ । 

आ पा भ थे, म काटीकुटी आमा ज ती छु रे 
िददीह  भि थन,् म त सा ै अभागी पो ह ँरे 
साथीह  भ थे, म त ग जब फुितली पो छु रे 
िठटाह  िज काउँथे, म त धेरै न कली पो छु रे 
तर मरेो मन भ यो, म त सा ै ए ली पो छु रे... 
(लामा, सन् २०१९, प.ृ ४०) 

उ तृ किवतांशमा एकाितर ‘िददीह ’, ‘साथीह ’, ‘िठटाह ’ ज ता बहवचनसचूक नामह  योग 
भएका छन् अकातफ हरेक हरफमा आ मवाची एकवचनबोधक सवनाम ‘म’को योग ग रएको छ । यो योगबाट 
किवतामा िुतपेशलता त िसजना भएकै छ, भावको गहनता पिन विृ  भएको छ । धेरैले धेरै कुरा भने पिन आ नो 
मनले आफूसँग किह यै ढाँट्दैन यसैले मािनसले आ नो मनले भनेका कुरामा िव ास गनपुछ भ ने िवचारको 

कटनमा यहाँ मलूतः यु  सङ् या वा वचनसचूक श दह कै मु य भूिमका रहकेा कारण यस किवतांशमा 
सङ् यावैिच य व ता पाइ छ । 
६. भारतीय नेपाली किवतामा पु षवैिच य व ता 

व ा, ोता वा िवषयलाई जनाउने याकरिणक कोटी पु ष हो । का यमा थम, ि तीय र ततृीय पु षको 
चम कारपणू योग गरी िसजना ग रने उि गत वैिच यलाई पु षवैिच य व ता भिन छ । कु तकका अनसुार– 

“ य ापरभाव  िवपयासेन यो यते 
य  िवि छ ये सैषा ेया पु षव ता” (कु तक, सन ्२०१४, प.ृ २१४) । 
अथात् कथनको िविच ता वा सौ दयविृ का लािग किवले पु षमा िवपयास वा प रवतन गन ुपु षव ता 

हो । ‘िहरा’का िवचारमा कथनको िविच ता वा सौ दयिसि का लािग किवले पु षह मा (उ म, म यम एवम् 
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अ य प ष) िवपयास वा प रवतन गनु पु षव ता हो (सन् १९७५, प.ृ २५४) । नेपालीमा थम, ि तीय र ततृीय 
गरी पु ष तीन कारका ह छन ्। नेपाली भाषाका स दभमा उपयु  पु षम ये कुनै एकका ठाउँमा अक  पु षको 
नाम, सवनाम वा ि या योग गरी उ प न हने वैिच यलाई पु षव ता मा नपुन ह छ (खनाल, २०६८, प.ृ ६५) । 
यसकारण किवले थम, ि तीय र ततृीय पु षमा आव यकताअनसुार प रवतन गरी वा पु षको योगमा िवचलन 

िसजना गरी का यमा उि चम कार िसजना गन कायलाई पु षव ता भिन छ । 
दय पगा द ैपगा दै जा छु 

आसँु खसा दै खसा दै आऊ, 
प दन ब झाउँदै ब झाउँदै जा छु 

धड्कन अ झाउँदै अ झाउँदै आऊ, 
 म जा छु, ितमी आऊ  ! 
घामपानी छाउँदै छाउँदै जा छु 
इ णेी लाउँदै लाउँदै आऊ, 
स सुर छाड्दै छाड्दै जा छु 

णयगीत गाउँदै गाउँदै आऊ 
 म जा छु, ितमी आऊ  ! 

(राई, सन ्१९९२, प.ृ २९) 
मािथको किवतांशका येक चार हरफपिछ ‘म जा छु’ र ‘ितमी आऊ’ दोहो रएर आएका छन ् । अ य 

येक पिहलो हरफमा ‘म’ थम पु ष र दो ो हरफमा ‘ितमी’ ि तीय पु ष लोप भएका छन ्। यसरी पु ष लोप 
ग रए पिन यु  ‘जा छु’ थम पु षीय ि या र ‘जाऊ’ ि तीय पु षीय ि याका कारण अथबोधमा सहजता 
भएको छ । एउटा ेमीले आ नी ेिमकालाई स बोधन गरेको शैलीमा लेिखएको यस किवतामा ेमको शा त 
व पको कला मक िच ण हन पगेुको छ र यो का यचम कार तथा सौ दय िसजनाका लािग येक हरफमा लु  
पमा रहकेा तथा चौथो हरफ दखेा परेका ‘म’ र ‘ितमी’ पु षसूचक सवनामले िविश  भूिमका िनवाह गरेका 

कारण यहाँ पु षवैिच य व ता िसजना भएको छ । 
सह-स भोगान दपिछ- 
िव ाम अिन िव ाम- ल पसार परे ज ती 
पूण प रतृ  पाउँछु- िट टा ितमीलाई ! 
उ छृङ्खलो म  भावनाले 
म सधै ँउ ेिलत ह छु, 
म सधै ँउ ेिजत ह छु, 
 
बगर-बगर म सधै ँिहड्ँने गछु, 
बगर-बगर म सधै ँअ य नौका खो छु, 
बगर-बगर म सधै ँआ थावान् नािवक खो छु । 

(राई, सन ्२०१७, प.ृ ५४) 
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मािथको किवतामा कथियताका पमा थम पु षीय ‘म’ पा  र स बो यका पमा ि तीय पु षीय 
‘ितमी’ पा  यु  भएर आएका छन् । यहाँ ‘ितमी’ भनेर िट टा नदीलाई स बोधन ग रएको हो । िट टाको 
अिवचिलत बहावलाई यहाँ किवले जीवनको अन त या ासँग स ब  गराएका छन ्। यहाँ िट टालाई मानवीकरण 
गरी िविभ न यौनिब बका मा यमबाट नारी वकरण पिन ग रएको छ । यसरी ‘म’ र ‘ितमी’ थम र ि तीय पु षको 

योगका मा यमबाट यस किवतामा भावगहनता विृ  हन पगुेको छ । यसैले यहाँ पु षवैिच य व ता पाइ छ । 
यु को बा ता सोहोरेको उसले 
यगुौ ँ। 
यसैले उसको आङबाट िनि क छ 

िबखाल ुपा डुिलिपको दगु ध 
उसको घाँटीबाट फु क छ सि ध िच याएको दन, 
उसको जुँगामा गनाउँछ ताजा बोफोसको ग ध । 
 

माइला देशका िनि त टाइमपास हो । 
(छे ी, सन् २०१८, प.ृ २८) 

ततु किवतांशमा प स दभकका पमा आएको ‘ऊ’ तृतीय पु षसचूक सवनाम हो । यहा ँ किवले 
सु म ैऊ पा को प रचय तथा उसका ि याकलापको वणन गरेक छन ्। यसबाट किवतामा ऊ पा  को हो भ ने 
कौतहूलता िसजना भएको छ । किवले ऊ पा को प रचयप ात् मा  उसको नाम माइला रहकेो जानकारी िदएका 
छन ्। िहजोका िदनका दशेको िसपाहीका पमा माइलाले पटक पटक आ नो यानको बाजी लगाएको भए पिन 
वृ वयमा आज ऊ फगत जनगणनाको एक अङ्क मा  रहन पगुेको स दभ उ लेख गरेर किवले उसलाई 
टाइमपासको सं ा िदएका छन ् । यसबाट रा यले माइला ज ता जझुा  िसपाहीह को उिचत स मान गन नसको 
भाव किवतामा घनीभतू ब न पगेुको छ । यसैले यहाँ पु षवैिच य व ता िसजना भएको छ । 
७. भारतीय नेपाली किवतामा उप हवैिच य व ता 

उप हले धातुलाई जनाउँछ । सं कृत भाषामा धातुका आ मनपेद र पर मैपद गरी दईु कार रहेका छन् । 
धातुका ियनै आ मनेपद र पर मैपदको औिच यपूण योगबाट िसजना हने का यसौ दयलाई कु तकले 
उप हव ता मानेका छन ्। उनकै श दमा– 

“पदयो भयोरेकमौिच याद् िविनयु यते 
शोभायै य  ज पि त तापानु हव ताम”् (कु तक, सन ्२०१४, प.ृ २१५) ।  
(किवह ) जहाँ (का यको) शोभाका लािग दवुै पदह  (आ मन ेर पर म)ै म येबाट औिच यवश कुनै 

एउटाको योग गछन् यसलाई उप हव ता भ दछन ्।  
आ मनपेद र पर मैपदको यव था सं कृत भाषामा हने भए पिन नेपाली भाषामा पाइदँैन । तथािप 

वा यगत योगका स दभमा नेपाली भाषामा पिन उप ग व ता िसजना भएको देिख छ । 
ितमी- 
आजको िच  कोर  ! 
आजको मिूत खोप ! 
हरे, 
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यहाँ यु  कसैले मन पराउँदनै 
धेरै शता दी भोिगयो यो त । 

 .... 
आजले यहाँ शाि त चाहेको छ । 
यसैले, ती खुकुरी लकाई ब दुक िभन र 

धत  थकाउने प टनेलाई 
एउटा अज - 
ितमी यो बाटो नजाऊ 
जुन बाटो मा छेको फूलबारी पुिग छ ! 

(नवसापकोटा, सन् २०१७, प.ृ १५२-१५३)  
मािथको किवतांशको पिहलो पङ्ि पु जको अि तम हरफमा आएको ‘भोिगयो’ कमवा यको ि या हो 

भने दो ो पङ्ि पु जको अि तम हरफमा आएको ‘पिुग छ’ भाववा यको ि या हो । यी ि याको योगले 
पिहलो पङ्ि पु जमा आएको ‘भोिगयो’ ि याले यगुौकँो यु भोगाइले मािनसमा िसजना भएको िवरि लाई 

ततु गरेको छ । य तै दो ो पङ्ि पु जमा आएको ‘पिुग छ’ ि याले वतमानले शाि त खोजेका कारण 
सैिनकह लाई मा छेको ब तीितर पु ने बाटोमा निहिँडिदन अनुरोध गरेको छ । यु  कमवाची तथा भाववाची 
ि याल ेकिविभ  रहकेो यु ितको िवराग र शाि त तथा अमनचनै ितको रागलाई तुत गन के ीय भूिमका 
िनवाह गरेका छन्  । यसैले मािथको किवतांशमा उप हविैच य व ता िसजना भएको छ । 

बालकह का जुलसु र 
शाि तका गीतह  सु न म रहर ग ररहछुे 
यो अङ्ग यारो कारागारमा कसैले भ द ैछ 
बािहर ‘क य’ु लागेको छ 
बािहर जान मनाही छ । 
बािहर उ यालो िछि पसकेछ 
एक जोडा सतेा परेवा 
आकाशमा वेगवान् भएर उड्दै छन्,  
यहा ँयो पिन भिनदँै छ  
िक ब दकुको मोहोरी उतैितर तािकएको छ ! ! 

(सेपा, सन् २००८, प.ृ ४३) 
मािथको किवतांशमा आएका ‘भिनदँै छ’ र ‘तािकएको छ’ कमवा यका ि याह  हन्  । यी 

ि याह को योगबाट किवताको प रवेश िच णमा रोचकता िसजना भएको छ । यहाँ भ ने मािनसह  को हन ्
भ ने कुराको जानकारी छैन  । य तै शाि तका तीक मािनने जोडी परेवाितर ब दकुका मोहोरी ता नेह  को हन ्
भ ने िवषय पिन यस किवतामा रह यकै गभमा दिेख छ  । यसरी यी कमसचूक ि याको योगबाट किवले 
पाठक य क पनाका लािग चरु थान छोिडिदएका छन ्। यसकारण मािथको किवतांशमा उप हवैिच य व ता 
िसजना भएको छ ।  

कोही सुिनब छन् 
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ए ल ैझलुा खे द ै
पे डुलमको तालमा 
आ नो सानो छातीिभ का 
असीिमत िनलो टाँिगएको पालमा  
त ैिणक िव ततृ कालमा । 
तर पिूणमाको स पणूतामय जनू मिु तर 
सधै ँनै कहाँ मनुलाइट सोनाटा रिच छ, बजाइ छ । 

( याङदेन, सन ्२००८, प.ृ ९६) 
उ तृ किवतांशक  अि तम हरफमा आएका आएका ‘रिच छ’ र ‘बजाइ छ’ ि याह  कमवा यका 

ि या हन ्  । यी ि याह को योग किवतामा िनकै अथपूण ढङ्गले ग रएको छ । यसले किवतामा समय सधै ँ
मािनसले चाह ेज तो आन दमय नहने, मा छेले शाि तको कामना ग ररहकैे बलेा एकाएक यु को खतरा िनि तन 
स ने अव थालाई यी ि याह ले सङ्केत गरेका छन ् । यसले किवले किवतामा ई रिसत यु  तािडत 
स यताको अ य किहले ह छ र मानवता किहलेस म यसै गरी जजर भइरह छ भ न े लाई थप मखुर र 

भावकारी बनाएको छ  । यसैले यस किवतांशमा उप हवैिच य व ता िसजना भएको छ । 
८. भारतीय नेपाली किवतामा ययवैिच य व ता 

एउटा यय लागेको श दमा फे र अक  यय जोड्दा िसजना हने सौ दयलाई कु तकले ययवैिच य 
व ता मानेका छन् । कतैकतै यी योगह भ दा फरक एउटा ययमा दो ो यय लगाएर मम  किवले का यमा 
िवल ण सौ दय उ प न ग रिद छन् (अव थी, सन ्२०१६, प.ृ २१९) । कु तक भ छन–् 

“िविहतः ययाद यः ययः कमनीयताम ्
य  कामिप पु णाित सा या ययव ता” (कु तक, सन ्२०१४, प.ृ २१६) । 
अथात् जहाँ एक ययपिछ आएको अक  यय कुनै अपूव सौ दयको पोषक ह छ यो दो ो कारको 

ययव ता ह छ । यसो त पदपरा  व तालाई नै ययव ता पिन भिन छ । तर, यहाँ ययव ताको स ब ध 
कुनै श दमा ला ने एकभ दा अिधक ययह को योगसँग रहकेो छ । धातु वा ाितपिदकमा एउटा ययभ दा 
पछािड पनुः अक  यय जोड्दा जनु काि यक सौ दय ा  ह छ यो नै ययव ता हो । यसमा एक ययमा 
अक  यय जोड्दा का य शोभाव न ह छ (‘िहरा’, सन ्१९७५, प.ृ २५४) । सं कृत भाषामा यय व ताको 
यापक र िविश  योग हन भए पिन नपेाली भाषामा य तो व ता कमै मा ामा पाइ छ ।  

जताततै किवतै किवता । 
टेिक छ िक किवता प साउँद ैिहड्ँनुपछ । 
दु नस छ उसलाई पाइला ह का सानपुछ । 
जतैबाट पिन सु  गन सिक छ किवता 
खेतमा फुिलरहकेो एक हरफ पिसनाबाट । 
रोइरहकेो याहलको यित-गितबाट । 
िव ान योगशालाको उदा  मानवमेधाबाट । 

(भ डारी, २०१०, प.ृ १४) 
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मािथको किवतांशमा आएका ‘िहड्ँनुपछ’, ‘दु नस छ’, ‘सानपुछ’ ज ता ि याह मा एकभ दा बढी 
पायक यय लागेका छन् । ज त-ै िहड्ँनपुछ : िहड्ँ + नु + पर ्+ छ, दु नस छ : दखु् + न + सक् + छ आिद  । 

यस किवतामा य तो योगले किवताको याि  वा किवता जहाँसुकै हनस ने र जुनसुकै िवषयमा किवता ले न 
सिकने स दभलाई ततु गरेको छ तथािप यस कारको योगले सं कृत भाषामा ज तो नेपाली भाषामा खासै 
काि यक चम कार िसजना गरेको देिख न  । तथािप यसलाई यय व ताको एउटा उदाहरण भने मा न सिक छ । 

मलैे मेरा आत का, आ यि तकताका, असहनीयताका 
गिु फत अँ यारा हदँा 
उसलाई प  अतीव प  
उसलाई उदा  अतीव उदा  
उसलाई उ ट अतीव उ ट 
िच मय सयू व प िचिनिलएँ.... 

(वीरे , सन् १९९२, प.ृ३१) 
मािथको किवतांशमा आएका ‘आ यि तकता’ र ‘असहनीयता’ श द मा  करमशः ‘अ य त + इक + 

ता’ तथा ‘असह + अनीय + ता’ एकभ दा बढी ययह  लागेका छन ्। यसबाट किवतामा किवले गन खोजेको 
यो धरती ितको आभारभाव अझ भावकारी बनेको छ । यी श दह का कारण किवतामा अनु ासीता िसजना 
भएको छ भने वणचम कारका कारण वणिव यास व ता पिन दखेा परेको छ । यसकारण मािथको उदाहरणलाई 

यय व ताको सु दर नमनुा मा न सिक छ । 
पार प रक िव ास डगमगाएर 
िव ा त छन ्पाइलाह  
िहजोको ‘वसधुैव कुटु बकम’् कसैले घो दनै 
वाथले कतै पु छर ह लाउँदै छ 

कसैको अनहुार सु सु याउँद ैछ 
कोडीको पाउमा ल पसार छ समय 
वाथको झोला भन त तयार छ 

मलैे भोगेको वतमान 
(अिधकारी, सन् २०२१, प.ृ ४५)  

मािथको किवतांशमा आएका ‘डगमगाएर’ र ‘सु सु याउँद’ै श दह  नामधात ु िकयाबाट िनिमत श द हन्  । 
‘डगमगाएर’ श द ‘डगमग + आउ + एर’, तथा ‘सु याउँद’ै श द ‘सुमसमु + आउ + द’ै एकभ दा बढी यय लागेर 
िनमाण भएका छन ्। यी एकभ दा बढी यय लागकेा श दह ले एकाितर किवतामा अनु ासीयता िसजना गरेका छन् 
भने वतमानको ितकूलताको िच लाई समेत सघन बनाएका छन ्। यसैले यहाँ यय व ता िसजना भएको छ ।  
९. भारतीय नेपाली किवतामा अ यु प न व ता 

आचाय कु तकले अ यु प न पदपरा  व ताका उपसग व ता तथा िनपात व ता ज ता भेद पिन 
बताएका  
छन ्। उपसगयु  श दह को योगका कारण िसजना हने उि चम कारिवशेषलाई उनले उपसग व ता मानेका 
छन् भने िनपातको योगबाट िसजना हन े व तालाई उनल े िनपात व ता भनेका छन् । कु तकले पदम यवत  
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ययव ताको समेत चचा गरेका भए पिन य तो पदम यवत  ययह  नेपाली भाषामा पाइनन्न् । यी सबै 
कारका व ता पिन अ य व ताका कारज तै सामा य योगभ दा िविश  योगमा आधा रत हनुपन 

कु तककको िवचार रहकेो छ । 
 

९.१ भारतीय नेपाली किवतामा उपसग व ता 
भारतीय नेपाली ग किवतामा उपसगयु  श दह को योगका कारण िसजना भएका उि चम कारलाइ 

िन न उदाहरणमाफत ् ततु गन सिक छ- 
कसले अ वीकार गनस छ आज 
यो सहर बसाउन मेरो पिसना बगेको छैन ? 
कसले अ वीकार गनस छ आज 
यो ब ती बसाउन मरेो रगत बगेको छैन ? 
अझ भन- 
कसले अ वीकार गनस छ आज 
-यो कटु स य 
िक यो माटोको र ाको िनि त यो देशमा 
मेरो छा ी पखाल भएको छैन ? 
तर आज 
मेरो िनि त यही दुभा य भयो 
िक मैले मरैे देशमा मरेो आकाश खो नपुछ 
िक मैले मरैे घरकाह बाट शङ्कालु ि ल ेपोिलइनपुछ । 

(ठकुरी, सन् २०१७, प.ृ २०४) 
मािथको किवतांशमा उपसगयु  ‘अ वीकार’ श द तीनपटक आवृ  भएर आएको छ भने ‘दुभा य’ 

श द एकपटक आएको छ । यसम य े ‘अ वीकार’ श दको आविृ ले सहर र ब ती बसाउने कायमा म पा को 
अहम् भिूमकालाई थप सश  बनाएका छन् । य तै अक  उपसगयु  श द ‘दभुा य’को योगले म पा को 
योगदानको कदर हन नसकेको उ टै रा यको शङ्कालु ि को िसकार हन ुपरेको मािमकतालाई स बिलत गरेका 
छन ्। यसरी यु  उपसगयु  श दह का कारण यस किवताको भाव गहन ब न पुगेका कारण यहाँ उपसगवैिच य 
व ता िसजना भएको दिेख छ । 

खािल रातह  याइरहने साँझह  टे दा टे दै 
खािल आ ना भोिलह लाई आ नै खु ाले टे द ैटे द ै
ब , तेरा छोराह  बेवा रस म रिद छन ्
कमसे कम तेरो किललो मृ यलुाई दईु थोपा आसुँ पिन 
ख न नसकेको फ या डमा 

ानेन, साँ चै िनढु क यसपटक पिन तँ म रस्.... 
(खितवडा, सन् २०१७, प.ृ २८७) 
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मािथको किवतांशमा ‘बेवा रस’ र ‘िनढु क’ दईु उपसगयु  श दह  योग भएका छन् । यी श दम ये 
‘बेसा रस’ श दले फ या डको लडाइमँा वीरतापवूक लडेर आ नो ाणको उ सग गन भारतीय नेपालीह को 
उिचत कदर दशेले गन नसकेको भावलाई सघन बनाएको छ । य तै ‘िनढु क’ श दले पटक पटक 
नेपालीभाषीह ले ाणो सग गरेको तर अब यसको कुनै अथ र औिच य नरहकेोतफ सङ्केत गरेका छन् । यसरी 
यी उपसगयु  श दह को योगले किवताको भाव गहन ब न गएको दिेख छ  । यसैले यहाँ उपसग व ता 
िसजना भएको छ । 

– यो कुिहरो – 
छोिपिद छ ू र िशला-गभ यसल े
सकुोमल एक अ प  आवरणले 
छोिपिद छ यसले 
सयूको िनमम काशले अनावतृ गरेको 
पवत रािशको बबर न नता– 
अिन, वृ ा-वसु धराको लोललोल-चममय 

ढ नाङ्गीपन 
केही गरम आवेशले, 
यसले जोगाइरा छ मेरो भाव-मदृरुता 
अ प ताका िबच 
कोमलताको ि न ध-िस चनल े।    ( वाइन, सन् २०१७, प.ृ ४७) 
मािथको किवतांशमा ‘सुकोमल’, ‘अ प ’, ‘आवरण’, ‘िनमम’, ‘अनावतृ’, ‘आवशे’, ‘अ प ता’ 

ज ता उपसगयु  श दह  योग भएर आएका छन् । यी श दह को योगबाट किवतामा एक कारको 
अ तरलया मकता िसजना भएको छ । यसबाट कुिहरो, झरी, बादल जसको वणन यस किवताको अभी  हो, थप 
सघन र भावकारी बनेको  
छ । व छ दावादी भावको अिभ यि  िदने यस किवतामा यी श दह को योगले कला मकता िसजना गरेको 
छ । यसैले यहाँ उपसगवंिच य व ता िसजना भएको छ । 
९.२ भारतीय नेपाली किवतामा िनपात व ता 

भारतीय नेपाली ग किवतामा िनपातको योगका कारण िसजना भएका उि चम कारलाई िन न 
उदाहरणमाफत् तुत गन सिक छ- 

मेरो नजि मएको छोरीलाई 
किवता ज तै कथा भ ने यो िस रयल िकलरको हातबाट 
हामी अि घ म रसकेका छौ ँ। 
अब हामी केवल फिसल हौ ँ। हामी फिसल नै त हौ ँ। 
ल ुहनेसु् त– हामी फिसल हो रहछेौ ँ? 
र िव ास गन स्, यो केवल िफ सन किवता होइन । 
ल ुजागौ–ँ ह लो ! ह लो– ओ िडयर मा छे । 

(राजा, सन् २०२२, प.ृ ६८) 
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मािथको किवतांशमा ‘नै’, ‘त’, ‘ल’ु, ‘ह लो’, ‘ओ’ ज ता िनपातह  योग भएका छन् । यी 
िनपातह ले कतै िन य, कतै माणपिु  र कतै आ ान वा जागरण तथा स बोधनको भाव अिभ य  गरेका छन ्। 
यी िनपातको योगका कारण यो किवतामा किवले ततु गन खोजेको पयावरणको िवनाशबाट भिव यमा देिखन 
स ने भयावह अव थाको िच ण थप सश  र भावपूण ब न गएको छ । यसरी किवतांशमा यु  िनपातका 
कारण किवका िवचारह  थप िव सनीय ब न पगुेका छन ्। यसैले यस किवतांशमा िनपात व ता योग भएको 
दिेख छ । 

स ित म जाि दन ँ
उ कँदै गएको माछो म आफँैबाट 
क लैस र रैछ िच लो यो त समय ज तै 
डुलु क  मा ररहेको यो िट टामा 
िन लछे क तरी अहो यसको पु छर त फेवातालमा ! 
अिन त, कानम ैअठ्ँयाउन खोिजरहछुे... 
िन ल छ िक यसको पेटबाट औठँी 

ाप त िव मिृतको जसरी भए पिन यहाँ पखािलन ैपछ ! 
लोहोको प रकार पिन त कित िमठो ह छ । 

(चामिलङ, सन् २०१७, प.ृ ७७) 
मािथको किवतांशका ‘त’ िनपातको योग पाँचपटक ग रएको छ भने ‘िक’ र ‘अहो’ िनपातह  एक 

एकपटक योग भएका छन ् । यी िनपातको योगले यस किवताको क य भावकारी बनेको छ । यी िनपातको 
योगबाट किवताको मलू क य िवसङ्गतपबोधलाई अझ सश  बनाएको छ । मा छे बलवान् समयका अिघ 

जिह यै िन पाय रहकेो स दभलाई पिु  गनका लािग समेत यी िनपातले किवतामा भूिमका िनवाह गरेका छन् । 
यसैले यहाँ िनपात व ताको योग भएको  

छ । 
हामी त पान दोकानअिघको पानको थुकले रङ्िगएको बाटो झै ँ
हामी त कालराि मा बिल जाने पाठो झै ँ
हामी त रातिदन लाखौ-ँकरोडौ ँमािनसले टे ने बाटो झै ँ
हामी त खहरे खोलाको व रप रको फ े माटो झै ँ
हामी त अिहले म रसकेछ हामी यथ हामी पुकाछ  ँ
हामी अझ हामी भ ने यथ धाक गछ  ँ। 

(राणा, सन् २०१७, प.ृ २१९) 
मािथको किवतांशमा अि तम हरफबाहके हरेक हरफमा ‘त’ िनपातको योग भएको छ । यस योगले 

एकाितर हामी मा छेको लाचारी, कमजोरी र अि त वहीनताको अव थालाई सङ्केत गरेको छ भने अकाितर 
किवतामा एक कारको लय िसजनासमेत गरेको छ । हामी मा छे वअि त वका लािग अनेक दाबीह  गछ  ँतर 
हा ा दाबीह  आफैमा कित कमजोर छन ्भ ने सघन भावको अिभ यि का लािग यी िनपातको भूिमका धान 
रहकेा कारण यस किवतामा िनपात व ता पाइ छ । 
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१०. िन कष 
भारतीय नेपाली ग किवतामा पदपरा  व ताको खोजी गदा यसका सबै उप कारह को यथोिचत 

योग भएको पाइयो । तथािप यहाँ उप हविैच य व ता तथा यय व ताले भने खासै काि यक चम कार 
िसजना गन सकेको पाइएन । यसैल ेभारतीय नपेाली ग किवतामा उप हवैिच य व ता तथा यय व ताबाहके 
अ य पदपरा  व ताको योग सहज, वाभािवक र भावकारी ढङ्गले यापक पमा भएको छ । यस कारको 
व ताको योगबाट किवताह  अझ कला मक, थप मखुर र सहज स े य बनेका छन ्।  
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