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लेखसार 
यस लेखमा इÆþबहादरु राईĬारा लेिखएको रातभåर हòरी चÐयो कथािभý ÿयुĉ नागाजुªनको शूÆयता दशªनसँग 
सÌबिÆधत ÿसङ्गलाई पिहÐयाएर िवĴेषण गåरएको छ । कथामा ÿÖततु गåरएको ÿाकृितक हòरीको पåरवेश र अÆय 
पåरवेशिभý पाýका माÅयमबाट ÿÖतुत गåरएको दशªनलाई कथानक, मूÐयाङ्कन, पåरणाम र कथाÆतकका आधारमा 
िनÕकषª िनकािलएको छ । कथाको बाĻ पåरवेशका कारण कथाका पाýको अÆतमªनमा मानिसक हòरी चÐदछ । यी 
दईु ÿाकृितक र मानिसक हòरी िबचको सापेि±क सÌबÆधले जीवनका कायª, अनुभव, धारणा, आवगे, Óयवहार 
आिदमा ÿभाव पारेका छन् । ती ÿभाव परेका िवषयहł पåरिÖथितजÆय हòने तथा कायªकारण शङ्ृखला भएकाले ती 
Öवभावरिहत हòÆछन् भÆने तÃय ÿÖट छ । Öवभावरिहत तथा सापेि±क हòन ुनै नागाजुªनको शÆूयतादशªन हो । कालेका 
बाबु र कालेकì आमाको दैिनक जीवन, आपसी संवाद, र पåरिÖथितको उतारचढावलाई मÅयम मागêय ŀिĶकोणबाट 
हदेाª कथामा ÿतीÂयसमÂुपाद र शूÆयतादशªन ÿयोग भएको ÖपĶ छ । पाýमा उÂपÆन भएको िवचार, Âयस िवचारले 
उÂपÆन गरेको िनणªय र Óयावहाåरक पåरिÖथितको ÿभावमा िवषयवÖत ु पåरवतªनशील छ । पåरवतªनशीलतालाई 
ÿतीÂयसमुÂपादले दाशªिनक łपमा Óया´या गरेको छ । यसरी कथाले जीवनका घटना, मानवीय भावना र ÿाकृितक 
पåरवतªनलाई मÅयमागê, परÖपर िनभªर र िनःÖवभाव भएको ÿमािणत गरेको छ । यो शूÆयता दशªनको मलू सार हो । 
यही सारलाई कथाले िवषयवÖत,ु पाý, पåरवेश आिदका माÅयमबाट ÿÖततु गरेको छ । 
 
Abstract 
This article analyzes the aspects of Nāgārjuna’s philosophy of Śūnyatā employed in Indra 
Bahadur Rai’s story Rātbhari Huri Chalyo. The philosophical ideas presented through the 
natural setting of the storm and other settings depicted through the characters are examined, 
and conclusions are drawn on the basis of the plot, evaluation, outcome, and ending of the 
story. The external environment of the story gives rise to a mental storm within the minds of 
the characters. The relative relationship between these two storms—natural and mental—
affects human activities, experiences, perceptions, emotions, and behaviour. It is evident that 
these affected phenomena are situational and devoid of inherent nature because they arise 
through a chain of causes and conditions. According to Nāgārjuna, being devoid of inherent 
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nature and existing only in dependence on other conditions constitutes the philosophy of 
Śūnyatā. From the perspective of the Middle Way, the daily life, mutual conversations, and 
changing circumstances of Kāle’s father and Kāle’s mother clearly demonstrate the use of 
pratītyasamutpāda (dependent origination) and the philosophy of Śūnyatā in the story. The 
subject matter remains changeable under the influence of the thoughts arising in the characters, 
the decisions produced by those thoughts, and practical circumstances. This changeability is 
philosophically explained through pratītyasamutpāda. Thus, the story demonstrates that the 
events of life, human emotions, and natural changes are middle-way, interdependent, and 
devoid of inherent nature. This is the fundamental essence of the philosophy of Śūnyatā, which 
the story presents through its subject matter, characters, setting, and other literary elements. 
 
शÊदकु¼जी: शÆूयता दशªन, ÿतीÂयसमुÂपाद, मÅयम मागª, सापेि±कता, िनःÖवभाव, मानिसक हòरी  
 
Keywords: Śūnyatā philosophy, pratītyasamutpāda (dependent origination), Middle Way, 
relativity, lack of inherent nature, mental storm. 

 
१. िवषयपåरचय 

रातभåर हòरी चÐयो इÆþबहादरु राईको पिहलो ÿकािशत कथा हो । उनले यस कथामा सामािजक यथाथª, 
गåरबी, दःुख, मानवीय सवंेदना र दाशªिनक चतेनालाई सशĉ łपमा ÿÖतुत गरेका छन् । रातभåर हòरी चÐयो कथा 
उनको सामािजक ŀिĶ र Óयावहाåरक िवषयमा ÿयोगशील शैलीको राăो उदाहरण हो । यस कथामा बाĻ ÿकृितमा 
आएको हòरी र पाýहłको मानिसक संसारमा चलेको अŀÔय हòरी बीचको उथलपुथल भएको िमÐदो सÌबÆध 
दखेाइएको छ । कथाको घटनाøम, संवाद र पाýहłको आÆतåरक वैचाåरक ĬÆĬलाई नागाजुªनको शÆूयता दशªनका 
आधारमा हदेाª कालेका बाब ुर आमाको जीवनका घटना र अवÖथाहł परÖपर िनभªर, पåरवतªनशील र Öवभावरिहत 
रहकेो ÖपĶ हòÆछ । यही िमÐदो कारणले शूÆयतादशªनका ŀिĶकोणबाट यस कथालाई हåेरएको छ । 

बौĦदशªनमा मु́ यतः चारवटा दाशªिनक माÆयता रहकेा छन ् । नागाजुªनको शÆूयता दशªन बौĦ दाशªिनक 
परÌपरामा अÂयÆत महßवपणूª Öथान छ । मूलमÅयमककाåरका, शÆूयतासĮित र िवúहÓयावतªनी जÖता úÆथहłमा 
नागाजुªनले वÖतु र घटनाको िनःÖवभावता, ÿतीÂयसमुÂपाद, र मÅयम मागªको तßवलाई Óया´या गरेका छन ् । 
नागाजुªनको शÆूयता दशªनबारे आयªदेव, Öथिवर बĦुपािलत, भाविववेक, चÆþकìितª, शािÆतदवे, शाÆतरि±त (कुमार, 
२०१८, प ृ१) लगायतका िवĬाÆहłले घनीभतू Óया´यािवĴेषण गरेका छन ्। यस दशªनअनुसार कुनै पिन वÖतु वा 
घटना Öवतः Öवłपमा अिÖतÂवमान हòदँनै; बŁ, ितनको अिÖतÂव अÆय कारणहłसँग िनभªर रहÆछ । यसलैाई 
ÿतीÂयसमुÂपाद भिनÆछ । ÿतीÂयसमÂुपादलाई नै शÆूयता भिनÆछ । सवंिृत सÂय र पारमािथªक सÂयका आधारमा 
शÆूयताका अÆय िवशेष ल±ण भए पिन रातभåर हòरी चÐयो कथामा देखाइएको ÿाकृितक िवपि°, पाåरवाåरक 
सÌबÆध, मानिसक उतारचढाव र सामािजक ÓयवहारजÖता िवषय िनभªरता, सापेि±कता, िनःÖवभावता आिदका 
ÿÂय± उदाहरणका łपमा आएका छन ्। 

राईको यस कथामा ÿयĉु शÆूयताको िवĴेषण गåरएको छ । उनको यस कथामा ÿयुĉ दशªन अÅययन गरी 
लेखकìय िवचारमा पिन शÆूयता खोजी गåरएको छ । यस कथामा ÿयुĉ शÆूयता दशªनका मूलभतू माÆयतालाई 
उÐलेख गåरएको छ । Âयही उÐलखे गåरएको शÆूयतादशªनका आधारमा कथाको िवĴेषण गåरएको छ । िवĴेषणको 
आधारका लािग कथानक, मूÐयाङ्कन, पåरणाम र कथाÆतकलाई िलइएको छ (मो. शमाª, २००६, प.ृ३०९) । 
शÆूयतादशªन कहा ँर कसरी ÿयोग भएको छ भÆन ेआधारमा यसको समÖयाकथन गåरएको छ । समÖयाकथनका 
आधारमा समाधानका लािग उĥÔेयकथन गåरएको छ । राईको यो कथालाई नागाजुªनको शÆूयतादशªनका आधारमा 
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माý हåेरनु यस लेखको सीमा हो । मािथ उÐलेख गåरएका आधारमा िसलिसलेबार łपमा अÅययन गरी िनÕकषª 
िनकाÐने कायª यस लखेमा गåरएको छ ।  
 
१.१ समÖयाकथन 

रातभåर हòरी चÐयो कथामा ÿाकृितक िवपि° र मानवीय मनोिव²ानको अÆतसªÌबÆध छ । ÿायशः कथामा 
लेखकलाई आकषªण गरेको दशªनको ÿभाव पिन परेको हòÆछ । राईका उ°राधªका कथाहłमा शÆूयता समािवĶ छ । 
यस कथामा पिन नागाजुªनको शÆूयता दशªनसँगको सÌबÆध ÖपĶ łपमा बोध गनª सिकने गरी सो िवषयको खोजी हòनु 
आवÔयक छ । कथाको रचनािवधान, पाýहłको िवचार र िनणªयमा देिखने पåरवतªन, पåरवेशले पाýमा पारेको 
मनोवै²ािनक असर आिदको अÅययन गदाª पहाडी जीवनयापनको यथाथª र सामािजक यथाथªवादी िचÆतन छँद ैछ 
तथािप यहाँ दाशªिनक चतेका आधारमा शूÆयता दशªन खोºन ुउपयĉु छ । यस कथाको शÆूयतासÌबÆधी दाशªिनक 
आधारलाई पिहÐयाई िवĴेषण गनुª उपयĉु हòÆछ । 
यही समÖयाकथनका आधारमा िनÌन समÖयाहł देखाइएका छनः् 

 कथानक, मूÐयाङ्कन, पåरणाम र कथाÆतकिभý शÆूयताका ÿसङ्ग के–कÖतो छ ? 

 कथामा शÆूयता दशªनले कसरी ÿिविĶ पाएका छन ्? 
 
१.२ उĥेÔय 

यस अÅययनको उĥÔेय इÆþबहादरु राईको यस कथालाई सािहिÂयक र दाशªिनक दवुै ŀिĶकोणबाट िवĴेषण 
गद,̈ शÆूयता दशªनसगँको अÆतसªÌबÆधलाई ÖपĶ गनुª हो । यस अनसुÆधानका मु́ य उĥेÔयहł यस ÿकार छनः् 

 कथानक, मूÐयाङ्कन, पåरणाम र कथाÆतकिभý शÆूयताका ÿसङ्ग पिहÐयाउन ु। 

 कथामा शÆूयता दशªनको ÿिविĶ िवĴेषण गनुª । 
 
१.३ अनुसÆधान िविध 

यस अनसुÆधानमा पाठ िवĴेषण िविधको ÿयोग गåरएको छ । यो गुणाÂमक अनुसÆधान हो । यसमा रातभåर 
हòरी चÐयो कथािभý शÆूयता दशªनको ÿयोगको खोजी गåरएको छ । तÃयाङ्क सङ्कलनअÆतगªत ÿाथिमक ąोतमा 
राईको कथा रातभåर हòरी चÐयो, मलूमÅयमककाåरका, शÆूयतासĮित, िवúहÓयावतªनी कृितहł रहकेा छन ् । 
असÌभाÓय नमनूा छनौटअÆतगªत सÌपणूª जनसं´याको िवशेष एकाइहłलाई उĥÔेयपूणª łपमा नमूना िनमाªणको लािग 
छनौट गरी (Kothari & Garg, 2024, P. 55) छनौटपĲात Âयस एकाइलाई ÿितिनिधमूलक बनाइएको छ । 
कथािभýको ÿसङ्ग छनौट गदाª शÆूयतासँग मले हòन ेअसÌभाÓय नमुना छनौटअÆतगªतको कोटा (अंश) नमुना छनौट 
गåरएको छ । िĬतीयक ąोतअÆतगªत पÖुतक तथा लेख र अÆय आिधकाåरक वेभसाइटबाट सामúीहł (अिधकारी र 
पाÁडे, २०२२, प.ृ १७६) खोजी गरी ÿयोग गåरएको छ । पाठ िवĴेषण गनªका िनिम° सैĦािÆतक पķृाधारमा शूÆयता 
पåरभािषत छ । िसलिसलेबार łपमा कथानक, मूÐयाङ्कन, पåरणाम र कथाÆतक तßवका आधारमा िवषयको 
ÓयवÖथापन र वगêकरण गåरएको छ । पाठको अÆतिनªिहत अथª खोजी शÆूयता दशªनका कुन ÿसङ्गसँग मेल खाÆछन् 
सो छनोट गरी िवĴेषण गåरएको छ । सÆदभªका िनिम° एिपए सातौ ँसंÖकरण ÿयोग गåरएको छ । 
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१.४ सैĦािÆतक पृķाधार 
बौĦ दशªनअÆतगªत चार महßवपणूª दाशªिनक मतमÅये माÅयिमक दशªनको शÆूयता महßवपूणª मत वा दशªन 

हो । बौĦ देशनामा उिÐलिखत शÆूयतालाई नागाजुªनले Öथािपत गरेका हòन ्। उनीĬारा Öथािपत शÆूयतालाई तािकª क 
आधारमा खÁडनमÁडनसिहत पिुĶ गåरएको पाइÆछ । अनवुतê िवĬाÆहłल ेपिन यस मतको पķृपोषण गरेका छन् ।  
बौĦमतानसुार शÆूयताको अथª åर°ो वा खाली नभई वÖतुहłको आÉनो िनजी Öवभाव नहòन ुहो । Âयसथª शÆूयतालाई 
िनःÖवभावता भिनÆछ । ÿÂयेक वÖतु परÖपर िनभªर भएकाले ितनीको िनजी Öवभाव नभएको भिनएको हो । िनभªरता 
हòन ुशूÆय हो (नागाजुªन, मूलमÅयमककाåरका २४ परी±ा । Ĵोक १९) । अÆयमा िनभªर हòनपुन¥ भएकाले वÖतहुł 
Öवभावरिहत हòÆछन् (नागाजुªन, १९९४, Ĵोक २१) भिनएको हो । सबै वÖतहुł हरेक ÿकारले Öवभावरिहत भएकाले 
ितनीहłको Öवभाव हतेु, ÿÂययको समúतामा अलग अलग अवÖथामा वा सिÌमिलत अवÖथामा भेिटँदनैन् । तसथª 
ती शूÆय छन् (नागाजुªन, १९९६, Ĵोक ३) । धमªहłको सामाÆय ल±ण अथवा यथाभूत ल±ण भनेको िनःÖवभावता 
वा शÆूयता हो र Âयसलाई जाÆन ुनै ÿ²ा हो (जोशी २००९, प.ृ ११) । ÿ²ाĬारा िभÆन शÆूयता नामको कुनै वÖतु हòदँैन 

(Kamalaśīla,1986, P. 201) । ÿ²ाĬारा शÆूयताको सा±ाÂकार हòÆछ । 
कुनै पिन वÖतुको उÂपि° हòदँा धारण गन¥ धमª वा गुण अłबाट साभार हòÆछ । अłबाट िलइएको धमª िमÃया 

हो । िमÃया Öवभावरिहत हòÆछ र Öवभावरिहत शÆूयता हòÆछ (नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका १३ परी±ा । Ĵोक २) 
। यसको अथª सब ैवÖतुहł अÆयथा Öवłपमा देिखÆछन् । सबै वÖतु अÆयथा Öवłपमा देिखने भएकाले Öवभावरिहत 
हòÆछन् (नागाजुªन, मूलमÅयमककाåरका १३ परी±ा । Ĵोक ३) । वÖतु वा िवषयका बारेमा बनाइएका धारणा वा 
ŀिĶकोण सही होइनन ्। ती Öवप±ीय हòन ्। वाÖतवमा सबै भावहł शूÆय छन ्(नागाजुªन, मूलमÅयमककाåरका २७ 
परी±ा । Ĵोक २९) । 

सबै भाव Öवभावतः शूÆय हòÆछन् । Âयसैले ÿतीÂयसमुÂपादको दशेना गåरएको हो । ÿतीÂय भनेको ÿािĮको 
अपे±ा अथाªत कारण हो । समÂुपाद भनेको उÂपÆन हòन ुवा कायª हो । सबै वÖतुहł साप±े भएर उÂपÆन भएका छन् 
(नागाजुªन, १९९६, Ĵोक ६८) । ÿÂयेक वÖतु कायªकारण िसĦाÆतमा आधाåरत छन ् । Âयसथª ितनीहłलाई 
ÿतीÂयसमुÂपादमा आधाåरत छन ्भिनएको हो । ÿतीÂयसमुÂपाद नै शÆूयता हो । शूÆयता कुनैमा िनभªर रहरे भाषाको 
Óयवहार माý हो । शूÆयता भनेकै मÅयम ÿितपद ्हो (नागाजुªन, मूलमÅयमककाåरका २४ परी±ा । Ĵोक १८) । 
शÆूयता, साप±े उÂपि° र मÅयम ÿितपद ्समानाथªक हòन ्(नागाजुªन, १९९४, Ĵोक ७१) । 

सांसाåरक मायाजाल ÿप¼चमय छ । यो ÿप¼च कमª र ³लेशका कारण उÂपÆन हòÆछ । शूÆयतामा ÿप¼च 
पिन समाĮ हòÆछ (नागाजुªन, मूलमÅयमककाåरका १८ परी±ा । Ĵोक ५) । शÆूय अनÂुपÆन र अनĶ हòÆछ (नागाजुªन, 
मलूमÅयमककाåरका २० परी±ा । Ĵोक १८) । शÆूयतालाई िनषेध गनª सिकँदनै (नागाजुªन, १९९४, Ĵोक ६२) । 
सबै ŀिĶलाई िनषधे गनुª पदªछ । िनषेधपĲात् भÆन सिकÆछ िक सबै ŀिĶहłको अÿवि° न ैशÆूय हो । यो शूÆय असाÅय 
छ (नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका १३ परी±ा । Ĵोक ८) । Âयसथª सबै ŀिĶहłलाई िवनाश गनुªपदªछ । (नागाजुªन, 
मलूमÅयमककाåरका २७ परी±ा । Ĵोक ३०) । सबै ŀिĶको िवनाशपĲात् उप±ेाभावले हरेे शूÆयतालाई बुिझÆछ । 
सबै ŀिĶको िवनाश गदाª शÆूयताको पिन िवनाश हòन ेमतको खÁडन तथा भािषक Óयवहारका लािग न ैसंविृत सÂय 
अथाªत ्लोकÓयावहाåरक सÂयका आधारमा शूÆयताको Óया´यान गåरÆछ । परमाथªतः शूÆय छ । 

कथाकार राईले आधुिनक नेपाली कथाका यथाथªवादी र ÿयोगवादी दबैु धारामा समान योगदान पु¥याए 
पिन ियनी ÿयोगवादी र नवÿयोगवादी कथाकारका łपमा Öथािपत छन ्तर ियनले Öथापना गरेको बौिĦक र जिटल 
ÿÖतुितजÆय ÿयोगवादी र नवÿयोगवादी कथा–धारा ÿयोगशील बने पिन ÿणालीबĦ बÆन सकेको छैन (उ. शमाª, 
२०८१, प.ृ७) । रातभåर हòरी चÐयो कथामा पिन िनजी Öवभाव नभएको, िनःÖवभावता, िनभªरता, Öवभाव शÆूयता, 
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ÿप¼चको समािĮ, सवªŀिĶिवनाश आिद गुण देिखÆछन ्तर राईको सािहÂयलाई नागाजुªनको शÆूयवादी ŀिĶकोणका 
आधारमा अनुसÆधान गदाª यहा ँसािहÂयिभý ÿिविĶ पाएको दशªन अÓयविÖथत तर ÖपĶ देिखएको छ । 
 
२. नितजा र िवमशª 
२.१ कथानकमा शूÆयता 

रातभåर हòरी चिलरहकेा कारण कालकेा बाब ुर कालेकì आमालाई घरको छाना उडाउला िक भÆने डर छ । 
दवुैले घरको अवÖथाको र वÖतिुÖथितको अवलोकन गछªन ्(राई, २००४, प.ृ७) । रातको समयमा उनीहłका लािग 
मु́ य िवषय घर राăरी समाÐने भÆने माýै हो । यस कथाको सुŁवातमा घर समाÐने मु́ य िवषयवÖतुको बोध गåरएको 
छ । नागाजुªनको मतानसुार वÖतकुो Öवभाव र परभाव नभए पिन (नागाजुªन, मूलमÅयमककाåरका १ परी±ा । Ĵोक 
५) वÖत ु चािह ँ Öवयंमा हòन े बोध हòÆछ (नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका १ परी±ा । Ĵोक १२) । बोध भएको 
िवषयवÖतुमा दईु प± समािवĶ छन ्। यहाँ घरको अवÖथा पानी पनुªसँग सÌबिÆधत छ । पानी पåररह ेघरको अवÖथा 
िबúÆछ । यी िवषय Âयस पåरवेशमा एकआपसमा िनभªर भएकाले शÆूयता छ । िनभªरता न ैशÆूयता हो (नागाजुªन, 
मलूमÅयमककाåरका २४ परी±ा । Ĵोक १९) । यहा ँपानी नपनुª घर नभिÂकनसँुग सÌबिÆधत रहकेो छ । 

कथामा हावा रोिकनु पन¥ कालेकì आमाको िवचार आउँछ । यहाँ आएको िवचार माý हो । पानी रहने कुनै 
छाँट छैन र फेåर दकª न लाµछ । कालेका बाबलुे यÖतो पिहरोमा घरबास गनुª उिचत ठह¥याउँदैन । पानी अझै जोडले 
दकª Æछ । घरिभý िचÖयान बढ्द ैछ । काल ेर कालेकì बिहनी सतुेका छन ्। पानीले िबगार गदाª कालेकì आमालाई 
उसको कारणल ेयस ठाउँमा आई बास गनुªपयō भÆद ैåरसाउँछ । दईु िबचको सामाÆय भनाभन हòÆछ (राई, २००४, 
प.ृ८) । दवुैले आÉनो अह ंŀिĶलाई िवषयाÆतर गरी सामाÆयीकरण गछªन ्। उĉ बाससÌबÆधी ŀिĶकोण पणूª łपमा 
िनषेध हòÆछ । ŀिĶकोणहł नथÈन,ु नबढाउनु भनेको िवचार कम उÂसजªन गनुª र िवषयाÆतर गरी सामाÆयीकरण गनुª हो 
। सबै ŀिĶकोणहłको िवनाश गåरएमा शूÆयता दशªन हòÆछ (नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका २७ परी±ा । Ĵोक ३०) 
। Âयस अवÖथामा िववादको कुनै अथª छैन । यस समयमा कुन ैपिन ŀिĶकोण Öवीकायª हòदँनै । 

कथानकअनसुार पानीझरी कम हòदँ ैजाÆछ । दईु िबच समय र पानीका िवषयमा सामाÆय भलाकुसारी हòदँै 
जाÆछ । ढोका खोलरे बािहर हदेाª अÅँयारो भएकाले Łङदङु खोला भयानक िकिसमले अनेक िचज अगािड बगाउँदै 
Ðयाएको आवाजले कालेको बाबलु ेअड्कल काट्छन ्। टचª बालेर गोठमा पानीले बनाएको िबजोगलाई िमलाउने 
ÿयास गरे पानी अझै बढी पनª थाÐछ । दवुै िमलरे गोठको काम िसÅयाउँछन ्। कालेका बाबलेु िचया सोÅछन् । मािथ 
छÈपर नहिÐलन ेगरी डोरी बाँधेर तल जाँतोमा कÖछन् । हावाले छÈपरमा केही िचज झादाª कालेका बाबु तिसªÆछन् र 
अिलक शाÆत भएपिछ सÂुन जाÆछन् (राई, २००४, प.ृ११) । शाÆत हòन ुभनेको ÿप¼चको समािĮ हो । सांसाåरक 
मायाजाल ÿप¼चमय छ । यो ÿप¼च कमª र ³लेशका कारण उÂपÆन हòÆछ । शÆूयतामा ÿप¼च पिन समाĮ हòÆछ 
(नागाजुªन, मूलमÅयमककाåरका १८ परी±ा । Ĵोक ५) । कथाल ेशाÆत अवÖथामा पुयाªउन ुभनेको शूÆयतामा पयुाªउन ु
हो । 

कथानक अिघ बढ्द ैजाँदा कालेका बाबुले घर आँगनका बोटहł रहनेन् होला भनी सो¸दछन् । अिलकित 
Êयुँझदा हावा हòरी पानी बेप°ा चÐछ (राई, २००४, प.ृ११) । यहा ँकालेका बाबलेु न त राăरी सÂुन पाएका छन् न त 
उनी रातैभåर जागतृ बÖने रहर छ । दुवै ÿविृ°को अधªजागतृ अवÖथाको मÅयमागê भएर कायª गåरएको छ । कतै ठुल ै
आवाज आएकाले र भईू ंनै हÐलाएकाले कालेकì आमालाई कालेले उठाउँछन ्। बािहर पिहरो गएर िकÌबुको बोट 
Âयसमैािथ ढÐछ । कालेका बाबुलाई िबहान भएजÖतो लाµछ । कुखरुाले कुखरुी काँ गछª । कालेकì आमा िबहान दधु 
बे¸न जादँा िकÐला काँटी Ðयाउन कालेका बाबलेु सÌझाउँछन् । कालेकì आमाले पिन छोराछोरीलाई Öकुल नपठाउन 
भिÆछन् । मोĉान बाबकुोमा दधु िदन जाँदा बाबुनीसगँ िहजो बेलुकìको हावाहòरीका िवषयमा सवंाद हòÆछ । बाबुनीले 
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रातभåर िखड्कì िघिटक् िघिटक् रातैभåर गरेकाले सÂुन नपाएको कुरा गिछªन ्। कालेकì आमाले झÆडै घरै उडाएको 
भनरे गुनासो गिछªन ् । बाबनुील ेआÉनै समÖयालाई ठुलो मािनन ् र लगुा–िकताबहł िभजेको कुरा बताइन् (राई, 
२००४, प.ृ१२) । दवुैले एक अकाªको समÖयालाई सामाÆय मानकेा छन ्। सामाÆय माýै होइन नकारेका पिन छन ्। 
दवुैका िवचार एउटै समÖयाका दईु ÿविृ°लाई नकाåरएको छ । हòरी बतासका कारण दवुैमा आएका समÖयालाई एक 
अकाªको मनिÖथितले नकारेको छ । संसार नाशवान ्छ भÆने उ¸छेदवादी र संसारकै वकालत गन¥ शाĵतवादीलाई 
नकारेपिछ (नागाजुªन, १९९६, Ĵोक २४–३८) माý मÅयम मागªको ÿािĮ हòÆछ । यो मÅयम मागªको ÿािĮ नै शÆूयताको 
ÿािĮ हो । 

कथाको घटनाøम अिघ बढ्द ैजाँदा कालेकì आमालाई खानलाउन माýै अिहल ेगरेको जÖतो दःुख िकन 
गरेको होला भनी िवचार आउँछ । यसरी आएका अनेक िवचारहł मिÖतÕकमा मडाåरइरहÆछन् । ती न त सँगै जोिडएर 
बÖन स³छन् न त िवशृङ्खिलत अवÖथामा रिहरहन स³छन् । तसथª ती शÆूय छन ्(नागाजुªन, १९९६, Ĵोक ३) । 
कालेकì आमाको मनमा åरसहłको हòरी चÐछ । दोरङ्गाकामा कालेकì आमाले दधु िदिÆछन् । दोरङ्िगनीले भोिल 
बढी दधु Ðयाउन भिÆछन् । हावाहòरी चलेकाले र ठे³का पुयाªउन मुिÖकल भएकाले भोिल Ðयाउन नस³ने अवÖथा हòन 
स³छ भनी कालेकì आमाले बताउँिछन् । यÖतो पानीमा अकōितर खोºन जान नस³ने भएकाले यही Ðयाइिदन 
दोरङ्िगनील ेकालकेì आमालाई भिÆछन ्। दोरङ्िगनीको सुिकलो मुिकलो अवÖथालाई िनयाÐदै दधु नपµुने र पानी 
यसै गरी परे भोिल नआउने जानकारी िदिÆछन ् । आफू अब गाउँमा नबÖने िनधो गद ̈फÂफदाउँदै कालेकì आमा 
अगािड बढ्िछन ् । कालेकì आमालाई आÉनै िनणªयले खसुी तुÐयाउँछ । कालेकì आमाले सहरमा दिजªनीसँग 
कोठाभाडा खोजी गिछªन ्(राई, २००४, प.ृ१४) । यहाँ कायªकारण शङ्ृखला अथाªत् ÿतीÂयसमÂुपाद उपÖथािपत छ 
। ÿतीÂय भनेको ÿािĮको कारण वा अपे±ा हो । समुÂपाद भनेको ÿादभुाªव हो । ÿतीÂयसमÂुपाद नै शÆूयता हो । शÆूयता 
कुनैमा िनभªर रहरे भाषाको Óयवहार माý हो । शÆूयता भनेकै मÅयम ÿितपद ्हो (नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका २४ 
परी±ा । Ĵोक १८) । सहरमा डेरा िलने कायªको ÿादभुाªवको मलू कारण मोĉाÆनीसगँको संवाद र दोरङ्िगनीको 
भनाइमा आि®त भएका कारण वा अप±ेाले हो । कालेकì आमाको मनमा दईु मिहलासँग संवाद गनुªअिघ नै सहरमा 
बÖने पिहÐयै िवचार आइसकेको िथयो । माý भािषक Óयवहारले Âयस कायªमा पĶुता ÿदान गरेको छ ।  

कालेकì आमा बी.बी. गुŁङकोमा दधु िदन जाँदा माÆछे जÌमा भएको देखी मनमनै बुढाबढुी मÅये एकलाई 
केही भएको धारणा बनाउँिछन् । कालेकì आमाले बी.बी. गुŁङकì ®ीमती िबरालोका कारणले िसढँीबाट लडेको 
िवषय थाहा पाउँिछन ्। बी.बी. गŁुङकì ®ीमती कालेकì आमा पµुने िबि°कै मरेकì हòिÆछन् । चौिकदारनीलाई कालेकì 
आमाले दधु िदिÆछन ् । चौिकदारनीसगँ कालेकì आमाको हòरीका िवषयमा गफ हòÆछ । चौिकदारनीले कालेकì 
आमाको गाउँमा दःुख भएको बताउँिछन् । कालेकì आमाले चौिकदारनीलाई गाउँमा दःुख नभएको िवषयमा गितलो 
जवाफ िदिÆछन ्(राई, २००४, प.ृ१६) । कालेकì आमा Âयहाँ बारी गनª गएकì हòन ्। सहरमा कुच³ुक परेर बÖनभुÆदा 
गाउँमा अिल ठूलो ठाउँमा बÖन ुराăो सÌझरे आएकì हòन ्। दधु बे¸न जाने øममा बारÌबार िवचारमा पåरवतªन हòन ु
िवचारको अिनÂयता हो । कालेकì आमामा नवीन सोचाइ आएको छ । Âयो गिहरो ²ान भनेको लेखा जÖतो छ ÂयÖतै 
हòÆछ । सहरको सुख भोग गन¥ बी.बी. गŁुङकì ®ीमती जÖतीले त मनुªपछª । मनुªबाँ¸न ुएक िनयिमत ÿिøया भएको 
तथा गाउँमै बसरे मåरÆछ नै भÆने पिन होइन भÆने िनÕकषª िनकािÐछन् । लोक Óयवहारमा जÆम र मÂृयलुाई िÖवकानुª 
पदªछ । िÖथित, उÂपि°, िवनाश, सत,् असत,् हीन, मÅयम, उÂकृĶ लोक Óयवहारका लािग माý हòन ्। तßवतः यी 
छैनन ्(नागाजुªन, १९९६, Ĵोक १) । Âयसथª यÖतो ²ानको चेतना कालेकì आमालाई Óयवहारबाट ÿाĮ भएको छ । 
Âयसलैे कालेकì आमाले गाउँमा बÖने िनणªय गरेकì हòन् । 
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जब लोक Óयवहारका लािग माý िÖथित, उÂपि°, िवनाश आिद िøयाको जानकारी हòÆछ तब कायªकारण 
शङ्ृखला रहछे भÆने बुिझÆछ । कायªकारण शङ्ृखलाले ÿतीÂयसमुÂपादलाई पķृपोषण गदªछ । ÿतीÂयसमुÂपाद भनेकै 
शÆूयता हो । 

हòरीले िबगारे पिन भोिलपÐट सपानª सिकन ेजवाफ कालेकì आमाले िदिÆछन् । कालेकì आमाले कमªमा 
िवĵास गरेकì िछन ्। कमª किहÐयै िवनाश हòदँनै । कमª िवनाश नहòनकुो कारण कमª Öवयं िनःÖवभाव भएकाले हो 
(नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका १७ परी±ा । Ĵोक २१) । जुन िनःÖवभाव हòÆछ, Âयो शÆूय हòÆछ । यही ममªलाई 
मनन गद̈ कालेकì आमा िकलाकाँटी िलएर घरितर लािµछन ्। 
 
२.२ मÐूयाङ्कनमा शूÆयता 

यस कथामा पहाडी गाउँमा बÖदा पानी हावा हòरी आएका समयमा धेरै ठुलो समÖया हòने जनाउ िदइएको छ 
। कालेका बाबु र आमालाई समÖया परेको दखेाइएको छ । काले र कालेकì बिहनी मÖतसँग सिुतरहकेा छन ् । 
कालेका बाबु र आमालाई समÖया पनुªको मूल कारण हावा हòरी नै हो । रातभåर हòरी चलेको र िदनभåर सोही हòरीका 
कारण कालेकì आमाको मिÖतÕकमा चलेको मानिसक हòरी (राई, २००४, प.ृ१३) लाई िचýण गåरएको छ । 

बाĻ ÿकृितमा दिेखएको हòरीले कालेकì आमा मानिसक łपमा Öवभावलै ेअÖतÓयÖत देिखएकì िछन ्। 
यहा ँÿाकृितक हòरी र मानिसक हòरी िबच सापेि±क सÌबÆध देखाइएको छ । बाĻ łपमा ÿकृितमा हòरी नचÐदो हो त 
मानिसक हòरी चÐने िथएन । कालेकì आमाको åरसहłको हòरीको उपिÖथितको मु´य कारण राित आएको हòरी नै हो 
। Âयसथª दईु िबच सापेि±क सÌबÆध छ भिनएको हो । बािहरी हòरी चÐदा िभýी हòरी चÐदछ । यसरी सापेि±क र 
सÌबिÆधत भएर अिÖतÂवमा आउन ुशÆूयता हो । सापेि±क हòन ुभनेको िनÖवभाव हòन ुहो । यो दईु िवषय अिÖतÂवमा 
छन् र Öवभावरिहत पिन छन ्(नागाजुªन, १९९४, Ĵोक २२) । Âयसथª ती हòरीहłको ÿसङ्गमा शÆूयता छ । 

®ीमान् र ®ीमती िबचको भनाभन सामाÆय िवषय भएको सिूचत गåरएको छ । कालेका बाब ुर आमाको 
झगडाको सŁुवातमा राग, Ĭषे र मोहले Öथान पाएको छ । गाउँको जीवनÿितको राग र मोहले उÂपÆन गरेको आशिĉ 
(राई, २००४, प.ृ८ र १६) र िवतÕृणा (राई, २००४, प.ृ१४), सहरको सहजताले उÂपÆन गरेको आशिĉ (राई, २००४, 
प.ृ१४) र िवतÕृणा (राई, २००४, प.ृ१६) को वैचाåरक Ĭषेलाई समायोजन र शमन गनª कालेकì आमाको आúहमा 
दवुै गाउँ पसेका हòन ्साथै पनुः कालेकì आमाले गाउँम ैबÖने िनणªय गरेकì हòन ्। किहले गाउँÿितको सकाराÂमक र 
नकाराÂमक धारणा, किहले सहरÿितको सकाराÂमक र नकाराÂमक धारणा कÐपना माý सािवत भएका छन् । 
कथाको सŁुवाती ÿसङ्गबाट अÆÂयसÌम आउँदा िवचारमा आएको िवचलन पनुः सोही गाउँकै सखुमा आएर 
अिडएको छ । यसबाट िवषयÿितको राग, Ĭषे र मोह कÐपना माý भएको ÿमािणत हòÆछ (नागाजुªन, १९९६, Ĵोक 
६०) । Âयो कÐपना माý भएका हरेक िवषय र वÖत ुसÂय हòदँैनन ्। ĂािÆत हòÆछन् । कÐपनाĬारा किÐपत वÖत ुसÂय 
हòदँनैन ्तर किÐपत वÖतुकै अभावमा कÐपना सÂय हòदँनै िकनभने किÐपत वÖतु र कÐपना परÖपर सापे± हòन ्। Âयसथª 
ती शÆूय हòन् (नागाजुªन, १९९६, Ĵोक ६१) । धारणाहłको शमन नै शूÆयताका लािग जनाउ भएको छ । 

यस कथामा गाउँको गåरबी पिन उÐलेख गåरएको छ । यही गåरबीका कारण मािनसले जानरे नजानरे आफँै 
समÖया िसजªना गछª । गाĆोसारो पदाª ®ीमती र ®ीमाÆले एकअकाªको साथको अपे±ा गदªछन् । साĆो हòरी चÐयो, 
कसो गनुª ह ँमाइली भÆने कालेका बाबुको भनाइबाट थाहा हòÆछ । यस ÿसङ्गमा ®ीमाÆले ®ीमतीको भरथेग माग 
गरेको छ । कथाको पणूª ÿसङ्गमा दवुैले एकअकाªलाई साथ िदएका छन् । जाँतो बाँÅन ए³लै सÌभव िथएन । िचया 
पकाएर खान पिन ®ीमतीको साथ चािहएको छ (राई, २००४, प.ृ१०) । ®ीमान ्नभए ®ीमतीको पिन साथ र अवÖथा 
उजाड हòन ेपåरिÖथित छ । िकलाकाँटी Ðयाउने र छोराछोरीलाई Öकुल नपठाउने ÿसङ्ग पिन एकको िनणªय अकाªको 
कायाªÆवयन भएकाले पूणªłपले िनभªर छन ्। िनभªरताको धारणाल ेयस कथामा Öथान पाएको हो । Âयो िनभªर हòन ु
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भनेको शÆूय हòन ुहो (नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका २४ परी±ा । Ĵोक १९) । एक अकाªमा िनभªर हòन ुभनेको आÉनो 
Öवभाव नहòनु हो (नागाजुªन, १९९६, प.ृ३) । कालेकì आमाको åरस पिन Öवभावरिहत छ । यो बाĻ घटना भएमा 
माý उÂसिजªत हòÆछ । अÆयथा शाÆत अवÖथामा रहÆछ । Âयसथª यस कथाको मÐूयाङ्कनको आधारमा पिन 
शÆूयताको ÿयोग छ । 

यस कथामा बाबुलाई घरको ÓयवÖथापनको िचÆता र आमालाई छोराछोरीको िचÆता दखेाइएको छ । दधु 
बे¸न जान ेøममा कालेकì आमाको िविभÆन ÿकृितका मिहलाहłसँग भेट हòÆछ । मिहला मिहला भेटमा लामा 
कुराकानी हòन ुÖवाभािवक हो । गफ सनुाउने øममा मािनसलाई अłको भÆदा आÉनो समÖया सबैभÆदा ठूलो लाµछ 
। यस कथामा ÿकृितमा हòरी चÐनकुा साथै िवचार निमÐदा Óयिĉ Óयिĉमा åरसहłको हòरी चÐन स³छ । 

ÿकृितको हòरीको सापेि±क सÌबÆध कालेकì आमाको मानिसक हòरीसँग रहकेो छ । कालेकì आमामा 
मानिसक हòरी चÐने ÿमखु कारण सहरका िविभÆन मिहलासगँ भेट्न ु पिन हो । उनीहłको िवचार सÆुन ुहो । यी 
िवचारहł राितको हòरीका कारण उÂपÆन भएका हòन ्। अप±ेासिहत उÂपÆन हòने भएकाले ती शूÆय हòन ्(नागाजुªन, 
१९९४, प.ृ६८) भिनएको हो । 
 
२.३ पåरणाममा शूÆयता 

यस कथामा सहरमा बÖनेले गाउँमा बÖनेलाई अिल बढी हÈेने र हो¸याउने गरेका छन ्। गाउँमा बढी जोिखम 
दखेाइएको छ । तर, बी.बी. गŁुङकì ®ीमतीको उदाहरणअनसुार मÂृयलुे आÉनो पåरवेश आफै िनधाªरण गदªछ भÆने 
िनÕकषª िन³लÆछ । 
चौिकदानêको ÿĳको जवाफमा Öवतः दĆो भएर समÖया जताततै भएको र Âयसलाई सÌहालेर, समेटेर िलएर जानपुन¥ 
धारणा कालेकì आमाले राखेकì िछन ्(राई, २००४, प.ृ१६) । कालेकì आमाले मÂृयुलाई भयानक सिÌझिÆछन ्। 
उनको धारणाअनुसार हावाहòरीले सहरितर सामाÆय िबगाछª तर गाउँमा उनका गाउँघरितर मÂृयकुो जोिखम आँकलन 
गिछªन् । बी.बी. गुŁङकì ®ीमती मरेको थाहा पाएपिछ उनको धारणामा पåरवतªन आउँछ । जहाँ पिन मÂृयुको 
सÌभावना हòनरेहछे । मÂृयु अवÔयÌभावी भएको बझुेर दĆो मन बनाएकì कालेकì आमाले मÂृयुको अिÖतÂवलाई 
िÖवकारेकì िछन ्। ÿकृितको िवनĶ Öवभावलाई कालेकì आमाले सहज र Öवाभािवक मािनन् ।  

ÿकृितबाट ÿाĮ हòने उपहार (फल आिद) दÁड िवनाश Öवाभािवक ÿिøया हो । ÂयसमÅय ेसकाराÂमक 
उपहारको आशा गनुª Öवाभािवक हो । Âयही उपहारको अपे±ासिहत úामीण भगेमा गई फरािकलो जीवन िजउने 
इ¸छा कालेकì आमाको हो । Âयसथª उनले ÿकृितको फलको अपे±ामा अिÖतÂवमा आउने चाहना राखेकì िछन ्। 
साप±े भएर अिÖतÂवमा आउन ुशूÆयता हो (नागाजुªन, १९९४, प.ृ२२) । यहा ँकालेकì आमाल ेनेभाराका ढलेका 
Łखहłलाई उठाएर र बचाएर अिÖतÂवमा Ðयाउने कायª गन¥ सोच राखेकì िछन ्। ÿकृितबाट ÿाĮ हòन ेआशाका कारण 
उनी गाउँ नै बÖने अठोट गरेकì िछन ् । ÿकृितबाट ÿािĮको अप±ेाले कालेकì आमामा जागतृ भएका िवचारहł 
अिÖतÂवमा आएकाले यस कथामा शूÆयतादशªन छ भिनएको हो । 
 
२.४ कथाÆतकमा शूÆयता 

काम गद¨ गफमा भिुलँदा महßवपणूª काम छुट्न स³छन् भÆने आशय अिÆतम वा³यको रहकेो छ । कालेकì 
आमाले भÆद ैिथइन,् एकदम िढलो भइसकेछ आज मलाई कालेका बाबलेु माछªन ्(राई, २००४, प.ृ१६) । 

यहाँ कालेकì आमाले आफँैल े जानरे समयमै घर पुµन े कुरा गरेकì छैनन ् । घर फिकª ने सÆदभªका लािग 
®ीमाÆका डर र घरका कारण कालेकì आमा घर चाँडै पµुनपुन¥ ÿसङ्ग छ । यसरी अłका िनिÌत िनवाªह गन¥ धमª 
िमÃया हो; झूटो हो; Ăम हो । िमÃया जिहÐयै Öवभावरिहत हòÆछ । िमÃयाको आÉनो Öवभाव हòदँनै । िमÃया 
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Öवभावरिहत भएकाले शूÆय हòÆछ (नागाजुªन, मलूमÅयमककाåरका १३ परी±ा । Ĵोक २) । Âयसथª अिÆतम वा³यले 
शÆूयता दशªनको मतलाई ÿÖतुत गरेको छ ।  
 
३. िनÕकषª 

राईले रातभåर हòरी चÐयो कथामा दैिनक जीवनका सामाÆय घटनालाई दाशªिनक अथªका साथ ÿÖततु गरेका 
छन् । यो कथा शूÆयतादशªनका ŀिĶले सबल छ । यस कथामा िनःÖवभावता, सापेि±क सÌबÆध, िनभªरता, ÿप¼चको 
शमन र ŀिĶ िवनाशका आिद ÿसङ्गहł Öवाभािवक łपमा ÿयोग भएको छ । शूÆयतादशªनका ल±णहł यस 
कथामा पाइएका छन ्। कथाका तßवहł कथानक, मूÐयाङ्कन, पåरणाम र कथाÆतकका आधारमा िवĴेषण गदाª 
शÆूयता ÿितिविÌबत भएको छ । कथानकमा जीवनका ±ण वा प±का िनभªरता, ŀिĶ िवनाश, ÿप¼चको खेल, 
अपे±ालाई उजागर गåरएको छ । कथाको मूÐयाङ्कनमा पिन सापेि±क भएर सÌबÆध बनेको, किÐपत िवषय र 
कÐपनाको सहसÌबÆध दखेाइएको छ । कथाको पåरणाममा सापे± भएर अिÖतÂवमा आउने ÿसङ्गले Öथान पाएको 
छ । अÆÂयमा कथाको कथाÆतकको िनÕकषªमा िमÃया वा Ăम Öवभावरिहत हòने भएकाले शÆूयता छ भिनएको हो । 
कथाका पाýहłले सÌपणूª कथानकलाई डोहोö याउदा उÂपÆन हòने कायª, पåरवेश र सामािजक संघषª आिदका कारणल े
गåरने मूÐयाङ्कन, पåरणाम र कथाÆतकलाई शÆूयवादका ŀिĶले अÅययन गåरएको छ । यस लेखले सािहिÂयक 
िसजªनामा ÿिविĶ भएको दशªनलाई खोजी गन¥ तåरकालाई देखाउँछ । सािहÂयकारले दशªन अÅययन गरी वा नगरी 
सािहÂय िसजªना गरेको भए तापिन Âयसिभý अनेक दशªन खोजी गनª सिकÆछ ।  
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