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सार सङ्क्षेप 
प्रपााकाद्यी लशिणका वािग िृहदाद्यण्यकोिनषद्मा दशषन, श्राण, मनन द्य िनहदध्यासन, पाक्षणिनकावमा प्रकर्न, 
पासन, िामित, िाप्रवाप द्य प्रितश्राण तर्ा पतञ्जलवकावमा आगम, स्ााध्याय, प्राचन द्य व्याहाद्य लशिण 
िािवको उपयोग गाद्यएको पाईए पिन ातषमानमा दशषनिािव, प्रकर्निािव, पासनिािव द्य आगमिािववाईष 
अप्रत्यि रूपमा अावम्िन गरद्यिदा अन्द्य श्राण, मनन आहद प्राच्य लशिण िािवहरूको उपयोग हुन सकेको 
पाईाँदैन । आवुिनक लशिण िािवका रूपमा ातषमानमा प्रचलवत व्याख्यान, समस्या, आगमन, िनगमन, प्रदशषन, 
प्रश्नोिद्य, संश्लेषण, िाश्लेषण, ास्त,ु दृष्टान्द्त, कर्न, शोव, डाल्टन योजना आहद लशिण िािवहरूमध्ये संस्कृत 
व्याकद्यण लशिणका वािग व्याख्यान, िनगमन, आगमन, प्रदशषन द्य प्रश्नोिद्य लशिण िािव िढ्ता उपयोगी 
मािनएका छन् । संस्कृत व्याकद्यणहरूमध्ये ातषमानमा पाक्षणनीय व्याकद्यण नै महत्त्ापणूष मािनन्द्छ द्य पाक्षणनीय 
व्याकद्यणका प्रििया, पाद्यष्काद्य द्य दाशषिनक गद्यी तीन प्रकाद्यका ग्रन्र्हरूमध्ये यहााँ प्रमखु प्रिियाग्रन्र्का रूपमा 
ातषमानमा पठनपाठन हुाँदै आएको ‘ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदी’ ग्रन्र्अन्द्तगषतका भ्ााहद प्रकद्यणदेन्ख स्ाद्य 
प्रकद्यणसम्मका प्रकद्यणहरूमा आवााद्यत ितङन्द्त, सनािन्द्त, आत्मनेपद द्य पद्यस्मैपद, पाा, कमष द्य कतृष, वकाद्यार्ष, 
कृदन्द्त, ाैहदक द्य स्ाद्य गद्यी आठ प्रकद्यणहरूको लशिण प्रिियाका आवाद्यपूत िाशषेताहरूका िादे्यमा हावसम्म 
पृर्क् अध्ययन नगाद्यएकावे यसमा त्यस्ता िाशषेताहरूको अध्ययन–िाश्लेषण गाद्यएको छ ।  

शब्दकुञ्जी: चद्यण, प्रकद्यण, रूप, व्याख्यात, सूर । 

पररचय 

 पठनपाठनका िममा अावम्िन गनष सिकने िाभपन्न लशिण कवाहरूवाईष लशिण िािव पनेद्य चचिनन्द्छ। 

आ्टे (२००९) का अनुसाद्य ‘िािव’ पन्नावे प्रणावी, द्यीित, पद्धित, सावन ाा ढङ्ग पन्ने िुक्षझन्द्छ पने ‘प्रििया’ पन्ने 

शब्लदवे द्यीित, प्रणावी, पद्धित ाा कुनै पुस्तकको एउटा अनुपागवाईष िुझाउाँछ । सतही रूपमा हेदाष िािव द्य 

प्रििया ्ाै शब्लद पयाषयााचीजस्ता देन्खए पिन िािववे समद्वष्टगत पद्धितवाईष द्य प्रिियावे िािवअन्द्तगषतका 

अाान्द्तद्य ताद्यकावाईष िुझाउाँछ । पाठ्यास्तुवाईष कसद्यी प्रस्तुत गने पन्ने िादे्यमा ातषमान िाश्वमा िाभपन्न लशिण 

िािवहरू प्रचवनमा द्यहेका छन् तद्य ातषमान लशिण प्रणावीमा उपिनषद्, व्याकद्यणमहापाष्य आहद ग्रन्र्हरूमा 

उल्वेख गाद्यएका प्राचीन लशिण िािवहरूवाईष उपयोग गने िाषयमा संस्कृत िाश्विािावयको समेत गभपीद्य 
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ध्यान आकृष्ट हुन सकेको देखखिदैन। ातषमान नेपावमा ससं्कृत िाषयहरूको लशिणमा पाठ्यिमवे माध्यम 

पाषाका रूपमा संस्कृत नै प्रयोग गनुषपन े िनदेश गदे्य पिन व्याहाद्यमा, लशिणमा द्य प्राचनमा समेत संस्कृतको 

उपेिा गरद्यिदै आईएकावे प्राध्यापक द्य िािार्ीहरूवाईष ठूवो िित हुाँदै गएको हुाँदा संस्कृत लशिाको उन्नितका 

वािग लशिण, मूल्याङ्कन द्य ााग्व्याहाद्यमा समेत माध्यम पाषाका रूपमा संस्कृत पाषाको अिनाायष प्रयोग 

गनुषपछष (ढकाव, २०२२, पृ. ११)। नेपावमा संस्कृतका शास्रीय िाषयहरूको लशिणमा िािार्ीस्रोतको ह्रास, 

अभपपााकको उपेिा, लशिकहरूको अनुत्साह, सामाक्षजक अप्रितष्ठा, कायषिेरको न्द्यनूता, 

द्या्यव्यास्र्ापकहरूको उपिेा, संस्कृत लशिाको िनिषव आवाद्य (उपाध्याय, २०१३, प.ृ ७९–१००), किागत 

उपस्स्र्ितमा न्द्यनूता, पढाईमा पन्द्दा कमषकाण्डप्रित िढ्ता मोह, ज्ञानमा पन्द्दा जसद्यीतसद्यी पद्यीिा उिीणष गनष 

गाद्यने प्रयास आहद समस्याहरू द्यहेका  द्य ितनको िमश: िनद्याकद्यण गदै जाने प्रयास हुन सकेका खण्डमा मार 

संस्कृतका अन्द्य िाषयसाँगै व्याकद्यण िाषयको लशिणका िािव द्य प्रिियाहरू पिन प्रपााकाद्यी द्य िढ्ता 

उपवन्ब्धमूवक िन्न सक्नेछन।् यसै सन्द्दपषमा यहााँ िृहदाद्यण्यकोपिनषद्, पाक्षणिन द्य पतञ्जलवका समयमा 

व्याख्यात लशिण िािवको सामान्द्य चचाषसाँगै संस्कृत व्याकद्यण लशिणमा उपयोग गनष सिकने प्रमुख िािव द्य 

प्रिियाका िादे्यमा िाचाद्यिामशष गने प्रयत्न गाद्यएको छ। 

अध्ययिको समस्या 

 संस्कृत व्याकद्यणअन्द्तगषत पाक्षणनीय व्याकद्यणमा आवााद्यत ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदीको ातषमानमा 

समेत पठनपाठन हुाँदै आए पिन यसको प्रपााकाद्यी लशिणमा नाीनतम िािव द्य प्रिियाहरूको उपयोग गनष 

नसिकएकावे यस अध्ययनमा िनम्नलवन्खत समस्याहरू देन्खएका छन्: 

(क) संस्कृत व्याकद्यणको लशिणमा के–कस्ता िािवहरूको अावम्िन गनष सिकन्द्छ ?  

(ख) संस्कृत व्याकद्यणको लशिणमा उपयोग गनष सिकने प्रमुख प्रिियाहरू के–कस्ता छन् ?  

अध्ययिको उदे्दश्य 

 अध्ययनको समस्या शीषषकमा उल्वेख गाद्यएका उपयुषक्त मवूपूत समस्याहरूको समावान गनषका वािग 

यस अध्ययनका िनम्नलवन्खत उद्दशे्यहरू िनवाषद्यण गाद्यएका छन्: 

(क) संस्कृत व्याकद्यणको लशिणमा अावम्िन गनष सिकने प्रमुख िािवको पाद्यचयात्मक अध्ययन गनुष द्य 

(ख) संस्कृत व्याकद्यणअन्द्तगषतको ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदीको भ्ााहदप्रकद्यणदेन्ख स्ाद्यप्रकद्यणसम्मका 

प्रकद्यणहरूको लशिणमा उपयोग गाद्यने प्रमुख प्रिियाहरूको िाश्लेषण गनुष। 

     पूिषकायषको समीषा 

 उपाध्याय द्य देानार् (१७७२) वे संस्कृत व्याकद्यणलशिणका केही िािवहरूका िादे्यमा, उपाध्याय 

(२०१३) वे संस्कृतका शास्रीय िाषयको लशिणका सन्द्दपषमा द्य द्वघद्वमदे्य (२०२३) वे िृहदाद्यण्यकोद्वपषदमा 

आवााद्यत श्राण, मनन द्य िनहदध्यासन लशिण िािवको सामान्द्य चचाष गदे्यका पए पिन ातषमानमा संस्कृत 

व्याकद्यणमा उपयोग गनष सिकने प्रमुख लशिण िािवहरूका आवाद्यमा प्रितिनिवमूवक ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदी 
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ग्रन्र्का प्रकद्यणहरूको प्रिियापद्यक अध्ययन एां िाश्लेषण हावसम्मका पूााषध्ययनहरूमा पएको नपाईएकावे 

यो अध्ययन गाद्यएको हो।  

अध्ययि विधध र प्रविया 

 अनुसन्वानका मुख्यतः पद्यम्पाद्यत द्य ाैज्ञािनक ्ईष पद्धित (शमाष द्य वुईटेव, २०१२, पृ. ११) मध्ये यो 

अध्ययन मुख्यत: पद्यम्पाद्यत अनुसन्वान पद्धितअन्द्तगषतको िनगमनात्मक अध्ययनिाश्लषेण िािवमा आवााद्यत 

छ। त्यसका सार्ै ाैज्ञािनक अनुसन्वान पद्धितअन्द्तगषतको ाणषनात्मक अध्ययन िािवको अंशत: उपयोग गद्यी 

‘स्र्ावीपुवाकन्द्याय’ ाा नमुना छनोट िािवको िाशेष उपयोग गदे्यद्य ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदीको 

ितङन्द्तअन्द्तगषतको भ्ााहद प्रकद्यणदेन्ख स्ाद्यप्रकद्यणसम्मका प्रिियावाईष प्रितिनिवमवूक नमुना छनोटका रूपमा 

ग्रहण गद्यी तदन्द्तगषतका प्रिियाहरूको िाश्लेषण गदै िनष्कषष िनकालवएको छ। त्यस िममा संस्कृत ााङ्मयमा 

िाभपन्न व्याकद्यणहरू द्यहे पिन हावसम्म समेत पठनपाठनका रूपमा प्रचवनमा द्यहेको पाक्षणनीय 

व्याकद्यणअन्द्तगषतको ‘ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदी’का िादे्यमा मार यस अध्ययनवाईष िाषयगत सीमाङ्कन गाद्यएको 

छ।   

 िनयम ाा लसद्धान्द्तवाईष अगाहड द्याखी त्यसकै आवाद्यमा िािमान समस्याको समावान गदे्यद्य िनष्कषष 

िनकाल्न े िािव नै िनगमनात्मक िािव हो (शमाष द्य वुईटेव, २०१२, प.ृ १२)। पाक्षणनीय व्याकद्यण पद्यम्पद्याको 

स्र्ाद्वपत सत्यमै केन्न्द्रत पएद्य गाद्यएकावे यो अध्ययन पाद्यमाणात्मकतामा नपईष गुणात्मकतामा आवााद्यत छ। 

आवुिनक आयषपाषाका व्याकद्यणहरूवे समेत प्रेद्यणा द्य प्रपाा गदै आएको पाक्षणनीय व्याकद्यणको प्रििया 

लशिणको प्रितिनिवमूवक ग्रन्र् ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमदुीका प्रकद्यणगत िाशेषताहरूको िाश्लेषण गदै 

िनष्कषषमा पुग्ने प्रयत्न यस अध्ययनमा पएको छ। 

छलफल र पररणाम 

 संस्कृत व्याकद्यण लशिणका िािव द्य प्रिियाको अध्ययन–िाश्लेषण गन े िममा संस्कृत ााङ्मयका 

मुख्यत: उपिनषद्, अष्टाध्यायी द्य व्याकद्यणमहापाष्यमा व्याख्यान गाद्यएका श्राण, मनन आहद लशिण िािवहरू 

तर्ा ातषमानमा प्रचलवत िाभपन्न लशिण िािवहरूमध्ये व्याख्यान, समस्या, आगमन, िनगमन, प्रदशषन द्य प्रश्नोिद्य 

लशिण िािवहरूको चचाष गदै संस्कृत व्याकद्यणको लशिण प्रिियाका वािग ‘ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदी’ ग्रन्र्का 

ितङन्द्त प्रकद्यणदेन्ख स्ाद्य प्रकद्यणसम्मका प्रमुख प्रकद्यणहरूको अध्ययन एां िाश्लेषणसहहत िनष्कषष प्रस्ततु 

गाद्यएको छ।  

संस्कृत िाङ्मयमा व्याख्यात सशषण विधध 

 संस्कृत िाश्विािावयमा पठनपाठन हुने संस्कृत द्य आवुिनक िाषयहरूको लशिणका वािग समते 

संस्कृत ााङ्मयमा व्याख्यान गाद्यएका लशिण िािवको द्य ातषमान िाश्वमा प्रचलवत प्रमखु लशिण िािवहरूको 

संयोजन गद्यी पठनपाठन हुनु आाश्यक छ। त्यसै सन्द्दपषमा उपिनषद्, पाक्षणिन द्य पतञ्जलवका समयमा 

व्याख्यान गाद्यएका केही लशिण िािवहरूवाईष उदाहद्यणका रूपमा लवन सिकन्द्छ। 
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बृहदारण्यकोपविषद्मा व्याख्यात सशषण विधध 

 िृहदाद्यण्यकोपिनषद् (२।४।१) मा याज्ञाल्क्य द्य मैरेयीको संाादमा आत्मज्ञानका सन्द्दपषमा आत्मा नै 

दशषन, श्राण, मनन द्य िनहदध्यासन गनष योग्य पएकावे आत्मावाईष देख्नावे, सुन्नावे, सम्झनावे द्य जान्नावे सि ै

गााँठाहरू खुल्दछन् (२०११, पृ. १३२–१३९) पन्ने कुद्या उल्वेख गाद्यएको पाईन्द्छ। उपिनषद्का यी चाद्य चद्यणवाईष 

लशिणका चाद्य िािवका रूपमा लवन सिकन्द्छ: दशषन िािव, श्राण िािव, मनन िािव द्य िनहदध्यासन िािव। 

यीमध्ये श्राण, मनन द्य िनहदध्यासन तीन िािवहरू औपचााद्यक ाा अनौपचााद्यक लशिाका तल्वो तहदेन्ख उच्च 

तहसम्मका जुनसुकै िाषयको लशिणमा उपयोग गनष सिकन्द्छ (द्वघद्वमदे्य, २०२३, पृ. २२३)। ातषमानमा सिैजसो 

िाषयको लशिणमा अपनाउाँदै आईएको लशिण िािव िढ्ता सतही रूपमा दशषनमा मारै केन्न्द्रत द्यहेको छ पन े

गभपीद्य रूपमा श्राण, मनन द्य िनहदध्यासन गनेतर्ष  अग्रसद्य पएको देखखिदैन।  

पाणणविकालमा व्याख्यात सशषण विधध 

 पाक्षणिनको ‘अष्टाध्यायी’मा प्रयोग गाद्यएका प्रकर्न (१।३।३२), पासन, िामित (१।३।४९), िाप्रवाप 

(१।३।१०), प्रितश्राण (१।२।७७) जस्ता केही शब्लदका आवाद्यमा उनका समयमा त्यस्ता केही लशिणिािवहरू 

िर्ए पन्ने सुईाँको पाईन्द्छ। तत्काव स्रु्द्यण पएका िाषयमा मौन्खक िनरूपण गनुष नै ‘प्रकर्न’ हो पने कुन ै

कुद्याको िढाईचढाई गदे्यद्य व्याख्यान गनुषवाईष पिन ‘प्रकर्न’ पिनन्द्छ (ाामन–जयाहदत्य, २०४२, प.ृ ४३–४४), 

जस्त:ै गार्ा प्रकुरुते (कर्ाहरूवाईष व्याख्यान गदषछ), जनापाादान् प्रकुरुते (वोकापाादहरूवाईष व्याख्यान 

गदषछ) आहद। िाषयास्तुमािर् प्रकाश पानुष ाा त्यसको तार्किक व्याख्यान गनुषवाईष ‘पासन’ पिनन्द्छ (दीक्षित, 

२००४, पृ. १२२), जस्त:ै शास्रे ादते (शास्रका सम्िन्वमा तकष सङ्गत व्याख्यान गदषछ)। कुन ै पिन िाषयमा 

िाभपन्न िकलसमका मतहरूको िााेचना गनुषवाईष ‘िामित’ पिनन्द्छ (ाामन–जयाहदत्य, दीक्षित्, २००४, पृ. ११), 

जस्त:ै िेरे िाादन्द्त,े गेहे िाादन्द्ते अर्ाषत् खेत द्य घद्यका िाषयमा िाााद गदषछन् ाा िाभपन्न मतहरू प्रकट 

गदषछन्। पद्यस्पद्यिाद्योवी ाचनहरू व्यक्त गनुष ाा त्यस्ता ाचनवाईष िािान्द्हरूका िीचमा शास्रार्ष गनुषवाईष 

‘िाप्रवाप’ पिनन्द्छ (ाामन–जयाहदत्य, दीक्षित,् २००४. ११), जस्त:ै िाप्रदन्द्ते िाप्रदन्न्द्त ाा सांात्सद्या: मौर्हषता: 

अर्ाषत् ाैिहरू द्य ्योितषीहरू एकआपसमा िाााद ाा शास्रार्ष गदषछन् । कुनै िाषयमा सहमत हुनु, प्रितज्ञा 

गनुष द्य सुन्नका वािग प्राृि हुनवुाईष ‘प्रितश्राण’ पिनन्द्छ (दीक्षित, १७११, पृ. ३७०), जस्त:ै गां मे देहह पो:, हन्द्त 

ते ददाद्वम ३, िनत्य:शब्लदो पिातुमहषित, दि िकमात्र् ३ अर्ाषत् मवाईष गाईष देऊ, ितमीवाईष गाईष हदन्द्छु, शब्लद िनत्य 

हुनसक्छ, देादि ितमी के पन्द्दछौ? पन्ने चाद्य ााक्यहरूमध्ये दोस्रो, तेस्रो द्य चौर्ो ााक्यमा िमशः स्ाीकृित, 

प्रितज्ञा द्य सुन्नका वािग प्राृि पएको देन्खन्द्छ। यस िकलसमका लशिणिािव ाा शास्रार्ष िािवहरूको उपयोग 

आचायषहरूका िीचमा, अन्द्तेाासीहरूका िीचमा द्य आचायष एाम् अन्द्तेाासीहरूका िीचमा पिन हुने गदषथ्यो। 

पाक्षणिनका समयमा व्याख्यान गाद्यएका उपयुषक्त पााँच प्रकाद्यका िािवहरू जनुसुकै िाषयको लशिणमा 

उपयोगमा ल्याउन सिकन्द्छ। यी िािवहरूमध्ये ातषमान लशिणमा िाशेषत: लशिकसाँग सम्िद्ध प्रकर्न द्य पासन 
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्ईष िािवको उपयोग गदै आईएको पए पिन िािार्ीसाँग िढ्ता सम्िद्ध िामित, िाप्रवाप द्य प्रितश्राण तीन 

िािवको उपयोग गनष नसक्ता लशिणहरू प्रपााकाद्यी िन्न सकेका छैनन्। 

पतञ्जसलकालमा व्याख्यात सशषण विधध 

 महर्षि पतञ्जलववे व्याकद्यणमहापाष्य (पतञ्जलव, २००४, प.ृ १४) मा आगमकाव, स्ााध्यायकाव, 

प्राचनकाव द्य व्याहाद्यकाव गद्यी चाद्य प्रकाद्यव े िािा उपयकु्त हुन्द्छ पन्ने उल्वेख गदे्यका छन्। औपचााद्यक ाा 

अनौपचााद्यक रूपमा कुनै िाषय ाा पाठ गुरुसाँग अध्ययन गने समय ाा चद्यणवाईष  ‘आगमकाव’ पिनन्द्छ पन े

गुरुसाँग पढेको िाषय ाा पाठवाईष आरै्वे पुन: पढ्दै त्यसवाईष िाद्यम्िाद्य चचन्द्तन एां मनन गने समय ाा 

चद्यणवाईष ‘स्ााध्यायकाव’ पनेद्य चचिनन्द्छ। त्यसैगद्यी गुरुसाँग पढेको िाषय ाा पाठ आिनै सहपाठी सार्ीहरूवाईष 

अर्ाा तल्वो तहका िािार्ीहरूवाईष पढाउने समय ाा चद्यणवाईष ‘प्राचनकाव’ पिनन्द्छ पने गुरुसाँग पढेको 

िाषय ाा पाठवे हदने सन्द्देशवाईष आिनो व्याहाद्यमा अपनाउने समय ाा चद्यणवाईष ‘व्याहाद्यकाव’ पनेद्य 

िुक्षझन्द्छ। जुनसुकै पढाईवाईष पाद्यपक्ाता प्रदान गनषका वािग यी चाद्य चद्यणहरू आाश्यक ठहाद्यने पएकाव ेहदे्यक 

तह द्य िाषयको लशिणमा द्वयनवाईष आगमिािव, स्ााध्यायिािव, प्राचनिािव द्य व्याहाद्यिािवका रूपमा 

उपयोगमा ल्याउन सिकन्द्छ। ातषमानमा सिैजसो िाषयको लशिणमा सामान्द्यतया आगमिािवको उपयोग गरद्यिदै 

आईएको पए पिन अन्द्य तीन िािवहरू उपेक्षित िन्द्दै गएकावे ातषमानको किागत लशिण यर्ार्षमा अपाङ्ग हुने 

पाद्यस्स्र्िततर्ष  अग्रसद्य पईद्यहेको देन्खन्द्छ।  

ितषमािमा प्रचसलत प्रमुख सशषण विधधहरू 

 ातषमान िाश्वको लशिण प्रणावीमा पद्यम्पद्यागत िािव (व्याख्यान िािव) समस्या िािव, आगमन िािव, 

िनगमन िािव, प्रदशषन िािव, प्रश्नोिद्य िािव, संश्लेषण िािव, िाश्लेषण िािव, ास्तु िािव, दृष्टान्द्त िािव, कर्न 

िािव, शोव िािव, डाल्टन योजना आहद िाभपन्न िािवहरूको प्रयोग गाद्यएको पाईन्द्छ। यीमध्ये व्याकद्यण 

लशिणका वािग व्याख्यान, िनगमन, आगमन, प्रदशषन द्य प्रश्नोिद्य िािव िढ्ता उपयोगी मािनन्द्छन्।   

परम्परार्गत (व्याख्याि) सशषण विधध  

 पद्यम्पद्यादेन्ख चल्दै आएको लशिण िािववाईष पद्यम्पद्यागत लशिण िािव पिनन्द्छ द्य यसवाईष व्याख्यान 

िािव पनदे्य पिन चचन्न सिकन्द्छ। यसअन्द्तगषत मौन्खक िािव, सूरिािव आहद िाभपन्न िािवहरू पदषछन्। पुस्तकको 

प्रचाद्य नहुाँदासम्म प्राचीन समयमा मौन्खक िािव िढ्ता प्रचलवत िर्यो द्य यसै िािवभपर व्याख्यान िािव पिन 

िाकलसत पएको िर्यो। व्याख्यानवाईष पदचे्छद, पदार्षकर्न, िाग्रह, ााक्ययोजना द्य आिेपको समावान गद्यी 

पााँच प्रकाद्यमा िापाजन गाद्यएको पाईन्द्छ (पाद्याशद्योपपुद्याण ११।१९–११)। पतञ्जलवकृत व्याकद्यणमहापाष्य 

व्याख्यान िािवको अनुसद्यण गदे्यद्य वेन्खएको उत्कृष्ट ग्रन्र् मािनन्द्छ। अन्द्य िाषयहरूको लशिणमा जस्तै व्याकद्यण 

िाषयको लशिणमा पिन व्याख्यान िािवको उपयोग गनष सिकन्द्छ। नव्यव्याकद्यणको प्रा्पाषा हुनुपन्द्दा पाूष 

अष्टाध्यायीिमवे पठनपाठन हुने गदषथ्यो पने सूरहरू कण्ठस्र् गदे्यपचछ त्यसको पृर्क् अर्ष कण्ठस्र् 

गनुषपदैनथ्यो तद्य नव्यव्याकद्यणको उदय पएपचछ सूर द्य त्यसको ाृलि पिन कण्ठस्र् गनुषपने िोझवे गदाष 
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ातषमानमा िािार्ीहरू सूर पिन कण्ठस्र् गनष उदासीन िन्द्दै गएका छन्। नव्यव्याकद्यणको तल्वो तहको 

पाठ्यिममा अष्टाध्यायीको समेत पठनपाठन हुन सकेमा सूरको ाृलि पिन कण्ठस्र् गनुषपन े िाध्यतािाट 

िािार्ीहरू मकु्त हुन सक्र्े। 

समस्या सशषण विधध 

 लशिणका िममा व्याख्यानका पााँच प्रकाद्यहरूमध्ये समावान गाद्यनुपने आिपेवाईष नै समस्या लशिण 

िािव मािनएको द्य िृहदाद्यण्यकोपिनषद्मा आरुक्षण, याज्ञाल्क्य आहदवे यस िािवको प्रयोग गदे्यको पाईन्द्छ 

(उपाध्याय, १७७२, पृ. ३१)। समस्या िािवमा समस्याको उत्पलि द्य ागीकद्यण, समस्याको सीमाङ्कन, समावानको 

अन्द्ाेषणका वािग तथ्यको सङ्कवन, सङ्गठन एाम ् िाश्लेषण, पाद्यकल्पना द्य समावान गद्यी चाद्य चद्यणहरू 

द्यहन्द्छन्। समस्याको समावानका वािग आगमन, िनगमन, िाश्लेषण द्य संश्लषेण िािवको उपयोग गाद्यन्द्छ। यो 

िािव तल्वो तहका िािार्ीका वािग पन्द्दा उच्च तहका प्रौढ िािार्ीका वािग िढ्ता उपयोगी मािनन्द्छ। 

आर्गमि सशषण विधध 

 लसकाईका िममा वक्ष्य देखाएद्य विणको पाद्यकल्पना गनुषवाईष आगमन लशिण िािव पिनन्द्छ 

(उपाध्याय, पूाषात,् प.ृ ४३)। यस िािवमा साषप्रर्म प्रशस्त उदाहद्यणहरू हदईन्द्छ द्य ितनै उदाहद्यणहरूका 

आवाद्यमा िनयम िनाईन्द्छ। पाक्षणनीय व्याकद्यणको पद्यम्पद्यामा वमषकीर्तििाद्या िाद्यचचत ‘रूपााताद्य’ ग्रन्र्मा 

साषप्रर्म उदाहद्यण हदएपचछ सूर पहढएको पाईएकावे त्यसवाईष आगमन िािवको आंलशक नमुना मान्न सिकन्द्छ 

पने व्याकद्यणगत उदाहद्यणहरू मार श्लोकिद्ध गद्यी द्यचचएको ‘पटिकाव्य’वाईष आगमन िािवको उत्कृष्ट नमुना 

ठान्न सिकन्द्छ। िािार्ीवाईष प्रशस्त उदाहद्यणहरू पन्न ाा सङ्कवन गनष वगाएद्य आगमन िािववे व्याकद्यणात्मक 

तत्त्ाहरू लसकाउन सिकएका खण्डमा उनीहरूका वािग व्याकद्यण िोक्षझवो द्य शुष्क नपईष िढ्ता द्योचकको िाषय 

िन्न सक्छ (अिवकाद्यी, २०१०, पृ. १११)। उपाध्याय (१७७२, पृ. ४९) का अनुसाद्य आगमन िािवका चाद्य चद्यण 

द्यहेका छन:् 

 (क) उदाहद्यणको प्रस्तुित: सुदे्यन्द्र:, सुदे्यश:, नदे्यन्द्र: आहद। 

 (ख) िनद्यीिण: उक्त शब्लदहरूको सन्न्विाचे्छद गद्यी िनयमको कल्पना गाद्यन्द्छ। 

 (ग) िनयमको िनवाषद्यण:   अ÷आ+ई÷ईष = ए 

     अ÷आ+उ÷ऊ = ओ 

     अ÷आ+ऋ = अद्य् 

 (घ) िनवाषाद्यत िनयमको उदाहद्यणमा पुन: पद्यीिण। 

 अिवकाद्यी (२०१०, पृ. ११२) वे उपयुषक्त चाद्य चद्यणवाईष िमश: उदाहद्यण, स्पष्टीकद्यण, िनयमीकद्यण द्य 

अभ्यास ाा आाृलि नाम हदएका छन्। ातषमान समयमा िनगमन लशिण िािववे व्याकद्यणको पठनपाठन हुन े

गदे्यकावे आगमन लशिण िािव ओझेवमा पदे्यको छ तापिन यसवाईष पुनजीान हदएद्य िनगमन िािवसाँगै समन्द्ाय 

गद्यी अगाहड िढाउन सिकन्द्छ।  
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विर्गमि सशषण विधध 

 लसकाईका िममा िनयमहरू प्रस्तुत गदे्यद्य त्यसका आवाद्यमा उदाहद्यणको प्रदशषन गद्यी िनयम द्य 

उदाहद्यणका िीचमा समन्द्ाय गने िािववाईष िनगमन लशिण िािव पिनन्द्छ। व्याकद्यणवाईष सैद्धान्न्द्तक रूपमा 

लसकाउन ेदृद्वष्टकोण द्याख्ने िनगमन िािविाट लशिण गदाष कम समयमा वेदै्य व्याकद्यणात्मक वाद्यणाहरू लसकाउन 

सिकने द्य लशिकवाईष प्रशस्त पूाष तयाद्यीको समेत आाश्यकता नपने पएकावे लसकाउन सक्षजवो पए पिन यस 

िािवमा उदाहद्यण पि गौण द्य प्रयोग पि त अझै नगण्य हुने हुाँदा िािार्ीका वािग यो िािव िनकै िोक्षझवो द्य 

िौन्द्धक ठहाद्यन्द्छ (अिवकाद्यी, २०१०, पृ. ११९–१११)। उपाध्याय (१७७२, पृ. ४१) का अनसुाद्य िनगमन िािवका 

िनम्नलवन्खत चाद्य चद्यणहरू द्यहेका छन:् 

 (क) िनयमको प्रस्तुित: ‘ईको यणचच’ (पा.,अ. २।१।९९)। 

(ख) िनयमको स्पष्टीकद्यण: ‘ईक: स्र्ाने यण् स्याद् अचच पदे्य।’ (ईक् प्रत्याहाद्यमा पने ई÷ईष, उ÷ऊ, 

ऋ÷ऋष  द्य वृ ाणषका स्र्ानमा िमश: यण् प्रत्याहाद्यमा पने य्, ा्, द्य,् व् ाणषको पाद्यातषन हुन्द्छ अच ्

प्रत्याहाद्यमा पने अ÷आ, ई÷ईष, उ÷ऊ, ऋ÷ऋष , वृ, ए, ओ, ए ेद्य औ ाणष पछाहड पएमा) 

 (ग) उदाहद्यणको प्रदशषन: सुवी + उपास्य: = सुद्ध्युपास्य: आहद। 

 (घ) पुन:पद्यीिण: अन्द्य उदाहद्यणहरू हदएद्य िनयमको पद्यीिण गने। 

 ातषमानमा व्याकद्यण लशिण गदाष िनगमन िािवका तीन चद्यण त पूद्या गाद्यन्द्छ तद्य पुन: पद्यीिण गने चौर्ो 

चद्यणको उपयोग गनेतर्ष  िाशेष ध्यान नददिदा िािार्ीहरू िनयमवाईष व्याहाद्यमा ल्याउनुपन े पाद्यस्स्र्ितमा 

कटठनताको अनुपूित गदषछन्। सार्ै िनगमन िािवको पणूषत: अनुसद्यण गदाष आगमन िािव ओझेवमा पदै 

गएकावे पिन िािार्ीहरू िनगमन िािविाट पवायन हुाँदै जाने प्राृलि िढ्न र्ावेको देन्खन्द्छ।  

 आगमन िािविाट व्याकद्यण लशिण गदाष िमश: उदाहद्यण द्य त्यसमा प्राृि हुने िनयम कुन हो एाम ्

त्यस िनयमको कायष के हो ? पन्ने क्षजज्ञासाको समावान गनष उपयुक्त हुन्द्छ पने िनगमन िािविाट व्याकद्यण 

लशिण गदाष िमश: िनयम कुन हो, त्यसको काम के हो? द्य त्यसका उदाहद्यणहरू के कस्ता छन?् पन्ने िाशेष 

ध्यान हदनु आाश्यक हुन्द्छ। ाास्तामा आगमन द्य िनयमन कुनै एउटा िािवको मार अावम्िन गनुषपन्द्दा ्ा ै

िािवको समन्द्ाय गदे्यद्य व्याकद्यण लशिण गनुष प्रपााकाद्यी हुन्द्छ।  

 व्याकद्यण लशिणमा मुख्यत: आगमन िािव, िनगमन िािव, पाषासंसगष िािव ाा प्रत्यि िािव द्य 

पाषापाठ्यपुस्तक िािव गद्यी चाद्य िािवहरू प्रचवनमा द्यहेको (अिवकाद्यी, २०१०, पृ. ११४–१२२) पए पिन 

नेपाव संस्कृत िाश्विािावयमा हावसम्म मूव संस्कृत व्याकद्यण िाषय लवएद्य अध्ययन गन ेिािार्ीहरूका वािग 

िनमाषण गाद्यएको नव्यव्याकद्यण िाषयको पाठ्यिम पचछल्वा ्ईष िािवहरूको उपयोग गनष सिकने गद्यी िनमाषण 

हुन पने सकेको देखखिदैन।  
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प्रदशषि सशषण विधध 

 मौन्खक रूपमा व्याख्यान गाद्यने िाषयवाईष दृश्यात्मक रूपमा प्रस्तुत गदे्यद्य लशिण गनुषवाईष प्रदशषन 

लशिण िािव पिनन्द्छ। व्याख्यान िािवमा मार प्राृि हुाँदा िािार्ीहरूमा देन्खएको िनन्ष्ियपनवाईष पााद्य 

्ााईन्द्ट ाा श्यामश्वेत पाटीमा प्रदशषन गदाष िािार्ीवे आिनो पढाईमा रुचच द्य सिियता देखाउन सक्छन्। सार् ै

प्रदशषन िािवको उपयोग गनष सकेका खण्डमा िािार्ीको वेखनमा देखापने रुटटहरू पिन िनद्याकद्यण हुाँदै जान 

सक्छन्। त्यसका वािग सि ै किाकोठामा प्रोजेक्टद्य जडान गनष सभपा नपएका अास्र्ामा लशिक स्ायवं े

व्यस्क्तगत रूपमा ल्यापटपको प्रयोगिाद्या पिन िािार्ीवाईष प्रदशषन िािवसाँग पाद्यचचत गद्याउन सक्छन्। 

प्रश्नोत्तर सशषण विधध 

 जुनसुकै िाषयको लशिण गदाष पिन सनुाई, िोवाई, पढाई द्य वेखाई गद्यी लशिणका मखु्यत: चाद्य तह 

महत्त्ापूणष मािनन्द्छन्। िोवाई लशिण गदाष संााद, प्रश्नोिद्य, ाादिाााद, छवर्व, अभपनय, पाषण आहद 

कायषकवापहरूको उपयोग गाद्यन्द्छ। लशिणका िममा मौन्खक रूपमा प्रश्न सोध्ने द्य मौन्खक रूपमै त्यसको 

उिद्य हदने िािव ाा कायषकवापवाईष प्रश्नोिद्य लशिण िािव पिनन्द्छ। यस िकलसमको कायषकवापको उपयोग 

लशिक द्य िािार्ी, िािार्ी द्य लशिक तर्ा िािार्ी द्य िािार्ीका िीचमा पाद्यस्पाद्यक रूपमा गद्याउन सिकन्द्छ 

(अिवकाद्यी, २०१०, पृ. ४१)। किामा पहढसकेका पाठ्याशंसाँग सम्िद्ध प्रश्न एउटा िािार्ीवाईष सोध्ने, त्यस 

िािार्ीवे हदएको उिद्य टठक छ िक छैन पनेद्य अकाष िािार्ीवाईष पद्यीिण गनष वगाउने, ्ाै िािार्ीवे टठक 

उिद्य हदन नसके तेस्रो िािार्ीवाईष त्यही प्रश्न सोध्ने द्य अन्द्तमा िािार्ीवे हदएका उिद्य टठक िर्ए िक िर्एनन ्ाा 

ितनमा सुवाद्य गनुषपने पि केही छन् पने त्यसको मागषदशषन गने काम लशिकिाट हुनु द्याम्रो मािनन्द्छ। यस लशिण 

िािवको अिनाायष रूपमा उपयोग गनष सकेमा यसिाट िािार्ीहरूमा प्रश्न सोध्ने िानीको िाकास मार हुाँदैन, 

प्रश्नको उिद्य खो्ने द्य पढेका िाषयको रुचचसार् तयाद्यी गनष पिन सहयोग पुग्नाका सार्ै लशिक द्य िािार्ीवाईष 

सििय िनाउन, किामा नीद्यस द्य एकाङ्गी ाातााद्यण छाउन नहदन तर्ा मौन्खक अभपव्यस्क्तको िाकासमा समते 

िनकै सघाउ पुग्छ (अिवकाद्यी, पूाषात,् पृ. ४२)। 

संस्कृत व्याकरणको सशषण प्रविया 

 ातषमानमा पाक्षणनीय व्याकद्यणका प्रिियाग्रन्र्, पाद्यष्काद्यग्रन्र् द्य दाशषिनक ग्रन्र् गद्यी तीन प्रकाद्यका 

ग्रन्र्हरूको पठनपाठन हुन े पएकावे ती तीनै प्रकाद्यका ग्रन्र्को लशिण प्रिियामा पिन भपन्नता पाईन्द्छ। 

प्रिियाग्रन्र्हरूमध्येको मुख्य आवाद्यग्रन्र् मािनने ‘ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदी’को ितङन्द्त प्रकद्यणअन्द्तगषतको 

भ्ााहद प्रकद्यणदेन्ख स्ाद्यप्रकद्यणसम्मको पाठ्यांश नेपाव ससं्कृत िाश्विािावयको ातषमान पाठ्यिममा िनवाषद्यण 

गाद्यएको छ। यहााँ ती प्रकद्यणहरूवाईष मुख्यतः ितङन्द्त, सनािन्द्त, आत्मनेपद द्य पद्यस्मपैद, पाा, कमष द्य कतृष, 

वकाद्यार्ष, कृदन्द्त, ाैहदक द्य स्ाद्य गद्यी आठ प्रकद्यणमा िापाजन गद्यी ितनको सङ्क्षि्त लशिण प्रिियाको चचाष 

गाद्यएको छ। 
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वतङ्कतत प्रकरणको सशषण प्रविया 

 ितप्, तस,् क्षझ आहद ११ ाटा प्रत्यय अन्द्तमा हुने शब्लदवाईष ‘ितङन्द्त’ द्य त्यस्ता शब्लदको िनमाषणप्रििया 

अध्ययन गाद्यएको प्रकद्यणवाईष ितङन्द्त प्रकद्यण पिनन्द्छ। मुख्यतः भ्ााहद प्रकद्यणदेन्ख चुद्याहद प्रकद्यणसम्मका १० 

प्रकद्यणहरू ितङन्द्त प्रकद्यणभपर पदषछन्। ितङन्द्त प्रकद्यणको लशिण गनुषपूाष िािार्ीवाईष िनम्नलवन्खत िाषयमा 

पूाषजानकाद्यी गद्याउनु उपयकु्त हुन्द्छ: 

 (क) पद्यस्मैपदी द्य आत्मनेपदी ितङ् प्रत्यय कुन कुन हुन ्? 

 (ख) वातुहरूवाईष िकन भ्ााहद आहद १० गणमा िापाजन गाद्यएको हो ? 

 (ग) वातुवाईष आत्मनेपदी आहद तीन प्रकाद्यमा िापाजन गन ेआवाद्यहरू के के होवान् ? 

 (घ) वातुवाईष िकन सेट् द्य अिनट् तर्ा सकमषक द्य अकमषक पिनएको होवा ? 

 (ङ) वकाद्यका प्रकाद्य द्य ितनको सामान्द्य पाद्यचय केकस्तो छ ? 

(च) नेपावी द्य अङ्गे्रजी पाषाका तुवनामा संस्कृत पाषाका ितङन्द्त पदमा ाचन द्य परुुषको व्यास्र्ा 

कसद्यी िनवाषद्यण गाद्यन्द्छ ? 

 (छ) ितङन्द्त पदमा कहााँ कहााँ िासगषको सभपााना द्यहन्द्छ ? 

 (ज) सााषवातकुसंज्ञक द्य आवषवातुकसंज्ञक वकाद्यमा ख्याव गनुषपने कुद्याहरू के के होवान् ? 

 (झ) पद्यस्मैपदी द्य आत्मनेपदी वातुका रूपहरू लसद्ध गदाष ध्यान हदनुपने कुद्याहरू के के होवान् ? 

 ितङन्द्तको लशिण गनुषपन्द्दा पाूष आवाद्यपूत रूपमा पू द्य एव ्वातुका रूपाावीको लशिण गद्यी ितनवाईष 

कण्ठस्र् गनष प्राेद्यत गनुषपछष । त्यसपचछ प्रचलवत मखु्य वातु, ितनको अर्ष द्य ितनको वट्, वृट्, वोट् द्य वङ् 

वकाद्यका सुरुको एउटा एउटा रूपको िनम्नानुसाद्य तालवका िनाईष र्प रूपहरू पन्न िािार्ीवाईष प्रोत्साहन 

गनुषपछष, जसवे गदाष िािार्ीहरूवे कण्ठस्र् नगद्यीकन पिन वातुका अन्द्य रूपहरू िुझ्न सक्छन्। 

वात ु अर्ष वट् वकाद्य 
(ातषमान) 

वृट् वकाद्य 
(पिाष्यत्) 

वोट् वकाद्य 
(आज्ञार्ष) 

वङ् वकाद्य  
(पूत) 

खाद् खान ु खादित खाहदष्यित खादतु अखादत् 

पठ् पढ्नु पठित पटठष्यित पठतु अपठत् 

हस् हााँस्नु हसित हलसष्यित हसतु अहसत् 

गम् जानु गच्छित गद्वमष्यित गच्छतु अगच्छत् 

यज ् यज्ञ गनुष यजित यक्ष्यित यजत ु अयजत् 

यसैगद्यी अदाहद आहद अन्द्य नौ गणमा पहढएका वातकुा वट्, वृट्, वोट् द्य वङ् वकाद्यका रूपहरूको 

पिन लशिण गदे्यद्य मारै रूपलसन्द्धप्रिियाको लशिणतर्ष  अग्रसद्य हुनुपछष । ितङन्द्त रूपहरूको लसद्ध गदाष 

सामान्द्यतया अपनाउनपुने प्राद्यम्भपक प्रिियाहरू यसप्रकाद्य छन्: 
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 (क) वातुको अर्ष, वात,ु वकाद्य, पुरुष, ाचन द्य ितङ् प्रत्ययको िनदेश। 

 (ख) सााषवातुकसंज्ञा ाा त्यसको अपाादमा आवषवातुकसजं्ञा िनदेश। 

 (ग) सााषवातकुसंज्ञा पए शप् (वुक्, श्लु), श्यन् आहद प्रत्ययको िावान। 

 (घ) द्वपत् सााषवातुक प्रत्ययवाईष िनद्वमि मानदे्य वातुका अच्को गुण, अय्, अा् आहद आदेश। 

(ङ) शप् आहद प्रत्ययको अपाादमा स्य, तास्, स्च्व आहद प्रत्यय पएमा ितनको आवषवातुकसंज्ञा द्य ईट् 

आगमको िनदेश। 

(च) लवट् वकाद्यमा तर्ा श्लु द्य चङ् पद्य पएमा वातुको द्वित्ा, अभ्याससंज्ञा, हवाहदशेष, जश्त्ा ाा चत्र्ा 

आहदको िनदेश। 

 (छ) लवङ् वकाद्यको पद्यस्मैपदमा यासुट् आगम तर्ा आत्मनपेदमा सीयुट् आगमको िनदेश। 

 (ज) वुङ् वकाद्यमा अट् ाा आट् आगम, स्च्व प्रत्ययका स्र्ानमा लसच,् चङ्, क्स आहद आदेशको 

िनदेश। 

(झ) वट्, लवट्, वुट्, वृट्, वेट् द्य वोट् टटत् वकाद्यमा आत्मनपेदी प्रत्ययका टटसंज्ञक ाणषको एत्ा िनदेश 

आहद।  

सिाद्यतत प्रकरणको सशषण प्रविया 

 सन,् क्यच,् काम्यच,् क्यङ्, क्यष्, स्क्ाप,् क्षणच,् यङ्, यक्, आय, ईयङ् द्य क्षणङ् अन्द्तमा हुने शब्लदवाईष 

सनािन्द्त पिनन्द्छ। यस्ता शब्लदवाईष वातुसंज्ञा हुन्द्छ (पा.,अ. ३।१।३२)। वातुसंज्ञा पएपचछ सामान्द्यतया सि ै

सनािन्द्त वातुका रूपहरू भ्ााहद गणपटठत वातकुा जस्त ै हुन्द्छन्। सनाहद प्रत्ययहरू वाग्दा अपनाईन े प्रमखु 

प्रिियाहरू िनम्नानुसाद्य छन:् 

 (क) प्रत्येक सनाहद प्रत्ययको अर्ष भपन्नाभपन्नै छ पन्ने कुद्या ख्याव गने। 

(ख) वातुदेन्ख िावान गाद्यने पएकावे सिै सनाहद प्रत्ययवाईष आवषवातकुसंज्ञा द्य आवषवातुकसंज्ञावाईष 

िनद्वमि मानेद्य सनाहद प्रत्ययको प्रायः ईट् आगम हुने। 

 (ग) सन् द्य यङ् प्रत्ययवाईष आवाद्य मानदे्य वातुको द्वित्ा, अभ्याससंज्ञा, हवाहदशेष आहद गने। 

 (घ) सन् प्रत्यय पद्य पएमा अभ्यासका अकाद्यको ईत्ा गने। 

(ङ) यङ् द्य यङ्वकु्मा वातुका अभ्यासको गुणका सार्ै केही वातु िाशेषमा अभ्यासका अकाद्यको नक्ु, 

नीक्, द्यीक्, रुक् द्य ाद्यक् आगम हुने। 

(च) नामवाईष वातु िनाउने सन्द्दपषमा क्यच्, काम्यच,् क्यङ्, स्क्ाप,् क्यष् द्य क्षणङ् प्रत्यय पद्य पएमा 

वातुको अाया सुप् प्रत्ययको वुक् द्य क्यच् पद्य पएमा अकाद्यको ईषत्ा गने। 

(छ) द्वपपटठष, िोपूय, पुरीय, चोद्यय आहद सनािन्द्त वातुदेन्ख वट् आहद सााषवातुकसंज्ञक वकाद्यमा 

शप् प्रत्यय हुाँदा वात्ान्द्त अकाद्यको श्का अकाद्यसाँग पद्यरूप गने आहद। 
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आत्मिेपद र परस्मैपद प्रकरणको सशषण प्रविया 

 पद्यस्मैपदमा पहढएका वातुको आत्मनेपदमा िावान गने द्य आत्मनेपदमा पहढएका वातुको समेत 

पद्यस्मैपद संज्ञा हुने प्रिियावाईष आत्मनेपद द्य पद्यस्मैपद प्रकद्यणको लशिण प्रििया पनेद्य िुझ्न सिकन्द्छ । कस्ता 

वातुमा पद्यस्मपैद गने द्य कस्ता वातुमा आत्मनेपद गने पन्ने केही िनयम ितङन्द्त प्रकद्यणको प्राद्यभपमा पिन 

पहढएका छन् । त्यसका अिताद्यक्त पाक्षणिनवे पहहवा आत्मनेपदप्रकद्यणमा आत्मनेपदको िाशेष व्यास्र्ा गन े

िनयमहरू पढेद्य त्यसपचछ पद्यस्मैपदप्रकद्यणमा पद्यस्मैपदसंज्ञा गने सूर पढेका छन् । आत्मनेपद द्य पद्यस्मैपद हुन े

िनयमहरूको िाशेष कायषवाईष साद्यांशका रूपमा छुिाछुिै तालवकीकद्यण गदे्यद्य लशिण गनुष प्रपााकाद्यी मािनन्द्छ।  

र्ाि, कमष र कतृष प्रकरणको सशषण प्रविया 

 पााााच्य, कमषााच्य द्य कतृषााच्यका िियापदहरूको के–कसद्यी िनमाषण गन े पन्ने िादे्यमा 

ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदीमा ्ईषाटा प्रकद्यणहरू पहढएका छन् द्य ितनमा पएको व्यास्र्ाको लशिण गनुषवाईष 

पाा, कमष द्य कतृष प्रिियाको लशिण पनेद्य िुझ्न सिकन्द्छ। यसका वािग िनम्नानुसाद्यका प्राद्यम्भपक प्रिियाहरू 

अावम्िन गाद्यन्द्छ: 

 (क) सााषवातुकसंज्ञक पााकमषााची प्रत्यय पद्य पएमा सिै वातुदेन्ख यक् (य) प्रत्यय हुने। 

 (ख) आवषवातुकसंज्ञक स्य, लसच् आहद प्रत्यय पद्य पएमा चचणाद्भाा हुने। 

 (ग) पााााच्य द्य कमषााच्यका िियापदहरूको आत्मनपेदमा प्रयोग हुने। 

(घ) कमषस्र् िियावे तुल्य पएको कतृषााच्य िियापदमा पिन पााााच्य द्य कमषााच्यका जस्तै 

प्रिियाहरू प्राृि हुन।े 

लकारार्ष प्रकरणको सशषण प्रविया 

 वट्, लवट् आहद वकाद्यहरूको अर्ष िनवाषद्यण गन े प्रकद्यणको लशिण गन े प्रिियावाईष वकाद्यार्ष 

प्रकद्यणको लशिण प्रििया पिनन्द्छ। वकाद्यार्ष लशिणका प्राद्यम्भपक प्रिियाहरू यसप्रकाद्य छन्: 

(क) वङ् वकाद्यको अपाादमा अभपज्ञााचन द्य साकाङ्ि शब्लद उपपद पएमा पूतानितन अर्षमा 

वातुदेन्ख वृट् वकाद्य हुने। 

(ख) हश द्य श्वत शब्लद उपपद पएमा तर्ा आसन्नकावमा प्रश्नार्षमा लवट् वकाद्यका िाषयमा वङ् द्य लवट् 

वकाद्य हुने। 

(ग) स्म शब्लदको योगमा, अपद्योिमा द्य पृष्टप्रिताचन अर्षमा ननु शब्लदको योगमा पिन पूतकावमा वट् 

वकाद्य हुने।  

(घ) पुद्या शब्लदको योगमा पूतानितन अर्षमा वुङ् द्य वट् वकाद्य हुने। 

(ङ) याात् द्य पुद्या िनपात शब्लदको योगमा, कदा द्य कर्हि शब्लदको योगमा, लव्सार्षकमा िकम् शब्लदको 

योगमा, लव्स्यमानिाद्या लसद्ध अर्षमा द्य वोडर्षमा समेत वट् वकाद्य हुने आहद।  
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कृदतत प्रकरणको सशषण प्रविया 

 ितप्, तस,् क्षझ आहद ितङ् प्रत्ययवाईष छाडेद्य वातुदेन्ख िावान गाद्यने सिैजसो प्रत्ययवाईष कृत् प्रत्यय 

पिनन्द्छ (पा.,अ. ३।१।७३)। त्यसभपर पिन ण्ाुव् प्रत्ययपन्द्दा पूाषका तव्यत्, तव्य, अनीयद्य्, केलवमद्य,् यत्, क्यप ्

द्य ण्यत् साताटा प्रत्ययवाईष कृत्य प्रत्यय पिनन्द्छ पने त्यस्ता प्रत्ययहरूको अध्ययन गाद्यएको प्रकद्यणवाईष 

कृत्यप्रकद्यण पनेद्य चचिनन्द्छ। कृदन्द्त प्रकद्यणवाईष पूाषकृदन्द्त द्य उिद्यकृदन्द्त गद्यी ्ईष प्रकाद्यमा िापाजन गाद्यएको 

छ। ‘ण्ाुल्तचृौ’ (पा.,अ. ३।१।१३३) सूरदेन्ख ‘कतषाद्य चर्षिदेातयोः’ (पा.,अ. ३।२।११२) सूरसम्मका तृतीय 

अध्यायको पहहवो द्य दोस्रो पाउमा पहढएका सूरहरूवाईष पूाषकृदत प्रकद्यणमा द्य ‘उणादयो िहुवम्’ (पा.,अ. 

३।३।१) सूरदेन्ख ‘अन्द्ाच्यानवुोम्य’े (पा.,अ. ३।४।२४) सरूसम्मका तृतीय अध्यायको तेस्रो द्य चौर्ो पाउमा 

पहढएका सूरहरू उिद्यकृदन्द्तमा पहढएका छन्। यसद्यी कृदन्द्तवाईष पूाष द्य उिद्य गद्यी ्ईष प्रकाद्यमा िापाजन गन े

मुख्य आवाद्यका रूपमा अध्यायगत ्ईष ्ईष पाउन नै द्यहेको देन्खन्द्छ। कृत् प्रत्यय ाा कृत्य प्रत्यय वगाएद्य 

शब्लदिनमाषण गाद्यने कृदन्द्त प्रकद्यणको लशिण गने प्रिियावाईष कृदन्द्त प्रकद्यणको लशिण प्रििया पिनन्द्छ। कृदन्द्त 

प्रकद्यणको लशिणका वािग िनम्नानुसाद्यका सामान्द्य प्रिियाहरू अावम्िन गाद्यन्द्छ: 

 (क) लसद्ध गाद्यने कृदन्द्त शब्लदको िाग्रह गद्यी वातु िनदेश गन।े 

 (ख) कृत्य प्रत्यय ाा कृत् प्रत्यय िावान गने सूर ाा ाार्तिक िनदेश गने। 

 (ग) कृत्य प्रत्यय ाा कृत् प्रत्ययको आवषवातुकसंज्ञा गद्यी ईट् आगम गनुषपने पएमा त्यसको िनदेश गने। 

 (घ) णत्ा, षत्ा, गुण, ाृन्द्ध आहद िाशेष कायषहरू केही पए ितनको िनदेश गने। 

 (ङ) अन्द्तमा कृदन्द्त शब्लदको प्राितपहदकसंज्ञा गद्यी स्ााहदकायष गने। 

िैहदक प्रकरणको सशषण प्रविया 

 पाक्षणनीय व्याकद्यण वौिकक द्य ाैहदक ्ा ै संस्कृतका वािग उपयोगी हुन े गद्यी द्यचना गाद्यएको छ। 

वौिकक शब्लदको िनमाषणका वािग ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमदुीको संज्ञाप्रकद्यणदेन्ख उिद्यकृदन्द्त प्रकद्यणसम्मका 

प्रकद्यणहरूको व्यास्र्ा गाद्यएको छ पने ाैहदक शब्लदको िनमाषणका वािग ाैहदक प्रकद्यण द्य ाैहदक शब्लदमा प्राृि 

हुने स्ाद्यहरूको िनवाषद्यणका वािग स्ाद्यप्रकद्यणको पृर्क् व्यास्र्ा गाद्यएको छ। ाैहदक शब्लदको िनमाषणका िममा 

प्राृि हुने सिैजसो प्रिियाहरूवाईष अष्टाध्यायीको अध्यायिमवे पहढएको छ। ाैहदक शब्लदको लशिणमा प्राृि 

हुने प्रिियावाईष ाैहदक प्रकद्यणको लशिण प्रििया पनेद्य िुझ्न सिकन्द्छ। ाैहदक प्रिियामा तुवनात्मक लशिण 

िािवको समेत उपयोग गनष सिकन्द्छ। ाैहदक प्रकद्यणको लशिणका वािग सामान्द्यतया िनम्नानुसाद्यका 

प्रिियाहरू अावम्िन गाद्यन्द्छन्: 

(क) लसद्ध गाद्यने ाैहदक शब्लदको वौिकक रूप कस्तो हुन्द्छ पनी त्यसको वौिकक प्रिियाका 

प्रकद्यणिमको िाशेष ख्याव गने। 

(ख) लसद्ध गाद्यने ाैहदक शब्लदमा प्राृि हुने मखु्य सूर ाा ाार्तिक कुन हो द्य त्यसको काम के हो ? िनदेश 

गने। 
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(ग) मुख्य कामका अिताद्यक्त िाशेष काम केही पए त्यसको समेत िनदेश गने।  

(घ) ाेदमा मार प्राृि हुने वट्े वकाद्यका प्रििया जस्ता कायषवाईष छाडेद्य वोकमा प्राृि हुने शब्लद पए 

ाैहदक शब्लदको लसन्द्धप्रििया देखाईसकेपचछ वौिकक प्रिियामा यस्तो रूप हुन्द्छ पन्ने िनदेश गने। 

(ङ) ाैहदक प्रकद्यणमा ‘व्यत्यय’ द्य ‘िहुव’ शब्लदको प्राृलि िढ्ता देन्खने पएकावे त्यस्ता प्राृलिको 

िाशेष ख्याव गने आहद। 

स्िर प्रकरणको सशषण प्रविया  

 उदाि, अनुदाि, स्ााद्यत आहद स्ाद्यको िनवाषद्यण गाद्यएको प्रकद्यणको लशिण गने प्रिियावाईष स्ाद्य 

प्रकद्यणको लशिण प्रििया पिनन्द्छ। अन्द्य प्रकद्यणका तवुनामा स्ाद्य प्रकद्यण अमूतष जस्तै पएकावे स्ाद्य 

प्रकद्यणको द्याम्रोसाँग लशिण गनष त्यित सद्यव देखखिदैन। प्रत्यके ाेदका प्रत्यके शाखासाँग परृ्क् रूपमा वेन्खएका 

व्याकद्यणग्रन्र्हरू नै ‘प्राितशाख्य’ नामवे प्रलसद्ध छन्। सिै ाेदमा प्रयुक्त शब्लदको सामान्द्य ज्ञानका वािग 

पाक्षणनीय व्याकद्यणमा स्ाद्य प्रकद्यणको व्यास्र्ा गाद्यएको हो। यस प्रकद्यणवे सिै ाेदका सिै ाैहदक शब्लदको स्ाद्य 

िनवाषद्यण गनष सक्तैन द्य त्यसका वािग िािार्ीवाईष प्राितशाख्य ग्रन्र्हरूसाँग पिन पाद्यचचत हुन प्रेाद्यत गनुषपछष। 

ातषमानमा संस्कृतका िािान्द्हरू संस्कृतको मानक उच्चाद्यण गनष नसकी आआिनै मातपृाषाअनुसाद्य उच्चाद्यण 

गने, ह्रस्ा द्य दीघषको तर्ा श, ष द्य स–को उच्चाद्यण पिन एकै िकलसमवे गद्यी र्द्यक र्द्यक िकलसमवे नगने हुाँदा 

संस्कृत ध्ािनहरूको उच्चाद्यणमा व्यभपचाद्य व्या्त पएको द्य त्यसको िनद्याकद्यणका वािग संस्कृत 

िाश्विािावयहरूमा प्राितशाख्यको पठपाठन हुनपुछष (पोखदे्यव, २०२१, पृ. १७२)। त्यसो हुन सक्यो पने मार ै

पाक्षणनीय व्याकद्यणअन्द्तगषतको ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदीको स्ाद्य प्रकद्यणको लशिणको समेत सार्षकता हुनेछ। 

स्ाद्य प्रकद्यणको लशिणका वािग सामान्द्यतया िनम्नानुसाद्यका प्राद्यम्भपक प्रिियाहरू अावम्िन गाद्यन्द्छ: 

(क) स्ाद्य िनवाषद्यण गन ेशब्लदहरू ााक्यात्मक हुने पएकाव ेकुन शब्लदको स्ाद्य िनवाषद्यण गनष खोक्षजएको 

हो? त्यसको साषप्रर्म पहहचान गने। 

(ख) सम्िद्ध शब्लदमा सावाद्यण, वातु, प्राितपहदक, प्रत्यय, समास द्य ितङन्द्त स्ाद्यहरूमध्ये कुन स्ाद्य 

िनवाषद्यण गाद्यने हो ? त्यसको िनक्र्योव गन।े 

(ग) सम्िद्ध शब्लदमा प्राृि हुन ेमुख्य सूर ाा ाार्तिक द्य त्यसको काम िनदेश गद्यी अन्द्य िाशेष काम केही 

पए गने आहद।  

विष्कषष 

  संस्कृत ााङ्मयमा प्राचीन कावदेन्ख िाभपन्न व्याकद्यणहरूको द्यचना गाद्यएको पए पिन संस्कृत िाषयको 

पठनपाठनका िेरमा प्रत्यि रूपमा पाक्षणनीय व्याकद्यण नै हावसम्म कायम द्यहाँदै आएको छ पने अप्रत्यि 

रूपमा यसिाट नेपावी, र्ारू आहद आवुिनक आयषपाषाहरूका व्याकद्यणका िािाव पिहरू प्रपािात हुाँदै 

आएका छन्। िृहदाद्यण्यकोपिनषद्को दशषनिािव, पाक्षणिनकावका प्रकर्निािव द्य पासनिािव तर्ा 

पतञ्जलवकावको आगमिािवको उपयोग ातषमानमा अप्रत्यि रूपमा हुाँदै आए पिन श्राण, मनन, िनहदध्यासन, 
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िामित, िाप्रवाप, प्रितश्राण, स्ााध्याय, प्राचन द्य व्याहाद्य जस्ता प्राचीन लशिण िािवहरू उपेक्षित पएको हुाँदा 

ातषमानमा अिवकांश िाषयहरूको लशिण प्रपााकाद्यी िन्न नसकेका अास्र्ामा द्वयनको समेत उपयोग गनुष 

आाश्यक देन्खन्द्छ। ातषमानमा प्रचलवत िाभपन्न लशिण िािवहरूमध्ये व्याकद्यण लशिणका वािग व्याख्यान, 

िनगमन, आगमन, प्रदशषन द्य प्रश्नोिद्य िािव िढ्ता उपयोगी मािनए पिन िनगमन िािवको मार प्रयोग गने 

गाद्यएकावे लशिणवाईष र्प प्रपााकाद्यी िनाउन अन्द्य िािव पिन उपयोगमा ल्याउनु आाश्यक छ। संस्कृत 

व्याकद्यणको लशिणका सन्द्दपषमा प्रिियाग्रन्र्मध्ये मुख्य ग्रन्र् मािनने ‘ाैयाकद्यणलसद्धान्द्तकौमुदी’को लशिणका 

िममा पद्यम्पद्यागत व्याख्यान प्रििया मार अावम्िन गाद्यनावे प्रपााकाद्यी िन्न नसकेको लशिण प्रिियावाईष 

सुिन्द्तजस्तै ितङन्द्तका अाान्द्तद्य भ्ााहद आहद प्रकद्यणसाँग सम्िद्ध िाषयास्तकुो प्राद्यम्भपक जानकाद्यी द्य 

प्रकद्यणगत प्रमुख िाशेषताको पहहचानसहहत लशिण गदै जान सिकएका खण्डमा संस्कृत व्याकद्यणको 

लशिणप्रििया िमशः िढ्ता व्यााहााद्यक द्य उपवन्ब्धमूवक िन्न सक्ने देन्खन्द्छ।  
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