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सार सङ्क्षेप 
नेपाव िहुपाद्वषक, िहुसांस्कृितक द्य िहुजातीय द्याष्टि हो, जहााँ पचछल्वो जनगणना अनुसाद्य १२४ मातृपाषाहरू 
िोलवन्द्छन्  ,यिद्वप पाद्वषक िािावता उच्च पए पिन वेदै्य पाषाहरू वोपोन्द्मखु अास्र्ामा पुगेका छन् द्य दैिनक 
जीानका िेरमा  सीद्वमत छ । नेपावी पाषा सााषिवक प्रपुत्ा द्याख्दा अन्द्य मातृपाषाहरू पाठ्यपुस्तक, लशिक द्य 
हडक्षजटव स्रोतको अपााका काद्यण समस्यामा पदे्यका छन् । प्रदेशगत, जातीय, सांस्कृितक द्य पौगोलवक 
िािावताका काद्यण पाद्वषक संद्यचना अत्यन्द्त जटटव छ द्य यसवे िहुपाद्वषक समाजमा पाद्वषक अिवकाद्य, 
सांस्कृितक पहहचान द्य सामाक्षजक न्द्याय सुिनभित गनष चनुौती र्पेको छ । पाषायोजना मातृपाषाको संद्यिण, 
मानकीकद्यण, प्राद्धषन द्य दैिनक प्रयोगको सुिनभितताका वािग प्रमुख उपकद्यण हो । स्स्र्ित योजना, संद्यचना 
योजना द्य आजषन योजना जस्ता मोडेवहरूवे पाषाको िाकास, प्रयोग द्य लशिा प्रणावीमा समााेशीकद्यणमा 
मागषदशषन गनष सक्छन्  ,तद्य नपेावमा यी म ाोडेवको कायाषन्द्ायन िािीय, प्रािािवक, हडक्षजटव द्य माना स्रोतको 
कमी, दीघषकावीन द्यणनीितक योजना अपाा द्य स्र्ानीय सहपािगताको न्द्यूनताका काद्यण चुनौतीपूणष िनेको छ । 
यस अध्ययनवे नेपावमा मातृपाषाको संद्यिण द्य प्रयोग सुिनभित गनष लशिक तालवम, पाठ्यिम िाकास, 
हडक्षजटव सामग्री िनमाषण, समुदायस्तद्यीय कायषिम द्य नीित सुवाद्य आाश्यक द्यहेको देखाएको छ । िहुपाद्वषक 
समाजमा पाद्वषक अिवकाद्य, लशिा द्य प्रशासनमा समानता कायम द्याख्न यी उपाय महत्त्ापूणष छन् । समग्रमा 
पाषायोजना िनद्यन्द्तद्य सवुाद्य द्य कायाषन्द्ायनको प्रिियामा द्यहाँदा मार मातृपाषाको संद्यिण, िहुपाद्वषक समाजमा 
सहअन्स्तत्ा, द्याद्वष्टिय एकता, सामाक्षजक समााेलशता द्य सांस्कृितक पहहचान सुिनभित गनष सिकन्द्छ । 

शब्द कुञ्जी: िहुपाद्वषकता, वोपोन्द्मुख पाषाहरू, मातृपाषा, पाद्वषक असमानता, पाषायोजना  । 

विषयपररचय 

नेपाव िहुपाद्वषक द्याष्टि  हो । यहााँको पचछल्वो जनगणना )२०२१( अनुसाद्य १२४ मातृपाषाहरू 

िोलवन्द्छन् )National Statistics Office, 2025) । पाषा पाद्यााद्यको हहसािवे नेपावमा मूवतः ईन्द्डो-
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युद्योद्वपयन, साईनो-ितब्लिती, अस्टिो-एलसयाटटक द्य रिाहडयन गद्यी चाद्य पाद्यााद्यका पाषाहरू िोलवन्द्छन्  ।  कुसुन्द्डा 

पाषाको पाद्यााद्य  पने अझै  पहहचान हुन सकेको छैन । पाद्वषक अास्र्ावाईष िनयाल्दा नेपावी सिैपन्द्दा िढी 

ाक्ता पएको पाषा )४४.७%( हो पने मैिर्वी, पोजपुद्यी, र्ारू द्य तामाङ  प्रमुख मातपृाषा हुन्  । नेपावका 

मातृपाषावाईष ाक्ता सङ्ख्याका आवाद्यमा ठूवो, मध्यम, सानो द्य अत्यन्द्त सानो समूहमा ागीकद्यण गाद्यएको छ। 

यस देशमा पाषायोजनाको िाकास औपचााद्यक रूपमा २०आौँ शताब्लदीको मध्यितद्य लशिा िेरमा नेपावी 

पाषाको मानकीकद्यण द्य अिनाायष प्रयोगसाँगै देखा पदे्यको पाईन्द्छ । नेपावको संिावान २०४९ पचछ मार 

नेपावमा िहुपाद्वषक अिवकाद्यवाईष मान्द्यता हदएपचछ मातृपाषामा लशिा द्य स्र्ानीय पाषाको संद्यिण द्य 

सम्ाद्धषनवे प्रार्द्वमकता पाएको हो । हाव नेपावको संिावान २०९२ वे मातृपाषा अिवकाद्यवाईष सुिनभित गदै 

पाषा आयोगमार्ष त संद्यिण द्य प्राद्धषनका कायषिम अद्वघ सादे्यको छ। व्याहाद्यमा पाद्वषक िािावताको संद्यिण, 

मातृपाषामा लशिा द्य मातपृाषाको दैिनक प्रयोगमा स्र्ाद्वयत्ा ल्याउन सुिनश्श् चत गनुष चनुौतीपूणष छ 

)Language Commission Nepal, 2019) । अन्द्तद्याषद्वष्टिय स्तद्यमा पाषायोजनाका प्रमुख तीन मोडेवहरू 

स्स्र्ित योजना )Status Planning), संद्यचना योजना )Corpus Planning) द्य आजषन योजना 

)Acquisition Planning) व्यापक रूपमा प्रचवनमा छन् )Haugen, 1966; Kaplan & Baldauf, 

1997)। िाभपन्न देशहरूवे आि नो देशको पाद्वषक पाद्यस्स्र्ितअनुसाद्य यी मोडेववाईष अपनाएको पाईन्द्छ। 

नेपावमा पिन पाद्वषक िािावताको संद्यिण द्य प्राद्धषनका वािग यी मोडेवहरूवाईष आंलशक रूपमा प्रयोग 

गाद्यएको छ । गुणात्मक ढााँचामा आवााद्यत यो वेखमा द्वितीयक स्रोतका जनगणना द्य अनुसन्वानात्मक वेखको 

समीिा गद्यी  नपेावको पाद्वषक अास्र्ा द्य पाषायोजनाको आाश्यकतासम्िन्वी सुझााहरू प्रस्तुत गाद्यएको छ।  

समस्याकर्ि र उदे्दश्य 

नेपाव िहुपाद्वषक द्याष्टि पएकावे यहााँ पचछल्वो जनगणनाअनुसाद्य १२४ पाषाहरू िोलवन्द्छन,् जसमा 

वेदै्य स्र्ानीय द्य आहदाासी पाषाहरू पिन छन् )National Statistics Office, 2025) ।  नेपावको संिावान 

२०९२ वे मातृपाषामा लशिा द्य स्र्ानीय पाषाको संद्यिण गने व्यास्र्ा गदे्य पिन व्याहाद्यमा वेदै्य पाषाहरू 

वोपोन्द्मुख द्य प्रयोगमै अित सीद्वमत छन् । िािावय प्रशासन, सञ्चाद्य द्य सााषजिनक जीानमा प्रमुख रूपमा 

नेपावी द्य अङ्गे्रजी पाषाको प्रयोग, स्र्ानीय पाषाको पाठ्यपुस्तक द्य अध्ययन सामग्रीको अपाा तर्ा पाषा 

संद्यिण द्य प्राद्धषनका वािग पयाष्त नीित द्य स्रोतको कमी प्रमुख चुनौतीका रूपमा द्यहकेा छन्, जसवे गदाष 

पाद्वषक असमानता, सांस्कृितक पहहचानको िित तर्ा सामाक्षजक द्य शैक्षिक अासद्यमा असमानता पाईन्द्छ । 

केही पाषा िोल्ने समुदायमा नयााँ पुस्तामा पाषा लसकाई कम हुनु, प्रिािवमा मातृपाषाको अपाा द्य सामाक्षजक 

तर्ा आर्र्िक दिािव े स्र्ानीय पाषावाईष दैिनक जीानमा प्रयोग गनष कटठन िनाएको देन्खन्द्छ, यसकाद्यण 

नेपावमा िहुपाद्वषकता कायम द्याख्ने, पाद्वषक अिवकाद्य सुिनभित गने द्य सांस्कृितक वद्योहद्य संद्यिण गनुषपन े

आाश्यकता टडकाद्यो रूपमा देन्खन्द्छ । यस वेखको मूव समस्या नेपावको हावको पाद्वषक अास्र्ा कस्तो छ द्य 

यसका वािग कस्तो पाषा योजनाको मोडेव उपयुक्त होवा पन्नेमा केन्न्द्रत छ द्य यसको उद्दशे्य नेपावको पाद्वषक 
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अास्र्ाको िाश् वेषण गद्यी पाषा योजना द्य नीित कायाषन्द्ायन द्य  प्रपाा मलू्याङ्कन गनुषका सार्ै मातृपाषाको 

संद्यिण तर्ा प्राद्धषनका वािग अावम्ान गनुषपने पाषायोजनाको पहहचान गद्यी िहुपाद्वषक समाजमा पाद्वषक 

अिवकाद्यको सुिनभितता, सांस्कृितक पहहचानको संद्यिण तर्ा लशिा द्य सााषजिनक जीानमा पाद्वषक समानता 

कायम द्याख्न द्यणनीितक प्रस्ताा प्रस्तुत गनुष द्यहेको छ । 

अध्ययि विधध 

नेपावको पाद्वषक िािावता, संिावानवे सिै मातृपाषावाईष द्याष्टिपाषा मानेको अास्र्ा द्य नेपावी 

पाषावाईष सद्यकाद्यी कामकाजको पाषाको रूपमा हदईएको प्रार्द्वमकता नै यस शीषषकको िाषय छनोटको मुख्य 

आवाद्य हो । यो वेख नेपावको पाद्वषक अास्र्ा द्य पाषा योजना गुणात्मक ढााँचा ,द्वितीय स्रोत द्य िाश् वेषणात्मक 

िािवमा आवााद्यत छ । यसमा प्रत्यि तथ्य डेटा सङ्कवनको सिा पूाष प्रकालशत साहहत्य, सद्यकाद्यी प्रिताेदन, 

पाषा आयोगका दस्तााेज, द्याद्वष्टिय जनगणना प्रिताेदन द्य अन्द्तद्याषद्वष्टिय वेखको समीिा गद्यी िाश्लेषण गाद्यएको 

छ । सङ्कलवत सामग्रीवाईष सामग्री िाश्लेषण  ाा िर्मेटटक िाश्लेषण  िािविाट ागीकद्यण गद्यी पाद्वषक अास्र्ा, 

नीित प्रपाा, चुनौती द्य सभपािात सवुाद्यका उपायहरूवाईष प्रष््टयाईएको छ । यस िािवव ेसमय, स्रोत द्य िािीय 

सीद्वमततावाईष ध्यानमा द्याख्दै िहुपाद्वषक समाजमा पाषायोजनाको समग्र दृद्वष्टकोण िुझ्न सिम िनाएको छ । 

अध्ययनको िममा िाश्वसनीय द्य प्रामाक्षणक ितीयक स्रोतहरू मार प्रयोग गाद्यएको छ । 

पररणाम र छलफल 

 यसको पाद्यणाम द्य छवर्वमा नेपावको ातषमान पाद्वषक अास्र्ा,पाषायोजनाको पाद्यचय, िाकास द्य 

मोडेव, नेपावमा प्रयोग हुन सक्ने सभपािात योजना मोडवेहरू  द्य नेपावमा पाषायोजनका चनुौतीहरूमा चचाष 

गाद्यएको छ । 

िेपालको ितषमाि र्ाषषक अिस्र्ा  

नेपावमा िोलवने मातृपाषाको अास्र्ावाईष  िनयाल्दा नपेावमा पएका जनगणनामा मातृपाषाको 

सङ्ख्यावाईष  पिन िाचाद्य गनुषपने हुन्द्छ । नेपावको पहहवो जनगणना सन् १७१२ /१४ मा ४४ मातृपाषा िोलवन्थ्य े

पने  त्यसपचछ िमश : सन् १७२१ मा ३२  ,सन् १७९१ मा १९ , सन् १७११ मा ११  ,सन् १७७१ मा ३१ , सन् २००१ 

मा ७२  ,सन ्२०११ मा १२३ पाषा  िोलवन्थ्ये पन े  पचछल्वो जनगणना सन्  २०२१ मा १२४ मातृपाषाहरू 

िोलवन्द्छन् (National Statistics Office ,2025 ,p.19) । यहााँ िोलवने पाषाको सङ्ख्या प्रत्येक दस 

ाषषमा िढदै गएको देन्खन्द्छ । पाषाको ाैज्ञािनक साेिणको अपााका काद्यण पाषाको सङ्ख्यामा स्स्र्द्यता 

आउन सकेको छैन । समाक्षजक रूपमा आिनो पाषाप्रितको जागद्यणका काद्यण पिन पचछल्वो समय 

मातृपाषाको सङ्ख्या िढेको हुनसक्छ । मातृपाषा िोल्न नआए पिन पाद्वषक चेतनाको अभपाृलिका काद्यण 

आप्नो मातृपाषीका रूपमा आरू्वाईष चचनाई द्यहेको देन्खन्द्छ । 

पााद्याााद्यक रूपमा नेपावमा सुरुका जनगणनामा जम्मा तीन पाद्यााद्यका पाषा िोलवने कुद्या उल्वेख 

गाद्यएको छ ।  सन् १७१२ /१४ मा  ईन्द्डो युद्योद्वपयन  पाषा पाद्यााद्य ( ९९ .१ प्रितशत ,)साईनो ितब्लितीयन (२१.१ 
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प्रितशत ,)अस्टिो-एलशयाटटक पाषा पाद्यााद्य (०.२ प्रितशत  ) का पाषाहरू  िोलवन्थ्ये । सन् १७७१ देन्ख 

रिाहडयन पाषापाद्यााद्य (०.१ प्रितशत ) र्द्वपएद्य हाव मूवत   :जम्मा चाद्य पाद्यााद्यका पाषा िोलवन्द्छन ्। कुसुन्द्डा 

पाषाको पाद्यााद्य पहहचान पएको छैन । नेपावको पचछल्वो जनगणना सन् २०२१ अनुसाद्य  ईन्द्डो युद्योद्वपयन  

पाषा पाद्यााद्यका १३ .१ प्रितशत , साईनो ितब्लितीयनका १२ .२ प्रितशत , अस्टिो -एलशयाटटक पाषा पाद्यााद्यका ०. २ 

प्रितशत  ,रिाड पाद्यााद्यका ०. ० प्रितशत पाषाहरू िोलवन्द्छन्  ((National Statistics Office ,2025 ,

p.21) यसिाट नेपावमा सिपन्द्दा िढता ाक्ता पएको पाषापाद्यााद्यमा ईन्द्डो युद्योद्वपयन हो । यस पाद्यााद्यको 

सङ्ख्या कुनै पिन जनगणनामा घटेको देन्खदैन  ,िढदोिममा छ ।  

नेपावको िागत पााँच ाषषको जनगणनावाईष आवाद्य िनाएद्य पााँचओटा पाषावाईष मूख्य पाषाको सचूीमा 

द्यान्खएको छ । ती पाषाहरूमा नेपावी (४४ .७ प्रितशत ) मैिर्वी (११ .० प्रितशत ), पोजपुद्यी (२.२ प्रितशत ,)

र्ारू (१.७ प्रितशत  ) द्य तामाङ (४.७ प्रितशत ) पाषाहरू द्यहेका छन् । त्यसपचछ एक वाखपन्द्दा मािर् ाक्ता 

पएका पाषावाईष ठूवो समूहका पाषामा द्यान्खएको  जसमा जम्मा  २१ ओटा पाषा द्यहेका छन् । त्यसैगद्यी 

दसहजाद्यदेन्ख मािर् एकवाखपन्द्दा कम ाक्ता पएका पाषावाईष मध्यम पाषाको समूहमा द्यान्खएको छ जसमा 

जम्मा ३२ पाषाहरू पदषछन ्द्य एक हजाद्यदेन्ख मािर् दसहजाद्यदेन्ख तवका पाषावाईष सानो समूहका पाषाको 

सूचीमा द्यान्खएको छ । यसअन्द्तगषत जम्मा ४४ पाषा सूचीकृत  छन् । एक हजाद्यपन्द्दा तव ाक्ता पएका 

पाषावाईष सिपन्द्दा सानो समहूको पाषामा सूचीकृत गाद्यएको छ जसमा जम्मा २३ पाषा सूचीकृत छन् ।  

प्रदेशगत पाद्वषक अास्र्ावे अझ िािावताको स्पष्ट चचर प्रस्तुत गदे्यको देन्खन्द्छ । प्रदेश नम्िद्य एकमा 

नेपावी, लवम्ि,ु द्याय, तामाङ, द्याईषवगायतका िकद्यााँती पाषाहरू प्रमुख छन् पने प्रदेश नम्िद्य ्ईष )मवेश प्रदेश( मा 

मैिर्वी, पोजपुद्यी, िकजजका, र्ारु द्य नेपावी पाषाको ाचषस्ा द्यहेको छ । िागमती प्रदेशमा नेपावी प्रमुख पए 

पिन तामाङ, नेााद्य, र्ामी, चेपाङ द्य घवे जस्ता पाषाहरूको ठूवो समुदाय द्यहेको देन्खन्द्छ । गण्डकी प्रदेशमा 

नेपावीसाँगै गुरुङ, मगद्य, र्कावी, तामाङ द्य ितब्लिती पाद्वषक समुदाय छन् । वुन्म्िनी प्रदेशमा नेपावीसाँगै र्ारु, 

अावी, पोजपुद्यी द्य मगही पाषापाषीहरूको िाक्वो उपस्स्र्ित छ । कणाषवी प्रदेशमा नपेावी िहुसङ्ख्यकको 

पाषा पए पिन कुमाव, र्ारु, डोट्यावी, िझाङ्गी  द्य द्याउटे जस्ता पाषाहरू  जीिात छन ्। त्यस्त ैसुदूद्यपश्श् चम 

प्रदेशमा डोट्यावी, िझाङ् गी, अछामी, नेपावी द्य र्ारू प्रमुख पाषाका रूपमा प्रयोग हुन्द्छन् । यसद्यी हेदाष 

नेपावको पाद्वषक संद्यचना प्रदेशगत रूपमा मार नपईष जातीय, सांस्कृितक द्य पौगोलवक आवाद्यमा पिन अित 

िािावतायुक्त छ । यसवे देशवाईष िहुपाद्वषकताको अद्वितीय पहहचान गद्याएको छ  । 

र्ाषायोजिाको पररचय, विकास र मोडेल 

पाषायोजना  कुनै द्याष्टि ाा समाजवे आिना पाषासम्िन्वी आाश्यकता द्य चुनौतीवाईष सम्िोवन गनष 

सचेत रूपमा तयाद्य गने नीित, योजना द्य कायषिम हो । नेपावी िृहत् शब्लदकोश )२०९१( का अनुसाद्य कुनै पिन 

कायष व्यास्स्र्त रूपमा सञ्चावन गनषका िनन्म्त पहहवे नै िनवाषाद्यत गाद्यने कायषिम, रूपदे्यखा ाा जुनसुकै 

कायषको व्यास्र्ा द्वमवाउने ाा आयोजना गने काम नै योजना हो । अिवकाद्यी )२०२२( का अनुसाद्य पाषायोजना 
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पनेको पाषाको िाकास संद्यिण तर्ा सम्िद्घषनका वािग संस्र्ागत ाा सद्यकाद्यी स्तद्यिाट पएको आिवकााद्यक द्य 

दीवषकालवन प्रयास हो )पृ.४१( । सद्यकाद्यका तर्ष िाट पाषाप्रितको अावाद्यणाका रूपमा पाषायोजनावाईष 

लवईन्द्छ ।  यो योजना सद्यकाद्यवे आिवकााद्यक ताद्यिाट सम्प्रेषणका समस्याहरू समावान गने उद्दशे्यवे समाजमा 

पाद्वषक कायषहरू गदे्यको दीघषकालवन द्य सचेत प्रयत्न हो )Weinstein, 1980( । यो दीघषकालवन द्य सचेत 

प्रयास पिन हो । पाषायोजना पाषाको स्तद्य द्य हैलसयत प्रान््तका वािग स्रोतहरूको अिवकाद्यपूणष पागाण्डा द्य 

व्यास्र्ापन हो द्य वेख्य रूपमानयााँ कायषहरूसाँगको संयोजन द्य पुद्याना कायषहरूको ििदाई हो )Norequist, 

2019( जि   पाषाहरू कुन ै द्या्यको व्याहाद्यमा आउाँछन् ति पाषायोजनाको िाचाद्य िामशष हुन र्ाल्दछ । 

पाषायोजना तयाद्य गदाष िाभपन्न स्ाार्ष द्य मूल्य मान्द्यतामा मेव गद्याउने प्रयास हुन्द्छ )िन्वु, २०१०( । यसको 

िाकास २०आौँ शताब्लदीमा समाजपाषािाज्ञानको उदीयमान िेरसाँगै पएको हो, िाशेषतः पाद्वषक िािावता, 

द्याष्टििनमाषण द्य लशिा िेरमा पाषाको पूद्वमकािादे्य छवर्व िढेपचछ पाषायोजनाको अावाद्यणा प्रचवनमा 

आएको हो । सन् १७२० को दशकमा Einar Haugen वे पाषाको मानकीकद्यण, कोडीकद्यण द्य कायाषन्द्ायन 

प्रिियावाईष पाषायोजनाको आवाद्यका रूपमा स्पष्ट गदे्यका िर्ए । पाषायोजनावे पाषा िाकासमा महत्त्ापणूष 

योगदान पुर्‍याएको हुन्द्छ । यसवे पाषाको संद्यिण, मानकीकद्यण, आवुिनकीकद्यण द्य समाजमा यसको 

प्रयोगवाईष सुदृढ गछष । यसवे पाद्वषक अिवकाद्य सुिनभित गदै िहुपाद्वषक समाजमा सहअन्स्तत्ा द्य सांस्कृितक 

पहहचानवाईष सुदृढ िनाउने कायष गदषछ )Haugen, 1966; Kaplan & Baldauf, 1997) । पाषा 

ाास्तामा सामाक्षजक स्रोत पिन हो । यसको सही पाद्यचावनिाट द्याष्टि , द्याद्वष्टियता द्य द्याद्वष्टिय संस्कृितको संद्यिण द्य 

सम्िद्धषन गद्यी लशिामा सहजता द्य वोकद्वप्रयता ल्याउन सिकन्द्छ । िाभपन्न पाद्वषक समुदायिीचको पाद्यस्पाद्यक 

सम्पकष को आभपाृन्द्धका माध्यमिाट द्याद्वष्टिय एकतासम्िन्वी पाानाको िाकासमा समेत प्रोत्साहन हुन्द्छ । 

संसाद्यमा प्रचलवत पाषायोजनाका मखु्य तीन मोडेवहरू द्यहेका छन्: स्स्र्ित योजना )Status Planning(, 

जसवे पाषाको सामाक्षजक, कानुनी द्य शैक्षिक स्स्र्ित िनवाषद्यण गछष; संद्यचना योजना )Corpus Planning( , 

जसवे पाषाको आन्द्ताद्यक सदं्यचना, व्याकद्यण, शब्लदाावी द्य लवद्वपवाईष मानकीकद्यण द्य िाकास गछष ; द्य अजषन 

योजना )Acquisition Planning(, जसवे पाषा लसकाई, प्रसाद्यण द्य प्रयोग प्राद्धषनसाँग सम्िन्न्वत 

कायषिमहरू समााेश गछष । यी मोडेवहरू Einar Haugen (1966) िाद्या साषप्रर्म व्यास्स्र्त रूपमा प्रस्ततु 

गाद्यएको हो द्य पचछ  Kaplan & Baldauf (1997) वे आवुिनक पाषायोजना लसद्धान्द्तमा समााेश गद्यी 

िास्तृत रूपमा व्याख्या गदे्यका छन् । यी मोडेवहरूवे द्याष्टि ाा समुदायमा पाषाको संद्यिण, प्राद्धषन द्य िाकासमा 

मागषदशषन गदै िहुपाद्वषक समाजमा पाषा नीितको  सुिनभित गछषन् )Haugen, 1966; Kaplan & 

Baldauf, 1997) । संसाद्यका िाभपन्न प्रमूख ठूवा देशहरूवे पाषायोजनाका र्द्यक मोडेवहरूको अभ्यास 

गाद्यद्यहेका छन् । फ्रान्द्समा स्स्र्ित योजना प्रमुख रूपमा वागू गाद्यएको छ, जहााँ फ्रान्द्सेवी पाषावाईष सद्यकाद्यी, 

शैक्षिक द्य सञ्चाद्य माध्यममा अिनाायष िनाईएको छ  । ईजद्यायवमा संद्यचना योजना द्य अजषन योजना एकसार् 

प्रयोग गाद्यएको छ, जहााँ हहब्रू पाषावाईष पुनजीान गद्यी मानकीकद्यण द्य लशिा प्रणावीमा अिनाायष गाद्यएको छ । 
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क्यानडामा द्विपाद्वषक नीितअनुसाद्य अंगे्रजी द्य फ्रान्द्सेवी पाषाको संद्यिण द्य प्राद्धषन गदै अजषन योजना वागू 

गाद्यएको छ । यसव ेपाषायोजना मोडेवहरूको चयन देशको पाद्वषक पाद्यस्स्र्ित, द्याद्वष्टिय पहहचान द्य सामाक्षजक 

आाश्यकताअनुसाद्य र्द्यक हुन्द्छ )Haugen, 1966; Kaplan & Baldauf, 1997( । पाषायोजनाको 

छनोटमा देशको ाास्तिाक पाद्वषक स्स्र्ितको पहहचान अपाद्यहायष छ । िाना पाद्वषक स्स्र्ितको पहहचान 

पाषायोजनाका मोडेकवाईष छनोट गनष सिकदैन । 

नेपावको िहुपाद्वषक समाजमा द्याष्टिपाषाको िनवाषद्यणका सार्ै लशिा, प्रशासन द्य सञ्चाद्य िेरमा 

पाषानीित आाश्यक पएपचछ पाषायोजनाको औपचााद्यक र्ावनी २०आौँ शताब्लदीको मध्यितद्य पयो । १७१०-

२० को दशकमा नपेावी पाषावाईष लशिामा मानकीकद्यण द्य अिनाायष गन ेपहव गाद्यए तापिन संाैवािनक रूपमा 

१७७० पचछ िहुपाद्वषक अिवकाद्य सुिनभित पईष स्र्ानीय पाषाहरूको संद्यिणवे प्रार्द्वमकता पायो । नेपावको 

संिावान २०९२ अनसुाद्य हाव मातृपाषामा लशिा, स्र्ानीय पाषाको िाकास द्य िहुपाद्वषक अिवकाद्यवाईष 

मान्द्यता हदईएको छ । िाभपन्न स्र्ानीय तह द्य पाषा आयोगहरूवे यसको कायाषन्द्ायनमा सििय पूद्वमका 

खेलवद्यहेका छन ् ।  पाद्वषक िािावताको संद्यिण द्य प्रत्यके पाषाको दैिनक प्रयोग सिुनभित गनुषपने चनुौती 

यर्ाात् द्यहेकावे पाषायोजना िनद्यन्द्तद्य पाद्यमाजषन द्य कायाषन्द्ायनको प्रिियामा द्यहेको देन्खन्द्छ ।  

िेपालमा प्रयोर्ग हुि सक्िे सम्र्ावित योजिाका मोडेलहरू 

नेपावको पाद्वषक िािावता द्य िहुपाद्वषक अास्र्ावाईष िनयाल्दा पाषायोजनाका तीन ैमोडेव, स्स्र्ित 

योजना, संद्यचना योजना द्य आजषन योजना मोडेव महत्त्ापूणष ठहाद्यन्द्छन् । पहहवो स्स्र्ित योजनाअन्द्तगषत 

संिावानव े प्रदान गदे्यको मातृपाषामा लशिाको अिवकाद्यवाईष प्रपााकाद्यी रूपमा कायाषन्द्ायन गनष, स्र्ानीय 

तहमा मातृपाषामा प्रशासिनक द्य शैक्षिक सेाा सुिनभित गनष द्य अल्पसंख्यक पाषाहरूवाईष पिन काननुी संद्यिण 

हदने व्यास्र्ा गनष सिकन्द्छ )Kaplan & Baldauf, 1997) । दोस्रो संद्यचना योजनाअन्द्तगषत नेपावमा िोलवन े

पाषाहरूको मानकीकद्यण, लवद्वप संद्यिण द्य एकरूपता, नयााँ शब्लदाावी िनमाषण द्य हडक्षजटव ्वेटर्मषमा प्रयोग 

हुने सामग्री िाकास गनुषपन े देन्खन्द्छ, जसवे पाषाहरूवाईष आवुिनक सन्द्दपषमा प्रयोग योग्य िनाउाँछ 

)Fishman, 2006) । तेस्रो आजषन योजनाअन्द्तगषत िािावय तहदेन्ख िाश्विािावय तहसम्म िहुपाद्वषक 

लशिा प्रणावी कायाषन्द्ायन गनष, लशिक तालवममार्ष त मातृपाषा द्य नेपावी/अंगे्रजी पाषाको सन्द्तुलवत लशिण 

पद्धित िाकास गनष द्य स्र्ानीय सञ्चाद्य माध्यम तर्ा समुदायस्तद्यका कायषिममार्ष त पाषाको प्रयोग द्य प्रसाद्यवाईष 

प्रोत्साहन गनष सिकन्द्छ । यसद्यी  नेपावको सन्द्दपषमा तीनाटै मोडेववाईष एकीकृत रूपमा वागू गदाष मार पाद्वषक 

िािावताको संद्यिण, िाकास द्य  उपयोग सभपा हुने देन्खन्द्छ  । 

िेपालमा र्ाषायोजिका चुिौतीहरू 

नेपाव िहुपाद्वषक, िहुसांस्कृितक द्य िहुजातीय देश हो । यहााँ १२३ पन्द्दा िढी मातृपाषाहरू प्रचलवत 

छन् )Central Bureau of Statistics [CBS], 2021) । यित वेदै्य पाषाहरूवाईष समान रूपव ेसंद्यिण द्य 

िाकास गनष कटठनाई छ, िाशेषगद्यी कितपय पाषामा लवन्खत पद्यम्पद्या नहुन ुपाठ्यिम िनमाषण द्य आिवकााद्यक 
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प्रयोजनमा द्य  प्रयोगमा चनुौती ििनद्यहेको छ )पोखदे्यव, २०९४) । संिावानवे नेपावी पाषावाईष द्याष्टिपाषा द्य 

प्रादेलशक पाषाहरूवाईष आिवकााद्यक दजाष हदन ेव्यास्र्ा गदे्य पिन व्याहाद्यमा प्रशासन, लशिा द्य कानुनी िेरमा 

िहुपाद्वषक अभ्यास कायाषन्द्ायनमा समस्या देन्खन्द्छ )Shrestha, 2019)। लशिा िेरमा मातृपाषामा लशिण 

अिवगम प्रिियामा पयाष्त पाठ्यपुस्तक, लशिक द्य स्रोतको अपाावे गदाष िािार्ीहरूवे पाषा अाद्योवको 

सामना गनुषपछष )Ghimire, 2020) । सार्ै डोङ्का, पूमा, कुसुन्द्डा जस्ता साना पाषाहरू वोपोन्द्मुख अास्र्ामा 

छन्, जसवाईष जोगाउन नीित िने पिन प्रपााकाद्यी कायाषन्द्ायन पएको छैन )CBS, 2021) । नेपावी पाषाको 

प्रपुत्ावे अन्द्य मातृपाषापाषीवाईष पछाहड वकेवेको अनुपा हुन्द्छ, जसवे सामाक्षजक द्य सांस्कृितक असमानता 

लसजषना गछष )Thapa, 2017) । यसैगद्यी पाषायोजनका वािग आाश्यक िािीय, प्रािािवक द्य संस्र्ागत स्रोत 

पयाष्त छैनन,् िाशेष गद्यी अनाुाद, शब्लदाावी िाकास, पाठ्यपुस्तक वेखन द्य पाषा अनसुन्वानमा यसप्रकाद्यको 

आर्र्िक व्यास्र्ापन सद्यकाद्यवे हदन सकेको छैन । सिंावानवे पाद्वषक अिवकाद्य सुिनभित गदे्य पिन दीघषकावीन 

कायाषन्द्ायन योजना द्य अनुगमन स्पष्ट नपएकोवे नीित व्याहाद्यमा प्रपााकाद्यी छैन )Shrestha, 2019)। 

हडक्षजटव प्रिािवमा नेपावी पाषाको उपस्स्र्ित िढेको पए पिन अन्द्य मातृपाषाहरूको र्न्द्टहरूको िाकास, 

सिटाेयद्य द्य ईन्द्टद्यनेट सामग्रीमा ठूवो अपाा छ )Ghimire, 2020) । यसद्यी  नेपावमा पाषायोजनका 

चुनौतीहरू िहुपाद्वषकता व्यास्र्ापन, मातृपाषाको संद्यिण, लशिा द्य प्रशासनमा िहुपाद्वषक अभ्यास, स्रोत 

सावनको कमी द्य नीितगत कायाषन्द्ायनसाँग प्रत्यि सम्िन्न्वत छन् । यी चनुौतीहरूको समावानका वािग 

दीघषकावीन द्यणनीित, पयाष्त स्रोत द्य स्र्ानीय सहपािगता आाश्यक छ )CBS, 2021; Thapa, 2017) । 

पाद्वषक िािावताको हदगो सदं्यिण द्य सिै पाषाको न्द्यायोचचत िाकासका वािग दीघषकावीन द्यणनीितको तजुषमा 

हुनुपछष । अनुसन्वान, लशिक तालवम द्य पाद्वषक सामग्रीको िाकासका वािग पयाष्त आर्र्िक तर्ा मानाीय स्रोत 

िािनयोजन गनुष अत्यााश्यक छ । अन्द्ततः पाषायोजनाका नीित तर्ा कायषिमहरूवाईष सम्िन्न्वत समुदायको 

आाश्यकता द्य स्ाीकायषता अनुसाद्य िनाउन द्य प्रपााकाद्यी कायाषन्द्ायन गनष स्र्ानीय समुदायको सििय 

सहपािगता अिनाायष हुन्द्छ । यी तीनै पिको सन्द्तुलवत संयोजनििना पाद्वषक समााेशीकद्यणका वक्ष्यहरू प्रा्त 

गनष असभपाप्राय छ । 

विष्कषष 

नेपाव िहुपाद्वषक, िहुसांस्कृितक द्य िहुजातीय द्याष्टि पएकावे यहााँ पाद्वषक िािावता अत्यन्द्त उच्च छ द्य 

मातृपाषाको संद्यिण, प्राद्धषन द्य दैिनक प्रयोग चुनौतीपूणष िनेको छ। देशपद्य िोलवने मातपृाषाहरूको सङ्ख्या 

िढ्दो िममा द्यहेको छ तद्य वेदै्य पाषाहरूमा लवन्खत पद्यम्पद्या, पाठ्यपुस्तक द्य लशिक स्रोतको कमीवे लशिा द्य 

प्रशासनमा मातृपाषाको प्रयोग सीद्वमत पएको छ। साना पाषाहरू वोपोन्द्मखु अास्र्ामा पुगेका छन् द्य ितनको 

संद्यिणका वािग पयाष्त नीित, स्रोत द्य प्रिािव उपवब्ध छैन। नेपावको पाद्वषक संद्यचना प्रदेशगत, जातीय, 

सांस्कृितक द्य पौगोलवक रूपमा अत्यन्द्त िािाव द्यहेकावे िहुपाद्वषक समाजमा पाषा अिवकाद्य, सांस्कृितक 

पहहचान द्य सामाक्षजक न्द्याय सुिनभित गनष र्प चुनौती प्रस्तुत गछष  । पाषायोजना द्याद्वष्टिय द्य स्र्ानीय स्तद्यमा 
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मातृपाषाको संद्यिण, मानकीकद्यण, लशिा, प्रशासन द्य सामाक्षजक प्रयोगवाईष सुदृढ िनाउने महत्त्ापूणष उपकद्यण 

हो। स्स्र्ित योजना, संद्यचना योजना द्य आजषन योजना जस्ता मोडेवहरूवे पाषाको संद्यिण, प्राद्धषन द्य िाकासमा 

मागषदशषन गनष सक्ने सभपााना द्याख्छन्। यिद्वप यी मोडेवहरूको कायाषन्द्ायन हावसम्म चनुौतीपूणष द्यहाँदै आएको 

छ िकनपने िािीय, प्रािािवक, हडक्षजटव द्य माना स्रोतको कमी छ सार्ै दीघषकावीन द्यणनीित द्य कायाषन्द्ायन 

प्रििया पयाष्त स्पष्ट छैन।नपेावमा मातृपाषाको दैिनकी प्रयोगमा सुिनभितता, लशिक तालवम, पाठ्यिम 

िनमाषण, हडक्षजटव सामग्रीको िाकास द्य समुदायस्तद्यीय कायषिमहरू कायाषन्द्ायन गनुषपने देन्खन्द्छ। यसव े

पाषावाईष दैिनक जीानमा प्रयोगयोग्य िनाउने, सांस्कृितक पहहचान सुद्यक्षित गने, लशिा द्य प्रशासनमा पाद्वषक 

समानता कायम गने द्य िहुपाद्वषक समाजमा सहअन्स्तत्ावाईष सुदृढ िनाउने सभपााना िढाउाँछ । यसद्यी 

नेपावको िहुपाद्वषक पाद्याेशवे पाषायोजना द्य नीित कायाषन्द्ायनवाईष चनुौतीपूणष िनाउाँदा पिन उपयुक्त योजना, 

पयाष्त स्रोत द्य स्र्ानीय सहपािगतावे मातृपाषाको संद्यिण, िाकास द्य प्रयोग सुिनभित गनष सक्छ। िहुपाद्वषक 

द्याष्टिको रूपमा नेपावको पहहचान, सामाक्षजक समााेलशता, लशिा द्य सांस्कृितक वद्योहद्य संद्यिणको दृद्वष्टवे 

पाषायोजन अत्यन्द्त महत्त्ापणूष कायष हो । यसैवे पाषायोजना िनद्यन्द्तद्य सवुाद्य द्य कायाषन्द्ायनको प्रिियामा द्यहन ु

आाश्यक छ जसव ेपाद्वषक िािावता कायम द्याख्दै द्याद्वष्टिय एकता, सामाक्षजक न्द्याय द्य सांस्कृितक पहहचान 

संद्यिण गनष सिकयोस् । 
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