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लेखसार 

वनवित सीमावभत्रको के्षत्रमा कस को शासन कायम हुनुलाई राज्य भवनन्छ भने शासन भनेको शविको बलमा त्यो 

राज्यमा आफ्नो आवधपत्य जमाउन ु हो । कररब पाँच हजार िर्ा पवहलेदवेख न  राज्यसिाको व्यिवस्थत रूपमा 

विकास भएको पाइन्छ । शासन सञ्चालन हुने क्रममा सरुुसुरुमा जातीय राज्यहरू   बने । सानाठूला ती जातीय 

राज्यहरू आ-आफ्न  प्रवक्रयामा विकास र विस्तार हुदँ  भए । बवलयोले कमजोरलाई आक्रमण, अवतक्रमण र 

अवधनस्थ बनाउँद  गएपवछ एकल जातीय राज्यबाट बहुजातीय राज्यमा शासन सञ्चालन गने प्रवक्रयाहरूको  

विकास भयो । यस  सन्दभामा नेपालमा सात सय िर्ा अविसम्म िती, भजुेलहरूले राज्य गरेको भजुी राज्य हालको 

बाग्लुङ्ग वजझला ढोरपाटन नगरपावलकामा पदाछ । साविकको बोिाङ् र अनााकोट दउेरालीमा वि.सं. १३७२ सम्म 

२२ पसु्तासम्म िती/भजुेलहरूले राजकाज चलाएको इवतहास साक्षी छ । अवहले रावष्ियस्तरमा चलेका विवभन्न 

शासन िा राजकाजमा पवन यस जावतका मान्छेहरू उच्च स्थानमा रहरे राज्य सञ्चालनमा योगदान गरेको पाइन्छ । 

नेपालका आवदिासी जनजावत अन्तगात वसमान्तकृत, अझपसङ््यक र छररएर रहकेो जावत िा समदुाय 

िती/भजुले हो । यस जावतका बारेमा अध्ययन गदाा ितााखोलाबाट िती र भजुीखोलाबाट भजुले कहलाएको 

इवतहास भवेटन्छ । यस जावतको नेपालमा मात्र  तीन लाख बढी जनसं्या रहकेो आकँलन गररएको छ । वयनीहरूले 

आजसम्मका विवभन्न शासन तथा राज्यसिामा परु् याएको योगदानको अिस्थालाई थप प्रष्ट पाने प्रयोजनाथा प्रस्ततु 

विर्य केन्रीत रहकेो छ । यो अध्ययन िणानात्मक तथा विशे्लर्णात्मक वडजाइनमा आधाररत रहकेो छ । प्राथवमक 

तथ्यहरू केही अन्तिााताा, समहूगत छलफल र फोन सम्िादमाफा त संकलन गररएको छ भने वितीयक तथ्य, 

तथ्याङ्कहरू सम्िद्ध सरकारी वनकायका प्रवतिदेन, विवभन्न दस्तािजे र सम्बवन्धत प्रकाशनहरूबाट प्राि गररएको 

छ । गणुात्मक तथ्य िा वििरणका सन्दभामा विर्यगत विशे्लर्ण र पररमाणात्मक तथ्यहरूमा िणानात्मक एिम ्

तलुनात्मक तथ्याङ्कीय विवधको प्रयोग गररएको छ । त्यस्त  न वतक मान्यताअनसुार यस खोजमा संलग्न 

सहभागीहरूको गोपनीयता सवुनवित गररएको छ । 

शब्दकुञ्जी : िती/भजुले, भजुीराज्य, राजकाज,  राज्यसिा, शासन सञ्चालन । 
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पररचय 

 राज्यलाई शासन सञ्चालन गने प्रिालीगत एक समर संगठनको रूपमा णलन सणकन्छ । त्यसैगरी 

राज्यलाई कुनै एउटा दशेणभत्रको प्रदशे िा राज्यजस्ता राजनैणतक प्रशासणनक इकाइको रूपमा पणन णलन सणकन्छ । 

राज्य भन्नाले त्यो संगठन िो, जसणभत्र दशे िुन्छ, भगूोल िुन्छ, समाज, नागररक, साितभौणमकता र सरकार िुन्छ । 

राज्य व्यिस्थाको उिेश्य दशे र नागररकिरूको सरुक्षा गनुत तथा सामाणजक र आणथतक णिकास गनुत रिकेो िुन्छ 

जसलाई शासन प्रिाली पणन भणनन्छ । िरेक दशेले संणिधानमा नै राज्य व्यिस्था कसरी संचालन गने भन्ने णिषय 

उल्लेख गरेको िुन्छ । यसका लाणग राज्यले णिणध-णिधान, नीणत-णनयम, ऐन-काननू णनमाति गरी कायातन्ियन गरेका 

िुन्छन ्। यसमा राज्यका सरकारका णनकायिरू, न्याणयक णनकायिरू र व्यिस्थाणपका संसद णक्रयाशील रिन्छन ्।  

राज्य सञ्चालनको चक्रमा राजनीणत मखू्य तत्त्िको रूपमा सितत्र स्िीकारीएकै छ । यसैको प्रभािमा अन्य 

तत्ििरूको णनधातरि िुने गदतछ । शासनसिामा सिी खालको सकारात्मक पररिततन भएको खण्डमा राज्य र 

समाजको मिुार नै उज्ज्िल िुन्छ  । अझ त्यसमा समािेशीता झणल्कयो भने सनुमा सुगन्ध नै िुने गदतछ । त्यसमा 

पिूतता प्रदान गनतका लाणग िरेक के्षत्रको समािशेीताको अपररिायत दणेखन्छ । पररिततन आफैमा गणतशील शब्द िो । 

समाजमा धेरै खालका उथलपथुल ल्याउने भनेको राजनैणतक पररिततनले िो । नेपालमा णिणभन्न प्रकारका 

राज्यसिािरू चल्द ैर ढल्द ैआएको दणेखन्छ । मानि सभ्यताको णिकासक्रमसाँग ैआ-आफ्नो जातजाणतको िंशगत 

रूपमा आफ्नै खाले राजकाज सञ्चालन गद ैआएको पाइन्छ । नेपालको ऐणतिाणसक कालखण्डमा णिणभन्न िशंीय 

शासन व्यिस्था चल्द ैआएको पाइन्छ । जस्तैः गोपाल, अणिर, णकरााँत, णलचछिी, मल्ल, बाइसी, चौणबसी, शाि, 

रािा आणद । यसैगरी णिणभन्न शासन व्यिस्थािरूमा पञ्चायत, प्रजातन्त्र, लोकतन्त्र र गितन्त्र आणद चल्दै 

आउदासम्म यस जाणतका मान्छेिरूको योगदान उल्लेख्य रूपमा दखे्न सणकन्छ । िती/भजुेल जाणत आफ्नै खाले 

स्ितन्त्र भाषा, संस्कृणत, धमत र रीणतररिाज भएको जनजाणत भएकोले यसको ऐणतिाणसक योगदानको आधारमा 

आजको यथाथत पणिचानका बारेमा सबै समदुायले बुझ्नपुने िुन्छ । 

सावहवययक समीक्षा 

राज्यसिा र शासनसिाको अिधारिालाई म्याक्स ििेर (१९७८) ले राज्यको िधै अणधकार र संस्थागत 

संरचनासाँग जोड्द ैव्याख्या गरेका छन ्। नेपालका सन्दभतमा बराल (२०१२) ले राज्य णनमाति र शासन प्रिालीको 

ऐणतिाणसक तथा संरचनागत णिकासको णिशे्लषि गरेका छन ् । त्यसैगरी संिीय संरचनापणछ स्थानीय शासनको 

भणूमकाबारे अणधकारी (२०२०) ले णिकेन्रीकरि र सेिाप्रिािका पक्षिरू उजागर गरेका छन ् । आणदिासी 

जनजाणत समािशेीकरिका बारे लामा (२०१४) ले राजनीणतक सिभाणगता र नीणतगत पिुाँचको मित्त्ि औ ाँल्याएका 

छन ् भने UNDP (2015) का प्रणतिदेनिरूले समािेशी स्थानीय शासन र नागररक सिभाणगताले नीणत 

प्रभािकाररता बढाउने देखाएका छन ्। यद्यणप, उपलब्ध सामरीिरू प्रायः समर जनजाणत समदुायमा केणन्रत रिकेो 

र िती/भजुले समदुायको ऐणतिाणसक, प्रशासणनक तथा राजनीणतक योगदानलाई केन्रमा राखी गररएको णिणशष्ट, 
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समदुाय–केणन्रत र तुलनात्मक अध्ययनको अभाि दणेखन्छ, जसले यस अध्यनको प्रमखु अन्तरलाई स्पष्ट गदतछ । 

यस अध्ययनमा जातीय/सामदुाणयक नेततृ्ि िा सिभाणगता र शासन संरचना मित्त्िपिूत णिषयिरू माणनन्छन ्। 

नेपालको संणिधानमा मौणलक िक र कततव्य अन्तगतत राज्यले नागररकिरूबीच भदेभाि गने छैन भनी 

धारा १८ मा उल्लेख गररएको छ । जिााँ राज्यले सामान्य काननुको प्रयोग गदात उत्पणि, धमत, िित, जात, जाणत, 

णलङ्ग, शारीररक अिस्था, अपाङ्गता, स्िास्थ्य णस्थणत, ििैाणिक णस्थणत, गभातिस्था, आणथतक अिस्था, भाषा िा 

क्षेत्र, िचैाररक आस्था िा यस्तै अन्य कुनै आधारमा भदेभाि गने छैन भणनएको छ । यसैगरी सामाणजक िा 

सांस्कृणतक दृणष्टले णपछणडएका लणक्षत िगत, समदुाय िा नागररकको संरक्षि, सशिीकरि िा णिकासका लाणग 

काननूबमोणजम णिशषे व्यिस्था गनेछ भणनएको छ । नेपालको राजनीणतक र सामाणजक संरचनामा णिणभन्न जातीय, 

सांस्कृणतक र भाणषक समदुायिरूको योगदान रिकेो छ । तीमध्ये िती/भजुेल समदुाय नेपालको पिाडी तथा 

मध्यपिाडी के्षत्रका आणदिासी/जनजाणत समदुायमध्ये पछत, जसको ऐणतिाणसक भणूमकाले राज्य र शासन 

सञ्चालनको सन्दभतमा णिणशष्ट स्थान ओगटेको छ । णिगतमा स्थानीय शासन व्यिस्था र सामदुाणयक णनितय 

प्रणक्रयामा उनीिरूको संलग्नता पाइए तापणन केन्रीय शासनमा सिभाणगता णसणमत णथयो । तर, गितन्त्र स्थापना 

भएपणछ समािणेशताको णसिान्तले णयनीिरूको प्रणतणनणधत्िमा उल्लेखनीय रूपमा सुधार ल्याएको दणेखन्छ 

(Bhattachan, 2015) । 

िती/भजुले समदुाय पणन इणतिासमा स्थानीयस्तरमा शासन, सरुक्षा, भणूमसम्बन्धी व्यिस्थापन र 

सामाणजक संगठनका णिणभन्न तिमा संलग्न रिकेो दणेखन्छ । इणतिासकारिरूले ितीिरूलाई पणश्चम नेपाल (रोल्पा, 

रुकुम, प्यठुान, गलु्मी, बाग्लुङ, सल्यान आणद क्षेत्र) मा स्थानीय मणुखया, थरगत प्रमखु िा अगिुाको रूपमा 

व्याख्या गरेका छन ्। कणतपय लोककथन तथा मौणखक इणतिास अनसुार ितीिरूले गाउाँ/के्षत्रीय प्रशासनमा सरुक्षा, 

न्याणयक काम र भणूमसम्बन्धी व्यिस्थापनमा अिम ् भणूमका खलेेका णथए (शाि, २०५५; ररजाल, २०६२) । 

समाजशास्त्रीय साणित्यले ितीिरूलाई स्थानीय शणि संरचनाको मध्यिती तिको रूपमा णलन्छ । यस दृणष्टले 

उनीिरू गाउाँ समाजमा परम्परागत काननु, णििाद समाधान र सांस्कृणतक णनयम कायातन्ियन गने भणूमकामा सणक्रय 

दणेखन्छन ् (गरुुङ, २०१०) । राजनीणत णिज्ञानको अध्ययनले ितीिरूको शासनमा सिभाणगता अनौपचाररक 

संस्थागत संरचना अन्तगतत  राख्छ । राज्यस्तरमा औपचाररक संरचना नभए तापणन स्थानीय सिा अभ्यासमा 

उनीिरूको प्रभािले माइक्रो-गिनने्स (गाउाँ, टोल, समदुाय िा स्थानीय स्तरमा िुने शासन सञ्चालन) को स्िरूप 

दखेाउाँछ । यसले नेपालमा राज्य णनमातिको बिुस्तरीयता र परम्परागत शासन संरचनाको मित्त्िलाई थप प्रस्ट पाछत 

(भट्टराई, २०१८) । आजको समयमा िती/भजुलेिरूको ऐणतिाणसक योगदानलाई समदुायगत राजनीणतक 

पणिचान, स्थानीय नेततृ्ि र संिीय संरचनामा सिभाणगतामाफत त णनरन्तरता णदइएको   दणेखन्छ । यसरी उनीिरूले 

शासन र राज्य सञ्चालनमा प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष रूपमा नेततृ्ि, णििाद समाधान र सामदुाणयक व्यिस्थापनमा 

मित्त्िपिूत भणूमका खेलेका छन् ।  
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समस्याको कथन 

राज्य सञ्चालनको इणतिासलाई िदेात णसणमत िशं, िगत, जातजाणत िा समिूको िररपरर िमुेको पाइन्छ । णिगतका 

शासन व्यिस्थािरूमा िुनेखाने र सम्पन्न समिूलाई छाडेर अपिादबािके अल्पसंख्यक िा णसमान्तकृत तथा 

लोपोन्मखु समदुायलाई खासै साथमा णलएको पाइदनै । यिणप णिणभन्न शासन र प्रशासनका णनकायिरूमा 

आणदिासी/जनजाणतिरूको योगदानलाई धेरैजसो सरुक्षाको पक्षमा सिभागी गराइएको पाइन्छ भने नीणत णनमातिको 

क्षेत्रमा कम मात्रै रिकेो दणेखन्छ । यस खालका णिषयमा खास मित्त्िका साथ उजागर नगरी निुने अिस्था 

आइसकेको छ । सरकारबाट सणूचिि ५९ आणदिासी/जनजाणतमा िती/भजुले उल्लेख गररएको भए तापणन 

यसको बारेमा णिस्ततृ ढङ्गले उजागर गररएको पाइाँदनै । ितीलाई मगर, क्षेत्री, खसलगायतमा समाणित पानत 

खोणजएकोले राज्यसिामा ितीको यथाथत पणिचान के कस्तो अिस्थामा छ र अबका णदनमा के कस्तो रिनपुछत 

भन्ने अिगत गराउन जरुरी भइसकेको छ । नीणत णनमातता तथा कायातन्ियनकतातिरूलाई यस दशेको राज्य िा शासन 

सञ्चालनमा िती/भजुलेिरूको ऐणतिाणसक भणूमका र िततमानमा अणधकतम मात्रामा सिभागी गराउाँद ैजादा पने 

सकारात्मक प्रभािका बारेमा णिस्ततृ रूपमा जानकारी णदनपुने भएकोले यो खोजलाई अगाणड बढाएको िो । यसरी 

अणिलेसम्म नेपालको राज्यसिा र शासनसिा सम्बन्धी अध्ययनिरू प्रायः ठूलो संख्या िा सिाको नणजकमा 

भएका जातीय िा िगीय दृणष्टकोिमा केणन्रत रिकेा छन ् । तर िती/भजुले समदुायको ऐणतिाणसक, स्थानीय, 

प्रशासणनक तथा राजनीणतक योगदानलाई समदुाय-केणन्रत रूपमा णिशे्लषि गने व्यिणस्थत र प्रामाणिक 

अनसुन्धानको अभाि दणेखन्छ । णिशषेगरी संिीय संरचनापणछको शासन प्रिालीमा उनीिरूको सिभाणगता, 

नीणतगत पिुाँच, नेततृ्ि भणूमका आणदमा परेको प्रभािबारे सकू्ष्म अध्ययन निुन ुएक प्रमखु अनसुन्धान अन्तर िो । 

अनुसन्धानको उदे्दश्य 

यस अध्ययनका लाणग नेपाल राज्यमा णिगतदणेख िततमानसम्मको णिणभन्न प्रकारका राज्य व्यिस्था एिम ्शासन 

सञ्चालनका संयन्त्र िा संरचनामा िती/भजुेल समदुायको योगदान, सिभाणगता, समािणेशता, जनसंख्या, 

अरूप्रणतको सोचाई, बझुाई, लगाि, झकुाि आणद बारेमा प्रष्ट रूपमा उल्लेख नभएको पाइएकोले थप उजागर 

गनतका लाणग यस अध्ययनमा राज्यसिामा िती/भजुलेिरूको सिभाणगता िा समािणेशताको सन्दभतमा णिगतदणेख 

िालसम्मको णस्थणतका बारेमा सक्दो तथ्याङ्क र तथ्यिरू प्रस्ततु गरी णिशे्लषि गने, राज्य सञ्चालनमा णिगतका 

णिणभन्न णक्रयाकलापिरूमा िती/भजुलेिरूको उपणस्थणत र योगदानलाई णनयाल्द ै पछाणड पनातका कारि पिा 

लगाउने र शासन तथा प्रशासन सञ्चालनमा यस जाणतको सिभाणगता र सामाणजक सद्भािको एकतालाई जोड 

णदद ैभोणलका कितधारका लाणग िरेक क्षेत्रमा गौरि गनत सक्नेगरी उणचत िातािरि णसजतना गने मखू्य उद्दशे्यिरू 

राणखएको छ । 
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अध्ययन वववध 

यस अध्ययनमा णमणश्रत णिणध अपनाइएको छ, जसमा गिुात्मक र पररमािात्मक दिु ै प्रकारका तथ्यिरू प्रयोग 

गररन्छ । यसको लाणग णिशेषगरी िितनात्मक तथा णिशे्लषिात्मक अनसुन्धान र अिधारिागत िा अनभुिजन्य 

अनसुन्धानमा केन्रीत रिद ैव्यििाररक अनसुन्धानलाई समेत प्रयोग गरर यस जाणतसाँग सम्बणन्धत केिी ऐणतिाणसक 

तथ्यिरूलाई केलाउने काम गररएको छ । णिणभन्न कालखण्डका राज्य/शासनको क्रममा िती/भजुलेिरूको 

योगदान, सिभाणगता र भणूमका तथा पररिततन िुाँद ै आएका शासनका स्िरूपिरूमा यस जाणतको सिभाणगता र 

प्रभािको अिस्थालाई मखू्य नमनूाको रूपमा णलइएको छ । यस अध्ययनका लाणग आिश्यक सचूनािरूको 

स्रोतका रूपमा िततमान समयमा उपलब्ध गगुल खोजलाई णलइएको छ । त्यसैगरी पसु्तकालय तथा बजारमा 

उपलब्ध णिणभन्न कृणतिरूका साथै तिगत सरकारिरूसाँग सम्बणन्धत काननु तथा नीणत णनयमिरूलाई आधार 

माणनएको छ । त्यसैगरी सम्िि मन्त्रालय, आयोग र णनकायका प्रणतिदेनिरू एिम ्प्रििु नागररकिरूसाँगको प्रत्यक्ष 

भटेिाट तथा फोन सम्िाद गररएको छ । त्यसैगरी यस कायतका लाणग णिशेष गरी णद्वतीयक णिणधलाई बणढमात्रामा 

प्रयोग गररएको छ भने प्राथणमक णिणधलाई पणन आिश्यकता अनसुार उपयोग गररएको छ । यिााँ उपयिु 

तथ्याङ्कलाई सकेसम्म आणधकाररक णिसाबले प्रकाशन भएका णििरिलाई राणखएको छ । प्रस्ततु अध्ययनको 

णनणमि सङ्कणलत तथ्याङ्क सामरीको आिश्यकता अनसुार प्रस्ततु गद ै व्याख्यात्मक/िितनात्मक तथा 

णिशे्लषिात्मक णिणधको प्रयोग गररएको छ । 

राज्य/शासन सञ्चालनमा घती/रु्जेलहरूको योगदान 

कुनै राजा िा शासन सिाका अधीनमा रिकेो दशे, मलुुक, राष्र िा कुनै ठूलो राष्र अन्तगतत स्िायि 

शासनको अणधकार पाएको भाग िा प्रदशे िा राजाको काम, रजाइाँ, शासनलाई राज्य भणनन्छ (नेपाली बिृत 

शब्दकोष, २०७७, प.ृ १०९४) । यसरी तोणकएको णनणश्चत सीमाणभत्रको के्षत्रमा कसैको शासन कायम िुनलुाई 

राज्य भणनन्छ भने सिा भनेको शणिको बलमा त्यो राज्यमा शासन चल्न ुिो । राज्य कुनै के्षत्र णिशेष िो भने सिा 

यसलाई णटकाउने बल िो । त्यसैले ‘राज्यसिा’ भनेको एक िगतको राजनीणतक सिा कायम रिकेो क्षेत्र/भगूोल 

णिशेषलाई बणुझन्छ । सरुुमा कणिलािरूले आफ्नो समिुद्वारा लटेुर ल्याएको सम्पणिको रक्षा गदतथे । सिा र शणि 

संिषतको लाणग माणनसिरूमा ठूला ठूला संिषत र यिुिरू िुन थाले । णजत्नेिरू शासक भए भने पराणजत िुनेिरू 

शाणसत भए ।  

शासनसिामा उचच जाणतका मान्छे बणढ मात्रमा रिने परम्परा, जात िगीकरिको व्यिस्था, सामाणजक 

बनोट र व्यििारमा रिकेो कठोरता, छुिाछुत प्रथा आणदका कारिले यो जाणत राज्य संरचनाका धेरै तिमा फैलन 

सकेन । यथाथत इणतिासको प्रष्टता िुन नसक्न ुिा त्यसबारेमा कम मात्रामा उल्लेख िुन ुमखू्य कारि मान्न सणकन्छ । 

जस्तैः भजुी राज्यका बारेमा सामान्य इणतिासिरूमा खासै राम्ररी उल्लेख गरेको दणेखदनै । णि. सं. १९१० सालको 

मलुकुी ऐन अनसुार जात िगीकरिमा माणसन्या, छोइणछटो िाल्न ुनपने आणद भणनयो । यस प्रािधानले त्यो बेलाको 
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राज्यमा मानत िा िोचयाउन िा भगाउन सणजलो भयो सरकारलाई । यस कायतले गदात आफ्नो जात भनेर णिडडुल र 

कामकाज गदात सिन र सनु्न चािनेन ्। बसेको ठाउाँबाट अको ठाउाँमा जाने र आफ्नो िास्तणिक जात िा थर ढाट्न ेर 

आफ्ना सांस्कृणतक चालचलन पणन गनतलाई अप्ठेरो पने अिस्थाले गदात पसु्ता णिस्तार िुाँद ैजादा आफ्नोपन िा 

जातीय पणिचानका तत्त्ििरू िराउद ैगएको बझु्न सणकन्छ । त्यसैगरी दास प्रथा चलेको बेलामा सबै णकणसमका 

मान्छेलाई दासदासी राख्ने गरेको भए तापणन यो जाणतका मान्छे मात्र िुन ्भन्ने गलत भाष्य राज्यसिाबाटै खडा 

गररएकोले तत्कालीन समाजमा पणन सोिी अनसुारको बझुाई रिकेो पाइन्छ ।  

घती/रु्जेल र राज्य/शासन सञ्चालन  

राणष्रय जनगिनाका प्रणतिदेनिरूका अनसुार सम्ित ्२०५८ सालमा पणिलो पटक यस जाणतको गिना 

सरुू गररएको छ । त्यस िषत ५९ णजल्लामा १ लाख १७ िजार ५६८ जना उल्लेख गररएको छ । त्यसैगरी २०६८ 

सालमा १ लाख १८ िजार ६५० अथातत ०.५१% जनसंख्या रिकेो छ । २०७८ सालको जनगिनामा १,२०,२४५ 

अथातत ०.४१% रिकेो दणेखन्छ । यसमा खिासलाई छुटै्ट राणखएको छ, जसको संख्या २२,५५१ अथातत ०.०८% 

रिकेो छ । तर, िाल नेपालमा यस समदुायको कररब तीन लाख बढी जनसंख्या रिकेो अनमुान छ । यस तथ्यले 

यस जाणतको यथाथत सङ्ख्या अझ ैपणन आउन सणकरिकेो छैन भन्न सणकन्छ ।  

परम्परागत गाउाँ पञ्चायत िा मणुखया प्रथामा िती समदुायका अगिुा स्थानीय णििाद समाधान, कर 

संकलन र सामदुाणयक कामिरूको नेततृ्ि गथे (Regmi, 1978) । यो भणूमका प्रायः मौणखक परम्परा र स्थानीय 

अणधकारमा आधाररत िुन्थ्यो । मध्यकालीन र शािकालीन शासनमा जातीय-श्रेिी संरचनाले केन्रीय प्रशासणनक 

तिमा ितीिरूको प्रणतणनणधत्ि न्यनू बनायो । उनीिरूको भणूमका अणधकतम रूपमा कृणष, श्रम र सैणनक सेिामा 

सीणमत रह्यो (Gurung, 2006) । नेपाल एकीकरिको क्रममा केिी ितीिरूले स्थानीय सैन्य समिूमा सिभाणगता 

जनाए, जसलाई अप्रत्यक्ष शासन सञ्चालनमा गरेको योगदानको रूपमा णलन सणकन्छ । नेपाल राज्यमा चलेका 

णिणभन्न शासन सिाको बितन गदात टुके्र राज्यिरू पणन चलेको पाइन्छ । पणश्चमतफत  चलेका बाइसी र गण्डकी के्षत्रमा 

चलेका चौणबसी राज्यिरू, मसु्ताङ् मा चलेको णिष्ट राज्य, पाल्पा/मकिानपरु के्षत्रमा चलेको सेन राज्य, पिूी 

तराइमा चलेको डोय राज्य, पिूतमा चलेको णकरााँत राज्य, किातलीमा चलेको खस राज्य आणदका बारेमा उल्लेख 

गरेको पाइन्छ भने णयनै राज्यणभत्रका उपराज्यका रूपमा स-साना भरेुटाकुरे (थुम/मखु्खलेी) राज्यिरू पणन चलेको 

पाइन्छ । तर, यस जाणतले ८०० िषत बढी राज्य सञ्चालन गरेको भजुी राज्यमा िती/भजुले राजािरू भएको, 

रूकुममा ितातकोट रिकेो आणदका बारेमा खास जानकारी पाउन सणकदनै । यसरी िदेात त्यस बखतमा चलेको 

राज्यसताका अगिुािरूको यस जाणतप्रणतको िरेाई तथा काम, कततव्यले गदात िालसम्मका कुनै पणन 

राज्यसिािरूले िास्ता नगरी अगाणड बढेकोले िाम्रो सिी इणतिास लेणखन सकेन भन्न सणकन्छ ।  
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यस जाणतको उत्पणिको मलूथलो रुकुमको ितातकोट, ितातखोला (णसस्नेखोला) र बाग्लङ्ुगको 

भजुीखोला (अनातकोट) नै िो (भजुले जागरि, २०६२, प.ृ ३१) । उि स्थानिरूमा िती िा भजुले िा खिास भनेर 

समान रूपमा णचनाउछन ्भने पिूी नेपाल र भारतसम्म भजुेल तथा खिास भनी णचनाउछन ् । गलु्मी र रुकुमका 

जाड्या राजाका सन्तान ितीमा पररिततन भएको णिश्वास गररन्छ । खासमा तक, शरेा, िुकाम, मकैोट िुाँद ैढोरपाटन, 

भजुी उपत्यकामा फैणलएका िती जाणत नै यसरी भजुेलमा पररिततन भएका िुन ्(भजुले जागरि, २०६२, प.ृ २७) । 

ऐणतिाणसक सामरीको अध्ययनका क्रममा यस जाणतका पखूातिरू राज्य सम्पन्न जाणत भएको पाइन्छ । भजुी राज्य 

िा ितातकोट राज्यमा रुकुम, गलु्मी, पितत र बाग्लुङका भागिरू समणेटएकोले अणिल ेपणन यस क्षेत्रमा ितीिरूको 

बाक्लो बस्ती रिकेो छ । त्यसैले यस जाणतका पखुातिरूले रुकुम, ढोरपाटन, चारिजार पितत िरपर सञ्चालन गरेका 

राज्यिरू ज्याद ैबणलया णथए (योन्जन र भजुले, २०५८, प.ृ ४१) भन्ने बणुझन्छ ।  

रु्जी राज्यको अवस्था 

प्रारणम्भक अिस्थाम ै जातीय राज्यिरूको उदय भएको र समयक्रममा आक्रमि, अणधनस्थता र 

णिस्तारका कारि बिुजातीय राज्यिरू बनेका दणेखन्छन ्(Regmi, 1978) । कररब पााँच िजार िषतअणि णनजी 

सम्पणिको सरुुिातसाँग ै राज्यसिाको व्यिणस्थत णिकास भएको उल्लेख पाइन्छ (Subba, 1999) । नेपालमा 

आणदिासी जनजाणतिरूले आ-आफ्नो समयमा शासन सञ्चालन गरेका छन ् । कररब सात सय िषतअणि िालको 

बाग्लुङ्ग णजल्लाको ढोरपाटन के्षत्रमा िती र भजुले समदुायले भजुी राज्य स्थापना गरी शासन गरेका ऐणतिाणसक 

तथ्य भणेटन्छन ् (गरुुङ, २०७५) । णि.सं. १३७२ सम्म भजुेलिरूले बाइस पसु्तासम्म राजकाज सञ्चालन गरेका 

प्रमाि स्थानीय अणभलेख र मौणखक इणतिासमा पाइन्छ (ढोरपाटन नगरपाणलका, २०८०) । राजकुट नणजकैको 

अनातकोट पणिलेको भजुले राजािरूको कोत णथयो (मचेीदणेख मिाकाली, २०३१, प.ृ ६७७) । उि शासनपश्चात 

पणन िती/भजुेल समदुायले राणष्रय शासनका संयन्त्र तथा संरचनामा योगदान परु् याउाँद ैआएका छन ्।  

णलचछिी कालका प्रतापी राजा मानदिे (णि.सं. ५२१–५६२) को शासन अिणधको सरुुिात िुाँदाका 

बखतदणेख नै िती/भजुलेको पणन भजुी राज्य आरम्भ भएको दणेखन्छ भने मल्ल शासनका पालामा भजुले राज्यको 

अन्त्य भएको पाइन्छ । णि.सं. १३७२ सम्म ढोरपाटनको अनातकोट, बोबाङ् र दउेरालीमा भजुले राजािरूले बाइस 

पसु्तासम्म राज्य सञ्चालन गरेको इणतिास पाइएको छ (भजुले जागरि, २०६२, प.ृ २७) । राजकुट नणजकको 

अनातकोटमा पणिलेको भजुले राजािरूको कोत णथयो (भजुेल जागरि, २०६२, प.ृ ४८) । भजुेलिरूको राज्यमा 

गलकोट तथा रुकुम राज्यका संस्थापक राजा डुगरणसंि मल्ल समालका सन्तणतिरूद्वारा िमला भयो र भजुलेिरू 

पराणजत भए (भजुेल जागरि, २०६२, प.ृ २९) । अनातकोटमा अणिले पणन भजुले राजाको दरबारको भग्नािशषे 

पाइन्छ । यस तथ्यले भजुेलिरू आफ्नो राज्य भएका, मौणलक जाणतगत पणिचान बोकेका जाणत/समिू णथए । 

त्यसबेला िती, भजुलेिरू िभैिशाली, शणि सम्पन्न, सौयत, पारखी, बणुिमानी रिछेन ्भन्ने कुरा बणुझन्छ ।  
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घती/रु्जेल (पुस्तोल) राजाहरू 

पणछल्लो समयमा यस जाणतका बारेमा णिणभन्न पक्ष, णिषय र क्षेत्रमा णिणभन्न क्षेत्रमा दक्षता र क्षमता 

भएका मिानुभाििरूले फरक फरक कोिबाट खोज अनसुन्धानलाई अगाणड बढाइरिन ुभएको अिस्था छ । यसै 

णसलणसलामा धरान, सनुसरी णनिासी यस समाजका संस्थापक केन्रीय मिासणचि, भजुले संस्कार संस्कृणत 

अध्ययन मञ्चका संस्थापक अध्यक्ष तथा भजुले सम्बन्धी खोज अनसुन्धानदाता लक्ष्मि (थणुसरोङ प्िुगाल) 

भजुले (िषत ७१) ले काणततक २०७० सालमा ढोरपाटन भजुीखोला के्षत्रको स्थलगत अध्ययन अिलोकन गनुतभयो । 

यस क्रममा बाग्लुङ्ग णजल्ला साणिक बोबाङ्ग गाणिस िाडत नं. ९ का णिजलु िती, िषत ४९ लगायतसाँगका 

कागज, प्रमाििरू र प्रििु स्थानीयिरूसाँगको भालाकुसारीका आधारमा भजुले जाणतको थातथलो र राज्यको 

शासन व्यिस्था, राजािरूको णििरि, त्यसबेला राज्य सञ्चालनको अिस्था र जनजाणतिरूको राणष्रय 

अन्तराणष्रय णस्थतका बारेमा उिााँले २०७८ सालमा भजुेलका ऐवतहावसक पाइलाहरू नामक पसु्तक प्रकाशन गनुत 

भएको छ । यसै कृणतमा उल्लेख भएको तत्कालीन िती/भजुेल राजािरूको शासन काल दिेायबमोणजम रिकेो छ । 

साथै भजुले पसु्तोलिरूका नाम सबै भजुले भाषामा छन ् तर अणन्तम पसु्तोलको नामचाणिाँ खस भाषीिरूसाँग 

उठबस भएकोले खस भाषामा रिकेो छ (थणुसरोङ्, २०७८, प.ृ ६७ र ६८) । 

पुस्ता पुस्तोल (राजा) हरूका 

नाम 

वषव (देवख-सम्म)  अववध 

पणिलोदणेख आठौंसम्म अज्ञात   

निौं पसु्तोल णदन्तोि् ले प्िुगाल  णि. सं ८५० -  ८९०  ४० िषत 

दसौं पसु्तोल िाङसो प्िुगाल  णि .सं .  ८९०-   - ९३५ ४५ िषत 

एिारौं  पसु्तोल नाखाओन प्िुगाल  णि .सं .  ९३५-  - ९७०  ३५ िषत  

बाह्रौं  पसु्तोल यामफूई िती  णि .सं.   ९७०-  -  १००२ ३२ िषत 

तेह्रौं पसु्तोल ह्यामत ुिती णि .सं .  १००२-   - १०५०  ४८ िषत  

चौधौं पसु्तोल रोगोई प्िुगाल णि .सं .  १०५० - १०८० ३० िषत  

पन्धौं पसु्तोल णमक्यान ्िती  णि .सं    १०८० -- ११२१ ४१ िषत 

सोह्रौं  पसु्तोल सा खोङ िती  णि .सं .  ११२१-   - ११५४ ३३ िषत 

सत्रौं  पसु्तोल मकुेनाल िती णि .सं .  ११५४-  -  ११९२ ३८ िषत 

अठारौं  पसु्तोल लािौ िती  णि .सं .  ११९२ - १२२६  ३४ िषत  

उन्नाइसौं पसु्तोल गालो मइुक प्िुगाल  णि .सं .  १२२६-  -  १२६८ ४२ िषत 

बीसौं  पसु्तोल खोदती प्िुगाल  णि .सं .  १२६८-   - १३०७ ३९ िषत 

एक्काइसौं पसु्तोल सीन डी प्िुगाल  णि .सं .  १३०७ - - १३५१  ४४ िषत 
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बाइसौं  पसु्तोल भजुङ्ग प्िुगाल णि .सं .  १३५१-   - १३७२  २० िषत ८ मणिना 

  

यस ताणलकालाई केलाउदा प्रथमदणेख आठौं पसु्तासम्मको णििरि फेला पनत सकेको छैन भने निौं 

पसु्ताका णदन्तोिले पखु्यालदणेख बाइसौं पसु्ताका भजुङ्ग पुख्यालसम्म १४ जनाले कररब ८२० िषत आफ्नो एकल 

राज्य सञ्चालन गरेको पाइन्छ । यस अिणधमा छ जना िती र आठ जना पखु्याल थर उल्लेख भएका ख्िरो 

(राजा) िरूले ५२२ िषत राज्य िााँकेको दणेखन्छ भने णि.सं. ८५० भन्दा अगाणड आठौं पसु्तासम्मका अज्ञात भजुेल 

राजािरूले कररि २९८ िषत राज्य स्थापना गरी णनरन्तरता णदएको पाइन्छ । निौंदणेख २२ पुस्तासम्मका राजािरूको 

औषत शासन काल ३७ िषतभन्दा बढी दणेखन्छ । यसैलाई आधार मान्दा प्रथमदणेख आठौं पसु्तासम्मको शासन 

अिणध २९८ िषत उल्लेख गररएको िो । यसरी िदेात णि.सं. ५२० दणेख १३७२ सम्म जम्मा ८२० िषत राज्य 

चलाएको दणेखन्छ । माणथ उणल्लणखत ख्िरो (राजा) िरूमध्ये सबैभन्दा बढी तेिौं पसु्ताका ह्याम त ुिती (णि.सं. 

१००२–१०५०) ले ४८ िषत तथा सबैभन्दा कम अणन्तम भजुले राजा भजुङ्ग पखु्याल (णि.सं. १३५१–१३७२) 

ले २१ िषत राज्यसिाको सञ्चालन गरेको दणेखन्छ (थणुसरोङ्, २०७८) ।   

राजकाज/शासन सञ्चालनमा संलग्नता 

णिणभन्न इणतिासिरू िदेात फेरबदल भएका राज्यसिािरूमा यस जाणतका मान्छेिरू कुनै न कुनै प्रकारमा 

सिभागी रिकेो दणेखन्छ । राजकाज िा शासन चलाउनमा णिणभन्न पात्रिरूको फरक फरक भणूमका अिश्य िुन्छ । 

योग्यता र क्षमताका आधारमा पथृक णजम्मिेारी णनधातरि िुने गदतथ्यो । त्यो बेलाको राजकाजमा अनेक खालका 

िटना र षडयन्त्रिरू िुने गदतथे । नेपालको राजकाजको इणतिासमा अिम ्भणूमकामा रिकेा धेरै पात्रिरूको उचचासन 

र अिसान भएको पाइन्छ । यस्तै मध्येका दामोदर पााँडेका साथ णयनका ज्येष्ठ पतु्र लणलतिम पााँडे, टक्सारी भीम 

खिास, भीम खिासका तीन भाई छोरािरू, द्वारे समनणसंि, सबेुदार शङ्खधर इत्याणदलाई पणन भरकालीमा 

काणटयो (उपाध्याय, २०५५, प.ृ १९७) । त्यस्तै रिबिादरु शािले मणुख्तयार भएको २० णदनपणछ काजी णत्रभिुन 

खिासलाई कैद गरेर सितश्विरि गरे । त्यसपणछ रिबिादरु शािले णत्रभिुन खिासको सरकारीकरि गररएको िरमा 

बस्न  थाले । णत्रभिुन खिासमाणथ अङ्रेजिरूको आिासीय दतूािास भिनको णनमाति गनत १८ िजार रुणपयााँ 

णलएको आरोप लगाई णिष्िमुतीमा काट्न पठाइयो । त्यसै बखत णत्रभिुन खिासले यस काममा आफू मात्र दोषी 

नभई राज्यका अन्य ठूल्ठूला भारदारिरू पणन संलग्न भएकाले जााँचबझु गररयोस ् भनी णबन्तीपत्र चढाए । यसै 

णबन्तीपत्र अनसुार णत्रभिुन खिासलाई नकाटेर णफतात ल्याई णयनकै िरमा कैद गररयो । माचत १८०६ मा मणुख्तयार 

रिबिादरु शािले णत्रभिुन खिासको मदु्दाको छानबणन गनत रातको समयमा भारदारी सभा बोलाए (उपाध्याय, 

२०५५, प.ृ १९८) । १८३१ पणछ सरकारबाट णिजयपरु प्रदशेको प्रशासनको लाणग सबु्बािरू रिन लाग े । त्यस 

बेलाका सबु्बा २०४० सालणतर अञ्चलाधीश िा के्षत्रीय प्रशासकसरि िुन्थे । १५ िटा सुब्बा मध्येमा १८५५ मा 

सबु्बा गभुत खिास रिकेो णििरि दणेखन्छ (नेपाल, २०४०, प.ृ २८१)  ।  णय िटनाक्रममिरूले तत्कालीन राज्य 

सञ्चालन तथा शासन सञ्चालनमा यस जाणतका अगिुािरूले प्रदान गरेको योगदानलाई प्रष्ट पादतछ ।  
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राज्यको सरुक्षाका जनुसकैु मोचातमा यस जाणतका मान्छेिरू सिभागी भएको अिस्था   दणेखन्छ । णि.सं. 

१८६४ सालको बाग्यान णबरोिमा श्री ५ को सरकारबाट काजी दिेदि लामालगायत परुाना गोरखाका सबेुदार 

अम्भोज खिास ......  समते खणटए (णदक्पाल, २०७६, प.ृ ११) । णि.सं. १८६४ सालमा मणचचएको यो णबरोिमा 

बािुन, क्षेत्री, खम्ब ू (राई) तथा िती गरी १९ जना सजायको भाणगदार बने । बािुनको ज्यान नणलने गोरखाली 

राजाको नीणत भएकोले उनीिरूलाई चारपाटा मडुी जात पणतत गने सम्मको सजाय भयो तर के्षत्री, राई र ितीिरू 

सबैको ज्यान िरि गररयो (णदक्पाल, २०७६, प.ृ ५५) । यो णबरोिमा पााँच जना ितीिरू पणन सामेल णथए । 

कनकणसंि िती, केसर िती, धीज ेिती, बन्द ुिती र गजणसंि ितीलाई पणन काणटयो । उनीिरूका छोराको अंश र 

कपीला (सन्तान) लाई छाणडयो (णदक्पाल, २०७६, प.ृ ५६) । 

गलु्मी धकुोटका राजा जमु्लाबाट आएका णथए । उनका साथमा भारदारिरू खड्का, क्षत्री, भण्डारी, 

आचायत, पोखरेल, पन्थी, ब्राह्मि, थापा, िती, जोसी, कुाँ िरिरू समते आएका णथए (सिुेदी, २०५५, प.ृ ६९) । 

धकुोट रजस्थल मौजाका णजम्मािाल मणुखयामा थापा तथा तालकुदारमा िती, क्षेत्री, खिास णथए (सिुदेी, 

२०५५) । राजा राजने्रको पालामा सरकारका उचच पदका चार काजी मध्ये एक जना जनरल गगनणसंि खिास 

णथए । णि.सं. १९०३ को कोतपितमा जङ्गबिादरुको षडयन्त्रबाट गगनणसंि खिास नमाररएका भए प्रधानमन्त्री 

बन्ने णनणश्चत भएको कुरा इणतिासकारिरू बताउाँछन ्(उपाध्याय, २०५५, प.ृ २४८) । णि.सं. १९१० मा मलुुकी ऐन 

लाग ूगदात राजी भारदारको व्यिस्था गररएको णथयो । जसमा जग्यबिादरु िती र लेप्टेन चम्पणसंि िती पणन णथए 

(भजुेल जागरि, २०६२, प.ृ २८) । गोरखा राज्यको स्थापना गदात रव्य शािलाई सबैभन्दा ठूलो सियोग परु् याउाँने 

मरुली खिास णथए (भजुेल र तामाङ्, २०५८, प.ृ २८) । यस तथ्यबाट उनीिरूले कस्तो खालको साथ सियोग 

गरेका णथए भन्ने कुरा छलतङ्ग िुन्छ । 

पाल्पाका कमाण्डर इनणचफ जनरलले पत्याउाँने एक व्यणि तालकुी कबल गदात गलु्मी पकुोट तल्लािनका 

ितीलाई छानेका णथए (िती, २०६७, प.ृ ३४) । २००७ को प्रजाताणन्त्रक आन्दोलनका क्रममा भरैििाको 

प्रजाताणन्त्रक आन्दोलनको मोचात णलने क्रममा पिूी णकल्लामा णिन्दसू्थान सिुासचन्र िोसका साथ लडेका 

लेणफ्टनेन्ट दिेीबिादरु ितीले पणन ब्रेनगन णलई लगभग सय मणुि सेनासणित णडफेन्स णलएर बसेका णथए । २००७ 

को भारदारी सभाका एक णनिातणचत सभासद ् रिबिादरु िती गलु्मीका णथए (िती, २०६७, प.ृ ३०) । िडा 

अध्यक्षदणेख मन्त्रीसम्म बन्न सफल व्यणित्ि बालाराम िती (मगर) रोल्पाका िुन ् । उनलाई पञ्चायतका िस्ती 

माणनन्थ्यो । पञ्चायतका ३० िषत र बिुदलका ८ िषत गरी ३८ िषत सबैभन्दा लामो अिणध सांसद िुने व्यणि उनै 

बालाराम िुन ् । उनी २०१८ सालमा िडा सदस्य णनिातणचत भएका णथए भने २०१९ सालदणेख २०५१ सम्म ७ 

पटक रोल्पाबाट णनिातणचत भए (टुडे, २०७४, प.ृ दृणष्टकोि) । 

राज्यबाट उपेणक्षत तथा पीणडतिरूले शासनमा आफ्नो सिभाणगता खोज्न समाजमा रिकेा णिणभन्न 

खालका भदेभाि, उत्पीडन, दमन, शोषि, उचणनचको व्यििारका णिरुिमा र त्यस्तो अन्यायका लाणग एकल िा 



Journal of Rapti Babai Campus (JRBC),  Vol. 6, 2026                                                                                                             ISSN : 2773-7861                                   

II    50    II 
 
 

 

 

सामणुिक रूपमा उठाएको कदम सािणसक माणनन्छ । णिशेषगरी जनयिुको समयमा णिणभन्न णजल्लाबाट 

अिातखााँचीमा आएका नेता कायतकतात तथा अिातखााँचीकै यस जाणतका १० जना व्यणििरूको बणलदान भएको 

पाइन्छ (दलातमी, २०७७, प.ृ १६२–३१५) । णय नामिरूलाई िदेात यस जाणतका मान्छेले त्यस्तो समय पररणस्थणत र 

भौगोणलक णिकटतामा रिरे पणन आमलू पररितनतका लाणग गरेको अतलुनीय योगदानको कुराले थप प्रष्ट िुन्छ । 

यसैगरी अन्य णजल्लािरूको बारेमा पणन यस्ता खालका तमाम योगदानिरू दखे्न नसणकने िोइन । यो णजल्लाको 

णििरि केिल उदािरिको रूपमा राणखएको िो ।  

दशेमा गितन्त्र आएपणछ संस्थागत िुने क्रम चणलरिकेा राजनीणतक िटनाक्रम सोचेभन्दा फरक िुद ैगए । 

पणिलो संणिधानसभाको कायतकाल समाप्त भएपश्चात राजनैणतक ििृबाट शासन सञ्चालन गनत सक्ने िातािरि 

नदणेखएपणछ स्थायी सरकार (कमतचारी) बाट अगाणड बढाउन सिोचच अदालतका तत्कालीन प्रधानन्यायाधीश 

णखलराज रेग्मीको अध्यक्षतामा २०६९ सालमा मणन्त्रपररषद ्पररषद गठन भयो । यसै मणन्त्रपररषद ्(२०६९।१२।०१ 

दणेख २०७०।१०।२८ सम्म) को एक सदस्यमा लमजङुका टेक बिादरु िती थापा (पिूत कृणष सणचि, 

२०६४।०८।०६ दणेख २०६५।१२।०१ सम्म), कृणष णिकास, िन तथा भसंूरक्षि मन्त्रालयको मन्त्री िुनभुयो 

(opmcm.gov) । यस मणन्त्रपररषदले् सकुशल रूपमा आफ्नो कायतभार परुा गरी णनिातणचत जनप्रणतणनणधको 

सरकारलाई शासन सणुम्पयो ।  

वनवावचनहरूमा घती/रु्जेल 

राज्य/शासन सञ्चालन गनतका लाणग जाने िा सिा सञ्चालकिरूको फेरिदल िा नणिकरि गने माध्यम 

आम णनिातचन िुने गदतछ ।   त्यसैले यस सम्बन्धी केिी णििरििरू राख्न खोणजएको छ । आणदिासी/जनजाणतका 

लाणग आरक्षिको प्रािधानले ितीिरूको शासनमा पिुाँच णिस्तार गरेको छ । २०४८ को संसदीय, २०४९ को 

स्थानीय, २०५१ को मध्यािणध, २०५४ को दोस्रो स्थानीय तथा २०५६ को संसदीय णनिाचतनिरूले जगाएको 

पररिततनले सबैलाई िौसला थपेको दणेखन्छ । त्यसैगरी २०६४ को ऐणतिाणसक संणिधानसभा तथा २०७० मा 

भएको दोस्रो संणिधानसभाको णमणश्रत णनिातचन प्रिालीको नणतजाले पणन यसै कुरालाई आत्मसाथ गरेको णथयो । 

२०७४ र २०७९ को संिीय, प्रदशे तथा स्थानीय तिको णनिातचन प्रिालीमा िती/भजुेल समदुायका व्यणििरू 

णज.स.स. का पदाणधकारी, नगर प्रमखु, उपप्रमखु, गाउाँपाणलका अध्यक्ष, उपाध्यक्ष, िडाध्यक्ष, कायतपाणलका सदस्य 

तथा िडा सदस्यजस्ता पदमा णनिातणचत भएका उदािरििरू छन,् जसले स्थानीय नीणत णनमातिमा प्रत्यक्ष रूपमा 

प्रभाि पारेका छन ्। िती समदुायका सदस्यिरू राणष्रय तथा के्षत्रीय राजनीणतक दलमा सणक्रय छन ्र केिी केन्रीय 

नेततृ्िसम्म पगुकेा छन ् । आणथतक, शणैक्षक र राजनीणतक पिुाँचको असमानताले अझ ै पणन शासनमा पिूत 

सिभाणगतामा अिरोध परु् याइरिकेो छ (Bhattachan, 2015) । 

२०६४ को संणिधानसभा णनिातचनको पररिामले प्रत्यक्ष र समानपुाणतक गरी जम्मा ६०१ जना 

सभासदिरूमा २१५ जना अथातत ३५.७८ प्रणतशत जनजाणतिरू रिकेो देखाउाँछ । जनु तथ्यमा िती/भजुले 
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जाणतका १ जना (उमा भजुले, नेकपा माओिादी केन्र) मात्र त्यो पणन समानपुाणतकमा परेको दणेखन्छ । २०७० 

सालको संणिधानसभा णनिातचनको प्रत्यक्षतफत  यस जाणतका उम्मदिेार १६ जना (मणिला २ र परुुष १४ जना) १३ 

िटा फरक फरक दलिरूबाट बनेको अिस्था छ । णिणभन्न ११ णजल्लामा पााँचौदणेख माणथको स्थान प्राप्त गरेका 

णथए (िती, २०६७, प.ृ १६) । समानपुाणतक सचूीमा ४२ जना समािशे भएकोमा ५ जना (मणिला २ र परुुष ३ 

जना) दईु दलबाट रिकेो दणेखन्छ (िती, २०६७, प.ृ १७ र १८) । २०७४ को स्थानीय ति सदस्य णनिातचनमा 

प्रमखु/उपप्रमखु, अध्यक्ष/उपाध्यक्ष र िडा अध्यक्षिरूको णििरि िदेात ४० णजल्लाका १०९ स्थानीय तिमा १७६ 

जना यस जाणतको तफत बाट णनिातणचत भएको दणेखन्छ । यसैगरी िडा सदस्यिरू यो संख्याको तीन गिुा बणढ रिकेो 

अिस्था छ (िती, २०६७, प.ृ १९-२९) । २०७४ सालमा प्रणतणनधसभा सदस्यिरू २६४ जनामा ३ जना (ओनसरी 

िती, कमला रोका र जयपरुी िती) को प्रणतणनणधत्ि नेकपा माओिादी केन्रबाट भएको  णथयो । खासमा िती थर 

भजुलेम ैरि ेपणन अणिले रोल्पा के्षत्रमा मगरकै बािुल्यता भएकोले यस जाणतको संख्या िट्द ैगएको दणेखन्छ भने 

पिूततफत  रोका र पणश्चमतफत  रोकाय थर के्षत्रीमा रिकेो पाइन्छ । पणछल्लो समयमा यस जाणतको जनसङ्ख्या र 

सिभाणगता िट्द ैगएको दणेखन्छ ।  

२०७९ सालको णनिातचनमा प्रणतणनधसभा सदस्यिरू २७५ जनामा इश्वरी िती (नेकपा एमाले) र पिूत 

बिादरु िती (नेकपा माओिादी केन्र) िुनिुुन्छ । णजल्ला समन्िय सणमणततफत को नणतजालाई िदेात कोशी, मधेस र 

बाग्मती बािके ४ िटा (गण्डकी, लणुम्बनी, किातली र सदुरूपणश्चम) प्रदशेका १० णजल्लामा प्रमखु, उपप्रमखु तथा 

सदस्य गरी १३ जना णनिातणचत िुनभुएको दणेखन्छ भने स्थानीय ति सदस्य णनिातचनमा २०७४ सालकै िारािारीमा 

सिभाणगता जनाएको पाइन्छ । (णनिातचन पररिाम, २०७९) । पणछल्ला णनिातचनिरूले सबैभन्दा धेरै मणिला, 

त्यसपणछ आणदिासी/ जनजाणत र दणलतलगायतलाई पदमा पगु्ने अिसर प्रदान गरेको छ । णिशेष गरी िती/भजुले 

जातीय समदुायको सिभाणगताको स्पष्ट आाँकडा िा प्रणतणनणधत्िको णििरि प्रष्ट रूपमा फेला पदनै । यिणप, 

स्थानीयस्तरमा िती र भजुले थरका उम्मदेिारिरू णिणभन्न पदिरूको लाणग चनुािमा भाग णलएका पाइन्छन,् 

जसमध्ये केिी णिजयी पणन भएका छन ् । जस्तैः स्याङ्जा णजल्ला समन्िय सणमणतको प्रमखुमा श्रीप्रसाद िती 

(जी.टी.) रुकुम पिूत, पथुाउिरगङ्गा गाउाँपाणलकाको अध्यक्षमा पनुीराज िती र काभ्रपेलाञ्चोक, भमु्ल ु

गाउाँपाणलकाको अध्यक्षमा प्रेमबिादरु भजुले णनिातणचत िुनुभयो । णसन्धलुी, णफक्कल गाउाँपाणलकामा नपृ बिादरु 

भजुले अध्यक्षका उम्मदेिार िुनिुुन्थ्यो (णनिातचन पररिाम, २०७९) ।धिभा निर्ााचिमा  

वनष्कषव 

प्राचीन नेपालदणेख गितन्त्रात्मक नेपालसम्म आइपगु्दा सञ्चाणलत णिणभन्न खालका दजतनौं राज्यसिािरूले 

आफ्ना शासनिरू आफ्नै तररकाले चलाए । आफ्ना पाराले शासन सिा चलाउन खोज्दा कतै णबलाउद ैजाने र कतै 

उदाउद ैगएको दणेखन्छ । उनीिरूले चलाएका अनेक खालका अणभयानले राजनीणत, समाज, संस्कृणत, जातजाणत, 

प्रथापरम्परा, चालचलन आणदमा सकारात्मक िा नकारात्मक दबैु प्रभाि पारेको पाइन्छ । तत्कालीन राज्यसिाले 
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णिणभन्न जातजाणतको आफ्नो पणिचानलाई कायम राख्न िा उजागर गनत िा णनस्तेज गनतका लाणग चाणलएका 

कदमिरूले कुनै जाणत फैलद ैगए भने कुनै जाणतिरू िराउद ैगए । यस जाणतका िकमा पणन तत्कालीन राज्यसिाले 

अणंगकार गरेका नीणत, णनयम तथा णक्रयाकलापिरूले गदात नै यस्तो अिस्था आएको िो । यस अनसुन्धानले 

िती/भजुले समदुाय नेपालको ऐणतिाणसक, प्रशासणनक तथा समकालीन शासन संरचनामा णनरन्तर रूपमा सिभागी 

रिाँद ैआएको तथ्यलाई स्पष्ट गरेको छ । स्थानीय शासन, सामदुाणयक नेततृ्ि, सरुक्षा व्यिस्थापन तथा राज्यका 

आधारभतू प्रशासणनक अभ्यासिरूमा यस समदुायका व्यणििरूको संलग्नता रिकेो दणेखन्छ । संिीय शासन 

प्रिालीको स्थापनापश्चात ् पणन स्थानीय तििरूमा जनप्रणतणनणधत्ि, सामाणजक पररचालनजस्ता प्रणक्रयामा 

उनीिरूको भणूमका णिस्तार िुाँद ै गएको छ । आफ्नो जातीय समदुायको यथाथत पणिचान र णितका लाणग सब ै

िती/भजुले/खिास बन्धिुरू एकै णिचारबाट अगाणड बढ्न ुपदतछ । यस जाणतका अगिुा, अरज, लव्धप्रणतणष्ठत, 

समाजसेिी एिम ् जाने बझुकेािरूले आफ्ना सदस्यलाई राज्य तथा शासन सञ्चालनका क्रममा जनजातीय 

अरताका लाणग नमनूा बनेर देखाउन ुपदतछ । यस जाणतको इणतिास, स्थान, संस्कृणत, संस्कार, भाषा, धमत, कमत, 

चालचलन, रीणतणस्थणत, लबाइखबाई आणदलाई जीिन्त पानतका लाणग राज्यका तफत बाट आिश्यक पने नीणत 

णनमातिमा सणक्रयता दखेाउन ुपने अिस्था आएको छ । आणदिासी जनजाणतको उत्थान, पणिचान र व्यापकताका 

लाणग िततमान राज्यसिा/सरकारले केिी गनत खोजकेो दणेखन्छ । णिशषेगरी बिुदलीय व्यिस्थामा आणदिासीिरूको 

सणूचकरि तथा संस्थागत णिकास, लोकताणन्त्रक कालमा समािशेी नीणतको अिलम्बन र कायातन्ियन तथा 

िततमान गितन्त्रात्मक व्यिस्थामा आणदिासी जनजाणत आयोग, समािशेी आयोग, भाषा आयोगलगायतमाफत त 

थप व्यिणस्थत गनत खोजकेो दणेखन्छ । यसै समयमा सम्बणधत ्जनजाणतिरूले पणन आफ्नो सिी इणतिासलाई थप 

प्रष्ट पानत खोजको पाइन्छ । समािशेीकरिका संिधैाणनक तथा नीणतगत प्रािधानिरू िुाँदािुाँद ैपणन राज्य संयन्त्रमा 

यस समदुायको योगदान, पिुाँच र नेततृ्ि तिमा प्रणतणनणधत्ि र णनितय प्रणक्रयामा प्रभाि अझ ैसमानपुाणतक नभएको 

अिस्था छ । प्रायः मौणखक इणतिास र स्थानीय अभ्यासमा सीणमत रूपमा संरणक्षत रिकेो दणेखन्छ । यसका लाणग 

लणक्षत समािेशी नीणत, क्षमता णिकास कायतक्रम, स्थानीयदणेख केन्रीय तिसम्म प्रणतणनणधत्िको अिसर णिस्तार 

तथा समदुाय-केणन्रत कायतलाई प्राथणमकता णदन ु आिश्यक छ । जातीय-श्रेिीमा आधाररत सिा संरचनाले 

केन्रीयस्तरमा उनीिरूको पिुाँच न्यनू बनायो तर आजको गिताणन्त्रक व्यिस्थाले संिधैाणनक अणधकार, आरक्षि र 

शणैक्षक अिसरका माध्यमबाट उनीिरूको प्रणतणनणधत्िमा िणृि गरेको छ । यद्यणप, आणथतक र शणैक्षक 

असमानताका साथै राजनीणतक पिुाँचको कमी जस्ता चनुौतीिरू अझ ैबााँकी छन ् । दीितकालीन रूपमा शासनमा 

समान र प्रभािकारी सिभाणगता सणुनणश्चत गनत यी अिरोधिरू िटाउनका लाणग सबै एकजटु िुनपुने आिश्यकता  

छ । 
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