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सारसङ्के्षप 

वशक्षण पेसासँग  नेपाली भार्ा,सावहत्यवसद्घान्त समीक्षासँग सम्बद्ध पाठ्यपसु्तक, सन्दभापसु्तक लेखन तथा दजानौ ँ

अनसुन्धानमलूक काममा समेत समवपात कथाकार यादिप्रकाश लावमछाने बहुआयावमक प्रवतभाका धनी स्रष्टा 

मावनन्छन ्। समाजका उत्पीवडत िगाप्रवत विशरे् सहानुभवूत राखी समानता र समन्यायलाई जोड वदने उनको संयोग 

(कथा सङ्ग्रह) मा रहकेा एक दजान कथाहरूमध्येको ‘फ्झयासब्याक’ कथाको रचनाविधानमा यो लेख केवन्रत 

भएको छ। गणुात्मक ढाँचाको अध्ययनमा आधाररत यस लेखमा कथालाई रचनाविधानको सौन्दयाशास्त्रीय 

मानकवभत्र राखरे अध्ययन गररएको   छ । संभािनारवहत नमनूा छनोट पद्धवत अन्तगात उद्दशे्यमलूक नमनूा छनोट 

पद्धवतका आधारमा ‘फ्झयासब्याक’ कथालाई छावनएको छ । स द्धावन्तक विमशा उझलेख भएका ग्रन्थ र अन्य 

लेखहरूका अवतररि सकू्ष्म अिलोकन र प्रयोगबाट तथ्य सङ्कलन गररएको छ । यसरी सङ्कवलत तथ्यको 

अध्ययन तथा विशे्लर्णबाट तथ्य वनरूपण गने काम भएको छ । यसक्रममा िणानात्मक, विशे्लर्णात्मक र तावका क 

विवधका साथ  आगमनात्मक विवधको समते उपयोग गररएको छ । कथाको रचनाविधानमा खासगरी संरचना र 

रूपविन्यासलाई आधार मानी अध्ययन गररएको छ । पिूी तराईको ग्रामीण समाज र त्यहाँ बस्ने सतार समदुायको 

दाइ पात्रको जीिन कथा कथामा प्रस्ततु छ । उसको कुलतको सानो कमजोरीबाट फाइदा उठाई दवडडत गररएको   

छ । उसको सम्पणूा जायजथेा प्रहरी, प्रशासन र अदालतको आडमा वछमकेीले हत्याएको मात्र नभई पत्नी, छोरी र 

बहुारीप्रवत भएको यौन दरुाचार सहन ुउसको बाध्यता  भएको छ । यसरी नेपाली समाजमा िर्षदँवेख बवलया बनेर 

बसेका पीडाप्रद जीिनकथालाई कथाकारले साँवच्चक  सजीि रूपमा पवस्कएका छन ्। कथामा आ्यानपक्ष केही 

कमजोर र  पात्रको न्यनू प्रयोग भए तापवन यसको सारिस्त ुवनक  सबल छ । पात्रका भाि र ममाअनुरूपका पद तथा 

िाक्यहरूको प्रयोगका साथ  वतनले वनमााण गने मानवसक तवस्िररूपी वबम्ब र प्रतीकहरूले कथाको संरचनापक्ष 

बवलयो दवेखनकुा साथ  पिूास्मवृत–अतीतािलोकनको सनु्दर प्रयोगले कथा थप सशि बनेको वनष्कर्ा यस 

अध्ययनले दखेाएको छ । 

शब्दकुञ्जी : फ्ल्यासब्याक, दृणष्टणबन्द,ु  रचनाणिधान,  सितदशी,  सौन्दयतशास्त्र । 
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ववषय पररचय 

आधणुनक नेपाली कथालेखनको समसामणयक कालका प्रगणतिादी स्रष्टा िुन ्कथाकार यादिप्रकाश लाणमछाने । 

अखौले णजतपरु १ धनकुटामा णि. सं. २०११ असोज १३ जणन्मएका णयनी पेसाले प्राध्यापक िुन ् । सानैदणेख 

णसजतनशील स्िभाि भएका णयनको प्रथम प्रकाणशत कृणत वशक्षण िो । खासगरी णिद्यालय तथा  णिश्वणिद्यालयीय 

अध्यापन कायतमा जीिनको उितर समय अथातत ्बयाणलस िसन्त व्यतीत गरेका णयनले णसजतना र समालोचना दबैु 

णिधामा कलम चलाएको दणेखन्छ । नेपाली साणित्यमा एम. ए., एम. एड. र णिद्यािाररणध तिसम्मको उचच णशक्षा 

णलएका णयनी उचच प्राणज्ञक व्यणित्ि िुन ्। नेपाली व्याकरि, कथा, उपन्यास, कणिता, भाषाणिज्ञान, समालोचना, 

णनयात्रा, संस्मरि आणद साणित्यका सबैजसो णिधामा णिद्यालय तथा णिश्वणिद्यालयसाँग सम्बि पाठ्यपसु्तक र 

दजतनौ ाँ अनसुन्धानमलूक प्रणतिदेन, कायतपत्रलेखन, सन्दभत पसु्तक र समालोचनाको प्रकाशन एिम ्स्नातकोिर र 

णिद्यािाररणध तिका शोधणनदेशन गररसकेका णयनले पणछल्लो समयमा आफूलाई कथाकारका रूपमा समते 

णचनाएका छन ् । समयसमयमा णिणभन्न पणत्रकािरूमा फुटकर रचनाका रूपमा कथािरू प्रकाणशत भए तापणन 

णसङ्गो कृणतका रूपमा उनको एक दजतन कथािरूको सङ्रि िो ‘संयोग’ । अध्यापनका क्रममा प्राध्यापकका 

िगीय िकणितका लाणग अरमोचातमा रिरे नेततृ्िदायी भणूमका समते खलेेका णयनले आफ्नो णिचारको स्पष्ट रङ र 

क्षेत्र कथा लेखनमा पणन दखेाएका छन ् । उनले स्रष्टाले समसामणयक यगुजीिनका भोगाइलाई अणभव्यणिको 

माध्यम बनाएर प्रस्ततु गरररिाँदा सामाणजक, सांस्कृणतक, आणथतक, राजनीणतक आणद पक्षको पणन ख्याल राख्नै पछत 

भन्ने मान्यतालाई आत्मकथनमा आफैाँले स्िीकार गरेका छन ् । सामाणजक उत्पीडन, दासता र अन्यायका णिरुि 

णिरोधका आिाज बलुन्द गनत चािने माक्र्सिादी दशतनका अध्येता  णयनको कथाकार चररत्रले समकालीन 

जीिनका समस्या र पीडा, यातना र यन्त्रिा अणन त्यसबाट उन्मणुि र आमलू पररिततनको चेत ओकलेको छ । 

प्राध्यापन तथा लेखन कमतसाँग ै साङ्गठणनक कायतसञ्चालन र प्रशासणनक णजम्मिेारी र त्यसको यथोणचत 

व्यिस्थापन अणन आफ्नो हृदयमा सामाणजक जीिनका णिभदेप्रणतको प्रणतरोध एिम ् समानताप्रणतको प्रणतबिता 

कथाको कलेिरमा पणन सरुणक्षत रणिरिकेो प्रमाि संयोगका कथािरू िुन ् (एटम, कथाणसतको संयोग ) । णयनका 

कथामा खासगरी त्रासदपिूत यथाणस्थणतमा नै रिरे मणुि असम्भि  छ भन्ने सत्यलाई पणुष्ट गद ै पररिततनको 

अपेक्षालाई प्रस्ततु गररएको छ । जीिनको भोगाइ र  जीिनको आकाङ्क्षा आजका समाजिादी कथाको स्िर 

बनेको छ । जीिन र कथालाई जोडेर अणि बढाउने कथाकार खगने्र सङ्रौला, ऋणषराज बराल, इस्माली, 

िनश्याम ढकाल, णदल सिनी, िररगोणिन्द लुइटेल आणद स्रष्टाले बनाएको बाटोमा  लाणमछानेको कथाकाररताले 

पछ्याउाँद ैगरेको दणेखन्छ । णि. सं.२०४६ तथा २०६२—२०६३ सालका ऐणतिाणसक आन्दोलनिरू जनु उद्दशे्यका 

लाणग गररएका णथए तर ती परूा िुन सकेनन ्। आन्दोलनपिूत   र पणछ उनै व्यणि सिामा पगु ेजो णिजोका शासक 

णथए। उनै आजका पणन उचच र णिणशष्ट बने । पररिामतः जनतामा णनराशा मात्र िात लाग्यो। यो णबब्ल्यााँटो र 

णिडम्बना जनताका लाणग अत्यन्त अणप्रय नकारात्मक यथाथत रह्यो भने समकालीन प्रगणतिादी कथाकारले 

यसलाई आफ्ना कथारचनाको मखु्य कथ्य बनाएर प्रस्ततु गरेको दणेखन्छ । (पाण्डेय, प.ृ १५४) यसै पषृ्ठभणूममा 
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लाणमछानेको कथालेखन भइुाँमान्छेका तीता भोगाइमा सिानभुणूतको मल्िम पणस्कन सक्षम दणेखन्छ । उनको 

कथासङ्रि संयोग त्यसैको एक स्िरूप िो । यस आलेखमा सोिी कथा सङ्रिमा रिकेो णि.सं. २०७६ मा 

शब्दाङ्कुर पणत्रकामा प्रथम पटक प्रकाणशत भएको ‘फ्झयासब्याक’ कथाको रचनाणिधान के कस्तो रिकेो छ ? 

भन्ने कुरालाई समस्याका रूपमा णलइएको छ । यस समस्यालाई कथाको रचनाणिधान णसद्घान्तका मान्य आधारका 

दृणष्टले अध्ययन गने कायतलाई प्रमखु उद्दशे्य बनाइएको छ । यस क्रममा रचनाणिधानका संरचक तत्त्ििरूको णिस्ततृ 

सैद्घाणन्तक णिमशत नगरी णतनका आधारमा कृणतको णििचेन गनुत यसको सीमा रिकेो छ ।   

अध्ययन वववध 

यस अध्ययनमा णनम्नानसुारको अध्ययन णिणध प्रयोग गररएको छ । 

अनुसन्धानको ढााँचा 

यो गिुात्मक ढााँचाको अध्ययन िो । यसमा कथामा भएका तथ्यिरूलाई कथाको रचनाणिधानका सैिाणन्तक 

मानकणभत्र राखरे अध्ययन गररएको छ । 

नमूना छनोट 

प्रस्ततु अध्ययनमा कथाकार यादिप्रकाश लाणमछानेका प्रकाणशत णिणभन्न णसजतनािरूमध्ये संभािनारणित नमनूा 

छनोट पिणत अन्तगततको उद्दशे्यमलूक नमनूा छनोट पिणतका आधारमा ‘संयोग’ कथा सङ्रिमा रिकेो 

‘फ्लयासब्याक’ कथा छनोट गररएको छ ।   

तथ्य सङ्कलन 

प्रस्ततु अध्ययनमा ‘संयोग’ कथा सङ्रि र यसका बारेमा गररएका खोज, लेखन चचात अणन कथाको रचनाणिधान 

सम्बि सैिाणन्तक णिमशत गररएका रन्थ र अन्य लेखका साथै सकू्ष्म अिलोकन र प्रयोग समतेलाई आधार बनाएर 

तथ्य सङ्कलन गररएको छ । 

तथ्य सङ्कलनका साधन 

प्रस्ततु लेखमा प्राथणमक र णद्वतीयक स्रोतका सामरीको उपयोग गररएको छ । प्राथणमक सामरीका रूपमा णिद्याथी 

पसु्तक भण्डारद्वारा प्रकाणशत ‘संयोग’ कथा सङ्रि ( णि. सं. २०८०) मा समाणिष्ट भएको ‘फ्झयासब्याक’ कथा 

रिकेो छ । यस्तै णद्वतीयक सामरीका रूपमा कथाकार लाणमछाने र उनको ‘फ्झयासब्याक’ कथाबारे गररएका 

अध्ययन, समीक्षा अणन कथाको रचनाणिधानसाँग सम्बणन्धत सैिाणन्तक सामरी रिकेा छन ् । यी उणल्लणखत 

सामरीिरू पसु्तकालय, णिद्यतुीय माध्यम एिम ्प्रत्यक्ष भटेिाटबाट सङ्कलन गररएका छन ्। 

तथ्य ववशे्लषण प्रविया 

कथामा रिकेा तथ्यको रचनाणिधानका मान्य णसिान्तणभत्र राखरे अध्ययन गरी णनष्कषतमा पगु्ने काम गररएको छ । 

अध्ययन,अिलोकन, उदािरि र णिशे्लषिबाट तथ्यणनरूपि गररएको यस लेखमा मलूतः आगमनात्मक णिणधको 
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प्रयोग भएको छ । कथाको रचनाणिधानको चचात गदात िितनात्मक, णिशे्लषिात्मक र ताणकत क णिणधको समते 

उपयोग गररएको छ । 

सैद्धावन्तक पयावधार 

साणित्यका काव्य, नाट्य, आख्यान र णनबन्ध गरी प्रमखु चार णिधािरूमध्ये आख्यान अन्तगतत पने कथा सितणप्रय र 

प्राचीन णिधा िो । मानि जीिनको उत्पणि र णिकाससाँग ैकथाले पणन आफूलाई कुनै न कुनै रूपमा जोडेको छ । 

कथामा जीिनको कुनै मित्त्िपिूत िटना िा णिणशष्ट पक्षको संिदेनात्मक अनभुणूत िुन्छ (थापा, २०५०, प.ृ २८१) । 

स्रष्टाद्वारा जीिनका आफ्ना णिणिध भोगाइ, णनणश्चत मलू्य, भाि र उद्दशे्यका साथ प्रस्ततु िनुे णिणशष्ट कलात्मक 

णसजतना माणनने कथा आफैाँमा साङ्ग रचना िो । यो त्यस्तो यौणगक रचना िो जसमा णभन्नणभन्न तत्त्ििरू संणश्लष्ट 

भएर एउटा अङ्गको णनमाति भएको िुन्छ । शास्त्रीय णिशे्लषिबाट ती तत्त्ििरूलाई पथृक् पथृक् गरी णनरीक्षिका 

आधारमा णतनका मलू्यलाई अङ्कन गनत सणकन्छ  ( श्रेष्ठ,०४८, प.ृ २८१ ) ।   आफ्नो सानो आयतन िा रूपमा 

जीिन र जगत्को  सजीि णचत्र कोने कथा जणिले पणन यौणगक भएर नै स्थाणपत भएको छ । आख्यानशास्त्रले प्रत्येक 

कथालाई कलात्मक, सामाणजक, सांस्कृणतक पक्षबाटसमते ्  एउटा सम्पिूत एकाइ मान्छ । यसले कथालाई एउटा 

णसङ्गो संरचनाका रूपमा िछेत र त्यसको णिशे्लषि, व्याख्या तथा मलू्याङ्कन गछत (शमात, २०५५, प.ृ २४८) । यस 

आधारमा िदेात कथामा कथािस्त,ु पात्र र चररत्रणचत्रि, संिाद िा कथोपकथन, दशेकाल पररणस्थणत, भाषाशलैी र 

उद्दशे्य मलूभतू अङ्गिरू िुन्छन ्भणनने अिधारि पणछल्लो समयमा आइपुग्दा णनकै प्राचीन भइसकेको छ । यसले 

निाणतनि कथालेखन, िस्त,ु प्रयोग र णशल्पपक्षको िततमान िस्तणुस्थणतको समीचीन स्िरूप पणस्कन सक्दनै । 

यसथत बदणलाँदो   कथाकाररता, प्रिणृि र प्रस्तणुतसाँग ैकथाका मलूभतू अङ्गका रूपमा कथानक, चररत्र, पररिशे, 

दृणष्टणबन्द ु, शलैी र स्िर, प्रतीक र णबम्ब तथा सारिस्तलुाई उल्लेख गररएको पाइन्छ  ( एटम, २०६१, प.ृ१०३ ) ।   

सजतकका मनोजगत्मा उत्पन्न अमतूत भािलाई मतूत रूप णदने माध्यमका रूपमा दणेखने यी कथाका अङ्गिरूमा 

स्रष्टा, समीक्षक तथा अध्येतािरूमा मतैक्यता पाइाँदनै । व्यणिका आआफ्ना दशतन, दृणष्टकोि र िचैाररक आरिका 

कारि यसका सबै तथ्यमा एकता निुन ु कुनै अनौठो माणनाँदनै । यसक्रममा कथालाई एक दशतनका रूपमा गिन 

शास्त्रीय णििचेना गरी यसको रचनाणिधान पक्षलाई णनतान्त निीन पिणतमा दयाराम श्रेष्ठले प्रस्ततु गरेका छन ् । 

उनका अनसुार आधणुनक कथालाई संरचना र रूपणिन्यास गरी दईु भागमा णिभाजन गररएको छ । त्यसमा पणन 

संरचनाअन्तगतत कथािस्त,ु दृणष्टणबन्द,ु पात्र र सारिस्त ु छन ् भने रूपणिन्यासमा संितृणिितृ रूपणिन्यास, 

पदणिन्यास, िाक्यणिन्यास, णिम्ब, तलुना, प्रतीक  र शीषतक रिकेा छन ्  (श्रेष्ठ, २०६८ प.ृ ३७५–३९४) ।   

णसजतनाको कुनै सीमा िा िरेा  िुाँदनै  । यसलाई स्रष्टाले आआफ्नै णशल्पले जनुसकैु गणत, ताल िा लयमा णिाँडाउन 

सक्छ भन्दाभन्द ै पणन त्यसका केिी सीमा िुने िुाँदा कथाले एउटा स्िरूप, लक्ष्य र प्राणप्तको  तिमा आफूलाई 

उभ्याउन सैिाणन्तक अिधारिालाई  स्िीकार गन ैपने बाध्यता रिन्छ । यसथत माणथ उल्लेख गररएका संरचना ( 

कथािस्त,ु दृणष्टणिन्द,ु पात्र र सारिस्त ु ) र रूपणिन्यास ( संितृणिितृ रूपणिन्यास, पदणिन्यास, िाक्यणिन्यास, 
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णिम्ब,  तलुना, प्रतीक र शीषतक ) लाई मलू आधार मानेर कथाकार यादिप्रकाश लाणमछानेको ‘फ्झयासब्याक’ 

कथाको रचनाणिधानबारे अध्ययन यस आलेखमा गररएको छ ।  

‘फ्ल्यासब्याक’ कथाको रचनाववधान 

फ्झयासब्याक’ कथाको रचनाणिधानलाई संरचना र रूपणिन्यास गरी दईु खण्डमा णिभाजन गरेर णनम्नानसुार चचात 

गररएको छ । 

संरचना 

कथाको बनुोट पक्षसाँग सम्बि संरचनालाई कथािस्त,ु दृणष्टणबन्द,ु पात्र र सारिस्त ुगरी अलगअलग गरेर चचात गनुत 

उपयिु िुन्छ ।                         

कथावस्तु 

कथािस्त ु कथाको सबैभन्दा स्थलू र सबल तत्त्ि माणनन्छ । यसमा आिश्यक िटनािरूको  श्रङ्ृखलाबि र 

कलात्मक गठनगमु्फन गररएको िुन्छ ( थापा, २०५०, प.ृ ३८१ ) । जीिन र जगत्का श्रङ्ृखणलत र णिश्रङ्ृखणलत 

िस्ततुथ्य र सत्यलाई स्रष्टाले श्रङ्ृखणलत रूपमा रैणखक िा ििृाकारीय ढााँचामा कथािस्तकुो णनमाति गरी प्रस्ततु 

गदतछ । यसलाई द्वन्द्वयिु णक्रयाव्यापार कै एउटा कायतकारि सम्बन्धद्वारा श्रङ्ृखलाबि ढााँचाको प्रस्तणुतका रूपमा 

णलन सणकन्छ ( श्रेष्ठ, २०६८, प.ृ ३८१) । यसको अभािमा कथाको णिधागत रूपाकृणतको कल्पनासमेत िुन 

सक्दनै । ‘फ्झयासब्याक’ कथा मझौला आकृणत भएको नेपालको पिूी तराईमा फरक के्षत्र र जाणतका समदुायको 

एकीकृत बसोबास र त्यसले णनम्त्याएका समणिषम यथाथतको प्रस्तणुत िो । पिूी पिाड, भटुान र भारतका णिणभन्न 

ठाउाँबाट समयसमयमा बसाइाँसराइ अणन कामको खोजीमा जाने केन्र िो मधेस । क्षेत्री, बािुन, मगर, गरुुङ, राई, 

णलम्ब,ु राजिंशी, सतार, सन्थाल आणद जाणतको सिन बसोबास र त्यसले पसु्तौ ाँपसु्तादणेख मधेसलाई िर ठानेर 

बस्ने सरल, अपणठत र कमतशील माणनसको जीिनमा पारेको प्रभाि यस कथाको मलू कथािस्त ुिो । कथाकार 

स्ियम ्र सतार समदुायको दाइ नामले सम्बोणधत यी दईु पात्रले कथा कथेका छन ्। शताब्दी परुानो णसमलको रुख, 

मौिाको रुख, ताडी र खजरुका िोचाअग्ला रुखिरू, णचसाङ खोलाको बगर, कचची सडक अणन साना निरिरूको 

चचातसाँग ैखतेीपातीमा रमाउने जीिन यिााँ छ । खतेी णकसानी गने, मसुा माने, गीठाभ्याकुर खोजरे खााँद ैजीिनरथ 

अणि बढाउाँद ैदलेली िाट, पश ुिाट आणदमा साइणकल, गोरुगाडी अणन रााँगागाडीमा कचची सडक िुाँद ैओिोरदोिोर 

गने यिााँका माणनस कालीका भि मात्र नभई आआफ्ना संस्कार  र संस्कृणतलाई िरि गनत तल्लीन छन् 

।णिराटनगर, धरान, धनकुटा र भोजपरुबाट आएका माणनस णजम्मािालिरू छन ्। गाउाँ आफैाँमा सनु्दर, कमतशील र 

सियोगी िुाँदािुाँद ैपणन केिी चेतनाको कमीले कुलतमा लागकेा रैथानेको कमजोरीको फाइदा पिाडेले उठाएका छन् 

। यसबारे कथाकार लेख्छन ्– “दसौ ाँ णबगािा जणमन िुने व्यणि, एक दशक पणछ नाङ्गो भएर जसले जग्गा णकन्यो 

उसैकिााँ िली गोठालो बस्नपुरेको बाध्यता पणन पेणचलो नै छ । पसु्तैनी िली गोठालो बसेको पररिार पणन छ  (प.ृ 

२) ।  पणचचस णबगािा जणमनको माणलक दश िषतमा नै सडकमा आउनमुा केिल  कुलत मात्र नभई आफूलाई 

टाठाबाठा भन्ने र प्रशासनलाई िातमा णलई गररने शोषि र लटुको नमनूा कथामा छ ।  णछमकेीले झटु्टा मिुा 
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लगाएर िडपेको जणमन अणन पत्नी, छोरी र  बिुारीमाणथ गरेको यौन दवु्र्यििारको साटो फेनत यसको पात्र िाचाल र 

सािसी बनेको छ  ( एटम, २०८०, कथाणसतको संयोग ) । बदलाको भािले उिणेजत बनेको उसले तीर र भाला 

प्रयोग गरेर जाइलाग्ने भनेको र त्यसलाई कथाकारले सम्झाउाँद ै सणचचने मौका णदनपुने आरि गछतन ् परन्त ु ऊ 

णिश्वस्त िुन र मान्न तयार नभएकै अिस्थामा पै ाँताणलस िषतअणि आफूले दखेेभोगकेो तत्स्थानीय सामाणजक जीिन 

र िततमान आफैाँमा अनौठो फ्ल्यासब्याक भएर कथाले णिश्राम णलन्छ । मधेसको प्रकृणत, भबूनोट, णिणभन्न 

जातजाणतको बसोबास र िस्तुणस्थणतलाई तथ्यपषृ्ठांशका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ भने कथाकारसाँग सतार (दाइ) 

पात्रले जीिनमा भोग्न ु परेका पीडा र आक्रोश ओकल्दा द्वन्द्वणस्थरता दणेखन्छ । कथामा जब ऊ अन्धो बनेर 

बदलाको भािले फरुिा, तीर र भाला प्रयोग गरेर शत्रलुाई णसध्याउने मनणस्थणतमा पगु्छ , तब कथाले उत्कषत णिन्द ु

प्राप्त गछत । त्यसपणछ कथाकारले उसलाई पाको मान्छेले झ्िााँक नणनकाली सणचचने मौका णदनपुने आरि गरेसाँगै 

उसले कुनै प्रणतणक्रया नणदए पणन रणन्थणियोजन अथातत ् सम्पिूत समस्या िा द्वन्द्वको गााँठो फुक्दछ। यसरी िदेात 

‘फ्झयासब्याक’ कथा आणद, मध्य र अन्त्यको श्रङ्ृखलामा कौतिूलमय बनेर प्रस्ततु भएको छ । यसले 

कथाकारको मलू उद्दशे्यलाई केणन्रत गरेर आफूलाई णिाँडाएको छ । 

दृविविन्दु 

पाररभाणषक अथतमा ‘दृणष्टणबन्द ु ’ भनेको कथानकणभत्रका एक िा एकभन्दा बढी पात्रिरूको मनणभत्र 

डुबलु्की माने कला िो  (श्रेष्ठ, २०७९, प.ृ ७४) ।   यसले कथािस्तलुाई पाठकका णनणम्त सम्प्रेषिीय बनाउने काम 

गछत । कथाकारले कल्पना गरेको पात्रलाई कुन स्थानमा राखरे आफ्नो णिषयिस्त ुपणस्कने भन्ने णनितय स्रष्टाले गदतछ 

। यसको प्रयोग गदात कथाकार आफ्नो व्यणिगत आरिबाट अलग रिरे पात्रिरूको णनरीक्षि गदतछ । दृणष्टणबन्द ु

मलूतः आन्तररक र बाह्य गरी दईु प्रकारको िुन्छ । यो केिल म र त्यो शब्दको सतिी रूपमा मात्र सीणमत छैन । 

यसले चररत्रका मनका अनभुणूत, भािना, संिेग, णचन्तन आणदलाई व्यि गने सकू्ष्म प्रणक्रयासाँग मलूतः सम्बन्ध 

राख्दछ  (पराजलुी, २०५९, प.ृ. ७४ ) ।   यसमा पणन आन्तररक अन्तगतत केन्रीय र पररधीय िुन्छन ्भने बाह्य 

दृणष्टणबन्दमुा सितदशी, सीणमत र िस्तगुत पदतछन ्। 

            यस आधारमा िदेात ‘फ्झयासब्याक’ कथामा बाह्यअन्तगतत सितदशी दृणष्टणबन्दकुो प्रयोग भएको छ । 

कथाकारले सतार समदुायको एक मात्र पात्रलाई दाइ भनी उसको अन्तरकुन्तर णनयालेका छन ् । उसको मनणभत्र 

डुबलु्की माद ै माणमतक अनभुि, भोगाइ र िस्तणुस्थणतलाई मधरु संिादमाफत त् अणभव्यि गराएका छन ् । आफू र 

आफ्नो पररिारप्रणत कुदृणष्ट राख्ने णछमकेीबारे कथाकारको णजज्ञासामा उसले भन्छ,“ इज्जतको सबाल छ, िजरु, 

िामी गररब आदमी न छ  कसले साथ णदन्छ र ऊसाँग टका, पैसा छ, ठूलो आदमी साथमा छ । अड्डा अदालत   

छ । पणुलस प्रशासन छ न ? ...‘ि िजरु ? कसले गररब णकसानीको कुरा सनु्ने ।’ िाम्रोजस्तो धेरै आदमीलाई यसै 

गररणलएको छ ।’ कसले बोल्छ उसको णिरोधमा ?’ सब फणसिाल्छ ।’ णजल्लाका साबिरू पणन दारु र लोकल 

मगुातको लोभमा फणसिाल्छ न’ (प ृ.५–७ ) ? यसरी आफ्नो इसारामा पात्रलाई णमत्रित ्बनाएर नणजणकई सबै णिषय 

अणभव्यि गराउने यस दृणष्टणबन्दकुो प्रयोगमा कथाकार सचेत र सफल दणेखन्छन ्। 
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पात्र 

‘पात्र’ कथाको अणनिायत अङ्ग िो । योणबना कथा बन्दनै । पात्रले नै िटनालाई गणत णदन्छ , जीिन णदन्छ र 

पाठकलाई प्रेरिा णदन्छ –यी सबैका लाणग चाणिन्छ एउटा ऊजात जनु पात्रबाट नै संभि िनु्छ  ( श्रेष्ठ, २०७९, प.ृ 

५३) ।    स्रष्टाका मनमा णिद्यमान णिचार िा भािलाई कथाको स्िरूप णदने अिम ् भणूमका पात्रको नै रिन्छ । 

कथामा पात्रको णिन्यासका लाणग कुशल िातको आिश्यकता पदतछ, दक्ष णशल्पकाररता अणनिायत िुन्छ  र चतरु 

मानणसकता चाणिन्छ भन्ने िस्तसुत्यलाई कथाकार लाणमछानेले यस कथामा स्िीकार गरेका छन ् । कथा पात्रको 

णभडयिु छैन । कथाकार र सतार समदुायको दाइ पात्र कथामा प्रत्यक्ष रूपमा बोल्छन ्भने दाइको णछमकेी अणन 

णजल्लाका उचचपदस्थ प्रशासणनक र न्याणयक क्षेत्रका माणनसको चचात अप्रत्यक्ष रूपमा आउाँछ । उनीिरूका 

व्यििार र कमतले कथामा मित्त्िपिूत भणूमका खेलेको छ । आफ्ना जीिनका कथा, भोगाइ, िदेना र अनुभणूत 

पणस्कने सतार समिूको दाइ कथाको दृणष्टणिन्द ुपात्र िो । स्रष्टाले समाजको णिरूप अिस्थाको प्रकटीकरि उसैका 

माध्यमबाट गराएका छन ्। चेतनाको दृणष्टले कमजोर र कुलतमा लागकेो भए तापणन उसको नैणतक आधार उचच   

छ । ऊ भन्छ, “गररब आदमीको इज्जत छैन,  िाम्रो इष्टणमत्र छैन ? कुल कुटुम्ब छैन ? िामीलाई सकाउने अणन उिी 

ठूलो भइणलन े (प.ृ ७)?  ऊ दणुनतयणतको भागी िुन बाध्य भएको छ । कथामा उसले आद्यन्त भणूमका ििनसमते 

गरेकाले ऊ यस कथाको प्रमखु पात्र पणन िो । उसले जस्तोसकैु चनुौणतलाई सामना गनत पणन कमजोर ठान्दनै र परैू 

समणपतत भएर जस्तै जोणखम मोल्न पणन तयार िुन्छ  (श्रेष्ठ, २०७९, प.ृ  ६५ ) ।  ऊ तीर, भाला, आणद िरेल ुिणतयार 

प्रयोग गरेर भए पणन णछमकेीलाई णसध्याउने मनणस्थणतमा  छ । यसरी नै कथामा प्रणतपक्षी पात्रका रूपमा दाइको 

णछमकेी र णजल्लाका उचच पदस्थ साबिरू दणेखन्छन ्। कथामा प्रत्यक्ष उपणस्थणत नभएर पणन उनीिरूको चररत्र र 

व्यििार प्रणतकूल दणेखन्छ । नकारात्मक िा ऋिात्मक णिचार णलएर प्रमखु पात्रलाई अधीनस्थ पाने प्रभतु्ििादी 

णिचार िा सोचद्वारा अणभप्रेररत यस्ता पात्र आफू अणभमानको चरिमा पगुकेा िुन्छन ्। अराजक दृणष्ट र अरूलाई 

दबाउने प्रिणृिका कारि यस्ता पात्रमा गरैसामाणजक भािना रिकेो िुन्छ  ( श्रेष्ठ, २०७९, प.ृ ६७ ) । यस आधारमा 

णछमकेीले उसको जग्गा िडप्ने काम गयो अणन कीते मदु्दा गरेर सकुुम्बासी मातै्र बनाएन पत्नी, बिुारी र छोरीमाणथ 

यौनदरुाचारमा समते संलग्न भयो । णजल्लाका उचचपदस्थ व्यणििरू रक्सी र मासुमा णबकेर सत्यतथ्य णनरूपि गरी 

न्याणयक फैसला णदनकुो साटो पदीय दाणयत्िको णिपरीत शणिको पणछ लाग े। यसथत कथामा उनीिरू प्रणतकूल पात्र 

िुन ् । कथाको मखु्य पात्रका णभत्री रिस्य खोतल्न खणप्पस कथाकार कथाको परूक पात्रका रूपमा दखेापछत । ऊ 

कथाको मलू कथािस्तकुो प्रिािसाँग ै जोणडएर आएको छ । यसरी यस कथाको पात्रणनधातरि, व्यिस्थापन 

स्िाभाणिक, िास्तणिक, णिश्वसनीय एिम ्जीिन्त देखापछत । पात्रिरू प्रत्यक्ष रूपमा कथामा आफैाँ उपणस्थत निुन ुर 

आफ्ना भाि नपणस्कन ुयसको सीमा मान्नपुने दणेखन्छ ।       

सारवस्तु 

सारिस्त ु आफैाँमा कथाको मरेुदण्ड िो । कथाकार समाजको एक प्रणतणनणध पात्र िुने भएकाले उसले आफ्नो 

जीिनमा देखभेोग ेर बुझकेा मित्त्िपिूत तत्त्िलाई कथाको स्िरूप णदाँदा णलने लक्ष्य िा उद्दशे्य िो सारिस्त ु। कथाले 
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पाठकलाई के णदयो िा पाठकले कथाबाट के पायो भन्ने रिस्य यसैसाँग सम्बणन्धत   छ । कथा जनुसकैु कालखण्ड, 

प्रयोग र पररिशेलाई आधार मानेर लेणखए पणन सारिस्त ु णििीन िुन   सक्दनै । यसले खासगरी के कुरामा जोड 

णदन्छ भने कथामा अथत पणन िुन्छ र उद्दशे्य पणन िुन्छ । कथामा पात्र, िटना, पररिशे इत्याणद णसजरे ती सबैलाई 

एकीकृत गने सतू्रको काम नै सारिस्तलेु गदतछ  (श्रेष्ठ, २०६८,प.ृ ३९०) ।  यसलाई कथाकारले आफ्नो रुणचअनसुार 

अणभधात्मक, अन्योणिमलूक र प्रतीकात्मक णिणभन्न ढााँचाका माध्यमबाट प्रस्ततु गरेका िुन्छन ्।  

यस आधारमा िदेात ‘फ्झयासब्याक’ कथा खासगरी मधेसको सामाणजक यथाथतको आडमा प्रगणत 

चेतनाको णदशाणनदशे गने कथा िो । समाजमा आणथतक दृणष्टले णिपन्न बनेका–बनाइएका िगतका व्यथालाई 

आत्मीयता, भािकुता र गणतशीलताको छाप कथाले छाडेको छ । कथामा सतार पात्रले भोगकेो शोषिको पीडा र 

आक्रोशको अणभव्यणि यसको चरूो िो । कथाकार लेख्छन,् “जालसाजीको पणन िद िुन्छ णन । मान्छेको जात न  

िो । एउटा िपे्ने, दाब्ने र सताउने र अको णनम्छरो बन्ने । ” सानो माछालाई ठूलो माछा खान्छ रे  भन्थे । मान्छे 

मान्छेमा यस्तो णिभदे ? आणखर णकन ? केका लाणग  (प.ृ३) ? उनले उठाएका यी प्रश्न सामान्य छैनन ्। समाजका 

आफूलाई उचच र णिणशष्ट भन्न मन पराउने कणथत परुातनिादी सामन्ती सिा र त्यसकै भरिपोषिमा आफ्नो पदीय 

दाणयत्ि णबसेर णबक्ने प्रशासणनक र काननुी के्षत्रका अनैणतक एिम ्भ्रष्ट व्यणि यसका मलू जड िुन ् । समाजका 

णकनारीकृत व्यणििरूमाणथ सिाले गरेको णिभदेपिूत व्यििारप्रणत प्रणतशोधी भािना जागतृ ् िुन ुआफैाँमा यथाथतको 

अस्िीकार र प्रणतरोध िो । गाउाँमा पररआएको बखतमा गररब िगतले नै िरेक कामकुरामा धनीलाई सिाउने तर 

उनीिरूले त्यसको गलत फाइदा उठाएर खनु पणसना चसुी अणस्तत्ि नै समाप्त पाररणदन खोजकेोले आक्रोणशत बन्नु 

उसको  बाध्यता  िो । ऊ भन्छ, ‘‘ मकानमा छ णन ? त्यो तीर भाला ? ’ अाँ  िो त्यसैले णसध्याइाँणदन्छ अणन थािा 

पाउाँछ । ’ (प.ृ ७ )  सतार समदुायको दाइ पात्रका यी कथन अणत सितत्र िजतयेत्का पररिाम िुन ्। णछमकेीले आफ्नो 

िुाँदाखााँदाको णबगौ ाँ णबगाि जणमन िडप्न ुअणन पत्नी, छोरी र बिुारीसमतेलाई कुदृणष्ट राख्नुले उसलाई आक्रामक 

बनाएको छ । आफूमाणथ आइलाग्नेसाँग सिरे बस्न ु िुाँदनै । प्रणतकार अणन्तम णिकल्प िो भन्द ै खासगरी णिपन्न 

िगतमाणथ उचच िगतले गरेको शोषि र त्यसले णनम्त्याएको सङ्कटलाई प्रस्ततु गनुत यस कथाको सारिस्त ुिो ।     

रूपववन्यास 

कथाको णनमातिमा मित्त्िपिूत भणूमका खले्ने सकू्ष्म तत्त्ििरू रूपणिन्यास अन्तगतत पदतछन ्। णयनीिरूको पारस्पररक 

समन्ियबाट मात्र कथाले एउटा स्िरूप िा आकृणत प्राप्त गदतछ । कथाको मलू सारिस्त ु समान भए पणन 

कथाकारको रूपणिन्यासगत प्रयोगको णिणिधताले त्यसको स्िरूप णभन्न िुन्छ । रूपणिन्यासमा पदणिन्यास, 

िाक्यणिन्यास, णबम्ब, तलुना,  प्रतीक र शीषतक समाणिष्ट िुन्छन ्(श्रेष्ठ,२०६८, प.ृ ३९२) । ‘फ्झयासब्याक’ कथाको  

णयनै उणल्लणखत तत्त्ििरूका आधारमा णनम्नानसुार चचात गररएको छ -  

पदववन्यास 

यस कथाको पदणिन्यास संितृरूपणिन्यास प्रकृणतको रिकेो छ । कथाकारले आफ्नो मलू कथ्यलाई प्रस्ततु गनत पात्र 

र उद्दशे्य अनकूुलका शब्द तथा पदिरूको प्रयोग गरेका छन ् । यसमा कथाको मलू पात्रले प्रयोग गने भाषामा 
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पदिरूको रखाइ उसको स्तर अनसुारको छ । उसको  आफ्नो णनजीपन र णमठास यिााँ भणेटन्छ । कथाकारको 

णजज्ञासामा छोरा र बिुारी काममा गएछ । ...छोरी बजार गएछ । बढुी िरम ैछ  भन्छ । अणभव्यणिमा पथृक् लिज 

छ । ऊ आफूलाई सताउने णछमकेीबारे आक्रोश र आिेग ओकल्द ैभन्छ, ‘त्यो पञ्चेतीको कुरा गररणलनभुएको ? 

त्यो पापी छ, खराब आदमी छ । (प.ृ ५) यिााँ एकाणतर सम्मान छ भने अकातणतर ररस  ििृा । एउटै िाक्यमा प्रयिु 

‘पञ्चेती’ ले णछमकेीप्रणतको नकारात्मक धारिा र ‘गररणलनभुएको’ ले स्रष्टाप्रणतको उचच सम्मान प्रकट गरेका  

छन ्। कथामा िटना र भाि अनरुूपका पदणिन्यासका थप नमनूा प्रशस्त भणेटन्छन ्। ‘थोडै पढेणलेखकेो आदमी िो 

र िामी ।’ ‘...द ु णबगािाला त्यसै खाइणलयो । ’ िाम्रो कुरा िाणकम पणन सनुेन । उनीिरू णमणलणलयो ,यो िाम्रो 

णबजोग भइिाल्यो  (प.ृ ६ ) ।  यिााँ प्रयिु पदिरूको चयन र णतनमा लकेुको भािले सतार समदुायको पात्रमाणथ 

भएको चौतफी असियोग, शोषि र णनम्न तिका अणशणक्षत एिम ् सरल व्यणिको पाररिाररक जीिन कसरी 

पीडादायी बन्न पगु्छ भन्न ेकुरा दखेाएका छन ्। यस आधारमा पदिरूको चयन र  उपयिु णिन्यासले कथालाई थप 

सबल र सशि बनाएको छ ।   

वाक्यववन्यास 

कथामा प्रयोग भएका िाक्यिरूको गठन प्रकृणत िाक्यणिन्यास अन्तगतत पदतछ । यो कथापात्रले अणभव्यि गने  

भाणषक स्िरूपको माध्यम पणन िो । ‘फ्झयासब्याक’ कथामा प्रयोग भएका धेरैजसो िाक्य व्याकरणिक क्रममा नै 

रिकेा छन ्भने केिी काव्यात्मक, संिादात्मक र णिणशष्ट पदक्रममा छन ्। णक्रयाणििीन िाक्यको समते प्रचरु मात्रामा 

प्रयोग भएको पाइन्छ । कथाकार कतै कतै फरकफरक ढााँचा र णशल्पमा पणन प्रस्ततु भएका छन ्भने कतै परम्पररत । 

कथामा रिकेा केिी त्यस्ता नमनूालाई णनम्नानसुार उल्लेख गनत सणकन्छ–   

 (क)   

  १. मधेसको िर । 

 २. जस्तापाता लगाएको बरण्डा  । 

 ३. पिूतणतर फणकत एको णसणलङसणितको तीन तला  । 

 ४. िरको दणक्षिणतर मौिाको झ्याम्म परेको ठूलो रुख । 

 ५. उिरणतर िााँगिैााँगा भएको झण्डै सय िषत िषतभन्दा पणन बढी उमरेको दणेखने झााँणगएको णिशालकाय णसमलको 

रुख । 

 (ख)    

१.  अणन के भयो त ? त्यसपणछ ? 

२  सााँझ परेको णथयो णन त्यसबेला ? 

३.  अाँ, अणन के भो ? मरेो िातमा फरुिा बोकेको णथयो णन ?  

४. ‘त्यसैले ठोक्छु भनेको त त्यो भाणगणलयो मकानको पछाणडबाट ।’   

 (ग)    

१.बस्तीको उिरपरट्ट झााँगडिरू ससाना झपु्रािरू बनाएर खतेी णकसानीमा व्यस्त   दणेखन्छन ्। 
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२   ख ैिजरु, तमासीले सबै णबगारो । 

३.  िामी सब बजार गइणलएको णथयो ।  

 (ि)    

१.  ना, िुाँदनै, झन ्िल्ला गलु्ला भइिाल्छन ्अणन सब बरिाद भइणलन्छ ।  

२. भएसम्म आफ्नै खतेी गछतन् नभए अरूकै ठेक्का अाँणधयामा काम गछतन ्. 

३. त्यसको णकिा उल्लेख गरेर कागज गराइणलएको रिछे अणन म्यादणभत्र साउाँ  ब्याज णतनत    सकेन भनेर दाबी 

गररणलयो र मदु्दा िायो, िामीले । 

(ङ)   

१. दसौ ाँ णबसौ ाँ णबगािा जमीन िुने व्यणि, एक दशक पणछ नाङ्गो भएर जसले जग्ग णकन्यो उसैकिााँ िलीगोठालो 

बस्न ुपरेको बाध्यता  पणन पेणचलो नै छ । 

२. ‘द ुिषत पणछ अदालतमा मदु्दा णदएछ, ऋि णलएको णतनत सकेन भनेर िाम्रो छ णन पिूतपणश्चमिाला दटुा सरी ? 

लफडा गररणलयो णन ?’  

३. यस्तो िोइन िरे, उसको पणन पररिार िोला णन ? भनेर सणचचने मौका णदनपुछत ।  

माणथ  णदइएका उदािरििरूमध्ये  (क) मा णक्रयािीन णिणशष्ट पदक्रमयिु िाक्यणिन्यास दणेखन्छ भने (ख) मा 

नाटकीय रचनालाई सङ्केत गने संिादात्मक प्रयोगको । संिादमा कथाकार र कथानायक िा मलूपात्रका णिचार 

सजीि र कलात्मक छन ्तर यी कथाका मात्र नभई नाट्यकृणतकाझै ाँ प्रतीत िुन्छन ्। यसरी नै (ग), (ि) र (ङ) का 

उदािरििरू क्रमशः  सरल, संयिु र णमश्र िाक्यका नमनूा िुन ्। कथामा संरचनागत आधारमा मात्र नभई भािगत 

आधारमा पणन प्रश्न, आज्ञा, णिस्मय आणदसचूक पयातप्त िाक्य रिकेा छन ्।  यसरी िदेात  यो कथा संितृ तथा णिितृ 

रूपणिन्यासयिु  णमणश्रत खालको रिकेो छ । 

विम्ि 

आफ्ना णसजतनामा सजतकले णनमाति गरेको अदृश्य आकृणत िा स्िरूप नै णबम्ब िो । यसलाई सजतकका 

मानसपटलमा रिकेो मानणसक तणस्िरलाई सम्मणूततत गने णचत्रात्मक भाषाका रूपमा पणन णलन सणकन्छ  (गौतम, 

२०६०, प.ृ १) ।   पाठकको अनभुणूतमा व्यापक प्रभाि पाने णबम्बको प्रयोगका लाणग कथाकारमा भाणषक 

कुशलताको आिश्यकता पदतछ । यस आधारमा ‘फ्झयासब्याक’ कथा उल्लेख्य दखेापछत । यसमा प्रस्ततु गररएका 

णिषय, शैली र भािले पाठकका मनमा पथृक् पणिचानयिु णबम्बको णसजतना गदतछ । नेपाली समाजमा णिद्यमान 

िगीय णिभदे, अन्धो काननु, भ्रष्ट प्रशासन, उचच िगतको बलणमचयाइ र त्यसले णसजतना गरेका अनन्त पीडा कथामा 

आएका छन ्। णबम्बात्मक अणभव्यणिका केिी नमनूा णनम्नानुसार रिकेा छन ्-  

(क) ‘इज्जको सबाल छ िजरु, िामी गररब आदमी न छ ? कसले साथ णदन्छ र ? ऊसाँग टका, पैसा छ ठूलो 

आदमी साथमा छ । अड्डा अदालत छ ।  पणुलस छ न ।  

(ख) िाँ, िजरु ? कसले गररब णकसानीको कुरा सनु्ने ।’ िाम्रोजस्तो धेरै आदमीलाई यसै गररणलएको छ ।’ कसले 

बोल्छ उसको णिरोधमा ? सब फणसिाल्छ ।’  
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(ग) िाम्रो पररिारमाणथ आइलाग्ने, छोरीमाणथ नराम्रो काम गने, अणन बिुमाणथ आाँखा लगाइणलने ? िामी टोलिासी 

िोइन ? 

 कथामा रिकेा उणल्लणखत केिी नमनूालाई िदेात कथाको मलूपात्र सतार समदुायको दाइले आफ्नो सबै सम्पणि 

गमुाउन,ु पररिारका सदस्यप्रणत भए गरेका दरुाचार सिन ु अणन किी ाँ  कतैबाट सानो सियोग नपाई चौतफी 

िरेाबन्दीमा परेकोले आफ्नो आततनाद व्यि गरेको छ । जसले पाठकका मनमा सिानभुणूत जगाउने मात्र नभई 

समाजमा णिद्यमान कतुततिरू णबम्बमय भएर उसका मनोजगत्मा सल्बलाउन थाल्दछन ् । कथामा संिदेनात्मक, 

समसामणयक यथाथत, पारदशी, सजीि तथा सामाणजक णबम्बका नमनूा प्रशस्त रिकेा छन ्। यसथत णबम्ब प्रयोगका 

दृणष्टले समते यो कथा मित्त्िपूित दखेापछत । 

तुलना 

णिितृ रूपणिन्यास भएका रचनामा तलुनाको प्रयोग िुन्छ । यसले कथाको रूपणिन्यासलाई आकषतक बनाउन 

मित गदतछ । इणतिास, संस्कृणत र णमथकको यथोणचत प्रयोगले कथाको अथतगाम्भीयतमा सियोग पयुातउाँछ । यस 

आधारमा ‘फ्झयासब्याक’ कथामा रिकेा णनम्नणलणखत उदािरिलाई णलन सणकन्छ - 

(क) भारतको दमु्का णजल्लाबाट िाम्रा पखुात सय िषतभन्दा अगाणड खेतीपाती र णसकारमा रमाउन आएका 

जानकारी णदने सतारिरू आफ्नो भाषा, आफ्नो भेषभषुासणित रमरे र जमरे बसेका दणेखन्छन ्।  

(ख) केिी णिराटनगर र केिी धरान, धनकुटा, भोजपरुणतरका णजम्मािालिरू ।  

(ग) उिरणतर िााँगिैााँगा भएको झण्डै सय िषतभन्दा पणन बढी उमरेको दणेखने झााँणगएको णिशालकाय णसमलको   

रुख ।  

(ि) दणैनक निुाउन,े सरसफाइमा ध्यान णदने अणन खासगरी कालीको पजूा आराधना गनतम ैखसुी रिन्छन ्, उनीिरू ।  

(ङ) ‘त्यो पञ्चेतीको कुरा गररणलन ुभएको ? िो त ?  

उणल्लणखत उदािरििरूमध्ये पणिलोमा नेपालमा बोणलने णिणभन्न भाषा पररिारका भाषामध्ये आग्नेली 

भाषा पररिारको सतार िा सन्थाल भाषाका प्रयोिा सतार जाणतका नेपालीको आगमनको पखु्र्यौली इणतिास र 

पेसा बताइएको छ भने दोस्रोमा रािाकालीन समयमा आफ्नो सिजता र राज्यको सञ्चालनका लाणग रािािरूले 

ठाउाँठाउाँमा णजम्मािालिरूलाई णनयिु गने र णतनीिरूमाफत त ्  जनतामाणथ शासन लाद्न ेसन्दभतको चचात छ । यस्तै 

तेस्रोमा िरणपपल, शमीलाकुरी, आाँप, णसमल आणदका रुखिरू रोप्ने, चौतारी णचन्ने, पोखरी खन्ने नेपाली 

संस्कृणतको सङ्केत छ । शताब्दी परुानो इणतिास बोकेको णसमलको रुख िाम्रो प्राचीन पिणत र परम्पराको 

ऐणतिाणसक आधार बनेर णठङ्ग उणभएको छ । चौथोमा सतार समदुायको धाणमतक आस्था, श्रिा र णिश्वाससाँग ै

दणैनक जीिनपिणत उल्लेख छ भने पााँचौ ाँमा प्रयिु ‘पञ्चेती’ शब्दमा रािाकालीन समयमा जनतासाम ु

मनोिजै्ञाणनक त्रास णसजतना गरी शासन चलाउने पञ्चिरूको  अथत णमथक बनेर आएको छ ।  
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प्रतीक 

णसजतनात्मक लेखनमा प्रयोग िुने प्रतीक कलाको एक भाणषक प्रकार िो । जसले िस्त ुर णिषयका बीचमा समन्िय 

गद ैणिषयलाई थप स्पष्ट पानत मित गदतछ । यसले मतूत अमतूत दबैु िस्त ुिा णस्थणत णिशषेको प्रणतणनणधत्ि गछत र यो 

आफैाँ भाषा बनेर व्यि िुन थाल्दछ । (श्रेष्ठ, २०६८, प.ृ ३९३ ) ।   कथामा यसको अणनिायत उपणस्थणत अपेणक्षत 

िुाँदनै परन्त ुकथाकारको आफ्नो रुणच र प्रयोगले कथाको शलैी र कलात्मक सौष्ठिको िणृिमा टेिा पयुातउाँछ । यस 

आधारमा ‘फ्ल्यासब्याक’ कथालाई िदेात कथाकारले आफ्नै प्रकारका मौणलक प्रतीकिरूको प्रयोग गरेका छन ् । 

यसक्रममा कथामा णिणभन्न स्थान र प्रसङ्गमा प्रयिु दिैीशणिका रूपमा–‘काली, रािाकालीन समयमा गाउाँिरमा 

िुने न्यायणनसाफको णजम्मेिारी ििन गने समिूका रूपमा ‘पञ्चेती’, कर असलुकतातका रूपमा ‘णजम्मािाल,’ 

कृणषकमतका बेला औजार र णबपदक्ो  बेला  िणतयारका रूपमा फरुिा, भाटा, तीर, भाला शब्दिरूको प्रयोग 

भएको छ । यी प्रतीकको प्रयोग कुनै फ्रायडीय मनोणिशे्लषिको णसिान्तमा आधतृ त छैन परन्त ु कथाको 

प्रभािकाररता र सारिस्तकुो प्रस्तणुतमा णयनले णिणशष्ट भणूमका खलेेका छन ्।    

शीषवक 

कथामा शीषतक सबैभन्दा पणिले पाठकले दखे्ने र पढ्ने मित्त्िपिूत अङ्ग िो । कथाको मलू कथ्यलाई बोक्ने र 

पाठकलाई आकृष्ट गने क्षमता शीषतकले राख्नपुदतछ । प्रतीकात्मक, ध्िन्यात्मक िा लाक्ष्यणिक जनुसकैु ढााँचाको 

शीषतक चयन गररए पणन यो अथतपिूत सारगणभतत तथा औणचत्यपिूत िुन ु जरुरी छ । यस आधारमा िदेात 

‘फ्झयासब्याक’ कथाको शीषतक आफैाँमा कौतिूल र रिस्यपिूत छ । अङ्रेजी शब्द ‘फ्ल्यासब्याक’ को नेपालीमा  

पिूतस्मणृत िा स्मरि िुन्छ । यो एक प्रकारको अतीतािलोकन  पणन िो । कथाको शीषतकले शाणब्दक रूपमा ज ेअथत 

णदन्छ कथामा पणन त्यिी भएको छ । कथान्तमा कथाकारले त्यो मधेस ? यो मधेस । अथातत ्चार दशक अणिको 

णस्थणतलाई पिूतस्मणृतसाँगै िततमानसाँग जोडेका छन ्। उनका साम ुणिजोका पररदृश्य आज छैनन ्भने आजका णिजो 

णथएनन ् । समयले गाला णनचोरेर णनदारलाई मजुामजुामा सजाइृत पैताणलस िसन्त पार गद ै गदात णचन्तन र प्रिणृि 

नफेररए पणन आफैाँमा त्यो कालखण्ड र पररिततन  एउटा पिूतस्मणृत िा ‘फ्ल्यासब्याक’ बनेर दखेा पदात कथाको 

शीषतक अणभधाथतमा नै साथतक भएको छ ।  

वनष्कषव 

समाजका उत्पीणडत िगतप्रणत प्रणतबि र यथाथतप्रणत णनष्ठािान ्भएर सकेसम्म सनु्दर तथा उपयोगी रचना रचन चािन े

ध्येयबाट प्राध्यापन पेसाले खाररएका कथाकार लाणमछाने सचेत छन ् । णिद्यालय तथा णिश्वणिद्यालयका दजतनौ ाँ 

पाठ्यपसु्तक एिम ्सन्दभत पसु्तक लेखनको णनणश्चत सीमा िा िरेाको णपञ्जराबाट स्िचछन्द उडानको प्रणतरूप िो 

उनको णसजतनशील कमत । कणिता, णनयात्रा, संस्मरि तथा कथामा समते िगे भनत खोज्ने उनको लेखनको एउटा 

सनु्दर संयोग िो संयोग (कथा सङ्रि ) । यसणभत्र रिकेा एक दजतन कथािरूमध्ये ‘फ्झयाब्याक’ कथा स्रष्टाको 

णिगत र िततमानको अनौठो णमश्रि बनेर आएको छ । कथाको रचनाणिधानका आधारमा चचात गररएको यस 

आलेखमा मलूतः संरचना र रूपणिन्यासलाई आधार बनाइएको छ । संरचना अन्तगतत आणथतक दृणष्टले णिपन्न 
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बनाइएको सतार समदुायको दाइ पात्र र उसको णसङ्गो पररिारमाणथ भएको णथचोणमचो अणन उसले न्याय प्राप्त गनत 

नसकेको दखुद ् णस्थणत कथािस्तकुा  रूपमा आएको छ भने ततृीय परुुष अन्तगतत सितदशी दृणष्टणिन्दकुो प्रयोग 

कथामा गररएको छ । यसमा सतार जाणतको दाइ पात्रको अिम ् भणूमका छ ।  णछमकेी र राज्यका णजम्मिेार 

णनकायको गरैणजम्मिेार णक्रयाकलाप तथा अमानिीय व्यििारले दीनिीन बनेको उसको कारुणिक णस्थणत 

सारिस्तकुा रूपमा प्रस्ततु छ । कथाको मलूममत अनकूुलका पद, पदािली र िाक्यको प्रयोग रिकेो यस कथामा 

संितृ र णिितृ रूपणिन्यास, णक्रयािीन िाक्य अणन संिादको प्रयोग अणधक दणेखन्छ । पात्रका जीिन्त भोगाइ, पीडा 

र णतनको अणभव्यणिमा प्रस्तुत गररएको णबम्बात्मक प्रस्तणुतले पाठकमा सिानभुणूत जागतृ गरेको छ । कथामा 

इणतिास, संस्कृणत आणद झणल्कने प्राक्सन्दभतको उल्लेख िुनकुा साथै णनजात्मक ढााँचाका मौणलक प्रतीकिरूको 

उपणस्थणत भणेटन्छ । कथाकारका आफ्ना पिूतस्मणृतलाई अतीतािलोकनको ढााँचामा िततमानको आाँखाले उिी ठाउाँ 

र आाँगनमा उणभएर णनयाल्दाको अनपुम अनभुि र सामाणजक जीिनको जीिन्त यथाथत प्रस्ततु भएको यस 

कथालाई रचनाणिधानका णिणिध अङ्गिरूमा णचरफार गरी िदेात णिधागत सौन्दयत शास्त्रका दृणष्टले समेत सबल 

दणेखन्छ ।  

कृतज्ञता ज्ञापन 

यस लेखलाई व्यिणस्थत र सान्दणभतक बनाउनका लाणग उपयुि सझुाि णदनिुुने आदरिीय णिषयणिज्ञप्रणत िाणदतक 

कृतज्ञताज्ञापन गदतछु ।     
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