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लेखसारिः 

 ऄन्तजाशलं नाम जालपटुम ्। ऄि संस्कृतर्ोधोपयोिगन्योऽनेकाः सामग्र्यो दृर्शयन्ते । र्ोधािथशिभरमषु्मात ्

स्थानात-्िपिडएफपसु्तकािन, र्ोधपििकाः, प्रितिेदनािन, सचूनाः, प्रिचनािन, ििचाराः, ऄनभुतूयः, िसद्चान्ताः, 

धारणाः, श्रव्यदृर्शयसामग्र्यः, प्रस्तुत्यादीिन यथाप्रयोजनम ् अिियन्ते । तथा गहृीतानां सामग्रीणामन्ते मध्ये च 

स्रोतोिनदवरर्ो िह सन्दभाशङ्कनम ्। सन्दभाशङ्कनाथशम-् एिपए-एमएलए-िसकागोप्रभिृतिभरनेकैराधिुनकैः र्ैलीकारैः 

स्िानकूुला अचारा िनधाशररताः । परं संस्कृतर्लैीकारैः स्रोतोिनदवरर्े प्रििधौ च स्पष्टतयाऽननरु्ासनात् प्रितर्ैििकसंस्थान ं

प्रितगिेिणकेन्र ंच िभन्नर्लैीप्रयोगजन्या ऄव्यिस्था जायमाना दरीदृर्शयते । ऄनने कारणने संस्कृतर्ोधेि ुप्रिििधसौगन्धं 

प्रितिण ं िीयमाणमनभुयूते । ििियिमम ं मखु्यां समस्यां मत्िा संस्कृतर्ोधािथशिभरन्तजाशलतः सामग्रीि ु गहृीतास ु तासां 

सन्दभाशङ्कनप्रिरया सरला जायेत, ति िद्दर्शन ंलभ्येत आित िधया प्रकृतर्ोधिनबन्धः प्रकल्प्यते । ऄतोऽनेन िनबन्धने 

मलूतो जालपटुतोऽिान्तरतो भौितकपसु्तकपििकािदभ्यि सामग्रीि ु गहृीतास ु गभशिटप्पन्यां पादिटप्पन्यां 

सन्दभशसामग्रीसचू्यां च तासां सन्दभशसमलु्लेखनप्रिरया िनिदशर्शयते । एतिस्मन ् रम-े ऄन्तजाशलतो गहृीतसामग्रीणां 

सन्दभाशङ्कनप्रिरया’ आत्यस्य कोऽथशः ? ततो गहृीतसामग्रीणां सन्दभाशङ्कनं केन प्रकारेण ििधीयते ? तथाििधायाः 

सन्दभाशङ्कनप्रिरयायाः िकं मलू्यिमित प्रािििधकं प्रश्नियं कृत्िा तन्माध्यमने समस्याया  ऄध्ययनमि   ििधीयते । ऄि 

िैद्यतु-(Digital)संसाधनभौितकपसु्तकादीनां सन्दभाशङ्कने समानां प्रिरयां प्रस्ताव्य रमर्ः स्रोतस्समदु्चरण- 

(सत्यािर्शयके) लेखकनाम-पषृ्ठसङ्ख्या-पषृ्ठाङ्काुँि समिुल्लख्य गभशिटप्पनीिनमाशणाय परामर्शः प्रदीयते । तथैि यया 

रीत्या गभशिटप्पनीरिचता तयैि रीत्या पादिटप्पन्यिप रचनीयेित प्रस्ताव्यते, यथा- अदौ स्रोतस्समदु्चरण ंततो लेखकनाम 

ततः पषृ्ठसङ्ख्या तति पषृ्ठाङ्कलेखनायाि प्रस्ताव्यते । पनुि एकपङ्िियतुा कििता िा गदं्य पाठमध्ये तस्यामिे 
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पङ्िौ ततोऽिधका तु तस्मादधस्ताद ् िभन्नानचु्छेद े  स्थापनीयेित  परामरृ्शयते । सन्दभशसामग्रीसचूी तु ग्रन्थपद्चत्या 

ग्रन्थकारपद्चत्या िा िनमवरयेित प्रकृतलेखस्य प्रस्तािः । प्राचीना िेदोपिनिदारण्यकब्राह्मणग्रन्थसदृर्ा मह्िाधाियनोऽनकेे 

ग्रन्था लेखकरिहताः केचन लेखकगोिपता ऄिप सन्तीित स्पष्टमेि । तेिां सन्दभाशङ्कनमधनुािप ग्रन्थपद्चत्या 

जायमानमस्तीित तदनरुोधेन प्राचीनानां ग्रन्थकाररिहतानां ग्रन्थानां सन्दभाशङ्कन ं ग्रन्थपद्चत्या तिदतरेिान्त ु

ग्रन्थकारपद्चत्या ििधेयिमित प्रकृतलेखस्य प्रस्तािः । ग्रन्थपद्चतौ ग्रन्थो ग्रन्थकारपद्चतौ त ु ग्रन्थकार अदौ अयाित, 

ऄन्यत ्सिं समानिमित तदनसुारमिे सन्दभशसामग्रीसचू्यामिप- अदौ ग्रन्थो ग्रन्थकारो िा, ततः टीकानिुादकादीनां नाम 

(कोष्ठके), ततो भौितकसामग्रीि ु प्रकार्क-प्रकार्नस्थान-प्रकार्नििाशिण रमर्ो लेखनीयानीित प्रस्ताव्यन्ते । 

जालसङ्केतयतुानां लेखानां समदु्चरण ेत ुप्रकार्कप्रकार्नस्थान ेनािर्शयके । यतो िह जालादिे ईिा सचूना लभ्यत आित 

हतेोस्तथैि प्रयोगाथं परामरृ्शयते । पििकाभ्यः सन्दभशसामग्रीसचूीिनमाशण े त ु िकिञ्चद ् िैिर्ष््टयं भितीित तदनसुारमेि- 

लेखकनाम/पििकानाम-लेखर्ीिशक-ििश-ऄङ्क-प्रकार्नितिथ-प्रकार्क-प्रकार्नस्थानािन रमर्ो लेखनीयानीित 

प्रस्ताव्यन्ते । र्ोधिनबन्धे ऄन्तजाशलसङ्केते ििद्यमाने सित त ु प्रकार्कस्तत्स्थानयोि त्यागायाि परामरृ्शयते । 

गभशपादिटप्पन्योः सन्दभशसामग्रीसचू्याि िनमाशण े सारल्यमालभ्येत आित िधया र्ोधिनबन्धोऽयं ििरिचतोऽिस्त । 

िनबन्धोऽयं मलूत एिपए-(सप्तमसंस्करणम)् र्ैल्या िदङ्िनदवरर्मनपुालयित ।  

कूटशब्दािः- गभाऽटप्िना, ि़दऽटप्िना, संस्यकुतसन्दभ ा़ङ्कनम,् स़म़ऽजकज़लििटम,् स्रोतोऽनदशेः।  

ििियपररचयिः समस्याया उद्भािनञ्च 

शोधक्षेत्र े सन्दभाशबदस्यय़थो भिऽत- कस्यय़प्यिद्चरणस्यय स्रोतो मीलभ़ण्ड़ग़रमििजाव्यं ि़ । तस्यय़ङ्कनं 

समिसलेखनमेि सन्दभ ा़ङ्कनम,् ऄथ ा़द ् ईद्चतुस़मग्र्य़ः स्रोतोऽनदशेप्रऽिय़ ऽह सन्दभ ा़ङ्कनम ्। तथ़ऽिधमङ्कन ं

अङ्ग्लक्षते्रे द्रधे़ ऽिधायते- सङ्क्षिेेण ऽिस्यत़रेण च । सङ्क्षिेेण ि़ठमध्ये ि़दऽटप्िन्य़ं ि़ ऽिधायते चदे ् ऽिस्यत़रेण ति 

शोधऽनबन्ध़न्ते सन्दभास़मग्रासीचात्िेन ऽियते । तथ़ऽिधस्यय सन्दभ ा़ङ्कनस्यय ि़ररभ़ऽषकं ऩम ऽटप्िना (Citation) 

आऽत। स़ च ऽटप्िना गभाऽटप्िना (In-text Citation) एिं ि़दऽटप्िना (Footnote) चेऽत ऽद्रध़ ऽिभज्यते । एिमेि 

ऽिस्यत़रेण कुतस्यय स्रोतोऽनदशेस्यय ि़ररभ़ऽषकं ऩम सन्दभास़मग्रासीचा (Reference/Bibliography/Work-cited) 

िताते । शोधरचऩय़ं प्रयिज्यम़नेषि नैकेषि स्रोतस्यसि स़धनेषि च ऄन्तज ा़लमप्येकम ्। ऄत्र ऽिद्यित-्ििस्यतकम ् (E-book), 

ज़लऽनऽक्षप्तशोधिऽत्रक़ (Online Journal), शोधसङ्ग्रह़लयः (Digital repositories library), 

स़म़ऽजकज़लििटम ् (Social network), शऽैक्षकज़लििटम ् (Educational website) आत्य़दाऽन अय़ऽन्त । 

संस्यकुतभ़ष़ि़ङ्मयसम्बदे्चषि अधिऽनकशोधऽनबन्धेषि िीिोक्त़ऩऽमतरेष़ं िैद्यितसंस़धऩऩं च प्रयोगो यथ़स्यथ़न ं

यथ़िश्यकं च ऽिधायम़न ंिताते । िरमधिऩ ऽिरऽचतेषि शोधऽनबन्धेषि िैद्यितस्रोतसः प्ऱप्त़ऩमिद्चरण़ऩं स्रोतोऽनदशेऽिषये 

शोधच्छ़त्रेषि स्यिित़ ऩस्यताऽत प्रमिख़ समस्यय़ । एऽिए-एमएलए-प्रभतुाऩम ् अधिऽनकशलैाऩमनिबोधेन 
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िरम्िररतप्रऽिय़मोह़ऽदऩ ि़ स़म्प्रऽतक़ः शोधच्छ़त्ऱ प्ऱयः शोधेषि URL (Web Address, exam- https 

://google. com), DOI, Social Media Handles, Cloud address, Email address, IP address आत्य़ऽद 

न प्रयिञ्जते । कऽतियेऻनिसन्ध़त़रोऻन्तज ा़लतः PDF, DOC/DOCX, ODT, RTF, TXT प्रकुऽतक़ः 

स़मग्रागुाहात्ि़ऽि तेष़ं सन्दभ ा़ङ्कनं िरम्िररतरात्यैि कि िान्ताऽत स़ऽि समस्ययैि । एतऽद्रधेषि शोध़न्तऱलेषि ऽिद्यम़नेष्िऽि 

प्रकुतऽिषये िीि ा़निसन्ध़तऽुभरननिसंऽहतत्िेन ऽिषयस्यय़स्यय़निसन्धेयत्िेन च शोधलेखोऻयं ििरऽस्यियते । एतऽस्यमन ् िम े च 

ऄन्तज ा़लतो गहुातस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़-िररचयः, ऄन्तज ा़लतो ग्ऱह्य़ण़ं शोधोियोऽगस़मग्राण़ं प्रक़ऱः, 

स़मग्रासन्दभ ा़ङ्कनस्यय अधिऽनकः िरम्िररतश्च ऽिऽधः, तेष़मिद़हरण़दाऽन च िमशः प्रस्यतीयन्ते ।  

शोधसमस्या प्रश्नाश्च 

सम्प्रऽत प्रक़ऽशत़ भ़ष़स़ऽहत्य़ऽदऽिषयसम्बद्च़ः प्ऱयः संस्यकुतशोधऽनबन्ध़ः िरम्िररतसन्दभ ा़ङ्कनिद्चत्य़ 

रऽचत़ दृश्यन्ते । ते सङ्ऽक्षप्तसन्दभ ा़ङ्कने ऽिस्यततुसन्दभ ा़ङ्कनऻेऽि प्ऱयो मिऽरतििस्यतक़न्येि़श्रयऽन्त ।  ऽचत्रग्ऱऽहस़धन- 

(Cam Scanner) द्ऱऱ ऽचत्रं गहुात्ि़ ज़लििट़ऽदषि स्यथ़ऽित़ऩं ििस्यतक़ऩं स्रोतोऽनदशेमऽि ईद्चत ा़रः प्ऱयः प्ऱचानशैसय़ 

एि कि िाऽन्त । तथ़ऽिध़ऩं कऽतिय़ऩं ििस्यतक़ऩं िैद्यितस़मग्राण़ञ्च िैद्यितसङ्केतेषि सत्स्यिऽि स्रोतोऽनदशेक़ले URL, 

DOI,  Cloud address, Social Media address आत्य़ऽदक़न ् सङ्केत़न ् न्यक्कुत्य गभाऽटप्िन्य़ं ि़दऽटप्िन्य़ं 

सन्दभास़मग्रासीच्य़ं च क्िऽचत् िरम्िररतशैसय़ क्िऽचच्च सम़ऩन्तरऽिश्वऽिद्य़लयने ऽनध ा़ररतऽनयमेन च सन्दभोद्चरण ं

कि िान्ताऽत िैद्यितस़मग्राण़ं स्रोतोऽनदशेे महता समस्यय़ निषि शोध़ऽथाषि भ्रम ईत्िद्यते ।  स्रोतोऽनऽदािषेि केषिऽचत ्स्यथ़नेष्िऽि 

प्रऽिय़य़मनेकत़ दृश्यते । एतेन प्रकुतऽिषये ऽजज्ञ़सिषि निशोध़ऽथाषि च भ्रमो ज़यम़नोऻऽस्यत । एत़िताषि समस्यय़सि 

सताष्िऽि प्रकुते ऽिषयेऻद्य़िऽध कैऽश्चदप्यनिसंऽहतः, म़गाः प्रस्यत़ऽितश्च न प्ऱप्यते । ऄतोऻत्र प्रयत्न अिश्यक आऽत 

ऽिच़या िैद्यितसंस़धऩऩं स़म्प्रऽतकेषि लेखेषि प्रयोगऽस्यथऽतऽनभ़लन ंिैद्यितसन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़ऽनदशेश्च़िश्यक आत्यनिभीय 

प्रकुतेन लेखेन तत्र प्रयत्नो ऽिधायते । ऄत्र ईियिाक्त़ं मिख्यसमस्यय़ं सम़ऽश्रत्य- कः, केन प्रक़रेण, कस्यमै चेत्य़ऽदकं 

प्ऱऽिऽधकं प्रश्नत्रयं िमशोऻधस्यत़त ्ििरऽस्यियते । 

क) ―ऄन्तज ा़लतो गहुातस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़‖ आत्यस्यय कोऻथाः ? 

ख) ततो गहुात़ऩं स़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनं केन प्रक़रेण ऽिधायते ? 

ग) तथ़ऽिध़य़ः सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़य़ः ऽकं मीसयम ्? 

उदे्दश्यकथनम ् 

क) ―ऄन्तज ा़लतो गहुातस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़‖ आत्यस्यय़थ ा़िबोधः, 

ख) ततो गहुात़ऩं स़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़ऽनदशेः, 

ग) तथ़ऽिध़य़ः सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़य़ः मीसयोिन्य़सः । 
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अध्ययनिििधिः शोधसीमा च 

प्रकुतः शोधलेखः प्ऱयो ऽद्रतायकस्रोतऽस तथ़ ििस्यतक़लयस़मग्राषि सम़ऽश्रतो गिण़त्मकप्रकुऽति़न ् िताते । 

ऄत्र िरम्िररतििस्यतक़लयेन, िैद्यितििस्यतक़लयेन, प्रऽतकुऽतचयनिद्चत्य़ च स़मग्य्रो गहुात़ः सऽन्त । त़श्च 

िणानव्य़ख्य़नऽिशे्लषण़ऽदऽभऽिाऽश्लष्य ऽनष्कषो ऽनष्ि़ऽदतो िताते, ऄतोऻत्र िणाऩत्मक-व्य़ख्य़ऩत्मक-ऽिशे्लषण़त्मक़ 

ऽिधयो यथ़यथं प्रयिज्यन्ते । ऄत्र स़मग्राऽिशे्लषण े प्ऱयो  ऽनगमऩत्मको ऽिऽधरुियिज्यते । एिमेि सन्दभ ा़ङ्कन े

सन्दभास़मग्रासीचाऽनम ा़ण े च प्ऱयो लेखकऽमऽतिद्चऽतः (APA 7th ed.) प्रयिज्यते । तथ़ऽि अधिऽनकिद्चत्य़ सह 

संस्यकुत़निसन्ध़नस्यय प्रकुऽतऽभन्नेषि स्यथ़नेषि िरम्िररत़ िद्चऽतरऽि यथ़िश्यकं प्रयिज्यते ।  

प्रकुतशोधस्यय क्षते्रं साम़ च संस्यकुतशोधऽनबन्धः। ऄस्यय क़ऽलकी िैषऽयकी च साम़ िञ्चिषािीिातोऻधिऩिऽध 

संस्यकुतभ़ष़य़ं प्रक़ऽशत़ भ़ष़स़ऽहत्य़ऽदऽिषयसम्बद्च़ ऽिद्य़ि़ररऽधस्यतराय़ः, अच़यास्यतराय़ः, स्यितन्त्ऱश्च 

संस्यकुतशोधऽनबन्ध़ ितान्ते । ते च मीलतो भ़रतायशोधऽनबन्धभ़ण्ड़ग़रः ―शोधगङ्ग़‖ आत्यस्यम़त,् 

नेि़लदशेायशोधऽनबन्धभ़ण्ड़रग़रः TUCL आत्यस्यम़त ् तथ़ नेि़लभ़रतदशेयोः ऽस्यथतेभ्यः संस्यकुतििस्यतक़लयेभ्यो 

गहु्यन्ते । तथ़ऽिधेभ्यः स्रोतोभ्यः सोद्ङशे्यप्रऽतकुऽतचयनिद्चत्य़ १० शोधऽनबन्ध़न ् गहुात्ि़ तत्रत्य़ऽन 

सन्दभ ा़ङ्कनऽनदशाऩऽन अऽश्रत्य स़म्प्रऽतकेषि संस्यकुतशोधऽनबन्धेषि िैद्यितसन्दभ ा़ङ्कनऽस्यथऽतऽनभ़लन ं भ़ऽिशोध़य 

िैद्यितसन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़प्रस्यत़िश्च प्रकुतेन लेखने ऽिधायते । 

कृतकायषिििरणम ् 

 संस्यकुतशोधऽनबन्ध़थाम़िश्यक़ऩं िैद्यितस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़ऽनदशेको कऽश्चद ्लेखोऻनिसन्ध़नं ि़ 

ऄद्य़िऽध न लभ्यते । तथ़ऽि संस्यकुति़ङ्मयक्षते्रे िैद्यितसंश़धनप्रयोगऽस्यथऽतसम्बद्च़ः तऽन्नकट़श्च केचन लेख़ आतः िीिं 

प्रक़ऽशतेषि ज़लििटेषि स्यथ़ऽित़ दृश्यन्ते । तेष़ं ऽििरणमत्र िमशः समिऽसलख्यते । 

ििक्रमिजत-आकाङ्िा पामषर (इ.२०२३) प्रभतुयोऻनिसन्ध़त़र अङ्ग्लभ़ष़ऽनबदे्च- संस्कृतसम्बदे्चि ु

जनेि ु सचूनासािरताया ज्ञानम ् आऽत शाषाक़ऽन्िते लेख े संस्यकुतसम्बदे्चषि प्ऱध्य़िकेषि गिेषकेषि च 

प्रऽिऽधप्रयोगऽिषये ऽकयद ् ज्ञ़नं ितात आऽत ऄधायते । तेष़ं संयिक्त़ध्ययनेन भ़रतदशेस्यय 

केन्रायसंस्यकुतऽिश्वऽिद्य़लय़न्तगाते िेदव्य़सऽिद्य़िाठस्यथे ब़सहरऩमके स्यथ़न े ऽस्यथतेषि संस्यकुतप्ऱध्य़िकेषि 

ऄनिसन्ध़तषुि च िैद्यितसंश़धनप्रयोगऽिषये मध्यमस्यतरायं ज्ञ़न ंप्ऱप्यत आऽत ऽनष्कषो ऽनष्ि़ऽदतो दृश्यते । 

िििपनकुमारझा (इ.२०२४) संस्यकुतऽिमशा आत्य़ख्य़य़ं िऽत्रक़य़ं- संस्कृतानसुन्धानाथं िैद्यतु 

ईपकरणानामपुयोिगता आऽत शाषाकयिते लेख े प्ऱह- िताम़नक़ले संस्यकुत़ध्ययनऽनऽमत्त़ऽन िैद्यितसंस़धऩऽन 

ऄसि़न्येि सऽन्त तथ़ऽि एतत् संस्यकुतक्षेत्रं क्षमत़यिकं्त िधाम़न-बहुऽिधसम्ित्सम्िन्नं च दृश्यते । 
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स़म़न्यऽडऽजटलोिकरण़ऩं प्रयोगो म़निाययत्नेन सह न केिलं संस्यकुत़ध्येतणू़ं कुतेऻऽि ति 

ऽिद्यम़नभ़ष़संस़धऩऩं कुतेऻऽि ऄत्यन्तं ल़भ़य बोभिाताऽत ऽनश्चप्रचम ्।  

के.अब्दुलरिसदिः (इ.२०२४) संस्कृतिाङ्मयस्य िैद्यतुयािा- व्याकरणतः एल्गोररदमपयशन्तम ् आत्य़ख्ये 

अङ्ग्लभ़ष़ऽनबदे्च लेख-े संस्यकुति़ङ्मयं प्ऱचानक़लत अधिऽनकक़लियान्तं सम़गच्छत् प्रऽिऽधमैऽत्र 

सञ्ज़यम़नमऽस्यत, ि़ऽणनायव्य़करणस्यय ऄन्तज ा़लप्रिेशने सम़रबधेयं िैद्यितय़त्ऱ कम्प्यिटेसनल-ईिकरण- 

ऽिक़सः, ऄन्तःि़ठ़ध्ययने कुऽत्रमबौऽद्चकत़- (AI) य़ः प्रयोगः, ऄन्तज ा़लप्रऽिि्य़ प्ऱचानस़मग्राण़ं संरक्षण ं

तेष़ं सिलभाकरणऽमत्य़ऽदषि क़येषि गच्छन्ता ऄस्यताऽत महतः सौभ़ग्यस्यय ऽिषयोऻयम ्। ऄऽस्यमन ्कमाऽण ऄनके़ः 

समस्यय़ ऄऽि ितान्ते तथ़ऽि िमबद्चऽिन्य़सेन व्यिऽस्यथतप्रय़सेन च ि़ङ्मयऽमद ं तथ़ऽिध़ः समस्यय़ः सम़दधद ्

ऄस्यताऽत- संस्यकुति़ङ्मयस्यय िैद्यितय़त्ऱ- व्य़करणत एसगोररदम्ियान्तं व्यिऽस्यथततय़ गच्छन्ता ितात आऽत ऽनश्चायते । 

श्रीरिीन्रसयूषकान्तकाले (इ.२०२४) ऄन्तजाशले संस्कृतसम्बद्चाः सामग्र्यः आऽत शाषाकयिते लेख-े ऄन्तज ा़ले 

ऄन्यऽिषयैः सह संस्यकुति़ङ्मयस्यय़ऽि ऄनेके िटल़ः (platforms) प्ऱप्यन्ते । यथ़िश्यकं तेष़मध्ययन ं

संस्यकुतच्छ़त्रःै क़याऽमऽत कथयन ्तेष़ं िैद्यितसङ्केत़ऽदकं ऽिस्यततुरूिेण  प्रस्यतौऽत ।  

एतऽद्रधेषि प्ऱयो लेखेषि ऄन्तज ा़लतो गहुात़ऩं स़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कन ंकेन प्रक़रेण कथञ्च ऽिधायत आऽत ऽिषये 

ऽकमऽि भ़ऽषतं न प्ऱप्यत आऽत हतेोरत्र शोध़न्तऱलं प्ऱप्य शोधऽनबन्धोऻयं प्रकसप्यते ।  

ििियििशे्लिणम ् 

संस्कृतशोधाथषमुपयोगीिन अन्तजाषलस्रोतांिस 

संस्यकुतशोध़थं महत्त्ि़ध़यक़ऩम-् ऽिद्यित्ििस्यतक-ज़लऽनऽक्षप्तशोधिऽत्रक़-शोधसङ्ग्रह़लय- स़म़ऽजक- 

ज़लििट-शैऽक्षकज़लििटप्रभतुाऩं  ज़लस्रोतस़ं सङ्ऽक्षप्तिररचयः संस्यकुतशोधेषि तेष़ं प्रयोगऽस्यथऽतश्च़त्र िमशः 

िय ा़लोच्यते । 

विदु्यत्पुस्तकानाां सांस्कृतशोधेर्ु प्रयोगवस्थवतिः 

विदु्यत-्पुस्तकम ्(E-book) इत्यस्य सांस्कृतशोधेर् ुप्रयोगवस्थवतिः : ऽिद्यित्ििस्यतकं ऩम िैद्यित- (Digital) 

संस़धने ऽनऽक्षपं्त (Uploaded) ििस्यतक़ऽदकम ्। तत्र ऽनऽक्षपे्तषि ििस्यतकेषि क़ऽनचन ऽिद्यित्सङ्केत- DOI/URL यिक्त़ऽन 

भिऽन्त चेत ्कऽत ति तरऽहत़न्यऽि । अधिऽनकेषि लेखेष्िऽि समिद्चरणसङ्केतस्यथ़न ेगभामध्ये ऽिद्यित्सङ्केतसमिसलेखो न 

ऽिधायते । ऄतः संस्यकुतशोधऽनबन्धेष्िऽि तमेि़निकुत्य गभाऽटप्िनामध्ये ऽिद्यित्सङ्केतो न ईऽसलख्यते । अधिऽनक़ 

ऄस्यय सङ्केतस्यय समिसलेखनं सन्दभासीच्य़ं कि िान्ताऽत संस्यकुतशोध़ऽथान ऄऽि तदिे़निकि िाऽन्त । 
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 िैद्यितसंस़धनषेि प्रक़ऽशत़ऽन ऽिद्यित्ििस्यतक़ऽन ऄन्तज ा़लििटे तत्र योग्य अक़रप्रक़रे च तदायऽनयम़निस़रेण 

प्रक़श्यन्ते । तथ़ऽिध़ः स़मग्र्यः सिस़ङ्ख्य-ट्य़बलेट-स्यम़टाफोन-प्रभऽुतऽभिदै्यितोिकरणःै सरलतय़   िठनाय़ऽन   

भिऽन्त । लेखकेन प्रक़शकेन ि़ त़दृश़ऽन ििस्यतक़ऽन PDF, EPUB, MOBI, AZW आत्य़ऽदषि स्यिरूिषेि 

ऄनिकी लाकुत्य ज़लििटे ऽनऽक्षप्यन्ते । तेभ्यः क़ऽनचन ऽनःशिसक़ऽन क़ऽन सशिसक़ऽन च भिऽन्त । तथ़ऽिध़ऩं 

ििस्यतक़ऩं िैद्यितसङ्केतो ज़लिषु्ठस्ययोिरर ऄन्िेषणिरट्टक़ (Search bar) आत्यत्र ईिलभ्यते । 

ऽजज्ञ़सिोऻनिसन्ध़त़रोऻन्िेषणिरट्टक़य़ं ऽस्यथतं सङ्केतं प्रऽतऽलिाकुत्य ईद्चतुस़मग्र्य़ ऄन्ते प्रस्यतोतिं शक्नििऽन्त । 

muktabodh.org,   sanskritlibrary.org आत्य़दयोऻनकेशः ििस्यतक़लय़ िैद्यितििस्यतकप्ऱऽप्तस्यथ़ऩऽन सऽन्त । 

जालवनविप्तशोधपविका (Online Journal / e-Journal) इत्यस्य सांस्कृतशोधेर् ु प्रयोगवस्थवतिः 

मिरणस्यय ऽिकसिरूिेण ज़लििटेषि ऽनऽक्षप्त़ शोधिऽत्रक़ एि ज़लऽनऽक्षप्तशोधिऽत्रक़ िताते । ज़लििटेषि 

िऽत्रक़भण्ड़रण़य ऽितरण़य च प्ऱऽप्तस्यथ़नरूि ं कऽञ्चत ् सङ्केतं ऽनम ा़य तत्र एतऽद्रध़ः शोधिऽत्रक़ ऽनऽक्षप्यन्ते 

ऄनिसन्ध़तऽुभरऽन्िि़सि सरलतय़ प्ऱप्यन्ते च । एतऽद्रध़ः िऽत्रक़ ज़लििटे ऽिऽडएफ/एचऽटएमएलप्रभऽुतषि स्यिरूिेषि तत्र 

पे्रष्यन्ते तस्यम़त् स्यथ़ऩत् स़िाजऽनकीऽियन्ते च । ऄधिऩ संस्यकुतक्षते्रेण ऽनमीयम़णषेि बहुषि शोधलेखषेि एतऽद्रध़ऩं 

शोधिऽत्रक़ण़ं प्रयोगो दृश्यते । एतन्म़ध्यमेन ज़लििटे िऽत्रक़य़ं ऽनऽक्षप्त़य़ं ऽजज्ञ़सिऽभः ि़ठकैयाथ़निकी लमध्ययनस्यय, 

तस्यम़त्स़रोद्चरणस्यय, तत्र िऱमशाप्रद़नस्यय च़िसरः प्ऱप्यते । 

शोधसङ्रहालयिः (Digital Repository) इत्यस्य सांस्कृतशोधेर्ु प्रयोगवस्थवतिः शैऽक्षकसंस्यथ़नेन, 

ऄनिसन्ध़नकेन्रणे, ििस्यतक़लय़ऽदऩ ि़ िैद्यितम़ध्यमेन सङ्गहु्य िगीकुत़ऩं संरक्षणाय़ऩं शोधस़मग्राण़ं 

संरक्षणस्यथ़नमेि शोधसङ्ग्रह़लयो िताते । तथ़ऽिधैः सङ्ग्रह़लयैः कथं केन ि़ ऽिऽधऩ एत़ः स़मग्र्यः 

सिदाघाक़लियान्तं गोिनाय़ः सिलभतय़ सिाजनेषि प्ऱिणाय़ आऽत च मिहुमिाहुः ऽचन्त्यन्ते । त़दृशेषि सङ्ग्रह़लयेषि मीलतः- 

प्ऱचाऩः ि़ण्डिऽलियः, दिलाभ़ ग्रन्थ़ः, श्रव्यदृश्यस़मग्र्यः, ऽचत्ऱऽण, कोश़ः, प्ऱचानशोधग्रन्थ़दयश्च सिरऽक्षततय़ 

िैद्यितम़ध्यमने ऽनऽक्षप्यन्ते, ऄिलोकऩय सरलाऽियन्ते च । भ़ष़स़ऽहत्य़ऽदऽिषयसम्बदे्चषि संस्यकुतशोधेषि एतेष़ं 

प्रयोगऽस्यथऽतरधिऩिऽध स़म़न्यैि िताते ।  

सामावजकजालपुटम ् (Social network) इत्यस्य सांस्कृतशोधेर्ु प्रयोगवस्थवतिः प्रऽतव्यऽक्त, 

प्रऽतसंस्यथ़नम,् प्रऽतसमिद़यम,् प्रऽतऱष्िं सम्िका स्यथ़िऩय ऽिस्यत़ऱय च ऽनऽमातं सीचऩऻऻद़नप्रद़नस्यय िैद्यितस़धनमेि 

स़म़ऽजकज़लििटम ्। ऄत्र प्रयोक्त़रः िररचयसङ्केतप्रद़नने तत्र स्यिकीयं िररचयिटलं ऽनम ा़तिं तन्म़ध्यमेन िरस्यिरं 

सम्िकं ऽिध़तिं च शक्नििऽन्त । तथैि स्यिकीय़त् स्यथ़ऩत् श्रव्यदृश्यस़मग्राः ऽनक्षेप्तिं, ऄन्यऽनऽक्षप्त़ः स़मग्राः िऽठतिं तत्र 

स्यिकीयमिध़रण ं प्रस्यतोतिं च प्रभिऽन्त । यिट्यिब-आन्स्यट़ग्ऱम-फेसबिक-ह्ऱ़ट्सएि-भ़आबरप्रभतुाऽन स़धऩऽन 

एतेष़मिद़हरण़ऽन । ऄत्र ऄनेकेष़ं ऽिदिष़ं व्य़ख्य़ऩऽन, प्रिचऩऽन, ऽिच़ऱः, शोधलेख़ ऄन्यऽिध़ अिश्यक्यः 

स़मग्र्यश्च सौलभ्येन प्ऱप्यन्ते । तथ़ऽिध़ः स़मग्रारन्यैः सह िऱमशानने ऄन्यम़ध्यमेन ि़ सत्य़िऽयत्ि़ ऽनमीयम़णषेि 
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शोधऽनबन्धेषि समिद्चतिं शक्यन्ते । िताम़ने ऽनमीयम़णषेि संस्यकुतशोधऽनबन्धेषि एतेष़ं प्रयोगः स़म़न्यतय़ ऽिद्यम़नषेि 

सत्स्यिऽि प्रयोकु्तऽभः तेष़मिसलेखो न्यीनतरेषि स्यथ़नेष्िेि कुतः प्ऱप्यते । 

शैििकजालपुटम ् (Educational website) इत्यस्य ससं्कृतशोधेि ु प्रयोगिस्थितिः ऽिद्य़लय-

ऽिश्वऽिद्य़लय-गिेषणकेन्ऱऽदऽभः शैऽक्षकसंस्यथ़नैः स्यिसम्बद्चसीचऩ-ि़ठ्यिम-ि़ठ्यििस्यतक-सह़यकस़मग्रा-

शोधप्रबन्धप्रभतुाः स़मग्राः ऽनक्षेप्ति ं ऽनऽमातं िैद्यितसंस़धनमेि शऽैक्षकज़लििटऽमऽत । एत़दृश ं ज़लििटं www./https:  

आत्य़ङ्ग्ल़क्षऱद़रभ्यते । एतेष़ं प्रयोगेणिै दीरस्यथ़ः छ़त्ऱ ऄऽि ऽिश्वऽिद्य़लयेन प्रक़ऽशत़ं सीचऩमऽधगम्य ऽनऽदाि ंक़यं 

कि िाऽन्त । एत़दृश़ऽन शऽैक्षकज़लििट़ऽन प्रऽतऽिश्वऽिद्य़लयं प्रऽतसंस्यथ़नञ्च ऽिऽभन्ऩऽन भिऽन्त, यथ़-

www.nsu.edu.np, www.tuexam.edu.np आत्य़दाऽन । स़म्प्रऽतकेषि संस्यकुतशोधेषि एत़दृश़ऩं शऽैक्षकज़लििट़ऩं 

प्रयोगः स़म़न्यतय़ दृश्यते । िरम्िररतेषि ऽिषयेषि िरम्िररतैः गिरुभा रऽचतेषि शोधलेखेषि एत़दृश़ऩं ज़लििट़ऩं प्रयोगो 

प्ऱयो न प्ऱप्यते । तथ़ऽि शोधलेखेष्िस्यय प्रयोगो िधाम़नोऻऽस्यत । 

प्रवतकृवतचयनेन िैदु्यतसांसाधनप्रयोगवस्थवतपरीिणम ्

संस्यकुतशोधऽनबन्धेषि ऽिद्यित्ििस्यतक़ऩं प्रयोगेषि ज़यम़नेषि सत्स्यिऽि प्ऱयः संस्यकुत़निसन्ध़त़रः ििस्यतकस्यिरूि़दिे 

सन्दभ ा़ङ्कनसङ्केतं समिट्टङ्कन्त आऽत बहूऩं शोधप्रबन्ध़ऩमिलोकनेन बिध्यते । ऄतस्यतथ़ऽिधेषि लेखेषि 

िैद्यितसंस़धनप्रयोगऽस्यथऽतऽनभ़लनम,् ऄसिायस्यसि स्यथ़नेषि प्रयिक्त़ऩं संस़धऩऩं प्रयोगप्रऽिय़िबोधश्च ऄत्र ऽिधायते। 

एतदथामत्र सोद्ङशे्यप्रऽतकुऽतचयनिद्चऽत- (Purposive sampling method) द्ऱऱ र्ोधगंगा आत्यस्यम़त् तथ़ TUCL 

आत्यस्यम़च्च ऽिद्य़ि़ररऽधस्यतरायं प्रऽतज़लििटं संस्यकुतशोधद्रयं तथ़ निै़लशोधिऽत्रक़तो भ़रतायशोधिऽत्रक़तश्च प्रत्येकं 

शोधलेखद्रयं चेऽत कुत्ि़ ऄि़भ्यो शोधऽनबन्धेभ्यो िैद्यितसंस़धनप्रयोगऽस्यथऽतऽनभ़लनमत्र ऽिधायते । तेनैि प्रक़रेण 

संस्यकुतलेखेषि स़म़ऽजकसञ्ज़ल़ऽदभ्यः संस़धनभे्यः स्रोतःसमिद्चरणऽस्यथऽतऽनभ़लनमऽि तयैि रात्य़ ऽिधायते । 

क) ऽनगमि़ण्डेयऩम़निसन्ध़त़ ससं्कृतििमशषिः (२०२५, ऄङ्क-२७) आऽत िऽत्रक़य़ं- भारतीयज्ञानपरम्परायां 

ििृायिुवरदः ऩमके शोधऽनबन्धे २२ ईद्चरण़ऽन ८ सन्दभाग्रन्थ ौ़ँश्च प्रयिङ्के्त । तेषि िैद्यितोिकरण़ऩं प्रयोगषेि 

प्रतातेष्िऽि तेष़मिसलेखं तत्र न करोऽत । 

ख) गोऽिन्दि़ण्डेयऩम़निसन्ध़त़ िनबन्धमालाऩम्न्य़ं ि़ऽषाकशोधिऽत्रक़य़ं (िषाः २०२३-२४, चतिदाशििष्िम)् 

गीताया िैिदकत्िं ितशमानसमाजे च तस्या ईपयोिगता आऽत शाषाकयिते लेखे १२ ईद्चरण़ऽन तथ़ िञ्च 

सन्दभाग्रन्थ ौ़ँश्च प्रयिङ्के्त । तदन्ते च ऄन्तज ा़लायस्रोत़ंसाऽत शाषाकेण ऄन्तज ा़लस्यय  त्राऽण स्रोत़ंऽस  

समिऽसलखऽत।  

ग) िीणाशङ्करगौतमऩम़निसन्ध़त़ कुलचन्रगौतमप्रणीताया ऄमरकोर्टीकाया व्याकरणदृष््टया पयाशलोचनम ्

(इ.२०२५, नेि़लसंस्यकुतऽिश्वऽिद्य़लयः) आत्य़ख्ये ऽिद्य़ि़ररऽधशोधप्रबन्धे नित्यऽधक़न ् सन्दभाग्रन्थ़न ्

प्रयिङ्के्त । तत्र नैकेषि िैद्यितोिकरणप्रयोगेषि प्रतातेष्िऽि तेष़मेकस्यय़ऽि समिसलेख ंन कि रुते । 
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घ) मनोजऽघऽमरेऩम़निसन्ध़त़ र्कु्लयजिुवरद े पाररभाििकर्ब्दाः (२०७५, ऽत्रभििनऽिश्वऽिद्य़लयः, निे़लः) 

ऩमके स्यऩतकोत्तरस्यतराये शोधेप्रबन्धे उनचत्ि़ररंशत् सन्दभ ा़न ् प्रयिङ्के्त । तत्र नैक़ऽन ऽडजटलोिकरण़ऽन 

प्रयिक्त़ऽन प्रतायन्ते िरं तेभ्य एकस्यय़ऽि समिसलेख ंस तत्र न कि रुते ।  

ङ) योगेन्रकि म़रऩम़निसन्ध़त़ मगृाङ्कर्तकनीितर्तकयोः सांस्कृितकसामािजकसािहत्यदृष््टया 

समीिात्मकमध्ययनम ्(इ.२०२३, केन्रायसंस्यकुतऽिश्वऽिद्य़लयः मह़ऱष्िम)् आत्य़ख्ये ऽिद्य़ि़ररऽधरनिसन्ध़न े

संस्यकुतभ़ष़सम्बद्च़न ् द्ऱचत्ि़ररंशत्, अङ्ग्लसम्बद्च़न ्िञ्च ज़लििटसम्बद्च ौ़ँश्च  द्ऱदशसन्दभ ा़न ्  प्रयिङ्के्त । 

तत्र स मिऽरतििस्यतक़ऩं सन्दभ ा़ङ्कनं ग्रन्थिद्चत्य़ ऽिदध़ऽत । 

च) ििरुषोत्तमऽमश्रः (इ.२०२३, सम्िीण ा़नन्दसंस्यकुतऽिश्वऽिद्य़लयः, ि़ऱणसा) मीमांसार्ास्त्रीयग्रन्थस्य 

बौद्चदर्शनिसद्चान्तानां समीिा आत्य़ख्ये ऽिद्य़ि़ररऽधरनिसन्ध़न े सम्प्रयिक्तग्रन्थसीच्य़ं (सन्दभास़मग्रासीच्य़म)् 

द्ऱचत्ि़ररंशद ्मिऽरतग्रन्थ़न ्ग्रन्थिद्चत्य़ समिऽसलखऽत । तत्र नैकेषि िैद्यितििस्यतक़ऽदषि प्रयोगेषि प्रतातेष्िऽि तेभ्य 

एकस्यय़प्यिसलेख ंन कि रुते ।  

छ) प्रक़शिौडेलऩम़निसन्ध़त़ कौमोदकीऩम्न्य़ं ि़ऽषाकशोधिऽत्रक़य़ं (इ. २०२४, िञ्चम़ङ्कः)  

ऄिभज्ञानर्ाकुन्तलनाटके संिादयोजना आऽत शाषाक़ऽन्िते शोधलेख े द्ऱदशसन्दभ ा़न ् प्रयिङ्के्त । तत्र नकेैषि 

िैद्यितसंस़धनेषि प्रयिके्तषि प्रतातेष्िऽि त्रय़ण़मेि समिसलेखनं कि रुते ।  

ज) ििरुषोत्तम़च़याऩम़निसन्ध़त़ हैमप्रभाऩम्न्य़ं ि़ऽषाकशोधिऽत्रक़य़ं (इ.२०२२, एकऽिंशत्यङ्कः) 

ििर्ेिसमिायपदाथशपररर्ीलनम ्  आित र्ीिशकयतेु र्ोधलेख े निसन्दभ ा़न ् प्रयिङ्के्त । तऽस्यमन ् लेख े नकेैषि 

िैद्यितसंस़धनेषि प्रयिके्तष्िऽि लेखकः तेष़मिसलेखनं मिऽरतििस्यतकम़ध्यमनेैि कि रुते ।  

झ) भ़रतदशेतः प्रक़ऽशत़सि संस्यकुतभ़ष़ऽनबद्च़सि- संस्यकुतऽिमशा-ऽनबन्धम़ल़-ऄनन्त़-गोमता-जनालऄफ 

गंग़ऩथझ़क्य़म्िस-प्रज्ञ़-स़रस्यितासिषम़-शोधज्योऽत-शोधप्रभ़-शोधदृऽि-ऽजज्ञ़स़प्रभऽुतषि शोधिऽत्रक़सि, 

शोधगङ्ग़ आत्य़ख्ये िैद्यितशोधसङ्कलनकेन्र े ऽनऽक्षपे्तषि शोधऽनबन्धेषि, नेि़लतः प्रक़ऽशत़सि- हमैप्रभ़- 

गिेषण़-शोधप्रभ़-कौमोदकी-प्रभ़-ऽनष्ठ़-ि़समाऽकप्रज्ञ़-क़ऽलक़प्रभ़प्रभऽुतषि शोधिऽत्रक़सि एिमेि 

NepJol आत्यत्र ऽनऽक्षप्त़सि ऄन्य़सि िऽत्रक़सि च िैद्यितसन्दभ ा़ङ्कनस्यय प्रयोगऽस्यथऽतरत्यन्तन्यीऩ िताते, ऄतः 

स़म़ऽजकसञ्ज़लस़धनेभ्यः- यिट्यिब-आन्स्यट़ग्ऱम-फेसबिक-एक्सप्रभऽुतभ्यो िैद्यितस्रोतोभ्यः सन्दभासमिद्चरण- 

ऽस्यथऽतः प्रऽतशतं िञ्चसङ्ख्य़तोऻऽि न्यीनतरमस्यताऽत बिध्यते ।  

ऄत्रत्येषि (क), (ग), (घ), (च), (ज), (झ) शाषाकसम्बदे्चषि लेखेषि ऄन्तज ा़लििटस्यय प्रयोगसमिसलेखनं रचऽयतऽुभः 

कुतं न दृश्यते, यद्यऽि तैगुाहात़ऽन ििस्यतक़ऽन ऽिऽडएफम़ध्यमेन ऄन्यदायज़लम़ध्यमने च लबध़ऽन सन्ताऽत      

प्रतायते । ऄतो ज़लतः स़मग्राषि समिद्चतेुषि तेष़ं सन्दभ ा़ङ्कन ं कथं ऽिधेयऽमऽत ऽिषये बहुषि ऽनबन्धक़रेषि ज्ञ़न ं

ऩऽस्यत ऄथि़ तत्प्रयोगे ज़ऽटसयमनिभीय ते िरम्िररतरात्यैि सन्दभ ा़ङ्कनं कि िान्ताऽत बिध्यते । 
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िैदु्यतसामग्रीणां सन्दभाषङ्कनप्रिक्रया 

सन्दर्ाषङ्कने सांस्कृतिैवशष््टयम ्  

  संस्यकुतशोध़ऽथानः िरम्िऱतो ऽद्रध़ स्रोतोऽनदशे ं कि िान्तः सऽन्त- ग्रन्थिद्चत्य़ लेखकिद्चत्य़ च । 

ग्रन्थिद्चऽतन ा़म- स्रोतस्यसन्दभासमिसलेखन ेअदौ ग्रन्थऩम-समिसलेखनम,् यथ़- श्रामद्भगिद्गात़, ि.ु१७ आऽत । येषि ग्रन्थेषि 

ग्रन्थक़ऱ न प्ऱप्यन्ते ऄथि़ येष़ं ग्रन्थ़ऩं प्रऽसऽद्चग्रान्थद्ऱरैि ज़त़ऽस्यत तेषि च ग्रन्थिद्चत्य़ सन्दभ ा़ङ्कनं ऽिधायते । 

िेद़ऩम,् ईिऽनषद़म,् अरण्यक़ऩम,् ब्ऱह्मणग्रन्थ़ऩं श्रामद्भगिद्गात़दाऩञ्च सन्दभ ा़ङ्कन े ग्रन्थिद्चऽतरेि प्रयिज्यते 

ज्य़य़न ् च । ऄस्यय़ ईसलेखनं गभाऽटप्िन्य़ं सन्दभास़मग्रासीच्य़ं च सम़नतय़ ऽिधेयं भिऽत, ऄन्यथ़ सीच्य़ं तस्यय़ 

ऄन्िेषण ेसमस्यय़ अितऽत । ि़दऽटप्िनाप्रयोगेऻऽि ऄननेैि िमेण ि़दतले सीच्य़ं चैकरूित़ स़धनाय़ । यत्र लेखक़ः 

समििलभ्यन्ते तत्र ति संस्यकुतशोधेष्िऽि लेखकिद्चऽतरेि प्रयिज्यते । ऄत्र ति अदौ लेखकऩम ततो ग्रन्थऩम़ऽदकं 

समिदऽ्ियते, यथ़-गिरुप्रस़दकोआऱल़, ि.ु१७-३२ आऽत । शोध़न्ते सीचाऽनम ा़णमऽि अदौ लेखकऩमसमिसलेखनिमेणिै 

ऽिधायते । अधिऽनकेषि एऽिएिक्षधऱ लेखकऩम़नन्तरं ग्रन्थप्रक़शनिषं समिऽसलखऽन्त । एकस्ययैि लेखकस्यय ऄनेके 

ग्रन्थ़ भऽितिमहान्ताऽत ऽिच़या ऽद्रतायततुाय़ऽदषि ग्रन्थेषि िथुक्करण़य ि़ररि़ररकऩम़न्ते प्रक़शनिषाम़िश्यकऽमऽत 

तेष़म़शयः। िरं बहूऩं संस्यकुतशोध़ऩं सन्दभासीच्य़ं प्रक़शनस्यथ़ऩनन्तरमेि प्रक़शनिषं प्ऱप्यते, स़ च िरम्िऱ 

अधिऽनकैरप्यनिकरणायेऽत ऽिच़य ा़त्र ऽटप्िनाऽनम ा़णिमऻेऽि सैि सरणा ऄनिऽियते । ऄतो लेखकऩम/ग्रन्थऩम आत्यस्यय 

ऄनन्तरं ग्रन्थिषु्ठसङ्ख्य़ दये़ भिऽत, यथ़-भि़नाशङ्करभट्टऱइः, ि.ु१७-३२ आऽत । यऽद एकस्ययैि लेखकस्यय बहूऽन 

ििस्यतक़ऽन सऽन्त ऄथि़ लेखकऩम्ऩ एि सीच्यन्िेषण ेसमस्यय़ ज़यते चेद ्लेखकऩम़नन्तरं ग्रन्थस्यय सङ्ऽक्षप्तऩम ऄऽि 

तत्र लेऽखतिं शक्यत आऽत एमएलएआत्यस्यय ऽनयमोऻत्ऱऽि ऄनिकताव्यो भिऽत । ऄतो लेखकऩमम़त्रेण सन्दहे े समित्िन्न े

(ऄन्यत्र न) तेन सह सङ्क्षेिेण ग्रन्थऩम ऄऽि तत्र योजनायऽमऽत ऽिच़या तथ़ योजऩय िऱमशु्यते । 

सन्दभ ा़ङ्कनशबदने स़म़न्यतोऻन्येष़ं स़मग्राण़ं भ़िशबद़ऽदषि गहुातेषि तेष़ं स्रोतोऽनदशे (गभाऽटप्िन्य़ं 

सन्दभास़मग्रासीच्य़ं ि़) आऽत बोऽधतेऻऽि गभाऽटप्िन्य़मेि स्रोतोभीतस्यय सन्दभास्यय समिसलेखनऽमऽत ऽिऽशि़थोऻऽि 

प्रसङ्गिश़दिबिध्यते । ऄतः शोधक्षेत्र ेसन्दभ ा़ङ्कनस्यय ऄथाद्रयमेि प्रऽसदं्च दृश्यते । ऄत्र शबदोऻयं यथ़िश्यकं ऄथाद्रय 

एि  प्रयिक्तो ऽिद्यते । 

 प्ऱचानसंस्यकुतलेखेषि तऽस्यमन्नेि िषेु्ठ सन्दभ ा़ङ्कन ं भिऽत स्यम िरम़धिऽनकैऽिारऽचतेषि शोधलेखेषि मीलिषेु्ठ  

सन्दभास़मग्रासीच्य़ं चेऽत स्यथ़नद्रये सन्दभ ा़ङ्कन ं ऽिधायते, तेष़मनिकरण ं संस्यकुतगिेषकैरऽि ऽिधायम़नमऽस्यत, 

ऄतोऻधिऩ संस्यकुतलेखेष्िऽि स्यथ़नद्रय एि सन्दभ ा़ङ्कनं प्रचलताऽत िैद्यितस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनमऽि मीलिषेु्ठ 

सन्दभास़मग्रासीच्य़ं चऽेत द्रयोः स्यथ़नयोऽिाधायते । अधिऽनक़ एऽिए-एमएलएसमथाक़ः ि़दऽटप्िनीं न प्रयिञ्जते, ते 

गभाऽटप्िनामेि     ईियिञ्जते । ते च ि़ठमध्ये कोष्ठकऽचिेन ऽचऽिते स्यथ़ने सन्दभाक़रस्यय सङ्ऽक्षपं्त ऽििरण ं ददऽत । 
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संस्यकुत़निसन्ध़त़रोऻऽि सङ्क्षिेेण सन्दभालेखनायेषि कऽित़सीत्ऱऽदषि शैलाऽमम़ं प्रयिञ्जते । यत्र सन्दभाभीत़ऩं 

दाघोद्चरण़ऩं समिसलेखनम ् अिश्यकं प्रतायेत तत्र ति संस्यकुतशोधेन ि़दऽटप्िना एि प्रयिज्यते, ऄतः संस्यकुतशोधस्यय 

िैऽशि्यमेि ि़दऽटप्िन्य़ सन्दभोद्चरणऽमऽत । सन्दभ ा़ङ्कने ि़दऽटप्िनाप्रयोगिऱ स़ शलैा िीिोक्त़त ् क़ऽचद ् ऽभन्ऩ 

प्ऱचानतऱ च िताते । तथ़ऽिध़य़ं ि़दऽटप्िन्य़ं मीलि़ठमध्ये सम़गतं स्रोतस्यसन्दभामङ्केन ऄङ्कऽयत्ि़ तस्यय ऄधस्यत़त ्

(ि़दतले) स्रोतस्यस़मग्रा, मिख्यलेखकसम्बदं्च ऽििरण ं च सङ्क्षिेणे प्रदायते । ऄनयोगाभाि़दयोः शैसयोः प्रयोगो 

िैद्यितस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनऻेऽि स्यि़भ़ऽिकतय़ ज़यत आऽत िैद्यितस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनप्रसङ्ग े िैद्यितस़मग्रातो 

गभाऽटप्िनाऽनम ा़णप्रऽिय़ तथ़ िैद्यितस़मग्रातः ि़दऽटप्िनाऽनम ा़णप्रऽिय़ऽि स्यित अय़ताऽत िैद्यितस़मग्राण़ं 

सन्दभ ा़ङ्कन े ऽटप्िनाद्रयमेि संस्यकुतेऩऽि उरराऽियते । ऄतः संस्यकुतशोध़थं िीिोक्तस्यय प्रऽिय़त्रयस्ययैि अिश्यकत़ 

यथ़स्यथ़नं िराितीऽत तेष़ं सिेष़ं चच ा़ ऄत्र िमश ईद़हरणमिखेन ऽिधायते । 

सन्दभाषङ्कनस्याधारभूता िनयमािः  

 गभाऽटप्िनाऽिषये, ि़दऽटप्िनाऽिषये सन्दभास़मग्रासीचाऽनम ा़णऽिषये च अधिऽनकीषि शैलाििऽस्यतक़सि 

ऄनेकऽिध़ऽन मत़ऽन प्ऱप्यन्ते । ऽिशेषत एऽिए- म्य़निऄल (7th ed. 2020) तथ़ एमएलए म्य़निऄल (9th ed. 

2021) निे़लदशेस्यथे संस्यकुतऽनक़ये बहुत्र प्रयिज्यत आऽत हतेोस्यतेन क़रणने संस्यकुति़ङ्मये सिदाघािरम्िऱतो प्रयिज्यम़ऩन ्

सन्दभ ा़ङ्कनप्रयोग़न ् संस्यकुतशोधिद्चऽतसम्बद्च़न ् िीिाग्रन्थ ौ़ँश्च अऽश्रत्य गभाऽटप्िनाऽिषये, ि़दऽटप्िनाऽिषय े

सन्दभास़मग्रासीचाऽनम ा़णऽिषये च  केचन ऽनयम़ः प्रस्यत़व्यन्ते ।   

संस्यकुतशोधेषि कि त्र गभाऽटप्िना कि त्र च ि़दऽटप्िना प्रयोक्तव्येऽत ऽिषये प्ऱचानशोधग्रन्थेषि क़ऽि स्यिि़ नाऽतना दृश्यते 

तथ़ऽि प्ऱय ईद्चत ा़रो लघिषि सीत्रश्लोक़ऽदषि तत्रैि (गभ/े ि़ठमध्य एि) सङ्क्षिेेण सन्दभास्रोतः समिऽसलखऽन्त, यथ़- 

िऽुद्चऱदचै ् (ि़.सी.१-१-१), धमाक्षते्रे कि रुक्षते्रे... (गात़ १-१) आत्य़ऽद । ऄत्र ऽकयऽत अक़रे गभास्यय ऽकयऽत च ि़दस्यय 

प्रयोग ईियिज्येत आत्यत्र संस्यकुतलेखकेषि मतैक्यं ऩऽस्यत । िरम़धिऽनक़ एऽिएसमथाक़ एमएलएसमथाक़स्यति ि़ठमध्य े

स्रोतस्यसमिसलेखऩथाम,् िथुगनिच्छेद ेस्रोतस्यसमिसलेखऩथाञ्च शबदसाम़ं िङ्ऽक्तसाम़ं च ऽनध ा़रयऽन्त । ऄत्र एऽिएिक्षधऱ 

उनचत्ि़ररंशत्शबदियान्तकेऻनिच्छेद े ि़ठमध्य एि स्रोतस्यसमिसलेखऩय तस्यम़दऽधकेषि सत्सि ति ऽभन्ऩनिच्छेद े लेखऩय 

ऽनऽदाशऽन्त । तथैिोद्चरणस्यय़न्ते सन्दभालेखकस्यय ि़ररि़ररकऩम़ऽद-समिसलेखनिरकं कोष्ठकीयं सन्दभ ा़ङ्कनम ्

(Parenthetical citation) आऽत प्रयोग़य समििऽदशऽन्त । ऄिरे एमएलएिक्षधऱस्यति यऽद ईद्चतु़ंशः गद्यम ् (Prose) 

ऄऽस्यत चेत् चतसभु्यः िङ्ऽक्तभ्यो दाघषे्िनिच्छेदषेि दाघोद्चरण- (Block quotation) द्ऱऱ त़न ्समिसलेखऩथाम,् कऽित़ 

(Poetry) िताते चेत् ति िङ्ऽक्तत्रय़दऽधक़सि सताषि ऽभन्ऩनिच्छेदने च लेखऩथं ऽनयमं ऽनध ा़रयऽन्त । ऄत्र 

संस्यकुतिक्षधरेषि ऐक्येषि ऄभ़िेष्िऽि ि़ठमध्य एि दाघषेि स्रोतस्यसि प्रयिके्तषि लेखकीयभ़िध़ऱ ऽिऽच्छद्यते, 

दाघोद्चरणभ़रजन्यो दोषोऻऽि अितताऽत संस्यकुतशोध़थामऽि गभाि़दऽटप्िन्योः प्रयोगसाम़ ऽनध ा़याते, एिम ्- 
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क) ऽद्रिङ्ऽक्तयित़ ततो दाघ ा़ ि़ कऽित़, तत्सम़नः ततो लम्बोऻनिच्छेदो ि़ दाघ ा़निच्छेदो मन्तव्यः, स च 

दाघ ा़निच्छेद-(Block quotation) द्ऱऱ ईद्चरणायः। दाघ ा़निच्छेदस्यय गभामध्ये ऽनध ा़रणसाम़ ऄिौ 

िङ्ऽक्तिाताते । 

ख)  दाघ ा़निच्छेद ेसमिद्चतु़ कऽित़ िषु्ठतलस्यय मध्यभ़गः (Center)  आत्यत्र लेखनाय़ । 

ग) दाघ ा़निच्छेद े समिद्चतुोंऻशो यऽद गद्यमऽस्यत चेद ् दाघ ा़निच्छेद- (Block quotation) आत्यस्यय ऽनयम़निस़रेण 

चतिरक्षरम़भ्यन्तरम ् (Indent) कुत्ि़ अरम्भणायम,् तत्र िि़क्षरम ् (Italic) स्यथील़क्षरम ् (Bold) च न 

ऽिधेयम।् 

घ) ईद्चरण़न्ते कोष्ठकीयं सन्दभ ा़ङ्कनम ्(Parenthetical citation) आत्यस्यय ऽनयम़निस़रं स्रोतःसमिसलेखनायम ्। 

ङ) ईद्चरणाय़ंशः (कऽित़ ि़ ऄनिच्छेदः) एकिङ्ऽक्तयितो िताते चेत् कोष्ठकीयेन सम़ख्य़ऩत्मकेन ि़ 

सन्दभ ा़ङ्कनऽनयमेन ि़ठमध्य एि समिसलेखनायः।  

च) िीिोक्तिङ्ऽक्तसाम़- (क आत्यत्र समिऽसलऽखत़ िङ्ऽक्तसाम़) तो दाघातऱसि कऽित़सि च सतासि ि़दऽटप्िन्य़ं 

मीलसन्दभं समिऽसलख्य तस्यय़ः सन्दभ ा़ङ्कनमऽि तत्रैि ऽिध़य तस्यय़ भ़ि एि मील अहरणायः । 

िैदु्यतसामग्रीतो गभषिटप्पनीिनमाषणप्रिक्रया 

ऽिद्यित्ििस्यतक-ज़लऽनऽक्षप्तशोधिऽत्रक़-शोधसङ्ग्रह़लय-स़म़ऽजकज़लििट- शऽैक्षकज़लििट-प्रभऽुतभ्यो 

िैद्यित- स्रोतोभ्यः सन्दभोद्चरणऻेऽि ििस्यतकसम़नैि सन्दभ ा़ङ्कनशैला । तत्र ििस्यतक़श्रयेषि कोष्ठकीयेषि सन्दभ ा़ङ्कनेषि 

सत्सि अदौ स्रोतस्यसमिद्चरण ं भिऽत, ततः कोष्ठके लेखकऩम, ि.ु (िषु्ठस्यय सङ्क्षेिः) िषु्ठ़ङ्कश्च ऽलख्यते, तत्र 

ििस्यतक़दाऩं ऽििरण ंऩय़ऽत, यऽद लेखकः ििस्यतकऩम समिद्चतिाऽमऽच्छऽत चेद ्ऩम़नन्तरं कुतेन ा़म ऄऽि लेऽखतिं शक्नोऽत 

िरं तत्र ऄऽनि़यात़ ऩऽस्यत । िरं एकस्ययैि लेखकस्यय बहुभ्यः ििस्यतकेभ्यः नैकेषि सन्दभेषि समिद्चतेुषि कस्यम़त् ििस्यतक़द ्

गहुातऽमदमिद्चरणऽमऽत ज्ञ़ऩय ििस्यतक/स़मग्राप्रक़शकऩम ऄऽनि़येण लेख्यम ्। सन्दभ ा़ङ्कन े ििस्यतकऩमसि 

स़मग्राऩमसि ि़ समिद्चतेुषि तत्र िि़क्षऱऽदकं ऩिश्यकम ्। एत़स़ं स़मग्राण़ं िमो ऽनम्ऩनिस़रं ऽिद्यते-  

क) स्रोतस्यसमिद्चरणम ्(सऽत अिश्यके), 

ख) लेखकऩम (प्रथमऩम, मध्यमऩम, ि़ररि़ररकं ऩम), 

ग) सऽत अिश्यके स़मग्राऩम तत्प्रक़शको ि़, 

घ) ि.ु (िषु्ठशबदस्यय सङ्ऽक्षपं्त रूिम)् 

ङ) िषु्ठ़ङ्क़ः।  

कोष्ठकीयमिद़हरणम,् यथ़-  
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क) प्ऱच्यऽिद्य़क्षते्रेऻनिसन्ध़ऩय ऽिमश ा़त्मकमध्ययनम,् समाक्ष़त्मकमध्ययनम,् तिलऩत्मकमध्ययनम,् 

ऽिऽशिमध्ययनम,्  ऽिशे्लषण़त्मकमध्ययनम,् व्य़ख्य़त्मकमध्ययनं तथ़ समाक्ष़त्मकं सम्ि़दनऽमत्य़दयः 

शाषाकभ़ग़ भिऽन्त (ऽिरूि़क्षजड्डाि़लः, ि.ु५) । 

ख) शोधप्रबन्ध-शोधित्रयोः स़म़न्यभदेो यद-् बहुद़क़रकः सकल़ङ्गऽिभीऽषतो ग्रन्थकेऽन्रतः शोधः शोधप्रबन्ध 

आत्यिच्यते । यऽद ऽकमऽि ऽिषयिस्यति तथ्यं समस्यय़ं ि़ऽश्रत्य ग्रन्थऽनरिके्षत्िेन शोधो ऽिधायते चेत ् तत ्

शोधित्रऽमऽत कथ्यते (ऄऽभऱजऱजेन्रऽमश्रः, शोधप्रऽिऽध एिम ्ि़ण्डिऽलऽिऽिज्ञ़न, ि.ु२६) । 

  सम़ख्य़ऩत्मकेषि सन्दभ ा़ङ्कनेषि लेखकसम्बद्च़ः कुऽतसम्बद्च़श्च सीचऩः ि़ठमध्य एि समिऽसलख्यन्ते । 

कद़ऽचद ्लेखककुऽतऩम्नोमाध्ये एकमेि सीचनं भऽितिमऽि शक्नोऽत । ऄथि़ प्रक़शकेन प्रक़ऽशत़ सीचऩ भऽितिमऽि 

शक्नोऽत, तस्यम़द ् स्रोतऽस गहुाते ि़ठमध्ये ग्रन्थक़रो ग्रन्थः प्रक़शको ि़ ईत्ि़दकोऻऽि भऽितिमहाऽत । तच्च  

मीलि़ठस्यय़ङ्गं भिऽत । ततो मीलोद्चरण ं प्रत्यक्षेण़प्रत्यक्षेण ि़ ऽिधायते । तदन्ते च कोष्ठकमध्ये िषु्ठसङ्ख्य़ (ऄऽस्यत 

चेत्) समिऽसलख्यते, ऄतोऻत्ऱऽि ििस्यतकिैद्यितसंस़धनयोः सन्दभ ा़ङ्कन ेसम़ऩ ऽस्यथऽतदृाश्यते, ईद़हरण ंयथ़-  

भ़रतायोऻनिसन्ध़त़ नगने्रः ऄनिसन्ध़नस्यय प्रऽिऽधप्रऽिय़ऩमके प्रऽिऽधििस्यतकेऻनिसन्ध़ने मौऽलकत़महत्त्िं 

प्रऽति़दयन ्प्ऱह- मौऽलकत़ऻनिसन्ध़नस्यय  प्ऱण़ऽयतं तत्त्िमऽस्यत । िरन्त्िेतस्यय स्यिरूिं ऽिषयस़िेक्ष ंभिऽत (ि.ु१३) ।  

केचन ऄनिसन्ध़त़रो गभाऽटप्िनामध्य एि स़मग्राप्रक़शनऽदऩङ्क़नऽि लेऽखतिऽमच्छऽन्त िरं 

सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़य़ं ऽिऽिधत़ न भिेऽदऽत हतेोरत्र ऽदऩङ्क़ऽदलेखनं ऽिनैि गभाऽटप्िनाऽनम ा़ण़थामत्र   प्रस्यत़िः 

प्रस्यतीयते । ऄत्र गभाऽटप्िनाऩं क़ऽनचन ऽनदशाऩऽन िमशः प्रस्यतीयन्ते । 

क) पसु्तकाद ्गहृीताया गभशिटप्पन्याः कोष्ठकीयं िनदर्शनम ् 

ऄि़ध्य़य्य़ः स़म़न्यप्रऽिय़िबोध़य प्रऽिय़िमेण ऄध्य़ियन ् ऽशक्षकः तत्तत्स्यथल़ऩं सीत्ऱऽण ितु्ि़ 

ऄि़ध्य़य्य़ः ऄध्य़य-ि़द-सीत्रसङ्ख्य़ एि लेखनने ऄभ्य़सयेत ्(हररप्रस़दशम ा़च़याः, ि.ुभीऽमक़य़ं म) । 

ख)  मखुपिुस्तका (Facebook) पषृ्ठतो गहृीताया  गभशिटप्पन्या कोष्ठकीयं िनदर्शनम ् 

कऽतिये लेखक़ निे़लातद्भिशबदषे्िऽि तत्समऽनयममोह ंदशायऽन्त (हमे़ङ्ग ऄऽधक़रा, फेसबिक)  

ग) ििस्यतक़दिद्चतेु कोष्ठकीयसन्दभ ा़ङ्कने (एकस्ययैि लेखकस्यय बहुषि ििस्यतकेषि सत्सि) -   

ऽिश्वऽिद्य़लयेन ऽनध ा़ररतऽिध़ऩनिस़रेण ऽिधायम़नेऻनिसन्ध़न े त्राऽण तत्त्ि़ऽन भिऽन्त- ऄनििलबध़ऩं 

तथ्य़ऩमन्िेषणम,् ईिलबधतथ्य़ऩं ऽसद्च़न्त़ऩं ि़ ििनव्य ा़ख्य़नम,् ज्ञ़नक्षेत्रस्यय साम़ऽिस्यत़रोऻथ ा़द ्

मौऽलकत़प्रऽति़दनञ्चऽेत (नगने्रः, ऄनिसन्ध़नम़लोचऩ च, ि.ु९०) । 

घ) ििस्यतक़दिद्चतेु सम़ख्य़ऩत्मकसन्दभ ा़ङ्कने (एकस्ययैि लेखकस्यय बहुषि ििस्यतकेषि समिद्चतेुषि) 

ऄ) अच़यो भट्टोऽजदाऽक्षतः प्रौढमनोरम़ग्रन्थे हल ् आऽत म़हशे्वरसीत्रं व्य़ख्य़यन ् प्ऱह- हस्यय ल् आऽत च 

व्य़ख्य़यते । स़माप्यं षष््ठयथाः । यद्ऱ म़स्यति तन्त्ऱऽद, अदे्य सम़सस्यय ऽक्लित्ि़त ्... (ि.ु१७-१९) ।  
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अ)  अच़यो भट्टोऽजदाऽक्षतः ऽसद्च़न्तकौमिदाग्रन्थेऻसरूि़िि़दप्रत्ययं व्य़ख्य़यन ् प्ऱह- ऄऽस्यमन ्

ध़त्िऽधक़रेऻसरूिोऻिि़दप्रत्यय ईत्सगास्यय ब़धको ि़ स्यय़त् स्यत्र्यऽधक़रोकं्त ऽिऩ  (ि.ु२-३) । 

ङ) ििस्यतक़दिद्चतेु कोष्ठकीयसन्दभ ा़ङ्कने (एकस्यम़द ्लेखक़दकेस्ययैि ििस्यतकस्यय समिद्चरण)े- 

  शोध़निसन्ध़नगिेषण़सि श़ऽबदकस्यतरेऻऽि महत् ि़थाक्यमऽस्यत (प्रभिऩथऽद्रिेदा, संस्यकुतशोधप्रऽिऽधः, ि.ु१) 

च) ििस्यतक़दिद्चतेु सम़ख्य़ऩत्मकसन्दभ ा़ङ्कने (एकस्यम़द ्लेखक़दकेस्ययैि ििस्यतकस्यय समिद्चरण)े- 

श़ऽलग्ऱमसििेदाऩम़ व्य़ख्य़त़ िैऽदकप्रऽिय़य़ महत्त्िं ऽिशदयन ् स्िरिैिदकीप्रिरयाऩमके ििस्यतके प्ऱह- 

िेदषेि लौऽकक़द ् व्यऽतररक्त़ नैके शबद़ः प्ऱप्यन्ते । तेष़ं बोध़य व्य़ख्य़ऩय च स्यिरिैऽदकीप्रऽिय़य़ ज्ञ़न ं

ऽनत़न्तम़िश्यकम ्(ि.ु५०) । 

ऽडऽजटलोिकरण़द ् िैद्यितिररचयसङ्केत-(DOI- Digital object Identifier) यितेभ्यः फेसबिक-आन्स्यट़ग्ऱम-

एक्स-यिट्यिबप्रभऽुतभ्यः संस़धनेभ्यः स़मग्राषि समिद्चतु़सि गभाऽटप्िन्य़ं िैद्यितिररचयसङ्केतो न स्यथ़प्यते । संस्यकुतिक्षधऱ 

ऽदऩङ्कमऽि न ऽलखन्ताऽत एमएलएशैसय़ सह़स्यय स्यिभ़िो बहुध़ ऽमलऽत । िरं संस्यकुते एमएलएशलैातोऻऽि 

िैऽशि्यमऽस्यत यद ्ऩमलेखने अऽदऩम, मध्यऩम ि़ररि़ररकं ऩम चेऽत ऩमत्रयमेि समिऽसलख्यते, ऄतोऻनेनैि प्रक़रेण 

गभाऽटप्िनाऽनम ा़ण़य ऄत्ऱऽि प्रस्यत़व्यते- 

क) कोष्ठकीयसन्दभ ा़ङ्कनम ्(गभाऽटप्िन्य़म)् 

भि़नाशङ्करभट्टऱइमहोदयस्यय- म़स्यकं धर ऄरे ऽमत्र म़स्यकं ध़रय...आत्य़ऽद कोरोऩसचेतऩगातं म़नि़न ्

म़स्यकध़रण़थं तन्म़ध्यमेन स्यि़स्यथरक्षण़थाञ्च प्ररेयऽत  (कुष्णहररबऱलः, संस्यकुतसरसाऩमके यिट्यिबमध्ये) । 

ख) सम़ख्य़ऩत्मकं सन्दभ ा़ङ्कनम ्(गभाऽटप्िन्य़म)्  

भि़नाशङ्करभट्टऱइमहोदयेन प्रक़ऽशतं म़स्यकं धर ऄरे ऽमत्र आत्य़ऽद कोरोऩसचेत़नगातं प्रऽत भ़षम़णः 

कुष्णहररबऱलः प्ऱह- गातऽमद ं म़नि़न ् म़स्यकध़रण़थं तन्म़ध्यमेन स्यि़स्यथरक्षण़थाञ्च पे्ररयऽत  

(संस्यकुतसरसा-यिट्यिब च्य़नल) ।  

जालपुटे वनविप्ताभ्यिः शोधपविकाभ्यिः सन्दर्ाषङ्कनप्रविया  

 स़म्प्रतं ऽिश्वऽिद्य़लयतः शोधसंस्यथ़नतोऻन्यशऽैक्षकऽनक़यतश्च प्रक़ऽशत़ः शोधसम्बद्च़ः बहुशः 

शोधिऽत्रक़ः (Journals) शोधसंस्यथ़नऽनऽमाते, ऽिश्वऽिद्य़लयऽनऽमाते, प्रक़शनसंस्यथ़नऽनऽमाते सिाक़रऽनऽमाते ि़ 

ज़लििट- (Website) आत्यत्र ऽनऽक्षप्यन्ते । िैद्यितम़ध्यम़द ् ऽिश्वस्यतरायेषि ि़ठकेषि पे्रषणसौलभ्येन, यस्यम़त् कस्यम़दऽि 

स्यथ़ऩत् ऄध्ययनऽटप्िऩऽदसौलभ्येन, न्यीनधनव्ययेन प्रक़शनसम्भिेन च़धिऩ बहिः प्रक़शक़ ऄत्ऱकऽषात़ः प्ऱप्यन्ते । 

एतऽद्रध़ः शोधिऽत्रक़ यऽस्यमन ् कऽस्यमन्नऽि दशे े ऽस्यथतेषि सिाक़रायेषि नैजेषि ि़ सङ्ग्ऱहकभ़ण्ड़ग़रेषि ज़लम़ध्यमेन  

ऽनऽक्षप्यन्ते । स भ़ण्ड़ग़रोऻऽि स्यिं ऽिश्वस्यतराये आतोऻऽि ऽिश़लतरे भ़ण्ड़ग़रे संयोजयताऽत ज़लििटमध्ये पे्रऽषतो लेखः 

तन्म़ध्यमेन ऽिश्वस्यतराये िैद्यितििस्यतक़लये प्ऱप्नोऽत । निे़लदशे े ऽत्रभििनऽिश्वऽिद्य़लय़न्तगातः केन्रायििस्यतक़लयः 
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(ऄनल़आन डेट़िेस/िोटाल नेप्जोलः (NepJol-Nepal Journals Online) आऽत सेि़ऽमम़ं प्रदद़ऽत । ऄसौ स्यिकीय े

ज़लििटे प्ऱप्त़ः स़मग्राः बेल़यतदशेतः प्रक़शयऽत । ऽत्रभििनऽिश्वऽिद्य़लयस्यथकेन्रायििस्यतक़लयेन स्यथ़ऽित़ 

सञ्च़ऽलतशे्चयं सेि़प्रण़ला निे़लतः प्रक़ऽशत़ः ५०० सङ्ख्य़तोऻऽधक़ः शोधिऽत्रक़ः सङ्गहु्य Ubiquity press 

UK आत्यत्र संयोजयऽत प्रक़शयऽत च । एत़िन्त्यः सेि़प्रण़सयो भ़रतेऻऽि ऄनेक़ः सऽन्त । ऽनःशिसकेन स़मग्रालभ्यषेि 

भ़रतायेषि नैकेषि तथ़ऽिधेषि सेि़प्रद़यकेषि IndiaJOL आत्यऽि एकः । सोऻऽि ऄनेनैि प्रक़रेण प्ऱप्त़न ्शोधऽनबन्ध़न ्

प्रक़शयऽत सङ्कलयऽत च । 

 एतऽद्रध़सि शोधिऽत्रक़सि ऽनऽक्षपे्तभ्यः शोधऽनबन्धेभ्यः केचन िैद्यितसङ्केत- (DOI) यिक्त़ भिऽन्त चेत् कऽत 

ति तरऽहत़ ऄऽि दृश्यन्ते । तत्रऽस्यथतेभ्य़ं ऽद्रऽिध़भ्य़मेि शोधऽनबन्ध़भ्य़ं अिश्यकस़मग्रासमिद्चरण े एक़ ऽनऽश्चत़ 

प्रऽिय़ ऄिलम्बनाय़ भिऽत, तथ़ऽिध़ऩं स़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कनऻेिलम्बनाय़ः प्रऽिय़ः िमशोऻत्र प्रस्यत़व्यन्ते- 

क) कोष्ठकीयसन्दभ ा़ङ्कन े

शरारशबदोऻयं िेदमनिष्यिशििकु्ष़ऽदषि रूऽढिाताते (जयक़न्तऽसंहशम ा़, र्रीरलिणसमीिा, ि.ु१) । 

ख) सम़ख्य़ऩत्मकसन्दभ ा़ङ्कन े

जयक़न्तऽसंहशम ा़ शरारलक्षण ं समाक्षम़णः ―शरारलक्षणसमाक्ष़‖ आत्य़ख्ये शोधऽनबन्ध े प्ऱह- शरारशबदोऻयं 

िेदमनिष्यिशििकु्ष़ऽदषि रूऽढिाताते (ि.ु१) । 

ऄनेनैि प्रक़रेण ऽिऽभन्नेभ्यः ऽडऽजटलोिकरणभे्यः (यथ़- शोधसङ्ग्रह़लयः- Digital repositories 

library, स़म़ऽजकज़लििटम-् Social network, ज़लऽनऽक्षप्तशोधिऽत्रक़- e-journal, शैऽक्षकिेबस़आटः-

Educational website आत्य़ऽदभ्यः) प्ऱप्त़ः स़मग्राः िीिोक्तप्रक़रेण गभामध्ये प्रयोक्तिं  प्रस्यत़व्यते ।  

िैदु्यतसामग्रीतिः पादिटप्पनीिनमाषणप्रिक्रया 

 ि़दऽटप्िना ऩम- तस्ययैि िषु्ठस्यय़धोभ़गे ऽिन्यस्यतं ऽिशेषव्य़ख्य़नम,् स्यििाकरणम,् टाकनम,् सीचन ं

ऽििरण़ऽदकं ि़ । स़ च ऽटप्िना मीलि़ठस्यय़धस्यत़द ् ऄङ्केन ऄङ्कऽयत्ि़ प्रदायते । ि़दऽटप्िन्य़ः प्रयोगेणिै 

संस्यकुतसन्दभ ा़ङ्कनमन्य़भ्य अधिऽनकशैलाभ्यो ऽभन्नं प्रऽतभ़ताऽत ि़दऽटप्िनाप्रयोगः संस्यकुतशोधस्यय ऽिऽशि़ 

सम्िऽत्तः। िेदषेि तदव््य़ख्य़नग्रन्थेषि च मीलस्यथऽिषयव्य़ख्य़ऩय, स्यििाकरण़य च ऽटप्िन्य़ः प्रयोगो भिऽत स्यमेऽत 

स़यणमहाधरोव्िट़दाऩं व्य़ख्य़ऩिलोकनेन ज्ञ़यते । त़मेि शैलामनिकुत्य लौऽककेषि ऽनघण्टि-ब्रह्मसीत्रभ़ष्य-

ि़क्यिदाय-धमाऽसन्धि-ऽनणायऽसन्धि-ऽसद्च़न्तकौमिदा-क़व्यप्रक़श-क़व्यमाम़ंस़-रसगङ्ग़धर- िैय़करणऽसद्च़न्त- 

मञ्जीष़प्रभऽुतषि ग्रन्थेषि, एतन्मध्ये रऽचतेषि नैकेषि शोधऽनबन्धेषि, धमाश़ह्ल-स़ऽहत्य-व्य़करणऽेतह़स़ऽदसम्बदे्चषि ग्रन्थेषि, 

ऽनबन्ध़ऽदषि चोियिाक्त़थे ि़दऽटप्िन्य़ः प्रयोगो यत्र तत्र प्ऱप्यते । ऄधिऩऽि यिरोि-ऄमेररक़ऽददशेस्यथेभ्यो ऽिऽभन्नेभ्यो 

ऽिश्वऽिद्य़लयेभ्यः संस्यकुति़ङ्मयऽिषये  दिेऩगराऽलप्य़ं ऽलप्यन्तरे ि़ प्रक़ऽशतेषि शोधऽनबन्धेषि प्ऱयशः ि़दऽटप्िना 
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प्रयिज्यम़ऩ दृश्यते (सेन, इ.२०१९,ि.ु३, ऱजिीतः इ.२०२१,ि.ु८) । ऄतोऻत्रत्य़ ि़दऽटप्िनाप्रयोगिऱ सरणा 

िैदऽेशकैरऽि स्यिाकुतेऽत ऽनश्चायते । िरम ् एऽिएिक्षधऱ एमएलएिक्षधऱश्च ऽिद्र ौ़ँन्सः सन्दभ ा़ङ्कने ि़दऽटप्िनाप्रयोगिऱं 

शैलीं न स्यिाकि िाते । तत्र एऽिएिक्षधऱ लेखकस्यय़ऽधकेषि ऽििरणषेि द़तव्येषि स्यथ़नेषि, प्रऽतऽलप्यऽधक़रसम्बद्चेषि ऽििरणषेि 

च ि़दऽटप्िनाप्रयोगं ििरस्यकि िाऽन्त (एऽिए म्य़निऄल,२०२०,२.१२) । ऄत्र एमएलएिक्षधऱस्यति ि़दऽटप्िनाप्रयोग े

एऽिएिक्षतः ऽकऽञ्चत ्सरलतऱः प्रतायन्ते । ते ि़ठमध्ये भ़रक़ररण़ं िरमिश्यमिद्चरणाय़ऩं समिद्चरण़ऩं समिसलेखऩय, 

तथ्यप्रम़ण़ऩं व्य़ख्य़ऩय, िैयऽक्तकऽििरणप्रस्यतितये च केषिऽचत् स्यथ़नेषि ि़दऽटप्िनाप्रयोगं ििरस्यकि िाऽन्त (एमएलए 

म्य़निऄल,२०२१,६.१) । एत़िताषि ऄनिमऽतषि सताष्िऽि प्ऱय ईद्चत ा़र अधिऽनकेषि शोधलेखेषि ि़दऽटप्िनीं न प्रयिञ्जत 

आऽत अधिऽनकेषि शोधऽनबन्धेषि ऄस्यय़ः प्रयोगऽस्यथऽतः शीन्यसम़निे प्रतायते । अधिऽनकेष्िऽि ऽसक़गोिक्षधऱस्यति 

संस्यकुत़य भ़ष़स़ऽहत्य़य च ि़दऽटप्िना अिश्यकीऽत ऽिच़या ि़दऽटप्िना-सन्दभासीचाप्रण़ला (Notes and 

Bibliography System) ऄन्तगातं ि़दऽटप्िनामऽि ऄनिमोदयऽन्त (ऽसक़गो म्य़निऄल,२०१७,१४) । 

 संस्यकुतशोधेषि प्रयिज्यम़ऩय़ं ि़दऽटप्िन्य़ं क़ऽन क़ऽन च़ङ्ग़ऽन ऽनध ा़रणाय़नाऽत ऽिच़ररते गभाऽटप्िन्य़ं 

य़ऽन य़ऽन सऽन्त त़ऽन त़न्येि ऄङ्ग़ऽन तत्सम़नय़ रात्य़ ि़दऽटप्िन्य़मऽि ऽनध ा़रणाय़नाऽत िक्ति मिऽचतं भिऽत ।  

तथ़कुते सऽत ऄनिसन्ध़त़रः तत्प्रयोग े सन्दहेभ़जो न भऽिष्यन्ताऽत सरलत़थामेकरूित़थाञ्च ईिरर ऽस्यथत़न्यङ्ग़ऽन 

िीिोक्तिमेणिै़त्ऱऽि प्रयोक्तव्य़नाऽत िऱमशु्यते, ऄनने िमेण- 

क) ईद्चरणम ्(सऽत अिश्यके), 

ख) लेखकऩम (प्रथमऩम, मध्यमऩम, ि़ररि़ररकं ऩम), 

ग) ि.ु (िषु्ठशबदस्यय सङ्ऽक्षपं्त रूिम)्  

घ) िषु्ठ़ङ्क़ः ।  

अप्रत्यिोद्धरणस्योदाहरणम ्

िेद़थाज्ञ़ऩय लौऽककशबद़ऩमऽि िैऽदकशबद़ऩमऽि ज्ञ़नमत्यन्तम़िश्यकं भिताऽत ऽिद्रऽद्भरुच्यते ।
१ 

प्रत्यिोद्धरणस्योदाहरणम ्

िेद़थाज्ञ़ऩय लौऽककिैऽदकयोरुभयऽिधयोः शबदयोज्ञ ा़नम़िश्यकं भिऽत ।
२
 

 

१.िेद़थाज्ञ़ऩय लौऽककिैऽदकयोरुभयऽिधयोः शबदयोज्ञ ा़नम़िश्यकं भिऽत, श़ऽलग्ऱमसििेदा, ि.ुभीऽमक़ ञ । 

२.श़ऽलग्ऱमसििेदा,ि.ुभीऽमक़ ञ । 

 

िैदु्यतोपकरणेभ्यिः सामग्रीि ुसमुदृ्धतास-ु 

क) ईद्चरणम ्(ईद्चरणषेि ऽिद्यम़नेषि) 
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ख) लेखकऩम (प्रथमऩम, मध्यमऩम, ि़ररि़ररकं ऩम),  

ग) सऽत अिश्यके स़मग्राऽनम ा़तिन ा़म प्रक़शकऩम ि़, 

अप्रत्यिोद्धरणस्योदाहरणम-् 

भ़रतायज्ञ़निरम्िऱय़ अरम्भः तस्यय़ माम़ंस़िमश्च दशसहस्रित्सरिीि ा़त ् प्ऱरभ्य तस्यय़ः िऽमकऽिक़सश्च िञ्चसि 

चरणषेि ज़त आऽत ऽिद्रऽद्भरनिसन्धायते ।
१
  

प्रत्यिोद्धरणस्योदाहरणम-् 

 भ़रतायो ऽिद्ऱन ्एकऽस्यमन ्प्रिचन ेप्ऱह- ‗भ़रतायज्ञ़निरम्िऱय़ः अरम्भः तस्यय माम़ंस़िमश्च दशसहस्रित्सरिीि ा़द ्

ऄभीत्, तस्यय़ः िऽमकऽिक़सश्च िञ्चसि चरणषेि ज़त आत्यनिसन्धायते ।"
२
  

 

१.भ़रतायज्ञ़निरम्िऱय़ः अरम्भः तस्यय़ माम़ंस़िमश्च दशसहस्रित्सरिीि ा़द ्ऄभीत्, तस्यय़ः िऽमकऽिक़सश्च िञ्चसि 

 चरणषेि ज़त आत्यनिमायते, ऱध़िसलभऽत्रि़ठा, यिट्यिब । 

२.ऱध़िसलभऽत्रि़ठा, यिट्यिब । 

िैदु्यतसामग्रीतिः सन्दभषसामग्रीसूचीिनमाषणप्रिक्रया 

प्ऱचानेषि संस्यकुतशोधऽनबन्धेषि सन्दभास़मग्रासीचा न प्रयिज्यते स्यमऽेत ऽद्र-ऽत्र-शतिषाप्ऱक्तऩऩं 

शोधऽनबन्ध़ऩमिलोकनने ज्ञ़यते । त़त्क़ऽलक़ ऄनिसन्ध़त़र ईद्चरणायं ऽिषयं क्िऽचत ्प्रत्यक्षेण क्िऽचच्च़प्रत्यक्षणे 

गहु्णऽन्त स्यम । तेष़ं प्रत्यक्षोद्चरण ेक्िऽचद ्ग्रन्थऩम क्िऽचच्च ग्रन्थक़रऩम भिऽत स्यम । ऄप्रत्यक्ष ेति त़ऽन त़ऽन स्यथल़ऽन 

लेखकसङ्केतं ऽिनैि (ग्रन्थस्यय ग्रन्थक़रस्यय ि़) गहु्णऽन्त स्यम । तथ़ऽिध़ऩमिद्चरण़ऩं स्यथलऽनदशेनं न ति मीले ऩऽि 

ि़दऽटप्िन्य़दौ ऽिधायते स्यम । तस्यय मीलेषि अिश्यकेषि सत्सि ईद्चत ा़रो मीलग्रन्थ़न ्ऄऽन्िष्य समग्रमधायते स्यम । तद़नीं 

सीचऩसञ्च़ऱदाऩं ि़रस्यिररकसम्िक ा़भ़िेन भ़ष़न्तराय़ण़ं ऽिषय़न्तराय़ण़ं तत्रत्य़ऩं ऽिऽधप्रऽिधाऩञ्च ि़रस्यिररकी 

तिलऩ च स़म़न्यतयैि भिऽत स्यम िरमधिऩतनायेषि शोधेषि स्यथ़नायप्रभ़िेण, क़ऽलकप्रभ़िेण, 

सम़ऩन्तरशैऽक्षकऽनक़यप्रभ़िेण च ऽिश्वऽिद्य़लय़न्तराय़ः भ़ष़न्तराय़श्च शोध़ः िरस्यिरं तोसयन्ते तेष़ं नैयीन्यं िैऽशि्यं 

ि़ तत्क्षणमेि प्रक़शऽयष्यते । ऄतो लेखकैरऽि ि़रस्यिररकसम्िका मन्तऱ ऽकमऽि ऽिध़तिं न ि़यात आऽत हतेोऱधिऽनक़ऩं 

प्रभ़िेण संस्यकुतशोधऽनबन्धेष्िऽि सन्दभास़मग्रासीचाप्रयोगिरम्िऱ प्रऽतऽष्ठत़ । ऄऽस्यमन ् कमाऽण अधिऽनक़ऩं 

शैलाििस्यतक़ऩं प्रभ़िः स्यिितय़ िररलक्ष्यते ।  

िैद्यितस़मग्रातः सन्दभोद्चतु़य़ं तेष़ं स्यथलऽनदशेः कथं ऽिधेय आऽत ऽजज्ञ़स़य़ं मीलतो ऽद्रऽिध़  सरऽणः  

प्रस्यत़व्यते।  तत्र प्रथम़-िरम्िररतसन्दभोसलेखनेन ऄन्तज ा़लसङ्केतलेखनिऱ, ऽद्रताय़ च िथुक् िथुक् स्यथ़नेषि 

सन्दभोसलेखनिऱ । भ़रतस्यथ़त ् केन्रायसंस्यकुतऽिश्वऽिद्य़लय़त ् प्रक़ऽशत़य़ं ―संस्यकुतऽिमशाः‖ आत्य़ख्य़य़ं 
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शोधिऽत्रक़य़ं प्रक़ऽशतेषि बहुषि शोधऽनबन्धेषि, भ़रतदशे़दिे प्रक़ऽशत़सि- गोमता-ज़ििा-शोधप्रभ़- शोधज्योऽत-

शोधदृऽि-ऄनन्त़-ऽनबन्धम़ल़-प्रज्ञ़प्रभऽुतषि शतशः िऽत्रक़सि, तत्र सङ्गहुातेषि शोधलेखेषि च ऄन्तज ा़लाय़ः सीच्यः, 

सह़यकग्रन्थसीच्यश्च ऽभन्नऽभन्नेषि िमेषि ईट्टङ्ऽकत़ दृश्यन्ते । िरं निे़लदशेतः प्रक़ऽशतेषि शोधऽनबन्धेषि ति अङ्ग्ल-

नेि़सय़दाऩं भ़ष़स़ऽहत्य़ऩं प्रभ़िेण स्यय़त् ऄथि़ ऽत्रभििनऽिश्वऽिद्य़लयस्यय प्रभ़िेण ि़ भिेत् सन्दभोद्चरण े

ि़रम्िररकीऩं सीचाऩमन्ते ऄन्तज ा़लसम्बद्चः https:/DOI आत्य़ऽदसङ्केतः समिऽसलऽखतो दृश्यते । ऽभन्नऽभन्नेभ्यः 

स्यथ़नेभ्यो दशेेभ्यः शैऽक्षकसंस्यथ़नभे्यश्च प्रक़ऽतशेषि ऽनयमेषि अच़रेषि च क ईत्तमः ? कश्च गह्या आऽत ऽनयम़भ़िेन 

िरम्िररतरात्य़ सन्दभास्रोतस्यसमिऽसलख्य तदन्ते ऄन्तज ा़लसङ्केतलेखनिऱं सीचामेि समिियिक्त़ं मत्ि़ भ़ऽिशोध़थामऽि 

सैि सरऽणः प्रस्यत़व्यते ।  

सन्दभास़मग्रासीच्य़ं अधिऽनक़ लेखकऩम-ग्रन्थऩम-ग्रन्थप्रक़शक-प्रक़शनऽदऩङ्क ौ़ँशे्चऽत चत्ि़रर ऄङ्ग़ऽन 

प्रयिञ्जते । यद्यऽि एऽिए-एमएलए-ऽसक़गोशलैाषि तत्रत्य़ऩमङ्ग़ऩं मध्ये ऽदऩङ्क़ऩं क्िऽचद ्ऄग्रत़ क्िऽचच्च िश्चत़ 

िताते । स्यिं लेखकऽमऽतिद्चतेरनिकत ा़रं मन्यम़ऩ एऽिएिक्षधऱ लेखक़द-्ऽदऩङ्कं प्रयिञ्जते चेत ् स्यिं 

लेखकग्रन्थिद्चतेरनिकत ा़रं मन्यम़ऩ एमएलएिक्षधऱः, ऽसक़गोिक्षधऱस्यतथ़ संस्यकुतिक्षधऱस्यति सि ा़न्ते ऽदऩङ्क़न ्

समिऽसलखन्ताऽत ऄङ्गचतिियस्यिाकुऽतिीिाकं सि ा़न्ते ऽदऩङ्कसमिसलेखनिरकमऽभमतमेि ऄत्ऱऽि स्यिाऽियते 

तदिे़त्ऱऽि प्रस्यत़व्यते च । तथैि अधिऽनक़ः प्ऱयः सिे सन्दभास़मग्रासीचाषि प्रक़शनस्यथ़न ं(Place of publication) 

न ऽलखऽन्त । िैद्यितस़मग्राषि प्रक़शनस्यथ़ऩऽन ऩिश्यक़नाऽत तेष़मऽभमतम ्। ऄत्र एमएलएिक्षध़ऱः १६०० 

आस़ित्सरिीिं रऽचतेषि ग्रन्थेषि, ज़लमध्येऻलभ्यम़ऩसि दिलाभ़सि च प्ऱचानस़मग्राषि स्यथ़नं लेऽखतिं शक्यत आऽत ऽनऽदाशऽन्त 

(MLA, 8/9 Chapter- Work cited: Core elements). ऽसक़गोिक्षधऱ ऄऽि ऽनऽश्चतेषि केषिऽचत ् स्यथ़नेषि 

स्यथ़नलेखऩय समििऽदशऽन्त (Chicago, Chapter-14: Notes and Bibliography, section 1430-1433). िरं 

सकल़ऩं संस्यकुतस़मग्राण़मििलबधत़ ऄद्य़िऽध ज़लमध्ये ज़त़ ऩऽस्यत, ईद्चत ा़रः प्रक़शनस्यथ़नं लेखन्तश्च सन्ताऽत 

हतेोः संस्यकुतसन्दभास़मग्रासीचाषि प्रक़शनस्यथ़नमिश्यं लेखनायं भिताऽत तदनिस़रमेि़त्ऱऽि प्रस्यत़व्यते ।  

संस्यकुते ग्रन्थिद्चऽतः लेखकिद्चऽतश्च सम़नतय़ चलन्ता दृश्यते, ऄतः सीचाऽनम ा़णिम ेिद्चऽतद्रयमऽि स्यिाक़यं 

भिऽत । िरं सीच्य़ं ग्रन्थिद्चत्य़ ग्रन्थक़रिद्चत्य़ च समिट्टङ्ऽकत़ऩं कुताऩं ऽििरण ं ऽभन्नऽभन्नेषि स्यथ़नेषि द़तव्यं 

भिताऽत भ़ऽिशोध़थं ऽजज्ञ़सिभ्यः सैि सरणा प्रस्यत़व्यते ।  

िऽत्रक़य़ं URL/https/DOI ईऽसलऽखते स्यथ़ने एऽिएिक्षधऱ एमएलएिक्षधऱश्च प्रक़शकं प्रक़शनस्यथ़नं च 

कद़ऽि न ऽलखऽन्त । यतो ऽह तेष़ं तको िताते-ऄन्तज ा़लमध्य ेऽह तेष़ं सकलं ऽििरण ंप्ऱप्यते चेदत्र ििनलेखन ंभ़ऱयैि 

भिताऽत । आमं च तका म़ऽश्रत्य सीचाषि ऄन्तज ा़लसङ्केतयिक्त़ऩं स़मग्राण़ं प्रिेशिमे प्रक़शकं प्रक़शनस्यथ़नं च न 

लेखनायऽमऽत संस्यकुत़निसन्ध़तभु्यः प्रस्यत़व्यते । ऄनन्तरञ्च- एमएलएिक्षधऱः िऽत्रक़भ्यो गभाऽटप्िनाऽनम ा़ण े

सन्दभास्रोतसः िषु्ठसङ्ख्य़ं ऽलऽखत्ि़ सन्दभास़मग्रासीच्य़मऽि ििनऽलाखऽन्त । संस्यकुतशोधेषि गभाऽटप्िन्य़ं ि़दऽटप्िन्य़ं ि़ 
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िषु्ठसङ्ख्य़/ऄध्य़यि़दसङ्ख्य़  ऽलख्यत आऽत हतेोः ििनलेखनं ऩिश्यकऽमऽत  मत्ि़ सीच्य़ं तन्न  लेखनायऽमऽत 

ऽनऽषध्यते । 

प्रक़शनस्यथ़नं प्रक़शकं च कस्यय़ं कस्यय़मिस्यथ़य़ं त्यक्तिं  शक्यत आऽत प्रश्ने संस्यकुतििस्यतक़ऩं 

लेख़ऩञ्चोिऽस्यथऽतिैद्यितम़ध्यमेषि न्यीऩ ितात आऽत हतेोः सन्दभास़मग्रासीच्य़ं ऄन्तज ा़लसङ्केतरऽहत़ऩं स़मग्राण़ं 

सन्दभ ा़ङ्कन े प्रक़शकस्यतत ् स्यथ़नञ्च ऽनतऱम़िश्यको भिऽत, यऽद ििस्यतकेऻन्तज ा़लसङ्केतो ऽिद्यते चेत ् प्रक़शकं 

प्रक़शनस्यथ़न ंत्यक्तिं  शक्यत आऽत संस्यकुतशोधलेखेनेऻऽि सैि सरणा िररि़लऩय़त्र प्रस्यत़व्यते ।  

ऄत्र संस्यकुतसन्दभास़मग्रासीचाषि ऄधस्यतनिमेण ऄङ्गसंयोजऩय प्रस्यत़व्यते-   

१.ग्रन्थपद्धत्यनुसारं पुस्तकानां स्रोतोिनदेशप्रिक्रया 

क) ग्रन्थऩम (िि़क्षरेण),  

ख) टाक़क़ऱनिि़दक़दाऩं ऽििरणम ्(ऄऽस्यत चेद ्ग्रन्थऩम़न्ते कोष्ठकमध्ये लेख्यम)्, 

ग) ग्रन्थक़रः, 

घ) प्रक़शकः : 

ङ) प्रक़शनस्यथ़नम,् 

च) प्रक़शनिषाम ्(ऽििमायिषं ऄऽस्यत चेत ्ऽकमऽि न लेख्यम,् आसिाय़दौ अद्यसङ्केतो लेख्यः, यथ़ इ.), 

छ) ऄन्तज ा़लसङ्केतः (ऄऽस्यत चते्). 

लेखे यऽद https:/URL/DOI िताते चेत-् प्रक़शकं प्रक़शनस्यथ़नं च त्यक्त्ि़ ऄन्तज ा़लसङ्केत 

एि लेखनायः, यथ़-   

क) ध्िन्यालोकः (लक्ष्माटाक़सऽहतः), अनन्दिधानः, चौखम्ब़ ऽिद्य़भिनः ि़ऱणसा,  इ.२०११ ।  

ख) भारतीयदर्शनम,् ईमेशऽमश्रः, https://archive.org/details/in.ernet.dli. 2015.306972. 

२.ग्रन्थकारपद्धत्यनुसारं पुस्तकानां स्रोतोिनदेशप्रिक्रया 

क) ग्रन्थक़रः, 

ज) ग्रन्थः (िि़क्षरेण),  

झ) टाक़क़ऱनिि़दक़दाऩं ऽििरणम ्(ऄऽस्यत चेद ्ग्रन्थऩम़न्ते कोष्ठकमध्ये लेख्यम)्, 

ख) प्रक़शकः : 

ग) प्रक़शनस्यथ़नम,् 

ञ) प्रक़शनिषाम ्(ऽििमायिषं ऄऽस्यत चेत ्ऽकमऽि न लेख्यम,् आसिाय़दौ अद्यसङ्केतो लेख्यः, यथ़ इ.), 

ट) ऄन्तज ा़लसङ्केतः (ऄऽस्यत चते्). 
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लेखे यऽद https:/URL/DOI िताते चेत-् प्रक़शकं प्रक़शनस्यथ़नं च त्यक्त्ि़ ऄन्तज ा़लसङ्केत 

एि लेखनायः,  यथ़-   

क) अनन्दिधानः, ध्िन्यालोकः (लक्ष्माटाक़सऽहतः), चौखम्ब़ ऽिद्य़भिनः ि़ऱणसा, इ.२०११ ।  

ख) ईमेशऽमश्रः, भारतीयदर्शनम,् https://archive.org/ details/in.ernet.dli.2015.306972. 

३.िैदु्यतससंाधनेभ्यिः स्रोतोिनदेशप्रिक्रया 

ठ) लेखक/ऽनम ा़त/ुऽनदशेकऩम,  

ड) स़मग्राशाषाकम ्(एकल ईद्चरणऽचिमध्ये, ऄऽस्यत चते्), 

घ) प्रक़शकः (िि़क्षरेण): 

ङ) प्रक़शनऽदऩङ्क़ः  

ढ) ऄन्तज ा़लसङ्केतः (ऄऽस्यत चते्)  

स़मग्र्य़ं यऽद https:/URL/DOI िताते चेत-् प्रक़शनस्यथ़नं त्यक्त्ि़ ऄन्तज ा़लसङ्केत एि लेखनायः, यथ़- 

क) ऄऽभऱजऱजेन्रऽमश्रः,―संस्यकुतस्यय सतत-ऽनरन्तरत़‖ (ऽहन्दाभ़ष़य़ं- संस्यकुत की ऄटिट ऽनरन्तरत़), यट्ुयबु, 

 १ जनु २०२४, https://www.youtube.com/shorts/MTVlp1g_9Ak. 

ख) ऽिद्य़ऩथ ईि़ध्य़यः, ‘दशान दशान-ऽिद्य़ऩथ ईि़ध्य़य भट्टः’ फेसबिक, १० जिन २०२२,  

   

https://www.facebook.com/lambakarnabhatta/videos/3159911110890553 

४.पििकाभ्यिः स्रोतोिनदेशप्रिक्रया 

क) लेखकः/िऽत्रक़ऩम (एकस्ययोसलेखः क़याः, िऽत्रक़ऩऽम्न िि़क्षर अिश्यकः), 

ख) लेखशाषाकम ्(ईद्चरणऽचिमध्ये, यथ़- ―ऄि़ऽणनायशबदप्रयोगऽिमशाः‖), 

ग) िऽत्रक़ऩम (लेखक़द़रबधे िऽत्रक़ऩम ततुाये िमे िि़क्षरेण लेखनायम,् यथ़-संस्कृतििमर्शः), 

घ) कोष्ठकमध्ये िषाः..., ऄङ्कः..., प्रक़शनऽतऽथश्च (यथ़- िषाः- ४, ऄङ्कः-७, ऽि.सं.२०८२ िौषः ९), 

ङ) प्रक़शकः, 

च) प्रक़शनस्यथ़नम,् 

छ) ऄन्तज ा़लसङ्केतः (ऄऽस्यत चते्). 

लेखे यऽद https:/URL/DOI िताते चेत-् प्रक़शकं प्रक़शनस्यथ़नं च त्यक्त्ि़ऻन्तज ा़लसङ्केत एि लेख्यः, यथ़- 

क. ऽिऽिनकि म़रझ़ः, ―संस्यकुत़निसन्ध़ऩथं िैद्यित ईिकरण़ऩमिियोऽगत़‖ संस्कृतििमर्शः,   

    (ऄङ्कः-२६, इ.२०२४), https://vimarsah.sanskrit.ac.in/v26/SA. 
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ख. िेणाम़धिढक़लः,―ि़ण्डिऽलऽिसम्ि़दनिद्चऽतः‖ िाल्मीिकप्रज्ञा, (िषाः-१,ऄङ्कः-१,२०६९), ने.सं.ऽि. 

प्ऱध्य़िकसंघः : क़ष्ठमण्डि-नेि़लः ।  

सन्दभाषङ्कनप्रिक्रयाबोधप्रयोजनम ्

 ईि़ऽधप्रयोजनेन रऽचतेषि भ़रतायेषि, निै़लेषि, ऄन्यदशेायेषि च संस्यकुतशोधऽनबन्धेषि गभाऽटप्िनाऽनम ा़ण,े 

ि़दऽटप्िनाऽनम ा़ण ेसन्दभास़मग्रासीचा ऽनम ा़ण ेच ऄनैक्य़ संरचऩ, शलैा, प्रऽिऽधः स्यिरूिञ्च यत्र तत्र प्रयिज्यम़न ंदृश्यत 

आऽत तेभ्यः तेभ्यः ऽनक़येभ्यः शैऽक्षककेन्रभे्यश्च प्रक़ऽशत़ऩं शोधऽनबन्ध़ऩं ियािेक्षणने़िबिध्यते । तेन 

ऽिश्वऽिद्य़लय़न्तराय़ण़ं शोध़ऩं सन्दभ ा़ङ्कन े ज़त़य़मनेकत़य़मकेरूित़ऻऻनयऩय लेखोऻयं सहयोगं ऽिध़स्ययत 

आऽत प्रकुतऽनबन्धस्ययोद्ङशे्यम ्। ऄतः तथ़ऽिध़सि ऄनैक्य़सि ऽस्यथऽतषि एकरूित़ऻऻनयऩथामिद़हरणमिखने ऽदङ्ऽनदशेः 

प्रकुतलेखस्यय मिख्यं प्रयोजनं िताते ।  

िनष्किषिः 

    ऄन्तज ा़लं ऩम िैद्यितज़लम ्। ऄऽस्यमन ् ज़लििटे संस्यकुति़ङ्मयसम्बद्च़ नैक़ः स़मग्र्यो ऽनऽक्षप्त़ दृश्यन्ते । ऄनेकैः 

शैऽक्षकऽनक़यःै, ि़ङ्मयसेिकैः, िऽणऽग्भश्च ऽिऽभन्नेन प्रयोजनेन- ऽिऽडएफििस्यतक़ऽन, शोधिऽत्रक़ः, प्रऽतिेदऩऽन, 

सीचऩः, प्रिचऩऽन, ऽिच़ऱः, ऄनिभीतयः, ऽसद्च़न्त़ः, ध़रण़ः, श्रव्यदृश्यस़मग्र्यः, प्रस्यतितयश्च  यथ़प्रयोजनं  तत्र  

स्यथ़प्यन्ते । ि़ठकेऩऽि अिश्यकत़निस़रमऽन्िष्य गहु्यन्ते च, तत्र सत्य़िश्यके स्यिकीय़ः ऽटप्िन्योऻऽि प्रस्यतीयन्ते च, तत्र  

स़मग्राप्रक़शन े न्यीनधनव्ययः, दीरतोऻऽि िाक्षणऽटप्िऩऽदसौलभ्यम,् भौऽतकििस्यतकिहनभ़ऱभ़ि़दयो ल़भ़ः सऽन्त, 

ऄतो बहिोऻनिसन्ध़त़रो िैद्यितसंस़धनं प्रत्य़कऽषात़ दृश्यन्ते । एत़दृश़न ् ल़भ़न ् ग्रहातिक़म़ः 

संस्यकुतऽजज्ञ़सिोऻनिसन्ध़त़रोऻऽि शोधप्रबन्धग्रन्थ़ऽदऽनबन्धने, ऄन्यऽिधेषि गिेषणषेि च िीिोक्तमेि ज़लििटं प्रयिञ्ज़ऩः 

सऽन्त । िरमत्र ज़लििटे स्यथ़ऽित़ऩं स़मग्राण़ं समिद्चरण े छ़त्रेषि शोधऽनयमज्ञ़ऩभ़िेन, िरम्िऱमोहने, 

ऽनकटस्यथशैऽक्षकऽनक़यप्रभ़ि़ऽदऽभि ा़ स्यिि ं िैऽभन्यं िररलक्ष्यते । एतेन संस्यकुतशोधऽनबन्धेषि प्रऽिऽधसौगन्धं प्रऽतऽदन ं

क्षायम़ण ंप्रतायते । प्रऽिऽधषि दृिमतेऽद्रधं ऄनैक्यं भ्रित्िं च ऽनि़या तत्रकैत़ऻऻनयऩय शोधऽनबन्धोऻयं प्रकऽसितो िताते, 

ऄतोऻनने ऽनबन्धने ऽिशेषतोऻन्तज ा़लतः स़म़न्यतो ग्रन्थिऽत्रक़शोध़ऽदऽभश्च समिद्चतू़ऩं स़मग्राण़ं गभाऽटप्िना-

ि़दऽटप्िना-सन्दभास़मग्रासीचाऽनम ा़णसम्बद्च़ च सरऽणः सऽनदशानं प्रस्यतित़ऻऽस्यत । ऄमिस्यम़च्च शोधऽनबन्ध़द ्ऽजज्ञ़सिः 

संस्यकुतशोध़ऽथानः त़सि त़सि च समस्यय़सि स्यिित़मऽजाष्यन्ताऽत ऽनश्चायते । एतऽस्यमन ्िम-े ऄन्तज ा़लतो गहुातस़मग्राण़ं 

सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़‖ आत्यस्यय कोऻथाः ? ततो गहुातस़मग्राण़ं सन्दभ ा़ङ्कन ं केन प्रक़रेण ऽिधायते ? तथ़ऽिध़य़ः 

सन्दभ ा़ङ्कनप्रऽिय़य़ः ऽकं मीसयऽमऽत प्ऱऽिऽधकं प्रश्नत्रयं कुत्ि़ तन्म़ध्यमेन समस्यय़य़ ऄध्ययन ं सम़ध़नञ्च़त्र 

ऽिहातमऽस्यत । एतेऩध्ययनेन िैद्यितसंस़धनभौऽतकििस्यतक़दाऩं सन्दभ ा़ङ्कने सम़ऩ प्रऽिय़ प्रस्यत़व्यते । एिमेि 
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गभाऽटप्िन्य़ं ि़दऽटप्िन्य़ं च सम़नय़ रात्य़ सन्दभ ा़ङ्कनप्रयोग़य ऄऽि प्रकुतेन लेखेन प्रस्यत़व्यते, ऄतोऻत्र 

स्रोतस्यसमिद्चरण-लेखकऩम-स़मग्राशाषाक-िषु्ठसङ्ख्य़-िषु्ठ़ङ्क ौ़ँश्च समिऽसलख्य भौऽतके िैद्यिते च ििस्यतके गभाऽटप्िना- 

ऽनम ा़ण़य ि़दऽटप्िनाऽनम ा़ण़य च िऱमशाः प्रदायते । ऽटप्िनाऽनम ा़ण ेस्रोतस्यसमिद्चरणम़िश्यकं न िेऽत ऽजज्ञ़स़ ज़यत 

एि। केषिऽचत् समिद्चरणषेि भ़िहरणमेि ऽिधायत आऽत सिात्र स्रोतसमिद्चरण ं न ऽियते, तथैि केषिऽचत् लेखककेऽन्रतेषि 

समिद्चरणषेि गभे ि़द े च लेखशाषाकमऽि न ऽलख्यत आऽत गभाि़दयोऽनाम ा़ण े स्रोतस्यसमिद्चरण-लेखशाषाकयोः प्रयोगो 

ऽिऽशिषेि स्यथ़नेष्िेि भिताऽत ऄिधेयम ्। ऄत्र प्रकुतेन लेखेन लघीद्चरणस्यय दाघोद्चरणस्यय च प्रयोगसरऽणस्यतथ़ साम़ 

प्रस्यत़ऽित़ िताते, तद्यथ़- एकिङ्ऽक्तयित़य़ं कऽित़य़ं गद्यरचऩय़ं ि़ ि़ठमध्य एि समिद्चरण ंसंयोज्य प्रयोक्तव्यम,् ततो 

दाघ ा़य़ं सत्य़ं ति ऄधस्यत़द ् दाघ ा़निच्छेदरूिेण समिद्चरणायऽमऽत िऱमशु्यते । सन्दभास़मग्रासीचा ग्रन्थिद्चत्य़ 

ग्रन्थक़रिद्चत्य़ ि़ ऽनमेय़ भिऽत । प्ऱचाऩ िेदोिऽनषद़रण्यकब्ऱह्मणग्रन्थसदृश़ महत्त्ि़ध़ऽयनो ग्रन्थ़ः केचन 

लेखकरऽहत़ कऽत लेखकगोऽित़ ऄऽि सऽन्त। तेष़ं सन्दभ ा़ङ्कनमधिऩऽि ग्रन्थिद्चत्य़ ज़यम़नमस्यताऽत तदनिरोधेन 

प्ऱचाऩऩं ग्रन्थक़ररऽहत़ऩं तथ़प्रचऽलत़ऩं च ग्रन्थ़ऩं कुते ग्रन्थिद्चऽतस्यतऽदतरेष़ं ति ग्रन्थक़रिद्चऽतशे्चऽत ऄत्र 

िद्चऽतद्रयमेि स्यिाक़याऽमऽत प्रकुतलेखस्यय प्रस्यत़िः। ग्रन्थिद्चतौ ग्रन्थस्यतथ़ ग्रन्थक़रिद्चतौ ग्रन्थक़र अदौ अय़ऽत, 

ऄन्यत ् सिं सम़नमेिेऽत संस्यकुतसन्दभास़मग्रासीच्य़ं- अदौ ग्रन्थो ग्रन्थक़रो ि़ लेखनायो भिऽत । ग्रन्थक़रिद्चतौ ति 

प्रथम-मध्यम-ि़ररि़ररकं ऩम चेऽत िमेण ऩम़ऽन  लेखनाय़ऽन । ग्रन्थ़न्ते कोष्ठके टाक़निि़दक़दाऩं ऩम, ततो 

भौऽतकेषि ग्रन्थेषि सत्सि प्रक़शकः प्रक़शनस्यथ़न ं प्रक़शनिषाञ्चेऽत ऄङ्गत्रयम़िश्यकऽमऽत मत्ि़ तथैि प्रस्यत़व्यते । 

ज़लसङ्केतयित़ऩं लेख़ऩं समिद्चरण ेति प्रक़शकप्रक़शनस्यथ़ने ऩिश्यके । यतो ऽह ज़ल़दिे ईक्त़ सीचऩ प्ऱप्यते चेत ्

ििनऱिऽुत्तन ा़िश्यकीऽत अशयेन तयोस्यत्य़ग़य िऱमशु्यते । तथैि िऽत्रक़भ्यः स्रोतस्यसि समिद्चतेुषि सन्दभास़मग्रासीच्य़ं 

त़स़ं समिसलेखन ेऽकऽञ्चद ्िैऽशि्यं भिताऽत तदनिस़रमेि सीचाऽनम ा़ण़थामत्र प्रस्यत़व्यते, यथ़- लेखकऩम िऽत्रक़ऩम 

ि़ (अदौ लेखके सऽत िऽत्रक़ऩम ततुाये िमे िि़क्षरेण अय़ऽत, अदौ िऽत्रक़ऩऽम्न सऽत तदनि लेखकस्यय 

टाक़निि़दक़दाऩं ि़ ऩम कोष्ठके अय़ऽत), लेखशाषाकम ् (ईद्चरणऽचिमध्ये), िषोऻङ्कः प्रक़शनऽतऽथश्च 

(कोष्ठकमध्ये), भौऽतकेषि प्रक़शकः प्रक़शनस्यथ़नञ्च िमशः प्रयोक्तव्यऽमऽत प्रस्यत़व्यते । ऄन्तज ा़लसङ्केतयिते लेखे ति 

प्रक़शनऽतऽथ-प्रक़शनस्यथ़नञ्च ऩिश्यकऽमऽत प्रकुतलेखस्यय प्रस्यत़िः। गभाऽटप्िना-ि़दऽटप्िना-

सन्दभास़मग्रासीचाऽनम ा़णषेि च संस्यकुतशोध़ऽथाषि दृि़ऻस्यिित़ ऄिगच्छेऽदऽत ऽधय़ लेखोऻयं प्रकऽसितः, 

ऄतस्यतऽन्नि़रणमेि प्रस्यतितशोधऽनबन्धस्यय मिख्यमिद्ङशे्यम ्। 

कृतज्ञताज्ञापनम ्

प्रकुतलेखः ―ऽिश्वऽिद्य़लय-ऄनिद़न-अयोगः निे़लः‖ आत्यस्यय शैक्षऽणकऽिभ़ग सम्बद्चमनिसन्ध़नम ्

(Faculty Research, FRG-2078-079-H&S-04) आत्यस्यय िररिीताये ―संस्यकुत-ऄनिसन्ध़निद्चऽतः‖ शाषाके कुतस्यय 
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शैक्षऽणक़निसन्ध़नस्यय़ङ्गभीतमऽस्यत । ऄतः प्रकुतशोधशाषाकेऻनिसन्ध़ऩथामनिमऽतं प्रदत्तिते ―ऽिश्वऽिद्य़लय-ऄनिद़न 

अयोग-नेि़लः‖ आत्यस्यमै ह़द ंधन्यि़द ंज्ञ़िय़मः । तथैि येष़ं सौजन्येन प्रकुत़ समस्यय़ समिद्भीत़, स़मग्र्यश्च ऽमऽलत़ 

लेखोऻयं प्रक़ऽशतश्च ऽिद्यते, स्रोतोभीत़स्यते  सिे ऄऽभनन्दनाय़ ितान्ते, ऄतस्यतथ़ऽिध़न ् समस्यय़ग्रस्यत़न ् छ़त्ऱन,् 

स़मग्राप्रद़यक़न ्सकल़न ्समित्पे्ररक ौ़ँश्च धन्यि़दशबदििष्िोिह़रैः क़ताञ्यंयं ऽिऽनिेदय़मः । 
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ऽत्रि़ठाः, ि़सिदिेः (२०६०), ―शोध र शोध प्रऽिय़क़ ऽिऽभन्न चरण‖ र्ोध र िसजशना िसद्चान्त (लेख संग्रह, 

(सम्ि़.भीिहररिौडेल), ऽिद्य़थी ििस्यतक भण्ड़र, ि.ु२७७-३०४ । 
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नगेन्रः (इ.२०१८), ऄनसुन्धानस्य प्रिििधप्रिरया (ऄनि.हषाऩथऽमश्रः), ऱऽष्िय संस्यकुत संस्यथ़न । 

ऽनरौल़ः, यजे्ञश्वरस्यतथ़न्ये (२०८१), ऄनसुन्धानको रूप र र्लैी, लोकऩथ लिआौँटेल स्यमऽुत प्रऽतष्ठ़न । 

ि़ठकः, मिरलामनोहरः (इ.२०२३) ऄनसुन्धान सम्पादन प्रिििध, ल़लबह़दिर श़ह्ला ऱऽष्िय सं.ऽिश्वऽिद्य़लय ।    

भट्टऱइः, टाक़ः (२०४८), ऄनसुन्धान पद्चितः, क़न्त़ भट्टऱइ । 
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भट्टऱइः, भि़नाशङ्करस्यतथ़न्ये (२०८१), संस्कृतानसुन्धानपद्चितः (फ्य़कसटा ऄनिसन्ध़न), ऽिश्वऽिद्य़लय ऄनिद़न 

अयोगः निे़लः । 

भण्ड़राः ि़रसमऽणस्यतथ़न्ये (२०७५), ऄनसुन्धानिििधः, ऽिद्य़थी ििस्यतक भण्ड़र ।  

ऽमश्रः, ऄऽभऱजऱजेन्रः (इ.२०१७) र्ोधप्रिििध एिम ्पाण्डुिलिप ििज्ञान, ऄक्षयिट प्रक़शन । 

लम्स़लः, ऱमचन्रः (२०७९), ऄनसुन्धान िििधः, सनल़आट िऽबलकेसन । 

श़ह्ला, ि़गाशः (२०७०), ऄनसुन्धान सम्पादन प्रिििधः, ि़ग्योगचतेऩ प्रक़शन । 

श्रेष्ठः, दय़ऱमः (२०७९), सािहत्यको ऄनसुन्धान व्यिस्थापन, ऽशख़ बिक्स । 
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