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नेपाःया प्ाचीन सभयताया केन्द्रस्थलतमधये नेपा: गा:  नं छग ूखः । नेपा: गालय ् सभयता विकास 

याःवप ंि ्थन मलूबासीक्ंथ नालातःवप ंनेिाःत खः । ्थन आकारय ् तःकुग,ु मधयम ि चीकुग ुयानाः 

दर्जनौं प्ाचीन ि मधयकालीन नेिाः बसती द ु। अ्ेथ ह ेनेपा: गालय ् धावम्जक, सांसककृ वतक, परुातावत्िक 

ि ऐवतहावसक महत्िं राःग ु्थी्थी खयः, दिेस्थल, पखु,ू ती्थ्ज, वदप आवद द ु। ्थ्ेथ प्ाचीन सभयताया 

विकास ि विसतार रगू ुलागा रयुाः ्थनया ्थाय ्बाय ्या प्ाचीन ईवनसें प्चवलत नांत द ु। स्थानीय 

रनभाषाय ् लयनाचोंग ुऐवतहावसक स्थाननाम ं्थनया प्ाचीनताया क्रवमक विकासक्रम, रातीय 

इवतहास, भावषक विकासक्रम, धावम्जक-सांसककृ वतक परमपरा, रीवतव्थवत, िासत,ु प्ककृ वत आवदबारे 

्थी्थी तथय उलाचों । सलंसः दनँ्ह्ःवनसें खलुला बु-ँबाली, खयः, दिेस्थल, पखु,ू बगः आवदया 

रूपय ् दगु ु लागाय ् असिाभाविक ढंग ं बोलंग ु बसतीकरण, शहरीकरण ि बरारीकरण ं ्थनया 

स्थाननामय ् नं असिाभाविक हू्पाः हयाबयगू ुद ु। अपिः सखंयाय ् गरैनेिाःतय ्ग ुउपवस्थवतं प्चवलत 

नेिाः स्थाननाम विस्थावपत रयुाः न्हहू-न्हहूग ुनेपाली नां स्थावपत रयुािःग ुसलंसः दस ुखकेंफु । 

गनं-गनं ला अगं्रेी खगँोल ंतकं ्थाय ् कयाहःग ुअिस्था द ु। शदीऔ ंन्ह्ःवनसें मौवखक परमपरां 

हसतान्तरण ररुु ंिःग ुनेपाःगाःया स्थाननामत मगे ुन्हहू नाम ंविस्थापन रयुािंगयुा ्थी्थी कारणत द ु। 

्थन प्चवलत नां चीकाः न्हहू–न्हहूग ु नां बोलनाचोंगयुा म ू कारणतय ्के राजयया उदासीनता, 

वयिसावयक मनोविज्ान, वयवति िा समहू ंयत्थें नामांकरण याइग ुप्िकृवत, अगं्रेी ि नेपाली भाय ्या 

प्भाि, नेपा: गालय ् रयुाचोंग ुभौवतक वनमा्जण ि सामावरक संरचनाय ् िःग ुहू्पाः आवद खनेद ु। 

नेिाःिसतीं वपने लाःग ुलागाय ् ९१ प्वतशत नांत न्हहू नाम ंविस्थावपत याःग ुि ९ प्वतशत ऐवतहावसक 

नाम ंरक स्थावयति कयाः छेलाबलुाय ् लेंग ुखनेद ु। 

मूखँग्वः :  स्थाननथाम, नेपथा: गथा: , ने्थावः, हू्पथावः, पहिचथान, भथाषथा । 



१. महसीका

छंु नं नननचित जानतया पनिचानया म ूआधारतत्वमधयये भनूम नं छग ूखः । नननचित भनूम ्व उग ुभनूमइ 

ऐनतिानिक रूपं न्वकाि जयुा्वःनपं खाि जानत दथइुया िम्बनधयात उला्बीग ुअनयेकन िांसककृ नतक तत्वत 

दयाचोनी । थजयाःग ुिम्बनध नह्य्बोइग ुथीथी तत्वत अथाथात ्आधारतमधयये सथाननाम नं छग ूखः । नयेपाःदनुयेया 

थीथी आनद्वािी ्व जनजानततय ् थःथःग ुिये खाि भनूम अथाथात ््वचथास्वसथल द ु। छग ूजानत ऐनतिानिक रूपं 

न्वकनित जयुा्वःग ुथािय ् ्व िये जानतया भानिक प्रभा्व अनया थाय ््बाय ्या नामय ् प्रतक्ष खनयेदयाचोनी । 

दकलय ् निापां खाि भनूमइ थयनाः सथायी ्बिो्बाि याःनपननग ुभािां िये उग ुथाय ्या थाय ््बाय ् ्व अन दगु ु

खनुि, गुँ, ्बुँ–्बानल, खयः, गुँचो (पिाड) आनदया निापां खिुी नां छुइग ुजया जइु । सथाननामय ् दगै ुथ्व िये गणु ं

खाि िीमाङ्कणदनुये गगु ुभािा लयाइनपं िमदुायतय ्ग ु्विो्वाि द ु्व उनमग ु्व थाय ्नलियेया ऐनतिानिक 

स्वाप ूगथ–्गथये द ुधगै ुख ँकये चोनी ।

नयेपा: गा:  ्व थ्वया जःखःया लागाय ् ्बसती न्वकाि यानाः प्रारनमभक इलं ननिें ्बिो्वाि याःनपं ्व 

नलपा कथि ंथन ्वयाः सथानीय भाि–िंसककृ नतइ अनतरुथानलत जयुा्वंनपं िये थौंया नये्वाः िमदुाय खः धगै ुधाप ू

न्वद्ानतय ् द ु। नये्वाःतिें िये नयेपा: गा:  ्व थ्वया जःखःया लागाय ् भाय ्, िानितय, िंसककृ नत, िामानजक िंगठन 

आनद कथि ंचोनह्याकाः थन मौनलक नयेपाल िभयता न्वकाि याःग ुखः । नये्वाःतय ्ग ुिभयताया कये नद्रसथल 

जयुाः नयेपाःगाःया थाय ््बाय ्, खनुि, गुँ, ्बुँ-्बाली, खयः आनदया नांत नये्वाः भािाय ् आधाररत ज ू। नयेपा: गालय ् 

नये्वाःतय ्िं छयेला्वयाचोंग ु थाय ््बाय ्या नांत नमिगःनतनन छुनातःग ु मखिें इनतिािया थीथी कालखणडय ् 

अनसतत्वय ् ्वयाः मौनखक परमपरां िसतानतरण जजुुं ्वःग ुखः । ईया भयेदकथं थाय ्या नामय ् नं न्वन्वध भयेद 

अ्वशय खनयेद ैतर छंु नं थाय ्या सथाननामया निापांमि नां छुनानम (प्रथम न्वारणकताथा) उग ुथाय ्या आनद्वािीत 

जयुाचोनी (राई, rukshananewa.wordpress.com; 2016) । आनद्वानितय ्िें छूग ुप्राचीन सथाननाम ं

उग ुथाय ्या प्राचीन मना्वीय गनतन्वनध अथाथात ्इनमग ुमान्वशास्तीय\िमाजशास्तीय अधययन याय ्या नननतं 

प्रानञिक जोलंकथं जया याइ । थ्व िये निद्ानतया नलधिंाय ् नलचछन्व अनभलयेखय ् खनयेदगु ुगैरिंसककृ त खगँ्वःया 

अधययन याना:  मललं (1981, p. 7) नयेपाःगालय ् निापां थयंनपं गैरआयथामलूयानपं खय ्फु धगै ुखयँ ् ्बः बयगू ु

द ु। अथये िये उग ुिये खगँ्वःतय ्ग ुतलुनातमक अधययनं नयेपालय ् नकरात कालया प्रमानणकरण याय ्ग ुकुतः जगू ु

खनयेद ु(आङ्दयेम्बये, न्विं २०६९, पकृ. ३-९) । थ्व लयाख ंसथाननाम वय्विार ििजताया नननतं छुनातःग ुछता 

िांकये नतक खगँ्वः जक मखिें प्रानञिक अधययन अनिुनधान याय ्या नननतं छता म्ूवंग ुस्ोतिामग्ी नं खः । छंु 

नं स्ोतपाखें उपलबध मजगू ुऐनतिानिक तथयत सथाननामपाखें ञिात ज ू्वय ्फु । 

नयेपा: गालय ् थःत आनद्वािी धकाः दा्बी याना्वयाचोंनपं नये्वाःत थौंया नदनय ् थःग ु िये भनूमइ 

2 •  —  नेपाःगाःया स्ाननामय्  दुगु विशेषता ि ह्यूपाःया दुिाला



नेपालभाषा केन्द्रीय विभागया जन्नल —   • 3

अलपमतय ् लाः्वंग ु द ु। गैरनये्वाःतय ्ग ु नतव्र आप्र्वािनं थनया नये्वाःभाय ् ्व िंसककृ नतइ प्रतकूल अिर 

लाकायंकूग ुद ु। थनया खलुला ्बुँ-्बाली, पाखा, ्बगः आनदइ जगू ु्बसतीकरण, ्बजारीकरणनलिें ऐनतिानिक 

मित्वया खयः, दये्वसथल, पखु ू आनदइ प्रशािननक कये नद्र, िैनय बयारयेक, ्बिपाकथा , न्वश्वन्वद्ालय आनद 

सथापनां प्राचीन ्वा मधयकालंननिें प्रचनलत सथाननामत छयेला्बलुां तना्वनाः निहू-निहूग ु गैरनये्वाः नांत 

अनसतत्वय ् ्वय ्ग ुक्रम नतब्र द ु। 

थगु ुअधययनय ् नयेपा: गा: दनुयेया सथाननामय ् दगु ुन्वशयेिता\मित्व ्बुदँागत रूप ंनह्य्बोिें थनया सथाननामय ् 

्वयाचोंग ुह्यपूाःया म ूिुननंत (कारण) द्ुवालयेग ुजया जगू ुद ु। नयेपा: गालय ् अप्वःग ुगरैनये्वाःतय ्ग ुनतव्र आप्र्वािनं 

थनया नये्वाःत ्बलुिुु ंअलपमतय ् लाना्वनाचोंग ु नलिें नशक्षा, प्रशािन, िञचार, मनोरञजन लगायत िरयेक 

क्षयेत्रय ् खय ् (नयेपाली) ्व अगं्येजी भाय ्या प्रभा्व ंथनया सथाननामय ् प्रनतकूल अिर लाना्वःग ुखनयेद ु। मौनलक 

सथाननामया नयेपालीकरण, गनं-गनं अगं्येजीकरण तकं जयुा्वःग ुदितु द ु। सथानीयतिें सथाननामया म ूमथगूनुलं 

मौनलक नां लयंकये ग ु खयँ ् उदािीन खनयेद ु िा न्वभािीनपननग ु आप्र्वािन लगायत मयेमयेग ु कारण ं मौनलक 

सथाननामय ् िसतक्षयेप जयुाः निहू-निहूग ुनांत छुइग ुजया जयुाचोंगयुा िलंिः दि ुद ु। थथये छग ूपक्षया उदािीनता, 

राजयया एकातमकता्वादी भानिक-िांसककृ नतक नचनतन ्व नयेपाली भाय ्या एकोिोरो प्रभा्व (encroachment) 

या कारण ं थनया मौनलक सथाननामत छयेला्बलुां कथि ं तना्वनाचोंग ु द ु। थ्व पररनसथनतइ नयेपा: गा: या 

ऐनतिानिक सथाननामया मित्व\न्वशयेिता द्ुवालाः जयुाचोंग ु ह्यपूाःया कारण मालयेग ु जयायात िये थन म ू

िमसयाकथं थनयेग ुजया जगू ुद ु। िमसयाकथं िये नयेपा: गा: या सथाननामय ् िलुाचोंग ुमित्व ्वा न्वशयेिता मालयेग ु

्व ऐनतिानिक सथाननामत नतब्र गनतं तना्वनाचोंगयुा कारण द्ुवालाः िोय ्ग ुथगु ुचोियुा उद्येशय खः । 

छंु नं नननचित भ-ूभागय ् ्बसती दय ्का:  अन िभयता न्वकाि याःनपं िमदुायया ्व भनूमनलिये ऐनतिानिक, 

िांसककृ नत, भानिक स्वापयूात उला्बीग ु आधारतत्व सथाननाम ं नं खः । नयेपा: गा:  सथाननाम्बारये जगू ु थगु ु

अधययनं नयेपा: गा:  भनूम ्व नये्वाःतय ् दथइु दगु ुप्रतयक्ष िम्बनधयात प्रमानणत याइ । पनिचानया आयामत ्व 

उकी ्वइग ुथथयाः–कोथयाःया ्बारये चयतूाः तइनपं नह्यामिनित नं थ्व अधययन उपयोगी जइु । राजयया भानिक-

िांसककृ नतक नीनतं सथाननामय ् लाइग ुप्रभा्व ्व ्बिुभािा, िंसककृ नत ्व धमथाया नमश्रण जयुाः ननमाथाण जगू ुनिहूग ु

िमाजय ् छु गजयाःग ुिुननं सथाननामय ् ह्यपूाः ्वइ धगै ुखयँ ् कोथीक द्ुवालाः िोयाः नपिाँ्वःग ुननषकिथा नलपा 

सथाननामया न्वियि अधययन याय ् नह्यांनपननग ुनननतं छतानज प्रानञिक जोलं जइु । नयेपाःगाःया सथानामया 

अनभलयेनखकरण ्व थौंया इलय ् ्वयाचोंग ुह्यपूाःया ्बारये थ्व अधययन छता तथयपरक दसता्वयेज जइु । नलिें 

सथाननामया न्वियि नलपा याय ् लयंदननग ुअधययन-अनिुनधानया आ्वशयकतायात नं थनुकं उला्बीग ुिुननं 

थ्व अधययन औनचतयपणूथा ज ू। 



थगु ुअधययनं नयेपाःगाः अथाथात ्नयेपाःगाःयात कःराःग ुद ु। नयेपाःगाःया िीमांनपनये लानाचोंग ु छंु नं 

लागा अधययनय ् दथुयाःग ुमद ु। गनं–गनं दियुा नननतंजक नयेपा: गालं नपनयेया छंु-छंु सथाननामत नं दथुयाः्वःग ु

द ु। नयेपाःगाःया नये्वाःतय ् दथइु प्रचनलत मौनलक सथाननामया न्वशयेितायात ्बुँदागत रूपं नह्य्बोय ्ग ु ्व 

सथाननामत निना्वनाचोंग ुकारण मालयेग ु्बाियेक सथाननाम्बारये मयेग ुछंु नं ख ँथगु ुअधययनय ् दथुयाःग ुमद ु। 

सथाननामय ् ्वैग ुध्वननजनय परर्वतथान ्वा अपभ्शं स्वभान्वक ह्यपूाः खः गनुकयात ‘आनतररक कारण ’ 

नं धाय ्ग ुयाः । आनतररक कारण भािान्वञिानया छग ूकचा ध्वननन्वञिाननलिये िम्बननधत ज ू। थन अपभ्शं 

जयुाः ्वःग ुह्यपूाः मखिें प्रचनलत नां मयेग ुिये निहू नाम ंन्वसथानपत जइुगयुा ्बाह्य कारणत छु छु जइुफु धगै ुखयँ ् 

जक द्ुवालयेग ुकुतः जगू ुद ु। अथये धगै ुसथाननामय ् ्वयाचोंग ुह्यपूाःमधयये आनतररक कारणया अधययन मखिें 

्बाह्य कारणया जक अधययन जगू ुद ु। थ्व अधययन मलूतः क्षयेत्रकायथाय ् आधाररत खः । नयेपाःगाःया थीथी 

नये्वाः ्बसतीइ क्षयेत्रकायथा यानाः अधययन जोलं (तथयाङ्क) िंकलन जगू ुद ु। जोलं मुकंये त अ्वलोकन, नयनयेकनये, 

्व स्ोतवयनतितनलिये ििलि नं जगू ुद ु। पसुतकालय िामग्ीकथं थीथी िफू, प्रनत्वयेदन, जनथाल, पत्र-पनत्रका 

छयेलयेग ुजया जगू ुद ु। न्वद्तुीय िामग्ी इन्टरनये्टया नं छयला्बलुा जगू ुद ु।

२. सैद्ाव्तक अिधारणा 

नयेपाःया म ूपनिचान धगै ुथ्वया ्बिुभानिकता, ्बिुजातीयता ्व ्बिुिांसककृ नतकता खः । ताःिाकःग ु

कालखणड थनया राजय प्रणालीइ छग ूिये भािा, धमथा ्व िंसककृ नतया ्वचथास्व ज्ूबलये दयेय ्दनुयेया िये मयेमयेग ुपकृथक 

पनिचानत नकचलय ् लाः्वन । नलपांग ु जनआनदोलननलपाया राजनैनतक ह्यपूाःनलिें दयेय ्या उतपीनडत 

िमदुायदनुये ्वःग ुभानिक, िांसककृ नतक ्व राजनैनतक चयेतनां थःनपननग ुपकृथक अनसतत्वया आधारत द्ुवालयेग ु

कुतः अप्वयाः्वःग ुद ु। थःग ुभनूमनलियेया ऐनतिानिक पनिचान पनुटि याइग ुछग ूआधारतत्व सथाननाम नं 

खः । आधनुनक नयेपाःया ननमाथाणनलिें िये कथि ंनयेपाःया मलूधारं तापाःनपं आनद्वािी जनजानततय ्ग ुथःग ु

भनूम, िंसकार, परमपरा, भािा, मौनलक ञिान आनद पनिचानया अ्वय्वत ्बलुिुु ं निना्वन । थौंकनिय ् 

चोजायाः ्वयाचोंग ुराजनैनतक चयेतनानलिें मौनलक सथाननामतय ्ग ुसथायीत्व ्व पनुःसथापनाया मदु्ा उनमग ु

िाझा िरोकारया न्विय जजुुं ्वःग ुदिुा उनमिं थनुकयात थःग ुस्वअनसतत्व ्व आतमिममाननलिये स्वानाः 

िोय ्ग ुयाःग ुखनयेद ु। छग ूजात न्वशयेिया भानिक, िांसककृ नतक ्व ऐनतिानिक पनिचान दगु ुलागाय ् राजयया 

प्रतयक्ष ्वा अप्रतयक्ष िसतक्षयेपं उनमग ुअनसतत्व नटि याय ्ग ु जया नयायिंगत जइुमख ु। नयेपालय ् राजयपाखें 

शदीऔनंनिें मलूधारय ् मलाःनपननग ुभािा, िंसककृ नत ्व भगूोलय ् प्रतयक्ष–अप्रतयक्ष िसतक्षप जजुुं ्वयाचोंग ु

द ु। दयेिय ् नलपांग ुराजनैनतक ह्यपूाःनलिें ििअनसतत्वया निद्ानत्बारये ्बिज अप्वःग ुजिूां थन राजयपाखें 
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परमपरागत प्र्वकृनतया िये िांसककृ नतक िसतक्षपय ् छंु मह्ः जगू ुखनयेमदनुन । नयेपाःगाःया सथाननामय ् नं थकुथंया 

िये भानिक, िांसककृ नतक िसतक्षयेप जयुातुं ्वयाचोंग ुखनयेद ु। 

सथाननाम भािाया िये छग ूइकाई खः । भाय ् ्व राजय दथइु न्वन्वध दृनटि ंअनतिथाम्बध द ु। राजयया 

भािाप्रनतया वय्विाररक ्व िैद्ाननतक नीनतं राजयदनुयेया सथाननामतय ्त नं प्रतयक्ष प्रभान्वत याइ । प्रचनलत 

सथाननामयात सथायीत्व ्बीग ुखः ्वा ्बलुिुु ँनिलाःयंकये ग ुपरर्वयेश दय ्कये ग ुधगै ुख ँराजयया भानिक-िांसककृ नतक 

नीनतइ नननित जइु । अथये िये िमाजया न्वन्वध पक्ष ्बिुभानिकता, जातजानत, धमथा, िंसककृ नत, परमपरा, 

राजनीनत, आनथथाक, शनैक्षक आनद पक्षं नं छंु नं थाय ्या सथाननामयात सथानयत्व ्बीग ु्वा ह्यपूाः िय ्ग ुखयँ ् 

भनूमका नमिताचोनी । राजयया एकातमक भानिक िांसककृ नतक नीनतं नयेपाःगाःया सथाननामय ् गय ् गजयाःग ु

अिर लाःग ुखनयेद ुधकाः द्ुवालयेग ुकुतः थगु ुअधययनय ् जगू ुद ु। नयेपा: गालय ् नलपांग ुइलय ् थीथी क्षयेत्रं ्वःनपं 

जानत, धमथा ्व भानिक िमिूया नमनश्रत िमाज जक मखिें नयेपाःगाः नयेपाःया िये मखुय आनथथाक, शनैक्षक ्व 

राजनैनतक कये नद्र जयुाबयगू ुद ु। थजयाःग ुइलय ् थनया सथाननामय ् नतब्र गनतं ह्यपूाः ्वयाचोंग ुतथययात िमाज 

भािा न्वञिानया नमखां िोयाः ह्यपूाःया िुननंत मालयेग ुकुतः थगु ुअधययनय ् जगू ुद ु। 

३. स्ाननाम विज्ान महसीका 
छंु नं खाि थाय ्यात ध्वाथइुकये त छयेलीग ुशबद िये सथाननाम (toponym) खः । सथाननाम न्वञिान ( 

toponym or toponomastics) धाय ््बलये थाय ््बाय ्या नांया न्वियक अधययन धकाः थइुकये माः । ग्ीक 

शबद 'topos' ्व 'onyme' पाखें toponomastics शबद ्बोलंग ुखनयेद ु। 'topos' या अथथा थाय ् (सथान) ्व 

'onyme' या अथथा नां खः । थाय ्या नां धगै ुअथथाय ् toponym' शबद ्बोलंग ुप्रटि ज ू(राई, rukshananewa.

wordpress.com ; 2016) । छंु नं थािय ् सथानीयतिें इनमग ु िये ्बोलीचालीया भािं थाय ्या नां छुइ 

अथयेजयुाः थाय ््बाय ्या नांया िजथाक धनैपं उग ुिये थाय ्या सथानीयत जयुाचोनी । सथाननाम ं(toponyme) उग ु

थाय ्या भानिक न्वशयेितानलिें अनया ऐनतिानिक, िामानजक, िांसककृ नतक, धानमथाक आनद पक्षतय ्ग ु्बारये छंु 

नं छंु िंकये त नह्य्बोयाचोनी । 

भ-ूितिया ननमाथाण प्राककृ नतक रूपं जइु । गगु ु नं भनूमइ निापां ्बसती न्वकाि याःनप आनद मनतूय ् 

पचुलं उग ुथाय ्या खनुि, गुँ, खयः, गुँचो (पिाड) आनदया निापांखिुी नां छुइ । थ्व िामानजक जी्वन 

ििजताया नननतं छता िांसककृ नतक आ्वशयकता खः । प्राचीन इलय ् निा मालाः उखें–थखुें चाःनिलाः 

जइुगनुलं उग ुईया मनतू नफरनतये प्र्वकृनतियानपं धैग ुननषकिथा मान्वशास्तीतय ् द ु। ज्ब मनतूय ्िं ्बुँजया यानाः 

उतपादन याय ्ग ुकला िय ्कल अनंनल इनपं ्बुँया जःखः ्वा ्बुँइ िये ्बलचा दय ्का:  ्बाय ् चोनीग ुयानािल । 



भारतया थीथी प्रदयेशया सथाननाम अधययन याःमि न्वदिुी डा. मालती मिाजनं सथाननामय ् खनयेदगु ुप्रतयय 

्व्ट, ्वा्टक, ्वाडा आनद ्बुँ ्व ्बुँजया न्वशयेिया अथथाय ् प्रयतुि प्रतयय खः धकाः धाःग ुद ु(नद््वयेदी २०१२, पकृ. 

९३) । नयेपाःया नलचछन्वकालीन अनभलयेखतय ्कये  ्वःग ु सथाननामय ् नं ‘्बुँ ’ ्व ‘डुल ’ ्बुँ्वाचक प्रतययत 

खः । ्बुँजया याइनपननग ुगांया नामय ् भारोपयेली खलःया भािाय ् पाल प्रतयय दगु ुखनयेद ु। ‘पाल ’ िंसककृ तया 

‘पद्र ’पाखें न्वकनित जगू ुखः । ‘पाल ’पाखें िये नलपा पाली, पानलका ्बोलंग ुखः । नलपा गांया भौनतक ्वा 

धाय ् ्वासत-ुस्वरूपया न्वकािनलिये उकी परु ्व नगर प्रतयय चों्वल । ्बलुिुु ंमान्व ्बसतीइ न्वकाि जयुा्वःग ु

धमथा, अथथा, िंसकार, िंसककृ नत, िानितय, कला, ्वासत ुआनदया न्वन्वधतां सथाननामय ् नं न्वन्वधता खनयेदया:  

्वल । नह्यागुं सथाननामं उग ुथाय ्या भौगोनलक अ्वनसथनत ्वा उग ुथाय ्नलिये स्वाःग ुछंु नं छंु ऐनतिानिक, 

धानमथाक, िांसककृ नतक, ्वासत ुआनदया िंकये त न्बयाः िये चोनी । छंु नं सथाननाम अथथािीन जइुमख ु। छंु नं छंु 

अथथा िलुाः िये चोनीग ुजिूां आपाः धैथें सथाननामया वयतुपनति कोःछीग ुजया उनल अःप ुधाःिा जइुमख ु। 

सथाननाम थीथी यगुय ् थीथी भािं छुनातइ । शनदऔनंनिें प्रचनलत सथाननाम थौंकनिय ्या उचचारणय ् 

चोःपोः मदय ्क पाय ्धुंकी । प्राचीन रूप ्व आःया उचचारण चोःपोः मदय ्क पानाः अथथा कोःछीग ुजया 

जन्टल जयुा्बी । गनुलं सथाननामत छु भािं छुनातःग ुखः ्व भाय ् िये लोप जइुधुंकुग ुअ्वसथा जयुाचोनी 

(श्रयेष्ठ, २०४४, पकृ. र) । ईया भयेद कथं थाय ्या नामय ् नं न्वन्वध भयेद अ्वशय खनयेद ै तर छंु नं थाय ्या 

सथाननामया निापांमि नां छुनानम (प्रथम न्वारणकताथा) उग ु थाय ्या आनद्वािीत जयुाचोनी (राई, 

rukshananewa.wordpress.com ; 2016) । सथाननामं दनैनक वय्विार ििज याना्बी । वया्विाररक 

आ्वशयकता िये सथाननाम उतपनतिया उपज खः । कालक्रमय ् छंु खाि भािीनपननग ुथािय ् न्वभािीनपननग ु

प्रभा्व अप्वल नक अन न्वभािीनपिं थः अनकूुल निहूग ुनांया उतपनति याइ । नयेपा: गालय ् थथये जयुाचोंग ु

आपालं दि ुद ु। 

छंु नं थाय् या खाि न्वशयेिता ्वा भौनतक परर्वयेश िये उगु थाय् या सथाननाम उतपनतिया आधार 

जुयाचोनी । अथये धैगु कोय् ना द्ः दगुु धानमथाक न्वशयेिताया आधारय्  थाय् या नां िये ‘कोय् ना ’ जूगु ख:  । 

तःधंगु ननन धैगु ्वासतु – स्वरूपया न्वशयेिताया आधारय्  ‘तःननन ’ सथाननाम छयेलाय्  ्वल । थथये छंु नं 

सथाननाम अनसतत्वय्  ्वइगुनलइ भौगोनलक, िामानजक, ऐनतिानिक, धानमथाक, ्वासतु-स्वरूप, ्बसती 

िंरचना आनदया न्वशयेितां आधारतत्वया जया यानाचोनी । ईकथं छंु नं थािय्  निहूगु न्वशयेिता खनये 

दयाचोनी । निहूगु न्वशयेितां थाय् या नां नं निहूगु याना्बी । छगू इलय्  नकपुनलइ दथुत्वाल नां जुयाचोंगु थािय्  

श्रीनन्वाि मललं दर्वार दय् का:  लाय् कूया ननमाथाण यािेंनल लाय् कूया अनसतत्व उगु थाय् या तःधंग ु

न्वशयेिता जुयान्बल, फलतः उगु थाय् या लाय् कू धैगु निहूगु नां अनसतत्वय्  ्वल । छंु दशक नह्यः ‘द्ील ’ 
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धाइगु थािय्  खनिया वयापाररक कये नद्र ननमाथाण जुिेंनल ‘खनि्बजार ’ नां जुल । थौंकनिय्  उगु लागाय्  

िानडगांया भा्टभ्टयेनी द्ःया नामं सथानपत भा्टभ्टयेनी िुपरमाकके ्टयया शाखा चाय् कूिेंनल ‘खनि्बजार ’ 

मधाःिें भा्टभ्टयेनी नां प्रचलनय्  ्वल । थौंकनिय्  नयेपाःगाःया थाय् थािय्  जुयाचोंगु आ्वाि क्षयेत्र ननमाथाण, 

पलन्टङ्ग, िाउनजङ्ग आनदया कारणं निहूगु नां छुइगु जया जुयाचोंगु खनयेद ु। प्रगतीनगर (काःरः लागा), 

स्वगथाद्ारी ्टोल (इखतनगं लागा), िीतल्बसती (छुगां लागा), नश्वनगर (ज्वःचा लागा) आनद थुकीया 

दिु खः गुगु नां ्व उगु थाय् या ्वसतुनसथनतनलिये छंु नं कथंया स्वापू दगुु खनयेमद ु। थथये वयनति न्वशयेिया 

स्ैवनचछक कलपनाया नलधंिाय्  नं प्रचनलत नां चीका निहूगु नां उतपनति जुइगु खँया दिुत नयेपा: गालय्  

आपालं खनयेद ु।

४. नपेाःगाःया स्ाननामया महति\विशेषता 
४.१ पवहचानया सयूचक

दकलय ् निापां खाि भनूमइ थयेनाः सथायी ्बिो्बाि याःनपननग ुभािां िये उग ुथाय ् ्व अन चोंग ुखनुि, 

गुँ, ्बुँ–्बानल, खयः, गुँचो (पिाड) आनद प्राककृ नतक ्वसतयुा निापां खिुी नां छुइग ुजया जइु । सथाननामय ् दगै ु

थ्व िये गणुया नलधिंाय ् खाि िीमाङ्कणदनुये गगु ु भािा लिाइनपं िमदुायतय ्ग ु ्विो्वाि द ु ्व उनमग ु ्व 

थाय ्नलियेया ऐनतिानिक स्वाप ूगथये द ुधगै ुख ँकये नाचोनी । निन्कमय ् थौंकनिय ् िमपकथा  भाय ्या रूपय ् खि-

नयेपाली भाय ्या छयेला्बलुा जयुाचोंग ुद ु। तर निन्कमया आपाः धथैें थाय ््बाय ्या नां गैरनयेपाली भािय ् द,ु 

गथयेनक गयाण्टोक, नामची, निची, कानलङ्गपङ्ुग, डयेम्टाङ्ग आनद । थ्व तथयं थौंकनिय ् नयेपाली भािाया 

प्रभा्व अप्वःग ुखःिां उग ुथाय ् न्वगतय ् गैर िंसककृ त भािीनपननग ुप्रभा्व क्षयेत्र खः धगै ुख ँसपटि ज ू। थकुथं छंु 

नननचित भनूमनलिये छु भानिक िमदुायया स्वाप ू द ु धगै ु ख ँ अनया सथाननाम ं कये नाचोनी । नयेपा: गालय ् नं 

शदीऔ ं नह्यःननिें प्रचनलत थाय ््बाय ्या नांत नये्वाःभािां द ु। थनुपं नांत नं नये्वाःतय ्ग ु नयेपाःगाःनलियेया 

ऐनतिानिक स्वापयूात पनुटि याइग ुआधार ख:  ।

्बािाः, ्बिी, चीभाः आनद उपिगथा ्वा प्रतयय दगु ुथाय ्या नां ्वय ््वं िये उग ुथाय ् ्बौद् िमदुायया 

्वािुलयता दगु ुथाय ् धगै ुयाउँक िये अनमुान याय ्ग ुिनु्वधा दयाचोनी । थकुथं सथाननाम ंपनिचानया िचूक 

कथं नं जया यानाचोनी । सथानपत सथाननाम छग ूपसुतां मयेग ुपसुताय ् मौनखक परमपरापाखें िसतानतरण जजुुं 

्वनी । कालानतरय ् छग ूथािय ् प्रचनलत सथाननाम गगु ुभािां छुनातःग ुखः ्व भाय ् ्वा भाय ् लिाइनपं िमदुायत 

िये उग ुथािं पणूथातः लोप जिूां ्व थाय ् न्वगतय ् उग ुभाय ् ्वा िमदुायनलिये िम्बननधत खः धगै ुख ँपनुटि यानाः 

पनिचानया िचूना ्बीग ुजया सथाननामपाखें जयुाचोनी ।



४.२ अनसु्धानया स्रोत सामग्ी 

शदीऔ ंनह्यःननिें मौनखक परमपराय ् लयनाचोंग ुनयेपाःगाःया ऐनतिानिक सथाननामत थाय ््बाय ्यात 

ध्वाथइुकये ग ुनाम्वाची खगँ्वःजक मजिूये प्रनञिक अधययन अनिुनधान याय ्या नननतं छतानज स्ोत िामग्ी नं 

खः । नयेपाःगाःया नलचछन्वकालीन अनभलयेखय ् खपकृङ्ग, गलुलतङ्गग्ाम, नालङ्ग, थयेनरिङ्ग, न्वग्ाम, 

यपुग्ाम, ्बगूायमूी आनद सथाननामत थौंकनिय ् कथि ंख्वप, गइुतः, नाला, नथनम, नःगां, यल ्व ्बङ्ुग ज्ूवःग ु

द ु। द्: नछदनँि्बें मयाक ताःिाकःग ुकालखणड ननरनतर मौनखकरूप ंप्रचलनय ् दगु ुथनुप ंनांतय ्ग ुध्वननइ गकुथं 

ह्यपूा:  ्वल धगै ुध्वनन्ैवञिाननक अधययनया नननतं थजयाःग ुसथाननाम छतानज स्ोत िामग्ी खः । 

िन ्१८९६ तक ्बदु्या जनमसथल्बारये न्वश्व अनजान जयुाचोंग ुखः । शा्यमनुन ्बदु्या जनमसथल 

धकाः प्राचीन ्बौद् िानितयय ् ‘लनुम्बनी ’ नां उललयेख द ु। थ्व िये सथाननाम ्बदु्या जनमसथल मालयेजया ्व 

प्रमानणकरणया आधार जयुाबयगू ुखः । परुातानत्वक स्ोतया अभा्ंव नयेपालय ् नकरातकाल्बारये इनतिािकारत 

दथइु थौंतकं अलमल लयं दनन । नयेपा: या इनतिािय ् नकरातकाल द िये मद ुधकाः तकथा  तइनपं इनतिािकारत 

नं द ु। तर नलचछन्व अनभलयेखतय ्कये  उललयेख जयुाचोंग ुआपालं नकराती भाय ्या सथाननामत नयेपाःगालय ् 

नकराततय ्ग ु उपनसथनतयात पनुटि याइग ु ््वातिगु ु दि ु जयुाबयगू ु द ु। नलचछन्व जजु ु मानदये्ंव चांगयुा 

न्वजयसतमभय ् थमि ं पनचिमया मललपरुीया िामनततय ्त कजय ्याय ्त ताःलाःग ु खँ िगौर्व उललयेख 

यानात: ग ुद ु। मानदये्ंव कजय ्या: ग ुमललपरुी पनचिमया गगु ुथािय ् लाः ?, थौंतकं ््वःछीफुग ुमदनुन । प्वथात 

नजललादनुये छग ूपलुांग ु्बसतीया नां ‘मललाज ’ जगू ु्व ्वया नठक प्ूवथा सयाङ्गजाय ् यको िये िँखयाय ् मानाङ्क 

मदु्रा लगू ुआधारय ् मललाज िये प्राचीन मललपरुीया अपभ्ंि खय ्फुग ुअनमुान याय ्नछं (ररमाल, २०६८, पकृ. 

४०) । सथाननाम मललाजं प्राचीन मललपरुीया अ्वनसथनतया्बारये िोचनीय िंकये त बयगू ुद ु। थकुथं सथाननाम 

धैग ु न्वन्वध न्वियया अधययनि जया काय ् नछंग ुस्ोत िामग्ी खः । नयेपाःगाःया नये्वाः सथाननामपाखें 

थनया प्राचीन मान्वीय गनतन्वनध, भानिक न्वकािक्रम, धानमथाक–िांसककृ नतक इनतिाि, ऐनतिानिक र्टना 

आनद द्ुवालये नछं ।

४.३ इवतहासया साक्ी 

छग ूथािय ् भ–ूिति गाः्वंग ु्बुँ दिुा ्व थाय ्या भौनतक नसथनत\स्वरूपया आधारय ् डोल, गाः्बुँ ्वा 

को्बुँ थें जयाःग ुनांत बयतुपनन जइु । खाि यानाः भौनतक परर्वयेश, नसथनत ्वा गनतन्वनध िये उग ुथाय ्या नां 

वयतुपनतिया आधार जयुाचोनी । मधयकालय ् नकपनुलइ दथितिार नां जयुाचोंग ु त्वालय ् श्रीनन्वाि मललं 

दर्बार दय ्कल । दर्बारया उपनसथनत ्व थाय ्या निहूग ुभौनतक न्वशयेिता जयुान्बल । अनंनलपा दथ्वत्वार नां 

8 •  —  नेपाःगाःया स्ाननामय्  दुगु विशेषता ि ह्यूपाःया दुिाला
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न्वसथानपत जयुाः लाय ्कू नां छयेला्बलुाय ् ्वल गगु ु थौंतकं प्रचलनय ् दनन । थथये छंु नं थाय ्या भौनतक 

न्वशयेिताया आधारय ् नां उतपनन जइुग ु्व उग ुनां शदीऔतंक मौनखक परमपरां िसतानतरण जजुुं सथानयत्व 

कया:  ्वनाचोनी । थौंकनिय ् नकपयूा लयाकु्नलइ दर्बारया छंु नं कथंया िंरचना मद ु तर नं ्व थाय ्यात 

ध्वाथइुकये त ‘लाय ्कू ’ नां िये ्बोलीचालीइ छयेला जयुाचोंग ुद ु। थकुथं छंु नं थािय ् बयापक ह्यपूाः ्वय ्धुकुंग ु

खःिां उग ुथाय ्या शदीऔनंनिें प्रचनलत नाम ंछग ूइलय ् अनया भौनतक अ्वसथा गय ्–गजयाःग ुखः धगै ुख ँ

उलाचोनी । थ्व दृनटि ंसथाननाम धगै ुछंु नं थाय ् न्वशयेिया इनतिाि अधययन याय ्त ्बःकाय ् फैग ुस्ोत–िामग्ी 

नं खः । गोंग्बुँ, ्बलम्बुँ, थ्बुँ (यल), चो्बुँ (यल) ्व िैं्बुँ नां कायम जयुाचोंग ुथािय ् थौंकनिय ् ्बुँ ्वा ्बुँजया 

मदय ्धुकंल । तर नं प्रचनलत नाम ंछग ूइलय ् ्व थाय ् ्बुँफाःया रूपय ् दगु ुतथय उलाचों । थौंकनिय ् एकानतकुनाय ् 

दगु ु यातायात कायाथालयया दनक्षणय ् लाःग ु भ–ूभागयात यलयानपंिं थौंतकं ‘त्िाःपखु ू’ धया्वयाचोंग ु

दनन । थनुकं छग ूइलय ् उग ुथािय ् धयाक दय ्कये ग ुकये नद्र ्व ्वया जःखः पखु ूद ुधगै ुिीद ु। अथये िये यलया 

मिालक्मीसथानं दनक्षणपाखयेया थाय ्यात यलयानपिं थौंतकं ‘नकनिगः ’ धाःनन । ‘गः ’ िंसककृ तया ‘गकृि ’ ्वा 

‘गढ ’पाखें ्वःग ुतद्भ्व खगँ्वः खः । थ्व लयाख ंअन छग ूइलय ् नकनि लिीग ुथाय ् ्वा नकनि िनितया गढ दगु ु

खयँ ् ्बः बय ू। आपालं नये्वाः ्बसतीदनुये ‘ध्वाखा ’ खगँ्वः पयपनुाचोंग ुसथाननामत अनसतत्वय ् द ुतर उग ुथािय ् 

ध्वाखाया भौनतक अ्वशयेि मदय ्धुकंल गथयेनक तःध्वाखा (यल), ििधु्वाखा (यल), भोलध्वाखा (यल), 

मरुध्वाखा (यये)ँ, ध्वाखानि (पांगा), ध्वाखात्वाः (यये)ँ आनद । थकुथं छग ूइलय ् ्व थािय ् छु गजयाःग ुिंरचना 

्वा भौनतक परर्वयेश दगु ुखः धगै ुख ँ्व थाय ्या नाम ंवयति यानाचों । कनपल्वसत ुनजललाय ् नं थाय ्या नां लयनूये 

‘को्ट ’ ्व ‘नकलला ’ प्रतयय दगु ुथाय ्तय ्कये  छंु परुातानत्वक ्वसत ुलइुफुग ुिमभा्वना खकंाः परुातत्व न्वभागं 

अनिुनधानया नननतं िंरक्षण यानातःग ुखकंये फु । 

४.४ ऐवतहावसक लेखरोटय ् उललेख

तथयाङ्क न्वभागयाकथं नयेपालय ् १२३ ग ूभािा प्रचलनय ् द ुगकुी नये्वाः भाय ् लिाइनपननग ुिंखया 

८,४६,५५७ द ु(कये नद्रीय तथयाङ्क न्वभाग, २०६८) । नयेपालय ् प्रचनलत भाय ्मधयये नये्वाः भाय ् थःग ुिये नलनप 

िनित प्ूवथा मधयकालंननिें प्रटि रूपं लयेखन कला खनयेदय ्धुकूंग ु भाय ् खः । खय ्तला नलचछन्वकालीन 

अनभलयेखय ् िये थाय ्, खनुि, गुँ, ्वसत ु्व अड्डाया नांत गैरिंसककृ त भाि ं्वयाचोंग ुद ु। मललं (१९८१, पकृ. ७) 

नलचछन्व अनभलयेखय ् उललयेनखत गैरिंसककृ त थाय ्या नां थयंमथयं ८० प्रनतशतय ् दगु ुख ँधयादीग ुद ु। गनुलं 

भािान्वदत्य ् धापकूथं थनुपं नयेपालभािाया खगँ्वः खः । कारण, थनुपंमधयये गनुलं खगँ्वः थौंतकं ्व िये अथथाय ् ्व 

ध्वननइ नयेपालभािाय ् छयेला्बलुाय ् दनन । नलचछन्व अनभलयेखय ् उललयेनखत ्व थौंतकं प्रचलनय ् दननग ुनांत 



गलुलतङ्गग्ाम, नालङ्ग, चांग,ु खोपकृङ, भयेल्ब,ु न्वग्ाम, नकचनप्रचङ, यपुग्ाम, ्बयूायनुम, थ्बुँ आनद खः । 

नयेपाःया थीथी भािा–भानितय ्िं छया्वयाचोंग ुसथाननामया बयतुपनति मालयेग ुझ्वलय ् उनकया प्ूवथारूपयात 

पनुटि याइग ुनलनखत िामग्ीया अभा्व द ु। तर नयेपा: गालय ् नये्वाःतिें थौंतकं छयेला्वयाचोंग ुगनुलं सथाननामतय ्ग ु

प्ूवथारूप ५ औ ंननिें ९ औ ंशदीदनुयेया नलचछन्व अनभलयेखय ् उललयेख जयुाचोंग ुद ु। थनुकं ध्वननइ ्वःग ुक्रनमक 

परर्वतथान ्व ्वासतन्वक वयतुपनति अधययनया नननतं तःधगं ुग्वािानल काय ्जय ू। मधयकालीन अनभलयेख, क्रय–

न्वक्रयपत्रनलिें िजारौं िनसतनलनखत ग्नथय ् थौकनिय ् नयेपा: गालय ् प्रचनलत सथाननामया मधयकालीन रूप 

उललयेख जयुाचोंग ुद ु। गथयेनक हामिःनवन (िनमुनत ननन, नयेिं ८२०), द्वकद्वः (दोलखादोल, नयेिं ८१३ ), वकप ू

(नकनतिपरु, नयेिं ७८१), चःवत (चलनत, नयेिं ८३१) आनद । 

छंु नं सथाननाम अथथािीन जइुमख ु। छंु नं छंु अथथा िलुाः िये चोनीग ुजिूां आपाः धथैें सथाननामया 

वयतुपनति ््वःछीग ुजया उनल अःप ुमज ू। शनदऔनंनिें मौनखक परमपरां िसतानतरण जयुा्वःग ुसथाननामत 

जयलाः प्रारनमभक ध्वनननि्बें च्वः–प्वः मदय ्क पाय ्धुकंी । गनुलखय ् सथाननामय ् उचचारण ज्वःलाःग ु

पयाथा्वाची शबदया अथथानलिये स्वानाः कालपननक लोकोनति तकं न्वकाि जयुाचोनी । गथयेनक कये प ू (नकप)ू 

नकनतिपरुी खगँ्वः जयलाः ्बोलंग ुखगँ्वः खः तर ज्वःलाःग ुकये प ुध्वनन “लैंपिुा” या अथथाय ् नं छयेलाय ् दगु ुिुननं 

निापा नकपनूमतय ्कये  छमि िाधु ं नभक्षा फोनं छंु ्बीग ुमदयाः पानातःग ुलैंपिुा (कये प)ु दान बयगू ु िुननं िाधु ं

“थननंननिें थ्व थाय ्या नां कये प ु जलु” धकाः नां छूग ु लोकोनति द ु (्बािपुािा, २०५१, पकृ. ९) । थथये 

सथाननामनलिये स्वानाचोंग ुमयेमयेग ुनं आपालं कालपननक लोकोनतित अनसतत्वय ् द ु। थ्व लयाख ंनं सथाननामया 

्वासतन्वक अथथा अथाथात ्नां उतपनतिया आधार नतफयाय ्ग ुनननतं ्वया शदीऔ ंनह्यःया प्ूवथारूपं ग्वािानल याइ । 

नये्वाः भािय ् ताः ई नह्यःननिें लयेखन परमपरा दगु ु्व ऐनतिानिक लयेखो्टय ् सथाननामतय ्ग ुनं बयापक उललयेखन 

जयुाचोंग ुिुननं प्रचनलत सथाननामया प्ूवथारूप अधययन याय ्ग ुिनु्वधा द ुगगु ुनयेपाःया आपालं भािाय ् मद ु। 

थ्व छता नयेपाःगाःया सथाननामय ् दगु ुन्वनशटिता खः धकाः धाय ्नछं । 

४.५ अमयूत्ज ससंककृ वतया प्रवतविवमबिन

छंु नननचित थािय ् जइुग ुअमतूथा िांसककृ नतक गनतन्वनधया आधारय ् नं थाय ्या नां वयतुपनन जइुग ुयाः । 

नयेपाःगाः नयेपाःदनुये दकलय ् अप्वः अमतूथा िमपदा दगु ुलागा नं खः । थन दयँ ्दिं नये्वाःतय ्िं नह्याका्वयाचोंग ु

िलंिः िांसककृ नतक गनतन्वनधत द ु। नयेपाःगाःया िांसककृ नतक वयापकतायात प्रनतन्वनम्बत जइुकथं आपालं 

थाय ््बाय ्या नांत थनया िांसककृ नतक गनतन्वनधइ आधाररत जयुाचोंग ुद ु। लगंखयः (लगनखयेल) नामय ् ‘रथ ’-

‘गमन ’ ्व ‘क्षयेत्र ’ यानाः स्ंवग ूखगँ्वःया नमश्रण द ुगनुकया अथथा रथ चाः िुइकये ग ुखयः धगै ुजइु । ्बङ्ुगद्ःया 
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जात्राया आधारय ् उतपनन जगू ुथ्व सथाननाम ययेयँा जन्बिाःद्ःया रथ चाःिुइकये ग ुथािय ् नं िमान ध्वननइ 

(लगम) प्रचलनय ् दनन । थथये जात्राया िये नलधिंाय ् जाह्लाखयः ्व यःनिंखयः सथाननामत खकँये फुिा दयँ ्दिं 

कुलपजूा जइुग ुथाय ्यात ‘दयेपचाखयः ’ नां नयेपाःगाःया दजथानौं थािय ् ्वयाचोंग ुद ु। छंु नं िंसकारजनय पजूाय ् 

थीथी ्वसत ु्वाय ्मा: ग ुथाय ्यात ‘छ्वाि ’ धया्वयाः चोंग ुथाय ्त नं थन दजथानौंया िँखयाय ् द ु। भोय ् कोचाय ्का:  

््वँय ् ्वाय ्ग ुथाय ्यात ‘कलंगाः ’ धाय ्ग ुप्रचलन नं थीथी ्बसतीइ थौंतकं दनन । मन ूिीधुकंाः अपपा ्वाय ्ग ु

थाय ्यात ‘अःर्वाःचा ’ नां नं थीथी ्बसतीइ छंु भती ध्वननया भयेदय ् थौंतकं प्रचलनय ् दनन । नकपनुलइ मिामारी 

्वइ्बलये कां िनित पजूा याः्वननग ुद्मँाः (mound) दगु ुखः । नत्रन्व पररिरदनुये लाः्बलये ्व द्मँाः सयंकाछोत । 

मिामारी ्वैग ुधगै ुिये ्व द्मँारं कां ्बाजा ्व पजूा फोंग ुखः धगै ुलोकन्वश्वाि नकपनूमतय ्कये  दगु ुखः । ्व थाय ्यात 

आः नं नकपयूा जयाथजयानथनपिं कांफोंद्व ँधाःनन । नयेपा: गालय ् मन ूउइग ु‘नदप ’ दगु ुथािय ् नदप उपिगथा ्वा 

प्रतयय दगु ुनांत आपालं द ु। अथये िये जोगी िमदुायया िीमि थनुयेग ुथाय ्यात जनुगथगूाः, जनुगनदप, जनुगखयः 

आनद सथाननाम चोनाचोंग ुदितु लयं दनन । नयेपाःगाःया छता िांसककृ नतक न्वशयेितामधयये छग ूगनुथप्रथा नं 

खः । गनुथया अधीनय ् दगु ुजगगायात ध्वाथइुकये त िम्बननधत गनुथं नह्याकीग ुजात्रा–प्वथाया िये नां छयेलाचोंगयुा 

नं आपालं दितु द ु। गोराःमत चयाकये ग ुप्वथाया नननतं फयानातःग ु्बुँ जःखःया लागा – गोराः्बुँ (नकप)ू, िोमय ् 

छोयकये त माःनपं चखु ं्व ्बखुयंा वय्वसथा याइनपं द्ःलाःनपंत जयाकये न्बयातःग ुजगगा ्व ्वया जःखःया लागा 

– चखु्ंबुँ, ्बखु्ंबुँ (नकप)ू, ्बङ्ुगया कुमारीया नननतं फयानातःग ु्बुँ कुमारी्बुँ (्बङ्ुग) आनद थ्वया दि ुखः । 

्बुँयाजक मखिें िुं द्ःन्वशयेियात पलयेस्वां िोय ्का:  छाय ्यानननतं फयानातःग ुआपालं पखुयूा पलयेस्वांपखु ू्वा 

पलपखु ूनां जयुाचोंगयुा नं थीथी दितु द ु। 

४.६ ऐवतहावसक िासतुसरंचनाया प्रवतविमबिन 

नये्वाःतय ्ग ुछये ,ँ ्टोल ्व िमग् ्बसती िये िमान आकारप्रकारं दय ्कये ग ुपरमपरा द ु। नयेपा: गालय ् जक 

नलमकंुिये नयेपा: गालं नपनयेया नये्वाः ्बसतीत नं छग ूिये परमपरागत मानयतानरुूप न्वकाि जयुाचोंग ुखकँये फु । 

पीगं, गः, ््वाथ, पखु,ू निनत, ध्वाखा, ननन, लानछ, ्बािाः, ्बिी आनद नये्वाः ्बसतीइ दगै ुआधारभतू ्वासत ु

िंरचनात जगूनुलं नयेपा: गालय ् थनुपं खगँ्वःत स्वानाचोंग ु नां िमान ध्वनन ्व अथथाय ् थीथी ्बसतीदनुयेया 

सथाननामय ् ्बोलनाचोंग ुखनयेद ु। 

४.७ समदुाय विशेषया पवहचानया प्रवतविवमबिन

नये्वाः जानत न्वन्वध िमदुायया िगोल रूप खः । थकुी थीथी धमथा, जानत, भािा ्व नश्लया नमश्रण द ु। 



नये्वाःदनुये नं वयागलं जातीय पनिचान दगु ु िमदुायया अनसतत्व ्व उपनसथनतयात प्रनतन्वनम्बत याइग ु

सथाननामत नं आपालं खकँये फु । मसुमांचकु (यल), िाय ्नमत्वाः (नकप)ू, कुमाःननन (यये)ँ, कःनमचकु (यये)ँ, 

मािापाः (यल), ्बरयेगां, ्बरयेननन (्बङ्ुग), नद्गंाः (नकप)ू, गाइनगा:  (नकप)ू आनदयात दि ुथन कथं नह्य्बोय ्नछं । 

नये्वाःदनुयेया िये खाि िमदुाययात ध्वाथइुकये त छयेला्बलुाय ् दगु ु(ियेय्वाची कथं काइग)ु खगँोलय ् आधाररत 

सथाननामत नं आपालं प्रचलनय ् दनन । औपचाररक लयाख ंछयेला जिूा जक छंु नं सथाननाम ं सथायीत्व 

काय ्फै, मखिुा मौनखक परमपरां ्बलुिुु ँतना्वनी । जानतगत पनिचान नह्य्बोइग ुतर ियेय्वाची पि ्वःग ुनां 

औपचाररक (नलनखत) रूपं लछयेलये मनछंग ुताय ्का:  मछयःग ुदितु नं खनयेद ु। तर थजयाःग ुनांत वय्विारय ् 

धाःिा छयेला्बलुा जयुा्वयाचोंग ुदनन ।

४.८ ससंककृ त ि गैरससंककृ त रूपया वमश्रण

नयेपालभािा चीन—िँय ्भाय ् खलकय ् लाःिां थकुी आपालं िंसककृ तया प्रभा्व द ु। िंसककृ तया प्रभा्ंव 

चीन—िँय ्भाय ् खलःया भानिक न्वशयेिता ्वा भानिक गणुपाखें नयेपालभािा यको िये तापाय ्धुकुंग ुअ्वसथा 

द ु। नये्वाः सथाननामय ् नं िंसककृ तपाखें ्वःग ु तद्भ्व खगँ्वः आपालं िये खनयेद ु। सथाननाम धगै ु िमािपाखें 

्बोलनीग ुवयनति्वाचक िंञिा खः । ननग ू्वा ननगनुलं मयाक खगँ्वःया योगजयुाः ्बोलनीग ुसथाननामय ् िंञिाकथं 

्वैग ुप्रतयय ननतानज खनयेद ु। छता - नयेपालभािाया मौनलक एकाक्षरी प्रतयय, गथयेनक - लँ, ्बुँ, नि, चो, को, 

ख ुआनद । मयेग ु- मलू िंसककृ तपाखें ्वःग ुतद्भ्व प्रतयय, गथयेनक - दयेय ्, गः, ् ्वाः, खाः, गां आनद । थथये िये नह्यःनये 

्वैग ु न्वशयेिण ्व नाम खगँोलय ् नं तद्भ्व ्व मौनलक यानाः ननथी रूपत््व खनयेद ु। गुँ–दयेय ् (नकप)ू, द्ः–लँ 

(चो्बिाः), लाखय ्-ल्वि ं(नकप)ू, चो-्बािाः, द्ः-्बुँ (यये)ँ, को-इनाय ्, गः-ख ु(्बलु्ब)ु आनद नं ननथी रूपतत्व 

स्वानाः ्बोलनाचोंग ुसथाननामत खः । 

४.९ चीहाकःग ुदुरीइ न ंअनके स्ाननाम 

चीचाकूग ुलागाय ् नं निहूनिहूग ुअनयेकन उप–सथाननाम उतपनतिया म ूकारण मान्वीय गनतन्वनध खः । 

यनद छग ू्बुँफाः ्बुँया रूपय ् जक दिुा ्व थाय ्यात ‘्बुँ ’ प्रतयय राना छग ूजक नाम ंिम्बोधन यानाचोंग ुजइु । 

्व ्बुँइ छग ूफलचा दय ्कये ग ुजया जलु धाःिा ्व फलचाया नाम ंफलचा जःखःया लागाया निहूग ुनां चोनी, अथये 

िये अन निनत छग ूनं दय ्कये  जया जलुधाःिा ्व निनतया नाम ंनं निनत जःखःया नां ्बोलनी । नयेपाःगाः मान्व 

िभयताया ताःिाकःग ुइनतिाि दगु ुऐनतिानिक थाय ् खः । थन िजारौं ्विथा नह्यःननिें मनतूय ्िें थीथी लौनकक 

्व धानमथाक िंरचना ननमाथाण नलिें अमतूथा िंसककृ नतया अभयाि ननरनतर याना्वःग ुखः । भौनतक िंरचनानलिें िये 

12 •  —  नेपाःगाःया स्ाननामय्  दुगु विशेषता ि ह्यूपाःया दुिाला



नेपालभाषा केन्द्रीय विभागया जन्नल —   • 13

थन नह्याका्वयाचोंग ु िांसककृ नतक ्व िामानजक गनतन्वनधया िुननं नयेपाःगाःदनुयेया चीचीधगं ु लागायात 

ध्वाथइुकये त नं बयागलं–बयागलं सथाननामत ्बोलनाचोंग ुखकंये फु । मान्वीय गनतन्वनध मदगु ुथािय ् तःकुग ु

लागाया छग ूजक नां जयुाचोनी । नयेपाःया निमाली भयेग, कणाथाली प्रदयेश ्वा ्बसती न्वनिन पिाडी भागय ् 

थजयाःग ुदितु आपालं द ु। नयेपा: गालय ् अथये मजिूये २०-३० मी्टरया चीचािाकःग ुदरूीइ नं न्बसकं-न्बसकं 

नांत व्वलनाचोंगयुा आपालं दितु द ु(राई, मिजथान ्व तामाङ्ग, २०७५, पकृ. ६९) । 

५. ह्यूपाःया हुवनतं
मान्व िमाज नह्या्बलें गनतशील ्व परर्वतथानशील जइु । दनैनक जी्वन थौंनि्बें कनिय ् अझ ििज ्व 

िरल यायां्वनयेग ुमान्वीय गणु ्वा स्वभा्व खः । थ्व िये स्वभा्वया िुननं मनखु ंपलुांग ु्वा यथा्वत ्भौनतक ्व 

अभौनतक िंसककृ नतयात िमयानकूुल निलाः यंकाचोनी । सथाननाम नं भािा–िंसककृ नतया िये छग ूइकाई जगू ु

िुननं थनुकइ नं अ्वशय ह्यपूाः ्वइ । सथाननामय ् ्वैग ुध्वननजनय परर्वतथान ्वा अपभ्शं स्वभान्वक ह्यपूाः खः 

गनुकयात आनतररक कारण नं धाय ्ग ुयाः । आनतररक कारण भािान्वञिानया छग ूकचा ध्वननन्वञिाननलिये 

िम्बननधत जइु । थन अपभ्शं जयुाः ्वःग ुह्यपूाः मखिें प्रचनलत नां मयेग ुिये निहू नाम ंन्वसथानपत जइुगयुा ्बाह्य 

कारणत छु छु जइुफु धगै ुखयँ ् द्ुवालयेग ुकुतः जगू ुद ु। 

५.१ ्ाय ्या मयूल विशेषता िा भौवतक सिरूपय्  िःग ुह्यूपाः 

छंु नं थाय ्या भौनतक परर्वयेश, ्वसतनुसथनत ्वा गनतन्वनध िये उग ु थाय ्या नां उतपनतिया आधार 

जयुाचोनी । छग ूइलय ् मयेग ुिये नां जयुाचोंग ुथािय ् छंु खाि गनतन्वनधया कये नद्र ्वा निहूग ुभौनतक िंरचना 

ननमाथाण जलु धाःिा उनकया िये आधारय ् अन निहूग ुनाम ंथाय ् काइ । गथयेनक कलंकीं दनक्षण-प्ूवथापाखये लाःग ु

्बुँफाःयात थौंनि्बें स्वंगनूत दशक नह्यः ‘द्ील्बुँ ’ धाइग ुखः । अन नयेपाःगाःया िये खिी वयापारया मखुय कये नद्र 

सथापना ज्ूबलये ्व थािय ् ्वःग ुभौनतक ह्यपूाःया आधारय ् ‘खिी्बजार ’ धकाः निहू नां वयतुपनन जलु । आः 

उग ु्बजार नलकनाः अन भा्टभ्टयेनी िपुर माकके ्ट नांया वयापाररक भ्वन धस्वाः्बलये ्व थाय ्यात ‘खिी्बजार ’ 

मधाःिये ‘भा्टभ्टयेनी ’ धयािल । कुपणडोलया पाःचायात छग ूइलय ् ‘मीलतं ’ धाइग ुखः । उग ुथािय ् तं दगु ु

न्वशयेिताया आधारय ् उग ुनां ्बोलंग ुजलु । ्वयां लय ूअन ्टयेनलकमया शाखा कायथालय दय ्कल । मीलतंया 

थािय ् उग ुथाय ्यात ‘्टयेनलकम ’ धाय ्ग ुयानािल । ्टयेनलकम कायथालयया नह्यःनये शिीद शकु्रराज शास्तीया 

िानलक दय ्कये जया जलु । ्वयां लय ू्व थाय ्यात ‘िानलक ’ धाय ्ग ुयानािल । थथये गगु ु नं थाय ्या भौनतक 

स्वरूप ्वा अन जइुग ुखाि गनतन्वनधया आधारय ् निहू–निहूग ुनांया जनम जयुाचोनी । नयेपा: गालय ् नतब्र गनतं 



जयुाचोंग ु भौनतक ननमाथाण, ्बजारीकरण, आ्वािीकरण, भौनतक प्ूवाथाधारत गथयेनक िरकारी कायथालय, 

्यामपि, असपताल आनद ननमाथाण ंथन आपालं निहू-निहूग ुनांत ्बोलनाचोग ुद ु।

५.२ नपेाली भाय ्या प्रभाि

नयेपाली भाय ् नयेपा: गालय ् दकलय ् अप्वः लिाइग ुभाय ् खः । नशक्षाय ् ्व प्रशािनय ् अनन्वायथा यानातःग ु

थ्व भाय ् दयेय ्या िये म ूभाय ् खत । िंचार ्व मनोरञजन जगतय ् नं थ्व भाय ्या िये ्वचथास्व द ु। नयेपाःया भाय ्तमधयये 

दकलय ् मानक ्व िकनिनं ध्वाथगू ुधगै ुमनोन्वञिानं प्रचनलत नये्वाः भाय ्या सथाननामयात अन्ुवाद यानाः 

नयेपालीकरण यानाबयगू ुदितु नं द ु। थनुकया दिकुथं गिनापोखरी–नतिापखु ू(िानडगां), पाछैं्बुँ-िाग्बारी 

(नथनम), कोय ्लानछ–तललोलानछ (तोखा) आनदयात नह्य्बोय ्नछं । 

५.३ अगं्रेी भाय ्या प्रभाि 

नशक्षाय ् ्व िंचारय ् जक मख ुनयेपाःगाःया पयथा्टन क्षयेत्र ्व पयेशागत जी्वनय ् नं अगं्येजी भािाया प्रभा्व 

अप्वया्वयाचोंग ुद ु। अगं्येजीया प्रभा्वनलिें नयेपाःगाःया गनुलखय ् थाय ्तय ्ग ुपलुांग ुनांया थािय ् निहूग ुअगं्येजी 

नांत सथानपत जगू ु द ु। जदु्िडक–नयरूोड, नभआइनपमागथा (यये)ँ, दर्बारमागथा–नकङ्गस्वये (यये)ँ, धःपा–

चचथारोड(नकप)ू, ््वाःपाः–गोलडयेन ्टयेमपल (यल) आनद थ्वया दिकुथं नह्य्बोय ्नछं । 

५.४ सिैव्छिक नामाकंरणया प्रिकृवति

नयेपाःगाःया खलुला ्बु–ँ्बानलइ जयुाचोंग ुआ्वािीकरण, िाउनजङ्ग, पलन्टङ्ग, ्बजारीकरण आनदया 

कारण थन निहू–निहूग ु्बसती, चोक, लँ, कोलोनी आनदत अनसतत्वय ् ्वय ्ग ुक्रम नतब्र द ु। निहूग ु लँ, ्बसती ्वा 

चोकयात ध्वाथइुकये त छंु कालपननक खगँ्वःया लयनूये मागथा, नगर, ग्ाम, कोलोनी, ्बसती, ्टोल चोक आनद प्रतयय 

तयाः नां छुइग ुिोड्बाजी िये ्वयाचोंगु ंखकंये फु । गोंग्बुनँनिें धापानितकया जममा १.५ नक.मी.या चीिाकःग ुदरूीइ 

िये निहूग ुनां चोयातःग ु२५ ग ूिाइड्बोडथा खकंये फु (मिजथान, २०७४, पकृ. ६) । िानयेपाया चःनततनग ंधाइग ुपाखाय ् 

दय ्कुग ुिडकया नां िु ंछमिनिनं ‘कुशलमागथा ’ धकाः िाइन्बोडथा तयातल । ्व िये थािं १२ नफ्टया दरूीइ मयेमिनिनं 

्व िये लँयात ‘ितमागथा ’ धकाः नां छुनातःग ुद ु। थथये ताः ई नह्यःननिें प्रचनलत सथाननामयात चीकाः बयनति ्वा 

िमिून्वशयेिया पिलय ् निहू-निहूग ुनां तय ्ग ुजया नयेपा: गालय ् आपालं जयुाचोंग ुद ु। निहू दय ्कुग ुलँ ्वा चोकया नां थः 

स्वयमया नां ्वा थरया आधारय ् छूग ुदितु नं नयेपा: गालय ् आपालं द ु। स्व-इचछां नां छुइग ुजया अप्वयाः ्वः्बलये 

्बढुाननलकणठ नगरपानलका ्व नकप ूनगरपानलकां यतथें नां मछुइत इनाप यानाः िचु ंिये नं जारी याःग ुखः । 

14 •  —  नेपाःगाःया स्ाननामय्  दुगु विशेषता ि ह्यूपाःया दुिाला
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५.५ वयिसावयक मनरोविज्ान

छंु नं िंसथा ्वा बयनतंि थःग ुकायाथालय, छये  ँ्वा जगगा वयापार–वय्विायया दृनटि ंउचच मलूय दगु ुथािय ् 

लाः धगै ुिनदयेश ्वनयेमा धगै ुआशयं प्रयेररत जयुाः नं थाय ्या नां थः यतथये तइग ुप्र्वकृनति द ु। गथयेनक भैंियेपा्टी 

लागा नयेपा: गालय ् नभआइनप आ्वािीय लागा खः धगै ुमानयता द ु। ्वासतन्वक भैंियेपा्टी इलाकानि्बें करर्ब 

१ नकलोनम्टर तापाःिां थःग ुछये  ँ्वा जगगा भैंियेपा्टीइ खः धगै ुभा्व ्बोय ्त थाय ्या नां चोय ््बलये ‘भैंियेपा्टी ’ 

चोय ्ग ुयाः । ख्वनां उतिरय ् लाःग ु‘ख्वनच्व ’ धगै ुथाय ्यात भैंियेपा्टी धकाः चोयातःग ुआपालं कायथालय, 

कोलोनी ्व छयेखँात खकँये फु । अथये िये ‘इउरर ’ धगै ुथािय ् दय ्कुग ुमयेनडनि्टी असपतालं नं भैंियेपा्टीइ मलाःिां 

भैंियेपा्टी िये चोय ्ग ु याःग ु द ु। थजयाःग ु वय्विानयक मनोन्वञिानं प्रयेररत जयुाः थाय ्या प्रचनलत नां निनां 

नल्कया मयेग ुसथाननाम न्वसतार जगू ुदितु नयेपा: गालय ् मयेमयेथाय ् नं द ु। 

५.६ स्ाननामय ् हयेिाची खँगिः 

नये्वाःदनुयेया खाि िमदुाययात ध्वाथइुकये त छयेला्बलुाय ् दगु ुियेय्वाची खगँोलय ् आधाररत सथाननामत 

नं द ु। औपचाररक लयाख ंछयेला जिूा जक छंु नं सथाननाम ंसथायीत्व काय ्फै, मखिुा मौनखक परमपरां ्बलुिुु ँ

तना्वनी । वय्विारय ् धाःिा छयेला्बलुा जयुा्वयाचोंग ुतर ियेय्वाची पि ्वःग ुनां औपचाररक रूप ंछयेलये मनछंग ु

ताय ्का:  उनकया थािय ् मयेग ुनिहूग ुनां छुइग ुकुतःत नं जगू ुखनयेद ु। नकपयूा तःदि (्टौदि) नल्कया छग ूथाय ् 

‘भतूखयः ’ कथं नां जाः । भतू खगँ्वःया अथथा ्बांमलाःग ुताय ्का:  अनया सथानीयतिें उनकया पलयेिा भनतिखयेल 

धाय ्ग ु्व चोय ्ग ुयानािःग ुद ु। थथये सथाननामया अथथाय ् िमसया खकँाः नं नां ह्यगू ुदितु नयेपा: गालय ् द ु। 

५.७ राजयया उदासीनताया 

राजयं सथाननामय ् दगै ु भानिक, िांसककृ नतक, ऐनतिानिक ्व सथानीयया भा्वनागत िम्बनधयात 

ध्वाथइुकाः नयेपाःगाःया सथाननाम िंरक्षण याय ्ग ु कुतः याःग ुखनयेमद ु। यये ँ मिानगरपाखें िन ्२००० या 

दशकपाखये ययेयँा फुको लँ, िडक, गलली आनदया नां छुइग ुजया याःग ुखः । लँया नां छुइग ुझ्वलय ् लँ 

जःखःया क्षयेत्रयात ध्वाथइुकये त प्रचलनय ् दगु ुऐनतिानिक नांयात आधार मयाःिये अनधकांश निहूग ुकालपननक 

नां तय ्ग ुजया जलु । यल मिानगरनलका ्व नकप ूनगरपानलकां थाय ््बाय ्या नांत अनभलयेनखकरण याय ्ग ु

तकया कुतः याःग ुखनयेद ु। वय्विारय ् िये मौनखक परमपराय ् प्रचनलत नाम ंसथायीत्व काइग ुकथंया छंु नं जया 

राजयपाखें जगू ुखनयेमद ु। राजयं नयेपाःगाःया सथाननामया मित्वयात उनल आतमिात ्यानाः िंरक्षणया नननतं 

छंु नीनतगत ्व वया्विाररक पलाः मनह्याकूग ुिुननं नं थनया िलंिः सथाननामय ् ्वःग ुह्यपूाः ्व: ग ुख:  । 



५. विश्षेण
ईया भयेदकथं थाय ्या नामय ् नं न्वन्वध भयेद अ्वशय खनयेद ैतर छंु नं थाय ्या सथाननामया निापांमि नां 

छुनानम (प्रथम न्वारणकताथा) उग ु थाय ्या आनद्वािीत जयुाचोनी (राई, rukshananewa.wordpress.

com ; 2016) । आनद्वानितय ्िें छूग ुप्राचीनन सथाननाम ंउग ुथाय ्या प्राचीन मना्वीय गनतन्वनध अथाथात ्

इनमग ुमान्वशास्तीय\िमाजशास्तीय अधययन याय ्या नननतं प्रनञिक जोलंकथं जया याइगनुलं थ्वया तःधगं ु

मित्व द ु। अथये िये सथाननामया तलुनातमक अधययनं नयेपालय ् नकरात कालया प्रमानणकरण याय ्ग ुकुतः जगू ु

खनयेद ु(आदंयेम्बये, न्विं २०६९) । थ्व लयाख ंसथाननाम वय्विार ििजताया नननतं छुनातःग ुछता िांकये नतक 

खगँ्वः जक मखिें प्रानञिक अधययन अनिुनधानया नननतं छता म्ूवंग ुस्ोतिामग्ी नं खः । छंु नं स्ोतपाखें 

उपलबध मजगू ुऐनतिानिक तथयत सथाननामपाखें ञिात ज ू्वय ्फु । नयेपाःगाः नं मान्व िभयताया ताःिाकःग ु

इनतिाि दगु ुऐनतिानिक थाय ् खः । थन ५०-६० मी्टरया चीिाकःग ुदरूीइ िये वयागलं बयागलं सथाननामत 

द ु। सथानीयतिये छयाला्वयाचोंग ु थनया सथाननामत शदीऔ ं नह्यः अनसतत्वय ् ्वयाः मौनखक परमपरां 

िसतानतरण जजुुं ्वःग ु खः । थनुपं नांतपाखें नयेपाःगाःया प्राचीन मान्वीय गनतन्वनध, िभयताया क्रनमक 

न्वकािक्रम, भानिक न्वकाि, धानमथाक–िांसककृ नतक इनतिाि आनद द्ुवालाः िोय ् नछं । सथाननामय ् दगु ुथ्व 

मित्वयात आतमिात ्यानाः सथानीय सतरय ् थनया नांत िंरक्षण ्व अनभलयेखनखकरणया जया गनुल जइु 

माःग ुखः, उनत जगू ुखनयेमद ु। शदीऔ ंनह्यःननिें प्रचनलत नांत न्वसथानपत जइुग ुक्रम नतब्र द ु। नयेपा: गालय ् 

निहू-निहूग ु्बसती, नगर, चोक, ्टोल आनद अनसतत्वय ् ्वयाचोंग ुइलय ् निहूग ु्वसतनुसथनत अनरुूप थाय ्यात निहूग ु

नां छुइमाःग ुख ँजायज खः । तर कालपननक खगँ्वः न्बयाः नां मात्रया नननतं जक नां ्बीग ुपलयेिा तत–्तत ्

थािय ् प्रचनलत ऐनतिानिक नांया लयनूये ्बसती, नगर, चोक, मागथा, ्टोल आनद प्रतयय तयाः निहूग ुपरर्वयेश 

अनकूुल नां ्बी नछं । सथानीयतिें स्वतःसफूतथा थथये याःगयुा नं आपालं दितु द ु। यये ँ्व यल मिानगरपानलकापाखें 

लँया नां तय ्ग ुझ्वलय ् गः्बुँमागथा, कय ्गखूयःमागथा, करःखिुीमागथा, िािापोतामागथा, ्बुंगालमागथा आनद आपालं 

प्रचनलत नांयात नलधिंा काःग ुद ु। अथयेिये नकपयूा दनक्षणी फाँतय ् चोंग ुआ्विक्षयेत्रय ् फय ्खानगर नां छुनातःग ु

द ु। कलंकी चोकं उतिर–पनचिमय ् न्वकाि जगू ु निहूग ु्बसतीया नां ‘खौपा्टोल ’ तयातःग ुद ु। थथये याय ्फत 

धाःिा थाय ््बाय ्या निहूग ुपरर्वयेश अनकूुल नां चोननग ुनलिें इनतिािया िंरक्षण, अनयेकताय ् एकता ्व निहूनपं 

्व पलुांनप ्वािीनदा दथइु भा्वनातमक िनतलुन नं जइुग ुखः । 

नयेपाः थें जाःग ुन्वन्वधतां जा: ग ुदयेिय ् नह्यागग ुन्विय ्व क्षयेत्रय ् नं भा्वनातमक िनतलुनया अभयायि 

याय ्ग ुआ्वशयक ज ू। थजयाःग ुिनतलुन सथाननामपाखें नं याय ्त स्वःगयुा थीथी अनतरानषरिय दितु द ु। िन ्

१९१७ ि अमयेररकाया भतूप्ूवथा राषरिपनत न्वनलयम मयेकये या नाम ंछग ूपिाडया नां छूग ुखः । उग ुपिाडयात 
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अनया आनद्वािीनपिं डयेनानल धया्वयाचोंग ुखः । उनमग ुभा्वनायात आतमिात यानाः ्बाराक ओभामां 

उग ु पिाडयात िाकनं डयेनानल नां तय ्ग ु उद्ोि यात । भारतय ् नं उदूथाकरण यानातःग ु ‘नमयँा्बजार ’ ्व 

‘इलमपरु ’यात निनदतूय ्ग ुमन तय ्या नननतं िाकनं ‘माया्बजार ’ ्व ‘ईश्वरपरु ’ याःग ुखः । िलंिः ऐनतिानिक 

नांत न्वसथानपत यानाः मनय ् लथुथें निहूग ुनां तय ्ग ुजया जयुाचोंग ुइलय ् नयेपा: गालय ् नं थ्व अभयाि जइुमाःग ु

खनयेद ु। 

६. वल्िः 
थाय ््बाय ्या खाि न्वशयेिता ्वा अनया ्वसतनुसथनत िये सथाननाम उतपनतिया प्रमखु आधार खः । 

थाय ््बाय ्या नामय ् ्वःग ुह्यपूाः अनरुूप सथाननामय ् नं ह्यपूाः अ्वशय खनयेद ै। शनदऔ ंनह्यःननिें खलुला ्बुँ–

्बानल, खयः, दये्वसथल, पखु,ू ्बगः आनदया रूपय ् दगु ु लागाय ् अस्वाभान्वक ढंगं ्बोलंग ु ्बसतीकरण, 

शिरीकरण ्व ्बजारीकरण ंथनया सथाननामय ् नं अस्वभान्वक ह्यपूाः ्वःग ुद ु। अप्वः िंखयाय ् गैरनये्वाःतय ्ग ु

उपनसथनतं प्रचनलत नये्वाः सथाननाम न्वसथानपत जयुाः निहू-निहूग ुनयेपाली नां सथानपत जयुा्वःग ुद ु। गनं-गनं ला 

अगं्येजी खगँोलं तकं थाय ् कयािःग ुअ्वसथा द ु। आ्वािीकरण जगू ुलायाय ् ्बसती, ग्ाम, नगर, ्टोल, मागथा, 

कोलोनन, िाउनजङ आनद नलतँिा तयाः निहू-निहूग ुनां न्वारण जगू ुदितु िलंिःया िँखयाय ् द ु। गोंग्बुँ, ्टयेकु, 

्टोखा, धापानि, जगानत, ग्वाकको, िानयेपा, ्बखुदं्ः, गनुिंगाः आनद प्रचनलत सथाननामत धाःिा गैरनये्वाःतिें 

नं नालाः छयेला्बलुाय ् कायम जगू ुखनयेद ु। सथायीत्व काःग ु्व न्वसथानपत जगू ुनांत गनुल िँखयाय ् द ुधगै ुखयँ ् 

यल मिानगरदनुयेया ्वडा लयाः २,३,४ ्व १३ या सथाननाम िंकलन यानाः जगू ुअधययनया नलचोलय ् ९१ 

प्रनतशत सथाननाम निहूग ु नाम ं न्वसथानपत यानाः प्रचलनं तना्वंग ुतथयाङ्क नह्यःनये ्वःग ु द ु। अथये िये उग ु

नलचोकथं ९ प्रनतशत नांत जक प्रचलनय ् कायम जगू ुखनयेद ु(मिजथान, ११३७, पकृ. ५९) । छग ूइलय ् चीकुग ु

लागायात जक ध्वाथइुकीग ुझनमिखयः, िानयेपा, ्बलख,ु ्टयेकु, गोंग्ब,ु नयेकोियेरा, कुिनुनत, नयख ुआनदया 

लागा न्वसतार जयुाः कालानतरय ् तःकुग ुलागायात ध्वाथइुकीग ुसथाननाम ज्ूवःग ुनं खकंये फु । नयेपाःगाःया 

मौनलक सथाननाम तना्वनाचोंग ु्वाःचाय ्का:  थनुकया िंरक्षण ्व अनभलयेनखकरण याय ् िथाय ् जगू ुखनयेद ु।
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