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भारतय् बोलंगु ब्ाम्ही लललिया लिकासक्रमय् नेिालय् थःगु ्े ि्ः दगुु नेिाल लललिया

लिकासजलु ।ब्ाम्हीलललियाकालािलिसामानयतःईियूालनगूशताबदहीलनसेंईशायापयंगगूु

शताबदहीतकमानेयानातःगुद ु।थलुकयादथइुथोआखःरूिय्छंुल्उिाःिःगुलगूुद ु।थगुु

ल्उिालंईशायासोंगगूुशदहीछगून ह्ूगुरूिबोलनािल ।थलुकयातगपु्तलललियानांलबयालबल,

छाय्लकभारतयागपु्तसम्ाटलिलनगुकालय्न्ािायाब्ाम्हीलसकंलबसकंरूिबोलन ।गपु्त

लललियाथोरूिय्खगुगूुशदहीतकचलेजलु ।थोयां लयूमगेु ल्उिाःिःबलेथकुीछगू

िैलशष्यथोलमलेजलुलकदकोंआखलय्कंु(कोण)िाछ्यं(लशरोरेखा)समािेशजलु ।

खगुगूुलनसेंगुंगगूुशताबदहीयादथइु्ानंअथे्ेिैलशष्यबोलन,गगुुथकुीगपु्तलललिललसे

अलगगयानाबयगूुदु,गथे-(१)गपु्तलललियाआखःयातिेंगुिोःकोय्िाखेखिय्चाःतगूु

लगूु द,ु ि (२) मात्ात बेकोयाः ता्ाकः जयुािन । उलकं थलुकयात ‘कुलटलाक्षर’ िा

‘कुलटलालललि’ियालबल ।गनंगनं‘लिकटाक्षर’(चाःतगूुलललि)नंनांद ु।मात्ाििूंगुई

जगूलुलंथगुुईयालललियात‘लसद्धमातकृा’नंिाइ ।थो्ेलललियाआिारय्नेिाललललिया

लिकासजलु ।िनेिाललललियाछगूभदेरञजनालललिबोलन ।रञजनाजयानदगुुआखःकथं

मानयतादगुलुलंथलुकयातमनतूय्म्बोनािजोलाकाःनांछुनातःगुद ु।

मखँूगोः - म्हबो, लिलि, िेखन, रञ्जना

१. म्हसीका
नेवाःतय्सं न्ापांननसेंसंस क्ृ तभाय्या नह्ागुं नांयातथःगु्े प्लं छेलाबलुायानावयाचोंगु द ु।

रञ्जनाखगँोःनंवासतवय्संस क्ृ तया‘रञ्जन’पाखेंवःगुखः ।थोखगँोलय्लययूनेआ्ारछगयूतनाःनेवाः
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प्ःवय्् यू गुखः ।थोछगय्ू थंखगँोःयातस्त्रीनलङ्गदय्् यू गुनंखः ।‘रञ्जना’खगँोःरंगेयाय्गुवाआननद

ब्रीगु धइगु अथ्थय् छेल्रीगु संस क्ृ तया ‘रञ्ज’ धातपुाखें दगुु खः । नेसं ७७४ दयँ् ्ज्ुजु प्रताप मललं येँ

्नमुानधवाखाय्निनंयातानलनपं्जःरंअनभलेखतःगलु्रीथोनलनपयात रँजआखरध्ाःनह्थनातःगुद ु।

उ्ीनेपालनलनपयासोथ्रीआखःयातछनस्थंगोलमोलआखर,रँ्जआखरवनेवारआखरध्ाःनां

नबयातःगुद ु।्जनभाषाय्‘रञ्जा’वा‘लञ्जा’धाइगुथोलेखननिछंगयूगुशताबद्रीननसेंनिचंयागयूगुशताबद्री

त्अपोःप्रचनलतखनेद ु।थोलेखनतयुगु,ुम्ासगु,ुह्ाउँगुव्ा्ुगुथ्रीथ्रीमनसंचोयातःगुलयूगुदुव

थनु्या मनो्र बनावटंलसता बययू । नलनपनवशषेज्ञ पं. ्मेरा्जशाकयया्थं रञ्जनाच्रीन,्जापान व

नतबबतआनदम्ायानबौद्धदसेय्नंप्रचनलतवप्रनसद्ध्जयूगुसनुदरनलनपखः(शाकय,२०३०,पकृ.५) ।

नेपालय्मानदवेन्ापाम्नेसगुइलय्यानलनपयातपयूव्थनलचछनवनलनपधाइ ।व्ेनलनपअशंवुमा्थयां

नलपावनाःछेनय्छंु् ु नटलतावय्धुं् यू गुखनेद ु।नरेनद्रदवेयाइलय्वनलनपसपष्ट् ेफर््जयूगुखनेद ु।थु् थं

पाःगु नलनपयातउत्तरनलचछनव नलनपधाइ । नलनप नवशषेज्ञशं् रमान रा्जवंश्रीया्थं नवक्रमया निगयूगु

शताबद्रीइलय्यानलनपनेवाःनलनपयापयूव्थरूपय्वःगुखनेद ु।उन्ंउन्यातप्राच्रीननेवाःनलनपधाय्गुयाइ ।

नवक्रमया निछंगयूगु शताबद्रीया चोनमतय्् े  ्लातम्ता वःगनुलं उगु इलय् भनु्ंजमोल, ्ंुमोल,

गोलमोलआनदथ्रीथ्रीतान्जयानलनपछेलाबलुाय्वल ।लुँयामनस,व्यामनसदय्् ा: नंग्रनथचोय्गु

प्रचलनवल ।थो्ेनसलनसलाय्रञ्जनानलनपयाअनवभा्थव्जलु(रा्जवंश्री,१९७४,पकृ.३८) ।

रञ्जनाया छंुआरनमभ्पाण्ुनलनप बंगालय्चोयातःगुलयुावःगुतथयखःध्ाः इनत्ास्ार

नदनेशचनद्ररेगम्रीयाधापयूद ु।बेण्ालयानापनापंपं.्मेरा्जशाकयंनंबंगालय्चोयातःगुपाण्ुनलनपयात

शरुया रञ्जनाया दसयुा रूपय् नह्बोःगु द ु। सेनसल बेण्ालं येनंँ यं य्ू गु कयानमरि्ज नवश्वनवद्ालयया

अषस्लरिका प्रज्ािारलमता (ता्पत्र) पाण्ुनलनपया छपौ नपथंगु द ु। व बंगालय् ्ज्ुजु म््रीपालदवेया

शासन्ालय्सन्१०२०पाखेचोयातःगुखः ।् मेरा्जशाकयंनह्थनातःगुकारण्डबयू् वसोयाःनलपायाम्

्ज्ुजुरामपालयाराजय्ालय्चोयातःगुधयातःगुद ु।थोननगलु्रीरञ्जनायाप्रायःफुक्लक्षणखनेद ु।

रञ्जनायाआरमभ बंगाल(भारत)य्गु् थं्जलुवअधययनया नवषय नतनन ।तरथो नेपालय््े

बोलंग,ुनेनावंगुवताःईत्प्रचनलत्जयूगुयथाथ्थखः ।थनथो११गयूशताबद्रीननसें१६गयूशताबद्रीत्तस्ं

प्रचनलत्जलुवथनं्ेममेगेुएनशयाल्रीदये्यायात्रायात ।थोलेखनयातप्रचनलतयानातय्गुजयायाअपोः

श्ेयबौद्धतय्तवन्री ।थोनलनपइचोयातःगुसान्तयय्म्ायानबौद्धग्रनथयाअपोःलयाःद ु।खासयानाः

म्ायान्रीबौद्धतय्सं तस्ंनाला्याः छेलाः यं य्ू गनुलं रञ्जनाउत्तरय् नतबबत,च्रीन,मगंोनलयाआनद

दनक्षणय्भारत,श््रीलं्ावउत्तर–पयूव्थय्वमा्थआनदथासय्प्रचार्जयुावन ।उगुइलय्बदु्धधम्थ‘नसल्रो्’



्जयुाःगन-गनथेनअन–अन्ेथोनलनपनंथेंगुअनमुानयाय्फु ।

रञ्जनातस्ंअलं क्ृ तवसनुदरलेखनखः ।थोखयँ्छंुसनदे् मद ु।थनु्यालेखनय्लुँ,व्थें

्जाःगुमयूवंगुधातयुामनसछेलातःगुद ु।थोलेखननेपालय्थयंमथयंखसुःदतँ्ननरनतरप्रचनलत्जयुाचोन ।

तरथोफुक्ंखँ्जयुाचोंसांतनबरञ्जनानलनपयानव्ासचरणयारूपय्गगुुंनवशषेतायातनह्बोय्गुभचा

था्ु ।थोदृनष्ट्ोणंनबचाःयाय्बलेरञ्जनाय्याननत्र्ताअपोःदगुुअनभुव्जयू(रेगम्री,२०४८,पकृ.१०४) ।

सामानयचोजयासोयाःअपोः ई ब्री माःगु व मे् नत तइुगु्जयुाः वअपोः यानाः नथ्ेगुधातयुा मनस

छेल्रीगनुलंथोसव्थसाधारणयानन्नन्थंवयव्ारय्लो्ंह्ाय्मफुत ।अथेसांधानम््थ वपारमपरर्रूपय्

बौद्धतय्संसंरक्षणय्थनु्यात्ायमयानातल ।

२. सैद्ाल्तिक अवधारणा
सन्१९१५दयँ्ययूरोपय्सव्रीसभाषानवद्फन ््थनाण्नदससरुयाप्रवचनसंग्र्CourseonGeneral

Linguisticsनपदनेधुं् ाःआधनुन्भाषानवज्ञानयाप्रारमभ्जयूगुधाइ ।ससरुयातआधनुन्भाषानवज्ञानया

्जन्नंधाइ ।आधनुन्भाषानवज्ञानयाआधारभयूतमानयताथथेखनेदु-(्)नोंवाय्गुन्ापांवइ,चोय्गु

नलपा नतननवइ । (ख)द्ोभाषासमान्जइु । (ग)भाषाय् न्उपाः सवाभानव््ेखः । (घ)सामानय

वया्रण :आधारभयूत रूपं भाषा द्ों उथें ्जइु । (ङ) सामानयतः द्ो भाषाया वया्रण दइ । (च)

भाषानवज्ञानधइगुवण्थनातम््जइु,ननददेशातम्मख ु।

वण्थयात चोजयाय् नचन्ं प्रनतनननधतव याइ । व नचन्यात नलनप धाइ । नलनप सोनथ्ं द ु। (्)

नचत्रातम्(ख)धवनयातम्व(ग)आक्षरर् ।नचननयानलनपनचत्रातम्खः ।अनतरा्थनट्रियधवननतानतव्

वण्थ(IPA)धवनयातम्नलनपखःसारिाम््रीवउन्ंनव्ास्जयूगुफुक्नलनपआक्षरर्नलनपखः ।न्ापा

नेवाःभाय्नेपालनलनपंचोइ ।थौं्न्य्दवेनागर्रीनलनपंचोइ ।

चोय्तछगयूनवनधदइ ।चोय्तछ्जोलंनचं(Graphemes)दइ ।चोजयानननथ्ं्जइु,परमपरागत

(Orthographic) व धवननतानतव् (Phonetic)। परमपरागत लेखनAlphabeticwriting नलसे

्जोःलाः ।Alphabeticwritingआखःवसःयासवापयूछगयूमगेनुलसे्जोःलाय्मा:धइगुमद ु।दसु् थं

अगं्रे्ज्रीलेखनयात्ाय्फु ।नलनपरोमन्जलु,तरछगःआखःयाउचचारणथाय्पनत्ंपाः ।थनु्यात ््थ 

दइमख ु।

धवननतानतव्लेखनय्वण्थयानचन्ंसःयातप्रनतनननधतवयानाचोन्री ।थ्जाःगुनचंय्ो् ेदइ ।IPA

थ्जाःगुधवननतानतव्वाधवनन्नलनपखः,गनु्ंसःयातपाय्नछ्जइु्प्रनतनननधतवयाइ ।थोनलनपभाषा

118 •  — रञजना वलवपया म्हबो
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वैज्ञानन् नवशे्षणयाय्त छेल्री ।थु् ी नवसग्थ,अनसुवार,अननुानस्,बलाघातथजयाःगु नचं नंकयन्री

(श्षे्ठ,११३८,पकृ.४) ।

नेपाल नलनपयाछ्चा रञ्जना नलनप्जयूगनुलं नेपाल नलनपसामानयचोजयाय्खवं्जवय् वनाः

आखःनचनेबलेचों्ु्ांवइगुगगुु नसद्धानतद,ुथो्ेशलै्रीथनु्ं नंनालाचोंगुद ु।साररूपंसैद्धाननत्

अवधारणाथथेखनेद ु।

िेखनलदशाय ्

१.चों्ोय्पाखे(च्रीन्रीनलनप)

२.खवं्जवपाखे(रिाम््री,नागर्री,नेपालनलनप)

३.्जवंखवपाखे(खरोष्ठ्रीनलनप,फारस्रीनलनप)

४.खवं्जवय््ा्नं्जवंखवय्(भारतय्गनंगनंरिाम््रीलेखय्छेलाबलुा)

५.्ोंचोय्पाखे(भारतयाछगयूलेखय्खरोष्ठ्री(सतयेनद्र,१९७८,पकृ.३३)

३. लवलध
३.१ सीमाङ्कन

(क) भौगोलिक

रञ्जना नलनप नेपाःया नापनापं सँदये्, च्रीन, बंगाल वथ्रीथ्री बौद्ध दसेय् छेलाबलुाय् वयाचोंगु

आपालंदसु्ाय्फु ।नपनेवथनछेलाबलुाय्वयाचोंगुआखःयानमयूनासोय्बलेफुक्धइथेंआखःया

सवरूप्जोःलाः ।अथेधइगुफुक्ल्रीसंछ्यंबाला,म्गःव्ोबोसदु्धांद ु।तरन्ापान्ापायागगुुंग्रनथया

आखःया ्ोबोय् सालगुु नन्पयं थें रेखानत सालामतःगु खनेद ु। उषणहीषलिजयिारणही (१११६ ई.),

प्रज्ािारलमता(११५२ई.)वनव्जय्ामदवेयाइचङ्गुअनभलेख(१२००ई.)बांलाःगुदसु् थं्ाय्फु ।

थोफुक्ंनेपालय््ेचोयातःगुखः ।थ्जाःगुदसयुातमे् थंनंछ्ःसोय् ।गथेबदु्धवबदु्धधम्थसमबनध्री

थ्रीथ्रीदसंे्ुला्नट्टनपथनेगुिोलय्च्रीनं‘नतबेतन्ंगययूर’ध्ाःग्रनथयानचत्रतयाःनपथनातःगलु्री

रञ्जनानलनपंनमोबदु्धाय ।नमोिमामाय ।नमोसंघाय ।चोयातःगलु्री्ोय्सालगुुरेखानतनन्पयंखनेमद ु।

थु् थंआखलय्नन्पयंखनेमदसुांआखःयासवरूपधाःसाखास्ेपानाचोंगुखनेमद ु। नेपाःया

पररपे्रक्यय् सोय्बलेआखलय् नन्पयं दःसांआखःया सवरूपधाःसाभनतचाफर््जयुाचोंगुखनेदइ ।

भौगोनल्लागा्थंथनननथाय्या्ज्दसुनह्बोय् ।गथे,आशासफयू ्ुनथइदगुुनेसं३६२या्ज्ुजुअभय

मललया राजय्ालयाछगयूआयमाताराश्रगिरा सतोत्बौद्धग्रनथय् छेलातःगुआखः नह्ःनेयागोलंमयूधोः



स्रीमदय्् दसुानेसं८०७पाखयेायेयँालगमय्दगुु्ज्ुजुपानथ्थवेनद्रमललयाराजय्ालयामतथांलो्पंनतइ

छेलातःगुआखःयामयूधोःगोलं्ु्ांवयाःभचास्रीदयाचोंगुद ु।

थनुपंथ्रीथ्रीआखःया नव्ासक्रमयािोलय् नेपाःया रञ्जना नलनपसँदसेय्वंबलेअन ‘वाइपर’

शलैींसरल्थंनव्ास्जयूगुखनेद ु।वाइपरशलै्रीधाय्बलेमोटरय्न्ाय्् ं सफायाइबलेवाइपरगु् थं

सन्रीगुखः,आखःचोय्बलेनंचोसावारिशुउ्थं्ेसं्ीगुप्खः ।

थनुपंस्तांखयँातधयाननबयाःसोय्बलेरञ्जनानलनपथ्रीथ्रीपेतान्जशलै्रीखनेदःवइ ।गथे-(१)

नन्पयंमदगु,ु(२)मयूधोःगोलंतोःपयूग,ु(३)मयूधोःस्रीदगु,ु(४)वायपरशलै्रीदगु ु।

(ख) सैद्ाल्तिक

रञ्जनाआखलय्तबालाग,ुसालगुुधोःयागुसयंो्जन,नवशषे्ोणातम्तावगोलोपनवनवनशष्ट

मात्रापद्धनतथोप्रचनलतनेपालनलनपनसबेंनबस्ंखनेद ु।्ंुलयूगुमोटागुछयं,तबयाआखः,तबालागुटा्ाया

चोजया,्जवपाखेबे्ोःग,ुसालगुुवताः्ा्ःगुधोःअलेगबुलेंगबुलेंसालगुुधोःयामात्रानचंदइगुरञ्जनाया

मयूनवशषेताखः ।थ्ुजाःगुतबालाग,ुसालगुुअलेनचबालागुधोःतय्गुसयंो्जनतस्ंआ्ष््थ ्जयू ।

रञ्जनायाछ्यंनत्र्ोणातम््े्जइुतरथनु्याननमा्थणय्पारमपरर्पद्धनतवइ ।रञ्जनाय्थ्ुजाःगु

नत्र्ोणआखःयाखवपनतयाबोय्नेनावन्री ।वनत्र्ोणछ्यंया्ोय्चोंगुबोय्भनतचागोःलाइ ।थु् ी

चौ्ा व तबालागुआखःचोय्गु चलन नं छ्लंखनेदगुु नवशषेता मख ु। सन् १००० ईशापाखे थन

चोयातःगुप्रायःतपेंगुछ्यंयातबालागुआखःयाछंुदसुलयूगुदु(रेगम्री,२०४८,पकृ.१०२) ।

शरुयाछंुरञ्जनाआखलय््ोय्चोंगुबोय्सालगुुधोःसालातःगुखनेमद ु।आखःयातसालगुुरूप

ब्रीगुवनचनाआखलय््जनटलतादइगुरञ्जनायामगेुनवशषेताखः ।थु् ी‘उ’थे्जाःगु‘्’अलेएवऐ

आधनुन्दवेनागर्रीयासमानखनेद ु।‘आ’चोय्धुं् ा:खवय्छेनंभचा्ु्ांवय्् नचन्चाधगंु‘न’थें

्ोणातम्धोःतनाः‘ओ’दय्् ात:गुखनेद ु।थु् ीबागोलय्ननतान्जल्ाःनप्ांवःगुआखःखं् े फु ।

छता्ोय्वमतेाचोय् ।‘्’,‘्ज’,‘्’,‘क्ष’,‘ज्ञ’्ोय्ल्ाःनप्ांवयाचोंगुआखःखःसाङिञटढ

फआखलय्धाःसाचों्जवपाखयेाबोय्बनछतबालागु्ेधोःतयाःउन्यातथ्री््जवपाखे्ेबे्ोय्् 

सालगुुधोःसालातःगुद ु।ल्ाःनप्ांवःगुआखःनचनेबलेथनु्याल्ाःनप्ांवइ ।

प्रचनलतनेपालनलनपइथेंथु् ीनं‘गञठणथधश’न्य्ग:आखःछ्यंमदु् थंनालातःगुद ु।

थोबा्े् ‘ख’छगोःनंगमु्नेसनछ्यंदगुुवगमु्नेसनछ्यंमदु् थंछेलाःतयातःगुद ु।तरआखलय््े

छ्यंमदगुुसवरूपधाःसा‘ध’छगलय््ज्खं्ेफइ ।छ्यंमदगुुआखलय्आ्ारयामात्राय्चोय्बे्ोःगु
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धोलंसवानातःगुद ु।थु् ीयात्जन्रीच्रीगुधाइ ।बागोलय्््थसवउ्ारतय्बलेवाआखःनचं्ेबलेगगुुं

आखःयानह्ःनेचोंगुधोःताः्ा्ः्जयुाःमनछन्रीगनुलंउगुधोःनच्ा्ाय्् चोय्जययूगुनंनवशेषताद ु।

थ्ुजाःगुआखः‘खतभलस्’खः ।रञ्जनानलनपबांलाःगुला्जु्े्जलु,थनु्यानापनापंथु् ी

छेल्रीगुथ्रीथ्रीमात्रा,छ्यंमदगुुआखलय्ए्ारतय्तगलःघा्ेगुवऐ्ारवापताःबोय्् े गुआनदनवशेष

सवरूपतनह्थनेब्ः्जयू ।

चोजयाय्नेपालनलनपयाशलै्रीछुद,ुरञ्जनानलनपइनंव्ेशलै्रीद ु।नेपालनलनपयाप्राच्रीनतम

नमयूना्थंरानट्रियअनभलेखालयय्चवंगुनेसं२८(सन्९०८)दयँ्ता्पत्रय्चवयात:गुलङ्काितारयात

मानेयाः ।थोआखःयासवरूपया नवषयसधाय्गुखःसासोननगःयामलल्ालय्प्रचनलत नेपाल नलनप

मनैथल्री नलनपनलसेप्रायः नमले्जयू ।अिनवशषेयानाःप्रचनलत नेपाल नलनपया वयञ्जनवण्थपन्जाब्री,

ग्ुजरात्री,बंगाल्री,मनैथल्री,दवेनागर्रीनलनपनापनमले्जयूथेंचोंवः ।थथे्जयूगयुा्ारणमलल्ज्ुजनुपसंनपने

प्रदशेयानपंनवद्ानतनलसेसमप ््थ तयाचोंगनुलंखः ।चोय्न्थेनाथेंथोनलनपयाममेगेुनलनपनलसे्जोःलाःवःसां

नचं् े बलेधाःसाथःगु्ेअलगनवशषेताद ु।थोसवदेक्षणयाआधारभयूतनसद्धानतथथेदु-

(१) छंुनंआखःनचं् े बलेवआखःयाम्ुतपुवालय्वाउ्ारतय्थाय््ज्सवाःवइ ।

(२) छ्यंमदगुुआखःचोय्न्ापावलधाःसावयांनलपा्ोय्वइगुआखःछ्यंदसुांवआखःछ्यं

मदगुुलयाखय्वन्री ।

(३) अथे्ेनचं् े बलेछ्यंदगुुआखःन्ापावयाःनलपाछ्यंमदगुुआखःचयुंवःसाउगुआखःछ्यंदगुु

लयाखय्वन्री ।

(४) ल्ाःदगुुछंुनंआखः(गथे,्,्ज,ञ,्,क्ष)नचनाआखलय्वइबलेअ्ारय््ज्ल्ाःनप्ांवइ

(्ंस्ार,१११४,पकृ.५) ।

३.२ तिथयाङ्क सकंिन

छंुनंनवषययातअनसुनधानयाय्बलेवनवषययाय्ोजवलंदय्फु,अथे्जयूसांनंवजवलंफुक्

मुं् े माःधयागुमद ु।अनसुनधानया्जोलंमुं् े तननगय्ू थंबोथलेजययू ।

१.प्राथनम्स्ोत

२.नद्त्रीय्स्ोत

थनरञ्जनानलनपयाम्बोअनसुनधानयाय्तप्राथनम्स्ोत्थंयेयँालगमय्चोंगुरञ्जनानलनपं

चोयातःगुअनभलेखवनद्त्रीय्स्ोत्थंपसुत्ालयनवनधयातनालातःगुद ु।



४. लवश्षेण
रञ्जनानलनपइनत्ासय्१०गयूगुशद्रीनलपानतनननव्ास्जयूगुखनेद ु।नेपाःयारञ्जनानलनप्ुनटल

नलनपंनव्नसत्जलु ।थनु्या्ालनवद्ानतय्संलगभगनिगयूगुशद्रीननधा्थररतयाःगुद ु।(रा््री,१९८३,

पकृ.२०६) ।थोधापयू्थंरञ्जनानलनपन्य्गयूगुशद्रीइप्रादभुा्थव्जयुाःनिगयूगुशद्रीइनव्नसत्जलुधइगु

थइु्े फु ।थोखयँातमगेुछताखं नं नतबःबययू ।वछुधाःसा नेपाःयामह्ाय्मचाभक्ृ ु ट्रीसँदये्या्ज्ुजु

स्ङचनेगमपोनलसेइन्पाः्जयूगुन्य्गयूगुशताबद्रीइखः ।भक्ृ ु टींउबलेअननेपाःयानेवाः्ानलगढतयं्ाः

्जोखाङगमुबादय्् े नबल ।उगुगमुबायाचोय्पनलया्ोय्धनलंमवःधनलंमवलय्वाधनलंखवालय्व

म्ुतःपनतइरञ्जनानलनपं्ेॐमलणिद्े ह्ूँ नलसेंथ्रीथ्रीमनत्रतयातःगुखनेद ु।आखः नंसमपयूण्थअङ्गं

पररपयूण्थ्जयुाःपलुांगु्ेलनसवः ।समपयूण्थअङ्गंपररपयूण्थधइगयुाअथ्थतबालाछ्यं,म्गःवाआखःपयूवंगु

वसालगुुधोःयारेखानतवानन्पयंनंनप्ांवयाचोंगु्थंखः ।

यनदथनुपंआखःगमुबादय्् यू बले्ेतःगुखःसारञ्जनानलनपधाथेंन्यगयूगुशताबद्रीइ्ेदय्धुं् यू गु

ध्ाःधाय्माल्री ।थोखयँातनतबः्जइु्थंमगेुछताखँथोनंनबचाःयाय्ब््जयून्मालणकिमुग्रनथ्थं

सम्ाटस्ङचनेगमपोंभोटय्बौद्धधम्थयाप्रचारयाय्तमधेाव्रीवयनतिअनपुतु्रथोनम्रीयात१६म्सेव्नपंनापं

भारतय्छोल ।भारतय्वंदवेनवद्ानसं्नांयापनण्तनलसेबौद्धधम्थवनलनपयाअधययनयात ।नलसेंछनद

शास्त, ्ावयशास्त, नाम्ोशआनद अधययन यानाः भोटय् नल्ांवल । उम् थोनमीं थम्ं सय्् ावःगु

आखःपाखें सँय्आखःसँभोट नलनपया नव्ास यात (परा्जलु्री, २०६१, पकृ. ८६) । उबले भारतय् व

समभवतःनेपालय्नंचले्जयूगुआखः्ुनटलानलनपखः,गनु्यातनलपाथनउत्तरनलचछनवनलनपध्ाः

नां छुनानबल ।अथे ्े ्ुनटला नलनप नव्ास ्जइुवं थबुले मात्रा पयूवंगु ्जयुाः ‘नसद्धमातक्ृ ा नलनप’ नं

धयानबलअलेनच्ा्लंथनु्यातनसद्धमनलनपनंधाइ ।

रञ्जनानलनपनसद्धमनलनपनलसेसंगतदगुुवथोनापनापंभलेेपनुाःनह्ाःगुखनेद ु।सामानयतया

्ुनटलानलनपपाखेंप्राच्रीननेपालनलनपनव्ास्जयूगुध्ाःधाइ ।तरथनआखःयासवभाव्थंधाःसा

रञ्जनानलनपनव्ास्जलुधाय्मा:गुअवसथाखनेदत ।छाय्धा:सां् ु नटलानलनपइचोय्छ्यंनत्र्ोणातम्

खनेदय्धुं् ल ।थनु्या्ेप्रभावरञ्जनाय्लातधाय्फइगुअवसथाद ु।यनदथोतथयपाय्नछ्जयूवःसा

नलनपनव्ासयाखँनंन ह्ू्थंनह्ाइगुखनेद ु।थोपाखेअिनंअधययन-अनसुनधानयाय्तलखुाचाय्् ाबययूगु

थनु्ंकयं ।

जयानदनुपंस्ज्रीव्जइु ।रञ्जनाआखलय्नंजयानद ु।उन्ंथोनंस्ज्रीवखः ।थनु्याछगयूदसुथो

दुन्सोदयँ्छ्ःमनमासवइ,अनला्जइु ।थबुलेद्ःपजुयाय्गुवाधानम््थ जयाअपोःः्जइुमख ु।थो्े
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इलय्ला्ाःयलयान्रणवण्थम्ानव्ारय्रञ्जनानलनपंचोयातःगुप्रज्ािारलमतासफयू यातनं्ज्रीवनयास

यानातयातःगुनल्याःउ्ीसयंलहं्जयायाइ ।लनछत्उ्थंनभं् े धुं् ाः्ा्नं्ज्रीवनयासप्रनतसथापन

याइ ।द्ःभाःपाःपयू्जाआ्जायाय्ग,ुपाठयाय्गु्ानंननरनतरजया्जइु ।उन्ंन्उपाःवयांतुंचोन्री ।वथेंतुं

उ्ी ननरनतरतादयाचोन्री ।सलंसःदयँा ननरनतरताय्थोआखलय् नंआपालंथलाः्ोलाःवन्उपाः

वयाचोंगुि्रीसंखन्री ।

थोआखलय्स्ज्रीवतादगुनुलंथौंत्मवानाचोनेफुगुखः ।गथेमनयूछम््जइुतवयाछ्यंदय्माः ।

म्गः,ल्ाःतनुतस्तांदय्माःथें रञ्जनानलनपया नं छ्यं, म्गः,ल्ाःतनुतस्तांद ु।गथे ‘्’आखः

छगःयात्ज््याःसोय् ।थोआखःयाचोय्नत्र्ोणातम््जायाचोंगुबोछ्यं,नह्ःनेयागोललाःगुबो

म्गः,छ्यंवम्गःयादथइुदगुुबोगःपः,लययूनेपाखे्ोय्बनछधोःल्ाःवआखःयाद्ले्ोय्सालगुु

रेखानतधोःनन्पयं्जलु ।थु् थंथोछगःआखःयाम्बो्जलु ।थु् ीथ्रीथ्रीमात्रानचंतयाःरूपजयाइ ।

लययूनेल्ाःयाचोसंबनछधोःतय्गयुातपासातय्गुधाइ ।ल्ाःमदगुुआखलय्आखः्जनुछं् ोय्थयं्धोः

चोन्री ।थनु्यातआ्ारनंधाइ ।थोतलन्् या् ा,खयाखाआनद्जइु ।थथे् ेममेगेुनंमात्रानचंतयाः

आखःछगोःयाथ्रीथ्रीरूपजयाय्जययू ।

थुनपं्ेरञ्जनानलनपयासवरूपवततवतखः ।थथेसवरूपदयाचोंगुआखःयाति्रीसंचोय्बले

पे्ंुलाःगु थासाय् दनेुतयाः चोय्गु ्ुतः यात धाःसा अःपुइ । वासतवय् रञ्जना नलनपया सवरूप

पय्ंुलाःगुलामखु,भचा्ा्लंताः्ा्ः्े्जुइ ।अथेखःसांथु्थंआखःचोय्बलेआखःयात

बनछयानाःचोइगुआखःखः ।खतुंरञ्जनानलनपगुनलफुउनल्ससेयानाःचोइगुआखःखः ।तर

चोय्गुन्ापां्ुतःयाय्बलेधाःसाआखःयाबाला(मोटाइ)धोःवखाल्रीबोस्तांउनल्ेयानाः

चोय्मा: ।थुन्यालानगपेखेंधोःधोःदगुुग्राफ्ाप्री्जयूसासरल्जुइ ।थोआखःतबाला-नचबाला,

तबाला-नचबालासंयो्जन्जुयाःबने्जुइ ।तबालाधोःया्ोबोय्सालुगुनचबालागुधोःयारेखानतय्

आखः ्ोचाइ । थो रेखानत नह्ाबलें ईलचंया पेताः ई लनसवय््  ्ोचाय्मा: (्साः, ११३८,
पकृ.१९) ।

थोआखःयामगेुसवरूपधइगु नलचछनवलेखनय् नत्र्ोणयाश्रीष्थनबनदुआखःयामयूधोलय् नमले

्जयूवइ,तररञ्जनाय्थ्ुजाःगुनत्र्ोणआखःयाखवपाखयेाअगंय््े्ोचाइवनत्र्ोणछ्यंया्ोय्चोंगु

बोय्भचागोललाइ ।गथेछंुनंखँ्जाँचेयाय्बलेपाय्नछ्जलुध्ाःपाय्नछराईटनचंतय्गुखः,अथे्े

सवरूपवय्् थनु्याछ्यं्जइु ।थ्ुजाःगुफुक्ंगणुंपररपयूण्थ्जयूगनुलंथोरञ्जनानलनपयातसनुदरलेखनवा

सलेुखनधाःगुखः ।



५. लिचोः
न्ापांननसेंरञ्जनायातबाला-नचबालासालगुुधोःरेखायासंयो्जन,नवशषे् ोणातम्ता,गोलोपना

वनवनशष्टमात्रापद्धनतंथोप्रचनलतनेपालनलनपनसबेंनबस्ंखनेद ु।थु् ी‘्’थें्जाःगु‘उ’व‘्ु’थें्जाःगु

‘ऊ’आधनुन्दवेनागर्रीयासमान‘ए’व‘ऐ’द ु।‘आ’चोय्धुं् ा:खवपाखेछेनं्ोसोःगुनचधगंु्ंुलयूगु

धोःअथा्थत् ‘न’थें्जाःगु नचधगंुरूपयात‘ओ’दय्् ातःगुखनेदइ । ‘्’थें्ोय् नंल्ाः नप्ांवयाचोंगु

आखःया्जवपाखयेाअगंवा‘िञटढफ’थें्जाःगुआखःयानवशषेसवरूपतनह्थनेब्ः्जयू ।थनुपंआखः

थें‘ङ’या्जवय्फुनततय्गुपलेसाचोय्तपेंगुतबालागु्ेधोः्जवपाखेबे्ोःगुसालगुुरेखासालातःगु

दइ ।् ोय्ल्ाःनप्ांवःगु‘्’थेंममेगेुआखलय्नंआ्ारतय्बलेचोय्छेनंभचा्ज्् ु ्ांवयाःल्ाःया

चोसंमथ्री्धोःचोन्री ।थनुपंआखलय्द्रीघ्थई्ारनंउ्थं्ेचोन्री ।

नेपालनलनपदनेुथ्रीथ्रीआखलय्दगुुमात्रानचयंानांगगुुंनेवाःप्लंतयातःगुद ु।थनुपंनांनेवाः

समा्जय्लो्ंह्ानाःपररनचतनं्जयुाचोनेधुं् ल ।गथेआखःयालययूनेआ्ारतय्गुगगुुधोःद,ुउन्यात

‘पासातय्गु’धाइ ।छ्यंमदगुुआखलय्थोपासातःगुधोःयातआखःयाचोय्चोंगुबों्जवपाखेबे्ोय्् 

सालगुुधोःसवाय्गयुात‘्जन्रीच्रीगु’धाइ ।

मागोःवाबागोःननगनुलंआखलय्चोय्ऐ्ारतय्गयुात‘पताःबोय्् े गु’धाइ ।छ्यंमदगुुबागोः

रूपावल्रीइ यं्ेबलेए्ारचोय्तय्मवाः ।बरखवपाखेआखःया नह्ोने ‘रिा्ेट’थेंमात्रा नचंतय्मा: ।

थनु्यातआखलय्‘गलःघा्ेगु’धाइ ।

थु् थंमात्रानचयंात्ज्मखुनचंतय्गुथाय्यातनंथःगु्ेप्ः्थंनांतयातःगुद ु।गथे,आखलय्

उ्ारतय्गुथाय्यात‘म्ुतपुवाः’ध्ाःधाइ ।थनुपंबयाक्ंनांि्री्नवनचत्तधरहृदय्जुंझहीमचानांया

सफुत्रीनह्थनातःगुद ु।

रञ्जनाआखलय्स्ज्रीवतादगुनुलंथोआखःथौंत्ंमवानाचोन ।गथेमनयूछम््जइुतवयाछ्यंनलसें

म्गः,ल्ाः,तनुतस्तांदय्मा:थेंरञ्जनानलनपयानंछ्यं,म्गः,ल्ाः,तनुतस्तांद ु।

लिधसँा
्ंसा्ार,शरदव्रीर, (नेसं १११४),मधयकालया नेिाल लललिप्रिलृति-छगू बिँजया : िहीरधिजोिाखयान

पयाखयंालललि-अधययन ।नत्रनव,नेपालभाषा् े नद्र्रीयनवभागय्ल:ल्ा:गुसनात्ोत्तरशोध-प्रबनध ।

्साः,शरद(नेसं११२९),नलनपनव्ासयाझवलय्रञ्जनानलनप,नेिालभाषा,३,११३-१२२ ।

्साः,शरद(नेसं११३८),रञ्जनानलनपयाबांन्,रञजनालललि(पकृ.१७-२२) ।ये:ँनेपालनलनपगनुथ ।
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परा्जलु्री,पणुयप्रसाद(नवसं२०६१),संभोटनलनप:पररचयतथानव्ासक्रम,अलभलेख,२२,८३-९० ।

रा्जवंश्री,शङ््रमान(सन्१९७४),नेपाल्रीनलनपनव्ास,Kailash,2(1&2),23-120.

रा््री,ईश्वरचनद्र(सन्१९८३),लेखनकलाकाइलत्ास ।लखनऊ:उत्तरप्रदशेन्नद्रीसंसथान ।

रेगम्री,नदनेशचनद्र(नवसं२०४८),िरुालेखनिररचयनेिाल ।्ाठमा्ौ:श््रीमत्रीसशु्रीलारेगम्री ।

शाकय,्मेरा्ज(नवसं२०३०),नेिाललललि-प्रकाश ।्ाठमा्ौ:नेपालरा्ज्ीयप्रज्ञा-प्रनतष्ठान ।

श्ेष्ठ,ओम्ारेश्वर(नेसं११३८),नेिालभाषायामाए’िणमा ।यल:नेपालभाषा्ेनद्र्रीयनवभाग ।

सतयेनद्र(सन्१९७८),िाण्ुडलललिलिज्ान ।्जयपरु:न्नद्रीग्रनथअ्ादम्री ।

हृदय,नचत्तधर(नेसं१०६८),झहीमचा(ननगयूग)ु ।सारनाथ:धममोदयसभा ।


