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Clinical Severity of Patients with COVID-19 Presenting to 
Nepal Armed Police Force Hospital: A Descriptive Cross-
sectional Study
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2��������������
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INTRODUCTION

��� ��������� ʹͲͳͻǡ� �� ���� ������������ �����Ǧ����������
�������������������ʹͲͳͻ������������������������������
�����ǡ������Ǥ1����������ǡ������ϐ���������������������������
������������ ��������� �����������Ǧʹ� ȋ����Ǧ���ǦʹȌ�
���ǡ� ������ ����ǡ� ������� ���� ������������ �������� ʹͲͳͻ�
ȋ�����ǦͳͻȌ� ������ �������� ������� ��� �� ��������Ǥ� ����
��������������������������Ǧͳͻ��������������������������

������������ǡ� ��� ����������� ��������� �������������������
������������ ��������� ��������� ȋ����Ȍǡ� �����Ǧ������
���������������������ȋ����Ȍǡ����������Ǥ2

��� ������� ͷǡ� ʹͲʹʹǡ� ������ ���� �� ������ ��� ͻǡͺǡͺͻͻ� ������
��������������ͳͳǡͻͷʹ� ���ϐ������������Ǥ����� ����������
���� �������� ���� ��� ������ǡ� �������� ��� ����������������
���� ����� ������ ��� ���� �������� ��� ����������� ���������
conditions.͵ǡͶ� 
����� ���� �������̵�� �������� ���� �����
�������������ǡ� ��� ��� ��������� ��� ���������� ���� ���������
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���������������� ��� ���� �������� ���� ������������ ���������
�����������������������������Ǥ����������������������������
�������������������������������������������������������
��� ������ �������� ��� ������� ��������� ������� ������ ���
��������������������������������������������������ǡ������
��ǡ������������������������Ǥ

����������������� ��������������� ������������ �������������
��������� ��� ���� �����Ǧͳͻ� ��������� ��� ��������� ��� ���ǡ�
���������������������������������������������ȋ����������
������������Ȍ������������� ����������������������	�����
ȋ��	Ȍ���������ǡ��������������������������������Ǥ

METHODS

����� ���� �� �����Ǧ���������� ������������ ������ ����� ���
�������������������	����� ȋ��	Ȍ���������ǡ����������ǡ�
������ ������ ��������� ������ ͳͺ� ������ ��������� ��� ����
��������������������ʹ Ͳʹͳ��������ʹ Ͳʹͳ���������������������
��������Ǧ���Ǧʹ����������������Ȁ�����������������������
������ �� ����Ǧ����� �������� �������������� �����������
���������������ȋ��Ǧ���Ȍ������Ǥ������������������������
��� ���� ������ ������� ��������� �������� ȋ���Ǥ� ��ǤͳͶȌǤ�
�����������������������������������������������������Ǥ�
����� �������������������� ���������������� ����� ��������
��������Ǧͳͻ������������������������������������������
�������������� ����� ����� ���� ��������� ������� ϐ����� ����
������� �������� ��������� ��� ������ ������ ������� 	�����
��������Ǥ���������������������������������Ǧͳͻ����������
�����������������ȋ���Ȍ�����������������������������Ǥ

���������������������������������������������������ǣ
�α��2 ��������Ȁ�2  

��α�ͳǤͻ2���ͲǤͷ���ȋͳǦͲǤͷȌ�Ȁ�ͲǤͳ2  

��α�ͻ

�����ǡ�
�α���������������������
�α�ͳǤͻ����ͻͷΨ����ϐ����������������ȋ��Ȍ
�α���������������������ͷͲΨ������������������������Ͷ

�α�ͳǦ�
�α����������������ǡ�ͳͲΨ

������ ������� ���� ʹͲΨ� ���Ǧ��������� ����ǡ� ������� �����
���������������������ͳʹͳǤ��������ǡ���������������ͳ͵Ͳ�
patients.

��������� ��� ���������� ����� ������������ ����� ������
�����������ǡ����������������������������������������������
���������ǯ������������������������� ����������������ǡ�
���� ǡ� ʹͲʹͲǤ� ���������� ��� � ���� ������ϐ�������ǡ� �����
�����Ǧͳͻ� ���� ��ϐ����� ��� ���� ��������� ��� ������������
��������� �������� ��������� ��� ������ ���������� ���
�������Ǥ� ��������� ���� ������� �������� ��� ������������
���� ������� � ���� ��ϐ����� ��� ���� ��������� ��� ���������
ȋ�����ǡ� �����ǡ� �������� ���� ����� ���������Ȍ� ��������� ���
���������� �������� ����������� ������������� ��������Ǥ�
�������������������������������������������������������
��� �� ��ϐ������ ������ ��� ����������� ������� �����������
(SpO2Ȍ� ηͻͲΨ� ��� ����� ���ǡ� ������ ���� ��� ���� ����������
������������������ϐ������������������ǣ������������������
ε͵Ͳ��������Ȁ����������2�δͻͲΨ������������Ǥͷ���������
����������������������������������������������������������
��� ��������� ����� ������� �������� ������ ����� ���������
���� ����������� ���� ��������� ���������� ���������� ����� �����
ȋ���Ȍ� ��� ����� ����������� ����� ȋ���Ȍ� ���������� ���
���� ��������Ǥ� ���� ϐ����� �������� ��� ��������� ȋ������ ���
��������Ȁ���������Ȍ���������������Ǥ

������������ ��������� ���� �������� ���� ������ ������������
�������� ���� ���� ������� ��������� ȋ����� �������� ʹ͵ǤͲȌ�
���� ���������� ������ ʹͲͳǤ� ����� ��������� ���� �����
��������������������������������������������������������
���������� ȋ��Ȍǡ������������� �������������� ������ ȋ���Ȍǡ�
������������ ���� ���������� ��� ���� ���� ����� ��� ���������
��������� ���� ��������������� ���� ����� ������ ������ǡ�
�����������������������Ǥ�

RESULTS 

������ ���� ͳ͵Ͳ� ��������� ��������� ��� ���� �����ǡ� ����
�������� ���� ���� ͳͺ� ������ ���� �������� ͺͻ� ������
������ͺͳ�ȋʹǤ͵ΨȌ�������������������������Ͷͻ�ȋ͵ǤΨȌ�
������������Ǥ�������ͳ������������������������������������
�������������������������������������Ǥ�

Table 1. Baseline characteristics of patients (N=130)

Variables Minimum Maximum Mean ± SD Median (IQR)
����ȋ�����Ȍ 18 ͺͻ ͶͷǤͺ�ά�ͳǤͶ Ͷͷ�ȋ͵ͳǤͷ�Ǧ�ͷͺȌ
����ȋ��������Ȍ ͺ͵ ͳͲ ͳͳǤ͵�ά�ͳʹǤʹ -
����ȋ��������Ȍ ͷͲ 100 ͷǤ͵�ά�ͻ -
������ȋ����������������Ȍ Ͷ 128 ͺͶǤͳ�ά�ͳͲǤͲ -
���ȋ������������������Ȍ ͳͶ Ͷʹ ʹͳǤ͵�ά�͵Ǥ͵ -
������������ȋι	Ȍ ͻͷ 102 ͻǤ�ά�ͳǤͳ -
���ʹ�ȋΨȌ ͷ ͻͺ ͻͳǤͻ�ά�Ǥͳ -
�����������������ȋ����Ȍ 1 ʹ ͻǤͻ�ά�ͶǤ -

��α� ������������������ǡ� ���α� ��������� ��������������ǡ����α����������� ������ ��������ǡ� ���ʹα������������ �������
����������ǡ����α��������������������
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������ ����� �� ������ ��� ͷʹ� ��������� ����� ������� ��������
����������� ͶͲΨ� ��� ���� ����� ��� ��������� ���������
��������Ǥ������������������������������������������ͶͺȀͷʹ�
ȋͻʹǤ͵ΨȌǡ������ ��������� ��� ���� ���������� ͶȀͷʹ� ȋǤΨȌ�
�������������������������������������ϐ������ͳǤ�������
������ ����� ������� �������ǡ� ͵ͷ� ȋǤ͵ΨȌ� ��������� �����
����������ͳ�ȋ͵ʹǤΨȌ�������������Ǥ��������ͷʹ����������
���� ��������� ͳͻ� ȋ͵ǤͷΨȌ� ����ǡ� �������� ����� ��������� ����
��������������� ����� �����������������Ǥ������������� ����
������������������������������������������������͵ǤͻΨǤ�
���� ��Ǧ�����������������������ͳͶǤΨ�������������������
������������������������Ǧͳͻ����������������������������
2. Figure 1.  Place of admission and mortality among 

severely ill patients (n=52)

�����������������������������������������������������������ͳͺ����͵Ͳ�������ȋʹͶǤΨ����ͳ͵ͲȌ���������������������������
Ͷͳ����ͷͲ�������ȋʹͲΨȌǤ��������ǡ� �������������������������������������������������������������������������������
��������������ͷͳ����Ͳ������ǡ�ͳʹȀʹͲ�ȋͲΨȌ���������������������������Ͷͳ����ͷͲ������ǡ�ͳ͵Ȁʹ�ȋͷͲΨȌ�������������
	������ʹǤ����������ǡ���� ��������������ǡ�������������� �������������� ������������Ͳ����������������ǡ�ͶȀͳ͵�ȋ͵ͲǤͺΨȌ�
��������������������������ͳ�����Ͳ������ǡ�ͶȀͳͶ�ȋʹͺǤΨȌǤ�������������������������������������������������������
�����������������Ͷͳ����ͷͲ������ǡ�ͷȀʹ�ȋͳͻǤʹΨȌǡ�����������������������������������������������������������ͳ����������
���������������ʹǤ�

Table 2.  Severe illness and mortality in different age groups

Age group
Severe

illness
Mortality among 

severely ill
Overall recovery 

and discharge
Overall 

mortality Total (N)†

ͳͺǦ͵Ͳ�ȋ�α͵ʹȌ �ȋʹͳǤͻ�ΨȌȗ 0 ͵ʹ�ȋͳͲͲΨȌȗ 0 ͵ʹ�ȋʹͶǤΨȌȘ
͵ͳǦͶͲ�ȋ�αʹͷȌ ͻ�ȋ͵ΨȌȗ ʹ�ȋʹʹǤʹΨȌ�ș ʹ͵�ȋͻʹΨȌȗ ʹ�ȋͺΨȌȗ ʹͷ�ȋͳͻǤʹΨȌȘ
ͶͳǦͷͲ�ȋ�αʹȌ ͳ͵�ȋͷͲΨȌȗ ͷ�ȋ͵ͺǤͷΨȌ�ș ʹͳ�ȋͺͲǤͺΨȌȗ ͷ�ȋͳͻǤʹΨȌȗ ʹ�ȋʹͲΨȌȘ
ͷͳǦͲ�ȋ�αʹͲȌ ͳʹ�ȋͲΨȌȗ Ͷ�ȋ͵͵Ǥ͵ΨȌ�ș ͳ�ȋͺͲΨȌȗ Ͷ�ȋʹͲΨȌȗ ʹͲ�ȋͳͷǤͶΨȌȘ
ͳǦͲ�ȋ�αͳͶȌ ͷ�ȋ͵ͷǤΨȌȗ Ͷ�ȋͺͲΨȌ�ș ͳͲ�ȋͳǤͶΨȌȗ Ͷ�ȋʹͺǤΨȌȗ ͳͶ�ȋͳͲǤͺΨȌȘ
εͲ�ȋ�αͳ͵Ȍ �ȋͶǤʹΨȌȗ Ͷ�ȋǤΨȌ�ș ͻ�ȋͻǤʹΨȌȗ Ͷ�ȋ͵ͲǤͺΨȌȗ ͳ͵�ȋͳͲΨȌȘ
������ȋ�αͳ͵ͲȌ ͷʹ�ȋͶͲΨȌȘ ͳͻ�ȋ͵ǤͷΨȌ�ș ͳͳͳȋͺͷǤͶΨȌȘ ͳͻ�ȋͳͶǤΨȌȘ ͳ͵Ͳ

*Percentages are calculated out of the total of patients in respective age groups (n) in each row

† ���������������������������������������������������������������ȋ�Ȍ�αͳ͵Ͳ

‡ ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������ϐ��������

Figure 2. Line diagram showing age-wise 
distribution of severe cases and mortality

	����� ��������� ȋ͵ͲǤΨȌ� ����� ��� ������� �������� ���
����������������������������Ǥ����������ͳʹ�ȋͻǤʹΨȌ����������

���� ���� �������� ������� �������ǡ� ������ ͳͳͺ� ȋͻͲǤͺΨȌ�
��������� ������� �������Ǥ� ���������� ��������� ȋͳ͵ǤͳΨȌ�
����� ���������� ���� ��������� ��������� ������������ ���
���������������������͵Ǥ

���� ����� ��� ��������ǡ� ͷͺȀͳ͵Ͳ� ȋͶͶǤΨȌ� ����� ��������
������������������������Ȁ���������������������������Ǥ�
��������� ������� ������� �������� ������� ��������� ���Ǧ
��������ǡ� ʹͲȀͷʹ� ȋ͵ͺǤͷΨȌ� ��� ��������ǡ� ͳȀͷʹ� ȋ͵ʹǤΨȌ�
������������ ��� ��������� ��� ������ ������ ��� �������
��������������������������͵ Ǥ�����������������������������
��� ��������� ���������� ������� ��������ǡ� ͻȀͳͻ� ȋͶǤͶΨ� ���
������������Ȍ�������Ǧ��������������������ǡ�ͻȀͳͻ�ȋͶǤͶΨȌ�
������ ���� �������� ȋͷǤ͵Ψ� ��� ������ ������Ȍ� �������� ���
������������������������������������������������������
����������Ǥ
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Table 3. Mode of oxygen delivery in patients with severe illness and overall outcome

Mode of O2 supply
Total

(N=130) Room 
air NP FM RM VM NIV InV

��������������
ȋ�αͷʹȌ

0 0 Ͷ�
ȋǤΨȌȗ

ͻ�
ȋͳǤ͵ΨȌȗ

2 
ȋ͵ǤͺΨȌȗ

20 
ȋ͵ͺǤͷΨȌȗ

ͳ�
ȋ͵ʹǤΨȌȗ

ͷʹ�
ȋͶͲΨȌȘ

��������
Outcome

����������
ȋ�αͳͳͳȌ

12 
ȋͳͲǤͺΨȌȗ

͵Ͳ�
ȋʹǤͳΨȌȗ

28 
ȋʹͷǤʹΨȌȗ

ͳͶ�
ȋͳʹǤΨȌȗ

�
ȋͷǤͶΨȌȗ

ͳ͵
ȋͳͳǤΨȌȗ

8
�ȋǤʹΨȌȗ

111 
ȋͺͷǤͶΨȌȘ

���������
ȋ�αͳͻȌ

0 0 0 1
ȋͷǤ͵ΨȌȗ

0 ͻ�
ȋͶǤͶΨȌȗ

ͻ
ȋͶǤͶΨȌȗ

ͳͻ
ȋͳͶǤΨȌȘ

����� 12
ȋͻǤʹΨȌȘ

͵Ͳ
ȋʹ͵ǤͳΨȌȘ

28
ȋʹͳǤΨȌȘ

ͳͷ
ȋͳͳǤͷΨȌȘ


ȋͶǤΨȌȘ

22
ȋͳǤͻΨȌȘ

ͳ
ȋͳ͵ǤͳΨȌȘ

ͳ͵Ͳ

��ϔ������������������������������ǣ NP= nasal prongs, FM= face mask, RM= reservoir mask, VM= venturi mask, NIV= non-
invasive ventilation, InV= invasive ventilation

ȗ���������������������������������������������������������������������������ȋ�Ȍ�

† Percentages are calculated out of the total number of patients (N)=130

DISCUSSION

����Ǧ���Ǧʹ��������������������������������Ǧͳͻ�����������
���� ������������ ��� ��������� ʹͲͳͻǡ� ��������� ��� �������
�������������������� ��������Ǥ������������������ �����Ǧ
���������� ������ ���� ��������� ͳ͵Ͳ� ��Ǧ���� ���ϐ������
�����Ǧͳͻ� ��������� ��������� ��� ������ ��	� ���������
����� ������������ �������������������� ���� ��������� ����
������������������������������������ʹ ͲʹͳǤ��������������
��������������ǡ� ���������������� ̵������̵��������� �������
����������������������� ����������� ���� ��������� ����������
����������������������������������������������������������
�����������������Ǥ

������ ͳ͵Ͳ� ��������� �������� ����� ���� ��ϐ����� ������ǡ�
��������������������ͳͺ�����������������ͺͻ�������
����� � ������� ���� ��� Ͷͷ� �����Ǥ� �������� �������� �����
������������������������������ ��� �����������������
��������� ����� �����ǦͳͻǤ� ���� �������� ����������� ���
��������� ����� ������� �������� ���� ��������� ��� ���������
��������ͷͳ����Ͳ�������ȋͳʹȀʹͲα�ͲΨȌ�����������������
�������������Ͷͳ����ͷͲ�������ȋͳ͵Ȁʹα�ͷͲΨȌ���������ǡ����
��������������������Ͳ�������ȋȀͳ͵α�ͶǤʹΨȌ����������
��� ͳ� ��� Ͳ� ������ ȋͷȀͳͶα� ͵ͷǤΨȌǤ� ����ǡ� ���� ���������
��� ���� ����������� ��� ������� �������� ���� ���� ����� ��
���������������������������������������������������������Ǥ�
��������ϐ������������������������������������������������
���������	������������������������������������������
���������������������������������� ����������������������
��������������������������ͶͲ����Ͷ������Ǥ

���������ǡ� ��� ���� ������ ����ǡ� ���� ��������� ��� �����
�������������� ����� ����������� ���� ������� ���� ��������
��� ��������� ������ Ͳ� ������ ȋ͵ͲǤͺΨȌ� ��������� ���
������ �������� ͳ� ���� Ͳ� ������ ȋʹͺǤΨȌ� ��� ���� �����Ǥ��
���� ���� ��������� ���� ����� ���� ������� �������Ǥ� ����ǡ�
����������������������������������������� ������������
��� ���������� ���� ����� ������� �������Ǥ� ��� ��������ǡ�

�����������������ͳͺ����͵Ͳ�������������������������������
��������� ��� ����� ���������Ǥ� ���������� ��������������
�������������� �����������������Ǧͳͻ�������������������
���� ������� ����� ����� ����� ������ ��� ������ �������Ǥͺǡͻ 
������������������������������ϐ���������������������������
������������������������Ǧͳͻ����������Ǥ10 	���������������
������������������������������≥ͷ������� ������ ��������
������ ������ �����ϐ������ �����Ǧͳͻ� ���������� ���� �����
���������������������������������������������������������
���������� �����ϐ�������� ������ Ͳ� ������ ����� �� ������
��������� ������ͺͲ� ������ ��� ���Ǥǡͺ ��������������������
�������������������������������������������������������ǡ�
�������������������������������������Ǥ���������������������
��� ���� ��� �����Ǧͳͻ� ���������ǡ� ���������� ���� ������� ���
����������� �������������� ���� �������� ��� �� �����������
����������������Ǧ����������������������������������������
�����Ǧ��������������������������������������������������
���� ���� ����� ��� ͷǤΨ� ���� ǤͶΨǡ� ������������Ǥ� ��� ����
��������ǡ��������ǡ���� ���������� ������������������ ����
���� ���������� ���� ����������� ��� ���� ����Ǥ� ������ ����
���������������������������ϐ������������������������������
���������������������������������������Ǥͻ

��� ���� �����ǡ� ����� ��� ���� ��������� ������ ���� �����ǡ�
ͳͳͳȀͳ͵Ͳ� ȋͺͷǤͶΨȌ� ����� ����������� ������ ��������Ǥ 
�������������������������������������������������������
������������� �����������ͳͻ�������Ǥ����������ͳͶǤΨ����
��������������������������������������������ϐ������������
�������� ��Ǧ��������� ��������� ���� ��� �����Ǧͳͻǡ� ������
��� ���� ͵ǤͷΨ� ������ ��������� ����� ������� �������Ǥ� ����
ϐ������� ������� ����� ��������� ����� ������� �������� ����
�� ����� ���������� �������Ǥ� ��� 	���� ��� ��̵�� �������������
�����ǡ���������������������������ͺΨ��������������ͶͳǤͳΨ�
������ ����������� ���� ��������� ������ ���� ����������� ���
����ϐ�������.������������������������������������������
���������ǡ��������ǡ�������������������������������������
����������������������� �������� ���ʹͳǤ͵Ψ� ������������Ǥ11 
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����� ������������ ��������� ��� ���� �������� ����������
����������� ������� �������� �������� ���� ��� ���� ��� ����
�������� ��������� ��������� ��� �����Ǧͳͻ� ��� ���������� �����
�������� ��� ���� ��������� ������ ���� ����� �������� ���
������ �������� ��� ���������� ���������Ǥͳʹǡͳ͵� ����� ��� ��ǡ�
�������ǡ� ����� ������ ����� ����� ��������� ���������� ���
�������������������������������������������������������
��������� ����� ������ ���������� ���������� ���� ���ǡ� ���ǡ�
������������������������������������ǤͳͶ

�������� �����������������������������������������������
�������ȋʹ͵ǤͳΨ����������ͳ͵ͲȌ�����������������������ȋʹͳǤͷΨ�
��� �����Ȍ� ��� ���� �����Ǥ� ����� ���� ��������� ��� ���������
�������������Ǧ���������������������ȋͳǤͻΨ���������Ȍ�����
�������� ������ ���������� ��������� ������������ ȋͳ͵ǤͳΨ����
�����ȌǤ�������ϐ������������������������������������������
�����������������������������������������������������
�����Ǧͳͻ��������������������������������������������
��������������Ǧ��������������������Ǥ11����������������
���������������������ǡ�������������ǡ��������������������Ǧ
��������ǡ� ʹͲȀͷʹ� ȋ͵ͺǤͷΨȌǡ� ��� ��������ǡ� ͳȀͷʹ� ȋ͵ʹǤΨȌ�
������������ ��� ��������� ��� ������ ������ ��� �������
�������Ǥ�	���������̵��������������������������������������
��� ������� �������� ������������ ����� ���� ̵������̵� ����
̵��������̵������������������������ ��� ���� ̵������� �������̵�
������ ��� ���� �����Ǥ� ����� ��� ���� ������� ��������� ���
��������� ���������� ������� ��������ǡ� ͻ� ȋͶǤͶΨ� ��� ������
������Ȍ� ��� ���Ǧ��������� �����������ǡ� ͻ� ȋͶǤͶΨȌ� �����ǡ�
�����ǡ� ��ϐ������ ����� ���������� ��� ��������� ����� �������
�������Ǥ� ���� ����������� ��� ��������� ���������� ���������
������������������������������������������������������������
����������������������Ǥ�ͳͷ�

����� ������������� ���� ����� ��� ����� ������ ��� ʹǤ͵Ψ�
��� ���� ������ ������� ��� ��������� ����� �����Ǥ� ����ǡ�
����������������������������������ǡ�Ǥ͵Ψ�����������Ǥ�
����� ϐ������� ��� ����������� ����� ������ �������������
studies.Ͷǡǡͳ �����������������������������������������
�������� �������������������� ��� ������ ���� ��� �� �������
�������������������������������������������������Ǥǡͳ 
�������������������������������������������������������
���������������������Ǧͳͻ���������Ǥ10�����ǡ��������������ǡ�
����� ��� ���� ��������� ������� ����� �������� ͳͺ� ��� ͷͲ�
�������� ��� �������������������������Ǥ�����������������
����������������Ǧ�������������ǡ��������ǡ���������������
��������������������������������������������������������
�����Ǥͳ� ������ ������ ����������Ǧ����� ������������ ����
�������������������������������������������������������
���������������������������������ǡ������������������������
�������� ���� ���� ���� ������� ����������� ��� ����Ǧ���Ǧʹ�
���������Ǥ�����ǡ�����������������ϐ�����������������������ǡ�
�����Ǧͳͻ� ������������ ���� ��� ��������� ������� ��� ����
�������� ����������� ������ͷͷ���������� ���������� ������
����ǡ�������������ǡ���ϐ������������������������������������
���������Ǥ

����������������������� ���������������������������������
������������ ��� �������� ��������Ǥ� �� �������� ��������� ���
��������� ����� ���� ����� ���������������� ���������� �����

����������������� ���������Ǥͳͷ����������� �����������������
���������������������ͳ����ʹ�������������������������
��� ����� ������ ͻǤͻ� ����Ǥ� �������� ϐ�������� ����� ������
��� ���������� �������� ���������� ��� �� ������ ����������
����������������������������������������������Ǥ11,18 �������
�����������������������������������������������������������
�����������������������������������������Ǥ 

�������������� ���� ��������������� ���� �����ǡ� ��������� ��
������Ǧ��������� ������ ����� ������ ������� ����Ǥ� ����ǡ�
��� ������ ��� ���ϐ������ ��� ����������� ���� ϐ�������� ��� ����
�����Ǥ� ����������� �� �����Ǧ� ��������� ������ ����� ��
������� ������� ��� ��������� ������ ��������� ��������
������������ ��� ����� ��������������� �����Ǥ� ����������
���� ��������������������������������������������������
�����ǡ��������������������ǡ��������������������ǡ�������������
�������������� ����ǡ� �Ǧ��������� �������ǡ� �Ǧ�����ǡ� ������
�Ǧ������������Ǧ������������������������������������������
�������� ��������� ����� ���������� ����������� ��� �������
�������� ������ ����� ����������� ���� �������� ���� ����
�������������������������������Ǥ�

CONCLUSIONS

����������� ������� ������ ��������� ���������� ������� ���
���� ���� ��� ���� ���� ������� ���������� ���Ǧ��������� ���
��������� ����������� ������������ ���� ������� ��������
����� �� �����ϐ�������� ����� ���������� ����� ������ ����Ǥ�
���� ������� ��� �������� ���� �����Ǧͳͻ� ��������� ���� ����
��������� ��� ��������� ��������������� ����� �����������
���� ������Ǥ� �������ǡ� ���� ���������� ��� �����Ǧͳͻ�
��������� ���� ��������� ��� ���������������� ��������� ���
���������������������������ǡ� ���� ��� ������������ �������
�������Ǥ���������Ǧ����� ��������������� ���������������
����������������������������������������������������������
�������������������������������������������Ǧͳͻ����������
������������������������������������������������������
���������Ǥ

ACKNOWLEDGEMENT

����� ������ ������ ���� ����� ����� ��������� �������� ����
������������������������������������	������������������
����������������Ǥ������������������Ǥ

CONFLICT OF INTEREST

None

FUNDING 

����� ������ ���� ������� ����� ���� �������ǯ� ����
�������������Ǥ

REFERENCES 

1. 	�����ǡ������ǡ�������Ǥ�������������������������ǦͳͻǤ�������ϐ������
�������������	������������������������ʹͲʹͳ�ȋ��Ǥ�ͳǦʹʹȌǤ���������ǡ�
���������Ǥ�

2. ��������ǡ��������Ǥ�����������������������	����������������Ǧͳͻ����
��������������������������������Ǥ�	���������ȋ��������ȌǤ�ʹͲʹͲ�



OHJN | VOL 02 | NO. 03 | ISSUE 01 | Jan-Jun, 2022 ͵ͳ

�������ǡ������Ǥ�����ʹͲʹʹ���Ǧ��ǢͲʹȋͲͳȌǣʹǦ͵ͳ

����ͳͳǢǣͷʹͶǤ

͵Ǥ� ���������������������������������Ǥ������ͳͻǦ���������Ǥ�����������
����ǣ������ǣȀȀ�����ͳͻǤ����Ǥ���Ǥ��Ȁ

ͶǤ� 
������ǡ����������ǡ������ǡ���������ǡ�
������ǡ������
ǡ��������ǡ������Ǥ�
������������������������������ϐ������������������������Ǧͳͻ����������
����������������������������������Ǥ�����������������������Ǥ�ʹͲʹͲ�
����ͳͲǢͻͲȋͳȌǣͳͲǤͶͲͺͳȀ�������ǤʹͲʹͲǤͳʹͻͶǤ�

ͷǤ� ������ ������� ������������Ǥ� ������������ �������� ȋ�����ǦͳͻȌǤ�
���������� ����ǣ� �����ǣȀȀ���Ǥ���Ǥ���Ȁ�����������Ȁ��������Ȁ
�����Ǧ�����������ǦʹͲͳͻ

Ǥ� ���������ǡ������
ǡ���������ǡ������Ǥ�����������������Ǧ�����������������
�����������������������������������Ǧͳͻ���������ǡ���������������
�����Ǥ������	���������������Ǥ�ʹͲʹͲ�����ʹͳǢͺȋͳȌǣ����ͷͺǤ

Ǥ� 	���� �ǡ� ����� �ǡ� ���� �ǡ� ���� �ǡ� ������ ǡ� ��� ǡ� ��� ��Ǥ� �����Ǧͳͻ������
��������������������ǣ���������������������������������	�������Ǥ�����
��������������������Ǥ�ʹͲʹͲǢʹͲͳȋͳͳȌǣͳ͵ͺͲǦͳ͵ͺͺǤ

8. ��������ǡ������������ǡ�����������ǡ���������ǡ�	���������ǡ��������ǡ�
�����Ǥ������Ǧͳͻ����������ǣ���������������������������������Ǥ���
��
��������Ǥ�ʹͲʹͳ����ʹͶǢͻǣʹͲͷͲ͵ͳʹͳʹͳͳͲʹͶʹǤ�

ͻǤ� ������� ������� �ǡ� �������� �ǡ� ��������Ǧ������ 
ǡ� ���������� �ǡ�
��������� �ǡ� �������� �Ǥ� ���� ��������� ������� ��� ���� ��� ���� ������
��������Ǧͳͻ����������������ǣ������������������������������Ǧ
��������Ǥ����
����������Ǥ�ʹͲʹͳ����ǢȋͳʹȌǣ�ͲͲͶ͵ͶǤ�

10. 
������������ǡ����������
ǡ���������ǡ�������ǡ�������ǡ����������ǡ������Ǥ�

������������ǡ����������
ǡ���������ǡ������Ǥ��������������������Ǧͳͻ�
��������ǣ��������������������Ǥ��������������Ǥ�ʹͲʹͳǢ͵ͳȋͳȌǣͳǦͳͲǤ

11. ��������� 	ǡ� ������ ǡ� ����� �ǡ� ���������� 
ǡ� ����������� �ǡ�
�����������ǡ������Ǥ������������������������������������������	�����

���������������������������Ǧͳͻ���������������������������������

�������ǡ�������������Ǥ����������������Ǥ�ʹͲʹʹ����Ǣͳͳǣ͵ͺǦͶʹǤ

12. ��������ǡ�������ǡ� �ǯ��������ǡ� ������ �ǡ� ��������ǡ� 	��������
��ǡ� ��� ��Ǥ� ���������� ��� �����Ǧͳͻ� �������� ��������� ��� ���������
����������������������������������������ǣ��������Ǧ������������
������� ��� ��������� ���������Ǥ� ��������� ȋ���������ȌǤ� ʹͲʹͳ� ����
ͳǢͳͲͲȋ͵Ȍǣ�ʹʹͷǤ�

ͳ͵Ǥ� �������ǡ����������ǡ���������ǡ��������ǡ����������ǡ�
�������ǡ�
�����Ǥ���������������������������Ǧͳͻ��������������������������������
���������������������������������������Ǥ��������Ǥ�ʹͲʹʹ����ͳǤ

ͳͶǤ� ����� 
�ǡ� ������Ǧ����� �ǡ� ������ ��ǡ� �������� ��ǡ� ���� ��ǡ� ���
�������ǡ������Ǥ�������� ������������������������������������Ǧͳͻ�
��Ǧ������������������� ��� ������������������������� ���������Ǧͳͻ�
��������Ǥ��������������Ǥ�ʹͲʹͳ�����͵ǢͶȋͷȌǣ�ʹͳͺͺʹͺǤ�

ͳͷǤ� �����Ǧ
������ ��ǡ� ������ �ǡ� ���������� �ǡ� ������ �ǡ� 	������� �ǡ�
�������ǡ������Ǥ����������������������������������������������������
��� ������������� ��������� ����� ������������ �������� ʹͲͳͻ� ��� ��
������������������������������������������������ǣ�����������������
������������Ǥ����������������Ǥ�ʹͲʹͳ�����Ǣ͵ȋͳͳȌǣ�ͶͲͶǦ�ͶͲͷǤ�

ͳǤ� ������Ǧ��������
ǡ�
�����ǡ���������
ǡ�������ǡ����������Ǧ�������
�ǡ��������ǡ������Ǥ����������������������������������Ǧͳͻ����������
��������� ��� ��� ������������� ������������ ����� ����Ǥ� 	���������
ȋ��������ȌǤ�ʹͲʹͳ����ͳǢͺǣͳͳͲʹǤ�

ͳǤ� ��������ǡ����������ǡ���������ǡ�������������ǡ���������ǡ���������
��ǡ������Ǥ��������Ǧ�������������������ϐ��������������������������Ǧͳͻ�
��������������������������������Ǧ�������������Ǥ������������������
������Ǥ�ʹͲʹͳ����͵ͲǢͶȋͳȌǣͶʹͻǦ͵ʹǤ�

18. �����ǡ���������ǡ��������ǡ� ������ǡ�����������ǡ����������ǡ� ��� ��Ǥ�
��� ��������� ��� ������� ��� ��������� ����� ��� �����Ǧͳͻ� ���������
��������� ��� �� ���������� �����Ǧͳͻ���������Ǥ� ������� ����������
���������������Ǥ�ʹͲʹͳ����ͳǢʹ͵ȋʹȌǣͳͶͷǤ


