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������������������ȋ��Ȍ�����������������������������������
����������������������������������������������������������
���������������������Ǥ1�����������������Ǧ�����������
����� ��������� �������� ��� �����̵�� ������ǡ� ��� ����� ���
�����ϐ�����������Ǧ����������Ǧ���������������������ǤʹǦ͸

��� �����ǡ� ��������� ��������� ȋ��Ȍ� ��� ��������� ��� ���
̶�������� �����̶� ��� ̶������� �����ǡ̶ � ������ ��� �������� ���
��������� ��������� ���� ������Ǧ������ ��������� ȋ
��Ȍǡ�
������������Ǥ͹� ������ ������ ��� ��������� ��������� ���� ���
�������ǡ����������ǡ������Ǧ���������������������ǡ��������ǡ�

�������ǡ� ���� ������� ������ ����� ���� �������� ��� ������
�����Ǥ8�����������������������������������������Ǣ�������
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��� ��������� ��������������������������� ��������� ������
������������������
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METHODS

�����������������������Ǧ������������������������������������
������ � � ͳͻʹ� ��������� � ������ � � ��������� ���� ��� ����
�����������������������������
�������������Ǥ���������������
����������ǡ������������������������ ��������� ������� �����
���� ������ ������� ��������� �������� ȋ���Ǥ� ͳ͵ͲȀʹͲͳ͹ȌǤ�
�����������������������������������������������ʹͲͳ͹����
������ʹͲͳ͹Ǥ�������������������������������������������
���� ������������� ������� ����������� ���� ����Ǥ� � ���������
������ ���� ����� ����������� ���� ��������� ������ ����
�������������������������������������������������Ǥ�

��������������������������������������������ǣ

������������ȋ�Ȍ�α��̰ʹ��Ȁ�̰ʹ

�����ǡ

����������� � ȋ�Ȍ� � α� � ȋʹͺΨȌ� � ͲǤʹͺ� � ȋ����������� � ��� ����Ǧ
�������� ������ ��� ���� ������ ͳͷǦͶͻ� ���� ����� �����
������������ ��������� ��� ������� ��������� ���������� ���
�������������Ȁ��������������������������������������
������Ȍ10

�α�ͳǦ��α�ͳǦͲǤʹͺ�α�ͲǤ͹ʹ

���ϐ����������������ȋ��Ȍ�αͻͷΨǡ��α�ͳǤͻ͸

����������������ȋ�Ȍ�α�͹Ψ�α�ͲǤͲ͹

���������ǡ� ���� ������� ����� ��������������� ͳͷͻǤ� �������
�����Ǧ�����������������ͳͲΨǡ� ���� ������ ����������������
ͳ͹ͷǤ� �������ǡ� ��� ���������� ͳͻʹ� ������������� ��� ����
�����Ǥ���������������������������������������������������
������������Ǥ�

��� ���������� ����� ��� ����� ����������� ������ �� � ����Ǧ
�������������������������Ǥ������������������Ǧ������������
���������������� ���� ��������� �������� ���������������Ǥ�
���� �������������� ���� ��������� ��� ���������� ����
����������� �������� ����������� ����� ����������� ���������
���� �������������� ��� ����������������Ǥ������������� ��� ����
����������� ���� ����������� �������� ���Ǧ�������� ����
����������Ǥ�	������Ǧ������������ͳͲΨ���������������������
�������������������������������������������������������
����������������������������Ǥ����������������������������
�������������������������������������������ʹ ͲǤ�������������
������������� ����� �������������� ������ ���������� ����
����������Ǥ�

RESULTS

Prevalence of Domestic Violence: 

������ ͳ� ������ ���� ����������� ��� ��������� ���������
������ ���� ͳͻʹ� �����������Ǥ� ��� �����ǡ� ʹͶǤͷΨ� ��� �����
������������������������������͹ͷǤͷΨ��������Ǥ�

Table 1. Prevalence of Domestic Violence (n=192)

Prevalence Of Violence       n(%)
��� Ͷ͹�ȋʹͶǤͷȌ
No ͳͶͷ�ȋ͹ͷǤͷȌ

Forms, Perpetrator and Causes of Domestic Violence

������ ʹ� ����������� �����ǡ� ������������ ���� ������� ���
��������� ��������� ������������ ��� ���� �����������Ǥ�
��� ���� ������ ����� ������ ���� Ͷ͹� ������ ��� ��������ǡ�
�������������������������������� ȋʹͳǤͻΨȌ��������������
��������� ��� ��������� ��������� ȋͳͺǤʹΨȌ� ���� �������
���������ȋͳͲǤͻΨȌǤ����������������������������������������
��������ǡ� ������������� ϐ���� ȋ͵͹ǤͺΨȌ���������� �������
��������� ��� ��������� ȋ͵ͷǤ͸ΨȌǤ� ������ ���� ������ ���
���������� ��������ǡ� ������������ ���� ����� �������
ȋ͹ʹǤ͵ΨȌ��������������������������ȋʹ͹Ǥ͹ΨȌǤ��������������
���� ������������� ��� �������������� ��������� ȋ͸ͺǤͲͺΨȌ�
��������������������������ȋͳͲǤ͸ͶΨȌǤ�������������������
����������� ���� �� ������ ������ ��� ��������� ȋ͵ͶǤͺΨȌ�
���������������������������ȋͳͻǤ͹ΨȌǤ�

Table 2. Forms, Perpetrator and Causes of Domestic 
Violence (n=47)

Characteristics n(%)
Forms of Violence 
Physical Violence 
��� ͵ͷ�ȋͳͺǤʹȌ
No ͳʹ�ȋ͸Ǥ͵Ȍ
Forms of Physical Violence **
�������� ͵ʹ�ȋ͵ͷǤ͸Ȍ
������� ʹͳ�ȋʹ͵Ǥ͵Ȍ
������� 2 (2.2)
�������������	��� ͵Ͷ�ȋ͵͹ǤͺȌ
������������������� 1 (1.1)
 Sexual Violence
��� ʹͳ�ȋͳͲǤͻȌ
No ʹ͸�ȋͳ͵ǤͷȌ
Emotional Violence        
��� Ͷʹ�ȋʹͳǤͻȌ
No ͷ�ȋʹǤ͸Ȍ
Forms of Emotional Violence**
������������ ͳ͵�ȋʹ͹Ǥ͹Ȍ
����������� ͵Ͷ�ȋ͹ʹǤ͵Ȍ
Perpetrator of Violence 
Husband ͵ʹ�ȋ͸ͺǤͲͺȌ
	������������� ʹ�ȋͶǤʹ͸Ȍ
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Characteristics n(%)
������������� ͷ�ȋͳͲǤ͸ͶȌ
�������������������Ǧ���� Ͷ�ȋͺǤͷͳȌ
�������Ǧ���� Ͷ�ȋͺǤͷͳȌ
Causes of Violence **
���������� ʹ͵�ȋ͵ͶǤͺͲ

������� 8 (12.1)
�������� ͵�ȋͶǤͷȌ
�������������� ͳ͵�ȋͳͻǤ͹Ȍ
�������������������� ͸�ȋͻǤͳȌ
����� 8 (12.1)
�����Ǧ�������������� ͷ�ȋ͹Ǥ͸Ȍ

ȗȗ������������������

Socio-demographic Characteristics 

���� ����� ��� ������ ͵ǡ� ������� ���� �����Ǧ������������
������������ ��� ���� �����������Ǥ� ���� ����� ���� ��� ����
������������ ���� ʹ͵Ǥͻ� ����� ��������� ���������� ͶǤͲͺͻ�
ȋ�Ǥ�Ǥ������ά����α�ʹ ͵Ǥͻ�ά���ͶǤͲͺͻȌǤ�������������������������
�����ͳ͹����������͵͸�������������Ǥ�����������������������
������������� ȋ͵͹ΨȌ� ��������������������� ȋʹ͸ΨȌǤ�����
��� ͳͻʹ� �����������ǡ� ͳͺͻ������������ ������������� ����
��������� ȋͻͺǤͶΨȌ� ��� �����������Ǥ� ����� ʹǤͳΨ� ��� ����
���������������������������������������������������������
������������Ǥ�������������������������������������������
�������������������������Ǥ�Ǥ����������ȋͶͻΨȌ��������������
���������������������������������������������Ǥ�����������
���� ����������ǡ� ���� ��������� ȋͺʹǤͺΨȌ� ��� ������������
���������������Ǥ����������������������������������ǡ�
ʹͺǤ͸Ψ�������������������������������ʹ ͹ǤͳΨ��������������
���������Ǥ�������������������������������������������
������������������������������Ǥ�����������������������
�����͵ͶǤͻΨ���� ���� ������������������������ ������� ���
�������������ͳͲǡͲͲͲǦ�ʹͲǡͲͲͲǤ

Table 3. Socio-demographic characteristics 

Variables (n=192) n(%)
Age in Years
ͳͷǦͳͻ ͵͵�ȋͳ͹ǤʹȌ���
ʹͲǦʹͶ ͹͸�ȋ͵ͻǤ͸Ȍ
ʹͷǦʹͻ ͸ͷ�ȋ͵͵ǤͺȌ
͵ͲǦ͵Ͷ ͳͶ�ȋ͹Ǥ͵Ȍ
͵ͷǦ͵ͻ Ͷ�ȋʹǤͳȌ
�����ά���αʹ͵Ǥͻ�ά�ͶǤͲͺͻ
Ethnicity
������� ͷͲ�ȋʹ͸Ȍ
������� ͹ͳ�ȋ͵͹Ȍ
����� ͵�ȋͳǤ͸Ȍ
Dalit ͶͲ�ȋʹͲǤͺȌ
������ ʹͺ�ȋͳͶǤ͸Ȍ

Variables (n=192) n(%)
Religion
Hindu ͳͺͻ�ȋͻͺǤͶȌ
��������� ͳ�ȋͲǤͷȌ
������ 2 (1) 
Educational Status of Respondent
���������� Ͷ�ȋʹǤͳȌ
��������ȋͳǦͷȌ ͵ʹ�ȋͳ͸Ǥ͹Ȍ
����������ȋ͸ǦͳͲȌ ͳͲ͹�ȋͷͷǤ͹Ȍ
�����������������ȋ���������Ȍ Ͷͻ�ȋʹͷǤͷȌ
Educational Status of Husband
��������ȋͳǦͷȌ ͵ʹ�ȋͳ͸Ǥ͹Ȍ
����������ȋ͸ǦͳͲȌ ͻͶ�ȋͶͻȌ
�����������������ȋ���������Ȍ ͸͸�ȋ͵ͶǤͶȌ
Occupation of Respondent
��������� ͳͷͻ�ȋͺʹǤͺȌ
������� ͳͳ�ȋͷǤ͹Ȍ
Business ͳ͹�ȋͺǤͻȌ
������ ͷ�ȋʹǤ͸Ȍ
Occupation of Husband
������� Ͷ͸�ȋʹͶȌ
����� ͵ͺ�ȋͳͻǤͺȌ
Business ͷͷ�ȋʹͺǤ͸Ȍ
	����������������� ͷʹ�ȋʹ͹ǤͳȌ
������ ͳ�ȋͲǤͷȌ
Monthly Income
������ͷǡͲͲͲ ͹�ȋ͵Ǥ͸Ȍ
ͷǡͲͲͲ�Ǧ�ͳͲǡͲͲͲ ʹͲ�ȋͳͲǤͶȌ
10,000 - 20,000 ͸͹�ȋ͵ͶǤͻȌ
ʹͲǡͲͲͲ�Ǧ�͵ͲǡͲͲͲ ͷʹ�ȋʹ͹ǤͳȌ
������͵ͲǡͲͲͲ Ͷ͸�ȋʹͶȌ

DISCUSSION

��������� ��������� ������ ��������� ������ ��� ���
��������� �������� ������ ��� �������������� ��� �����
����������� ���������Ǥ� ���� ����� ��������� ��������� ���
���� ����������� ��� ��������� ��������� ������ ���������
�����Ǥ���������������������������������������������������
����������������ʹͶǤͷΨǤ��������������������������������
������ ��� ���� ������������� ��������� ��� ���� �����������
���������������������������� �������������������������
��������������ȋ����Ȍ��������ʹͲͳͳǤ10

����� ������ ��������� �������� ������ ��� ��������� ������
���� ��������������� ���� ��������� ������� ���������
���������� ��������� ȋʹͳǤͻΨȌ� ��������� ��� ���������
��������� ȋͳͺǤʹΨȌ� ���� ������� ��������� ȋͳͲǤͻΨȌǤ� ����



OHJN | VOL 02 | NO. 03 | ISSUE 01 | Jan-Jun, 2022 Ͷ͵

����������ǡ������Ǥ���
��ʹͲʹʹ�
��Ǧ
��ǢͲʹȋͲͳȌǣͶͲǦͶ

������������� �������� ��� ���� ����������� �����Ǧ� ������ ���
���������� ������ ���� ����� ������� ����� ��� ���������
���� ���������� ��������� ȋ͵ʹǤͶΨȌ� ��������� ��� ���������
���������ȋͳ͵ǤͶΨȌ���������������������ȋ͸Ǥ͹ΨȌǤ11

������� ���� ͸ǤʹΨ� ����������� ��� ��������� ��������� ���
������ ��� ����� ������� ʹͲͳͳǡ� ���� �������� ��� ���� ������
����������������������������������������������������Ǥ�Ǥ�
ͳͺǤ͵Ψ���������������������������������������������������
in NDHS, 2011.10 ����������������������������������������
���������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������
�����������Ǥ

Sexual violence reported in this study was remarkably 
lower than other similar study �� which may be attributed to 
the cultural norm of not complaining about male members 
of the community and the fear of disclosing personal 
GLI¿FXOWLHV��7KH�SRVVLEOH�H[SODQDWLRQ�IRU�ORZHU�RFFXUUHQFH�
of sexual violence observed in our study was extensively 
due to the perception of conjugal affairs as being private 
matter and is not disclosed especially in rural areas. The 
most common form of violence in our study was found to be 
HPRWLRQDO�YLROHQFH����������(PRWLRQDO�YLROHQFH� LV�RQH�RI�
the most common and safest ways to hurt someone because 
it can't be physically seen unless the victim says something 
DERXW�LW�EHLQJ�WKH�DEXVH��$OVR��RXU�VWXG\�VKRZHG�WKDW�PRVW�
RI�WKH�SHUSHWUDWRUV�ZHUH�WKH�ZLYHV
�KXVEDQGV�����������7KH�
issue is that victims are afraid to tell their stories out of 
fear that their husbands would leave them if they do so. In 
addition, parents are concerned that their children may be 
KDUPHG�LI�WKH\�WDNH�DFWLRQ�WR�VWRS�WKH�YLROHQFH��$V�D�UHVXOW�RI�
this societal stigma, we feel that husbands should be major 
breadwinners. 
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