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मातृभाषाप्रतत राज्यको उदासीनता ः  सामातिक बतिष्करणको कारण 
 

सुदीपतसिंि नकमी*45 

 

लेखसार  

 जन्म पछि कुनै पछन व्यछिले आफु हुकेको समदुायसँग हुकक द ैछसकेको भाषा मातभृाषा हो । परिवािको काखमा बसेि, टोल 

समदुायमा बसेि छसकेको हुदँा आफ्ना अछभव्यछि व्यि गनक, अरुको भावना बझु्न मातभृाषाको महत्त्व अत्यन्त ै िहकेो दछेखन्ि । 

मातभृाषाले व्यछिको साथै समदुायको पछन भावनालाई प्रछतछनछित्व गदकि । नेपाल बहुभाछषक दशे हो । यहाँ भाछषक छवछविता ि । 

छव.सं. २०६८ को जनगणनाअनसुाि नेपालमा १२३ भाषा बोछलचालीमा िहकेा िन ् । गोखाक िाज्य छवस्तािसँगै खस भाषाले मात्र 

प्राथछमकता ि संिक्षण पाउँदा अन्य मातभृाषाहरू वछहष्किणमा पद ै गए । समयक्रमसँग ै िाज्यले खस भाषालाई िाष्रभाषा ि सिकािी 

कामकाजको भाषा बनायो । िाणाकालमा त नेपालभाषा लगायतका अन्य कछतपय जातजाछतका भाषालाई प्रछतबन्ि नै लगाइयो । 

पञ्चायतकालमा ‘एक िाष्र एक भाषा’को नीछत नै अगाछि ल्याउने काम भयो । यस लेखल े िाज्यले लाग ू गिेको यस छकछसमको 

नीछतले नेपाली खस भाषा बाहकेका अन्य भाषाभाषीहरूको सावकजछनक तथा शैछक्षक जीवनमा के कस्तो असि पािेको ि भन्ने 

सवाललाई छमछहन रूपमा खोतल्ने प्रयत्न गिेको ि । यस लेखले नेवाि समदुाय अन्र्तगतका पछन पेसागत जाछतहरू जसले नेपालभाषामा 

मात्र बढी ज्ञान िाख्दथे ि यस ै भाषालाई आफ्नो दछैनक जीवनसँग सम्बछन्ित छवछभन्न कायक ि क्षेत्रहरूमा प्रयोग गद ै आइिहकेा छथए, 

उनीहरू समस्यामा पिेको दखेाउँदि । छवछभन्न क्षेत्रमा यस समदुायका नागरिकको सहभाछगताको सम्भावनालाई िाज्यको यस छकछसमको 

छवभेदकािी नीछतले छनयन्त्रण गिेको दखेाउँदि ।  

प्रमुख शब्दावली ः  मातभृाषा, बहिष्करण, राज्यको उदाहिनता, नेपालभाषा, पेिागत जाहत ।  

पृष्ठभूतम  

 नेपाल भाहषक रूपमा हिहिधता रिकेो बिुजातीय, बिुधाहमिक, बिुिाांस्कृहतक िमदुाय भएको राष्र िो । हि.िां. 

२०६८ को जनगणना अनिुार नेपालमा १२५ जातीय िमिू रिकेा छन ्। यस्ता िमिूमा १२३ भाषा बोहलचाली र प्रचलनमा 

रिकेा दखेाएको छ । नेपालमा बोहलचाली र चलनचल्तीमा रिकेा यी भाषािरू हिहभन्न िमदुायिँग िम्बहन्धत रिकेा छन ्। 

कुनै िमिूमा एक िमिू एक मातभृाषा रिकेो दहेखन्छ भने कुनै एक मातभृाषा फरक क्षेत्र र ठाउँअनिुार हिहभन्न िमदुायिरूको 

िाझा भाषाको रूपमा िमेत प्रयोगमा रिकेो दहेखन्छ । यादि (हि.िां. २००६) का अनिुार थारु, राजिांशी, नेिार, गरुुङ, 

हधमाल, दराई आहदमा एक िमदुाय एक भाषाको हनयम लाग ु िुन्छ । यिैगरी मैथली, भोजपरुी, अिहध भाषा क्षेत्र िा ठाउँ 

अनिुार हिहभन्न िमदुायको बोहलचालीमा रिकेो मातभृाषा िो ।  

 मातभृाषालाई पररभाहषत गनि ििज र िरल छैन । िामान्यतया कुनै पहन व्यहि जन्मेपहछ िबैभन्दा पहिले आफ्नी 

आमाबाट हिकेको भाषा नै मातभृाषा िो । यद्यपी एउटा व्यहिको एकभन्दा बढी मातभृाषा िुन भने िक्छ (गपु्ता िन ्१९९७) । 

िरेक व्यहिलाई आफ्नो बालपन दहेखनै बोहलचालीमा रिकेो मातभृाषा अत्यन्तै प्यारो िुन्छ । कुनैपहन बच्चा जन्मेपहछ 

बाबआुमाको काखमा बिेर िुकि द ै हिहकन ेभाषा, िमदुायमा िबैभन्दा पहिले हिहकने र िम्पे्रषणको स्िाभाहिक माध्यमको 

रूपमा प्रयोगमा ल्याईन ेभाषा भएको िँु ुुांदा मातभृाषािँग िमदुायको भािना गहिरोिँग गाँहिएको िुन्छ (काइलँा, हि.िां. 

                                                 

45*िदुीपहिांि नकमीले िमाजशास्त्रमा हिद्यािाररहध गन ुभएको छ । िाल उिाँ िमाजशास्त्र केन्रीय हिभागमा उपप्राध्यापकको रुपमा कायिरत िुनिुुन्छ । 
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२०६२) । त्यिैले आफ्नो मातभृाषा माहथको अहतक्रमण र बहिष्करणले व्यहि तथा िमदुायलाई आक्रोहशत बनाउँदछ । द्वन्द्व 

हनम्त्याउँदछ ।  

 नेपालको ईहतिािलाई हमहिन रूपमा हिशे्लषण गदाि गोखाि राज्यहिस्तारिँग ैखि भाषाले मात्र प्राथहमकता र िांरक्षण 

पाउँद ै गदाि बाँकी रिकेा अन्य स्थानीय र मातभृाषािरू हिस्तारै ओझेल र बहिष्करणमा पद ै गए । िमयक्रमिँग ै यहि खि 

भाषालाई राष्रभाषा र िरकारी कामकाजको भाषाको रूपमा हिकाि गररयो । कररब १०४ िषि चलेको राणा शािनकालमा त 

काठमाडाँुै उपत्यकाहभत्रको  नेपालभाषा लगायत अन्य कहतपय जातजाहतको भाषालाई प्रहतबन्ध नै लगाइयो । २००७ 

िालमा प्रजातन्त्र स्थापना भयो । तर भाषामाहथको िरकारी अहतक्रमण र बहिष्करण िटेन । बरु हभन्न स्िरूपमा झाँहगद ैगयो । 

पञ्चायत कालमा आईपगु्दा शािकले ‘एक राष्र एक भाषा' को नीहत नै अगाहड िारे । जिले गदाि खि नेपाली भाषा 

बािकेका अन्य भाषालाई राज्यले िांरचनात्मक रूपमा ओझेलमा पाद ै गयो र अन्य भाषाभाषीिरूको हिहभन्न क्षेत्रिरूमा 

ििभाहगतालाई अिर पारय्ो ।  अझ नेपालभाषाको बारेमा कुरा गदाि यिबाट नागररकले हिहशष्ट िमस्याको िामना गनि हििश 

भए । नेिार िमदुायमा रिकेा हिहभन्न पेिागत जाहतिरू जिले नेपालभाषामा मात्र बढी ज्ञान राख्दथे र आफ्नो दहैनक 

जीिनिँग िम्बहन्धत हिहभन्न कायि र क्षेत्रिरूमा प्रयोग गद ैआइरिकेा हथए उनीिरू प्रत्यक्ष रूपमा मारमा परे । राज्यका हिहभन्न 

क्षेत्र तथा हनकायमा उनीिरूको ििभाहगताको िम्भािनालाई यि हकहिमको िांरचनात्मक बहिष्करणले व्यापक रूपमा 

नकारात्मक अिर पारेको दहेखन्छ । यो लेख छ िटा उप पररच्छेदमा हिभाहजत रिकेो छ । जिमा पहिलोमा पषृ्ठभहूम, दोस्रोमा 

िामाहजक हिग्रिमा भाषाको भहूमका, तेस्रोमा भाषाले हशक्षामा पारेको अिर, चौथोमा नेपालभाषा माहथ राज्यको िांरचनागत 

हिभेद, पाँचौमँा प्रजातन्त्र स्थापना पहछ नेपालभाषा माहथ राज्यको िांरचनागत हिभेद र छैटौमँा हनष्कषि रिकेो छ । 

अध्ययन तवति 

 नेपालमा मातभृाषाको अिस्था र त्यिको िांरक्षण तथा िम्िर्धनमा राज्यले दखेाएको उदाहिनतामा केहन्रत रिद ै

मलूतः यि लेखले नेपालभाषा माहथ राज्यको नकारात्मक दृहष्टकोणको कारण नेिार िमदुायले भोग्नपुरेको अिरको चचाि 

गरेकोुे छ । यि लेख मलूतः मेरो हिद्यािाररहधको क्रममा काठमाडौको कीहतिपरुमा हि.िां. २०७२ दहेख २०७७ िालिम्म 

गररएको स्थलगत अध्ययन र पिूि प्रकाहशत िम्बहन्धत लेख तथा पसु्तकको अध्ययनमा आधाररत रिरे तयार गररएको छ । यि 

बािके हिद्यािाररहध िहकिकेपहछ पहन मेरो खोजलाई हिहभन्न ठाउँमा प्रस्ततु गन े क्रममा हिहभन्न जानकार व्यहििरूिँग 

गररएको कुराकानीमा पहन यि अध्ययन आधाररत रिकेो छ ।  

सामातिक तवग्रिमा भाषाको भूतमका  

 भाषाले िमाज र राजनीहतलाई राम्र ैप्रभािमा पारेको िुन्छ । िांिारका द्वन्द्वग्रस्त दशेको अध्ययन गने िो भने पहन 

िामाहजक द्वन्द्व तथा हिग्रिको एक प्रमखु कारण मध्ये भाषा रिकेो दखे्न िहकन्छ । दहक्षण एहियामा त भाषा हिगत लामो 

िमय दहेख द्वन्द्वको कारण रिद ै आएको छ । उदािरणका लाहग भारतमा हिन्दी भाषा जििजस्ती थोपरेको भन्द ै ताहमलले 

आत्मदाििम्म गरेका हथए । पाहकस्तान र बङ्गलादशे हिभाजनको एक प्रमखु कारण भनेको भाषा नै हथयो । श्रीलांकामा 

राहष्रयताको आहधकाररक पररभाषा एक खाि िमदुायिँग मात्र जोहडएको कारण ताहमल टाईगरले लामो िमय िशस्त्र िांघषि नै 

गरेका हथए (एब्रािम, २००४) । यिरी िदेाि भाषा िमाज तथा राजनीहतलाई प्रभाि पाने िबैभन्दा मित्िपणूि ििाल रिकेो 

दखेाउँदछ । मातभृाषा माहथको अहतक्रमण र राज्यको बेिास्ताले भाषाभाषी िांघषि र द्वन्द्वमा िांलग्न भएका धेरै उदािरण पाउन 

िहकन्छ ।   

 नेपालमा पहन राज्यको िेिास्ता र उदाहिनताको कारण धेरैजिो मातभृाषािरू कथ्य रूपमा मात्र िीहमत रिकेा छन ्। 

कहतपय भाषािरू भने लोपोन्मखु अिस्थामा पगुेका छन ् । लेख्य परम्परा नभएका भाषािरू अन्य भाषाको बािुल्यता र 
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अहतक्रमणको कारण आफ्नो अको पसु्ताले नबोहल हददँा िा प्रयोगमा नल्याई हददाँ लोप िुने अिस्थामा पगुेका छन ्। नेपालमा 

प्रयोगमा रिकेा मध्ये लामो लेख्य परम्परा भएका भाषािरू अत्यन्तै थोरै छन ्। यादि र शाक्य (हि.िां. २०६५) का अनिुार 

लेख्य परम्परा भएका भाषामा नेपाली, मौहथली, नेपालभाषा, हतब्बती, शेपाि, हलम्ब,ू भोजपरुी, अबधी र लेप्चा प्रमखु  िुन ्। यी 

भाषािरू हिहभन्न हलहपमा लेहखन्छन ्। नेपालभाषामा भहूजमोल, पाचमुोल, गोलमोल, रञ्जना र प्रचहलत हलहपिरूको प्रयोग 

चलनचल्तीमा रिकेो छ भन े परम्परागत रूपमा चल्द ै आएका यिभाषाका अन्य हलहपिरू भने िाल चलनचल्तीमा रिकेो 

पाउन िहकदनै ।  

 नेिार िमदुायहभत्र पहन नेपालभाषा िम्बन्धी लेख रचनािरू दिेनागरी हलहप बािके अन्य हलहपमा पढन नजान्ने 

नेिारिरूको िांख्या अत्याहधक नै छ । नेिार िमदुायको चाडपिि, हिशेष उत्ििका हदन (जस्तै न्यूँ द ँ) आहद मनाउने िन्दभिमा 

व्यानर, झन्डा आहदमा नेपालभाषाको प्रचहलत हलहपको प्रयोग गन ेप्रचलन बढेिँगै केिी उत्तरदातािरूले प्रचहलत हलहपबाट 

लेहखएका एक दईु अक्षरिम्म पढ्न िक्ने बताएका हथए । नेपालमा भारोपेली, भोटबमेली, ड्रहिड र आग्नेय पररिारका 

भाषािरू बोहलन्छन,् जनु आहदिािी जनजाहतिरूले बोल्न ेभाषा भोट–बमेली िमदुाय अन्तगित रिकेो दहेखन्छ । नेिारिरूले 

बोल्न ेनेपालभाषा पहन यिी अन्तगितको एउटा भाषा िो ।  

 िांिारभर भाषालाई जातीय पहिचानको प्रमखु आधार माहनन्छ । यिले एकातफि  जातजाहतलाई आफ्नो पहिचान 

हदन्छ भने अको तफि  कुनै पहन जाहतलाई एउटै िमिूमा बाँहधराख्न पहन ठुलै योगदान हदने गदिछ । उदािरणको लाहग नेिार 

िमदुायलाई मातभृाषा ‘नेपालभाषा ले एउटै िमिूमा एउटै नेिार पहिचानमा बाहधराख्नमा ठुलै योगदान गरेको छ (नकमी, िन ्

२०१०) । भाषा पहिचानको एक प्रमखु आधार त िुद ैिो, त्यि माहथ पहन भाषािँग िमदुायको भािनात्मक िम्बन्ध िमेत 

बहलयोिँग गाँहिएको िुन्छ । यिै कारण कुनै पहन भाषालाई राज्यले उपेक्षा गनािले उपेहक्षत िमदुाय राज्यको मलुधारबाट 

बहिष्करणमा पने िम्भािना अत्यन्त ै धेरै िुन्छ । यि हकहिमको िांस्थागत बहिष्करणले कालान्तरमा िमदुायमा डरलाग्दो 

हकहिमको िामाहजक हिग्रि तथा द्वन्द्व हनम्त्याउन ेखतरा पहन िुन्छ । उदािरणको रूपमा श्रीलांङ्काको ताहमल हिरोिलाई हलन 

िहकन्छ ।  

 नेपालमा पहन हिगत लामो िमयदहेख नेपाली भाषालाई मात्र राज्यले उच्च प्राथहमकतामा राख्द ैआएको प्रस्टै छ । 

राज्यले नेपाली भाषालाई िांरक्षण गन ेनीहत नै अबलम्बन गरेको छ । यिबाट गैर नेपाली भाषा मातभृाषाका रूपमा दहैनक 

हदनचयािमा प्रयोग गद ैआइरिकेा िमिू िा िमदुायिरू राज्यको प्रशािनदहेख र अन्य क्षेत्रिरूमा अटाउन िकेनन ् । आफ्नो 

भािनात्मक िम्बन्ध जोहडएको मातभृाषालाई राज्यले िांस्थागत र िांरचनागत रूपमा बहिष्करणमा पाद ै लगेिँगै त्यस्ता 

िमदुायका नागररकमा अिन्तहुष्ट र अिन्तोष बढद ै गएको दहेखन्छ । नेिारहभत्रका पेिागत जाहतिरू पहन आफ्नो दहैनक 

हदनचयािमा नेपालभाषा नै बढी प्रयोग गन े गदिछन ् । यहि कारणले आफ्नो दहैनकीमा प्रयोग िुने भाषाको कम प्रयोग िुने 

क्षेत्रिरूमा उनीिरूको ििभाहगता अत्यन्तै न्यनु रिकेो पाईन्छ  (नकमी, िन ्२०१७ ाुं) ।  

 नेपालभाषालाई राज्यले बन्दजे गरेिँग ै मलूतः पेिागत जाहतका नेिारिरूको प्रशािन लगायत अन्य क्षेत्रमा 

ििभाहगताको ढोका बन्द भयो यि हकहिमको िांरचनात्मक बहिष्करण र अप्ठ्याराको हबचमा पहन प्रशािन क्षेत्रमा िांलग्न 

भएकािरूलाई पहन मातभृाषामा बोलचाल गनि ितोत्िाहित गन े अिस्थाले गैर नेपाली भाषी पेिागत जाहतमा यिको 

नकारात्मक अिर पयो । यिी मातभृाषा माहथको राज्य िांयन्त्र र िांरचनाको नकारात्मक व्यििार र बहिष्करणले गदाि नेिार 

िमदुायहभत्रका पेिागत जाहत जो नेपालभाषा बािके अन्य भाषामा िांिाद गनि जान्दनै हथए उनीिरूले िरकारी तथा अन्य 

िाििजहनक हनकायमा जाहगर खाने बारेमा िोच्न ैछाडे । यिरी भाषा माहथको राज्यको बहिष्करणको कारण पेिागत जाहतका 

व्यहििरू राज्यको प्रशािन तथा िाििजहनक िेिाका क्षेत्रिरूबाट हिस्तारै बहिष्करणमा पद ैगए (नकमी, िन ्२०१०)।  
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 िरेक भाषाको आफ्नै हिहशष्ट लिज र बोल्ने तररका िुन्छन ्। तर कहतपय अिस्थामा यहि लिज र बोल्न ेतररकाको 

कारण अन्य भाषाभाषी िमिूका माहनिले हजस्क्याउने आधार िमेत बन्द ै आएको दहेखन्छ । यि अध्ययनकै क्रममा पहन 

उत्तरदातािरूले नेिारी लिजमा नेपाली बोल्दा िाथीिरूले हजस्काउन ेर िोच्याउने गरेको बताएका हथए । अन्य भाषाभाषीका 

व्यहिले नेिारी लिजमा बोलेर हजस्क्याउँदा त्यिले िाििजहनक जीिनमा िांलग्न िुनेक्रममा मानहिक रूपमा अप्ठ्यारो 

अिस्था भोग्नपुरेको उनीिरूको भनाई हथयो ।  राणा शािनकालदहेख गणताहन्त्रक शािनकालिम्म आई पगु्दा पहन धेरै 

नेिारिरूले प्रस्टिँग नेपाली बोल्न जान्नलुाई आधहुनकतािँग जोड्ने गरेको दहेखन्छ । आफूलाई आधहुनकतािँग जोड्न चािने 

नेिारिरू आफ्नो दहैनकीमा अत्याहधक नेपाली भाषाको प्रयोग गन ेगदिछन ्। नेपाली भाषीिरूको िपेाइ र आफूलाई आधहुनक 

दखेाउने िोडमा धेरैले आफ्ना िन्तानिरूिँग घरमा पहन नेपाली भाषामा नै िांिाद गन ेअभ्याि िरुु गरेको दहेखन्छ । उनीिरू 

नेपालीलाई मातभृाषाको रूपमा प्रयोग गद ैआइरिकेा बािुन िा क्षेत्रीिरूले जस्तै गरी आफ्ना िन्तानिरू पहन नेपाली भाषामा 

पोख्त िोि ् र ििजै बोल्न र लेख्न िक्न े िोि ्भन्ने चािन्छन ् । यिरी नेपाली भाषालाई चलनचल्तीमा प्राथहमकता हदनेमा 

नेिारहभत्रका उच्च जाहतका व्यहििरूको बािुल्यता रिकेो दहेखन्छ (श्रेष्ठ, िन ्१९९९) । हिशेषतः राज्यित्तािँग नहजक रिकेा 

र लाभ हलएकािरूले यि प्रिहृत्तलाई प्राथहमकताका िाथ पछ्याएको दहेखन्छ । यस्ता िमदुाय तथा पररिारका व्यहिले 

यिलाई आफ्नो प्रहतष्ठाको हिषय नै बनाएको दहेखन्छ । आफ्नो िहैियत अन्यको तलुनामा माहथ दखेाउन पहन उनीिरू नेपाली 

भाषाको प्रयोग अत्यहधक गन ेगछिन ् । केिीले त आफुले नेपालभाषा नबझुेको स्िाङ पहन पान ेगरेकोुे अध्ययनको क्रममा 

उत्तरदातािरूले बताएका हथए । केिी पेिागत जाहत जिको राज्यित्तािँगको पिँु ुचका कारण यि प्रकृयामा िामेल भएको 

भए तापहन आम पेिागत जाहतिरूका लाहग भने यो चािोको हिषय कहिल्य ै बनेन । उनीिरूको हदनचयािका लाहग यि 

प्रकृयामा िामेल िुन ुखािै आिश्यक पहन हथएन (मिजिन, ने.िां. ११२९) ।  

भाषाले तशक्षामा पारेको असर  

 काठमाडौ ँउपत्यका हभत्रका कहतपय स्थानमा बस्ने नेिार िमदुायका नागररकले अहिले पहन नेपाली भाषा राम्रोिँग 

बोल्न र बझु्न िक्दनैन ्(नकमी, िन ्२०१०) । यि अध्ययनकै क्रममा पहन केिी नेिार उत्तरदातािरूिँग अन्र्तहक्रया गन ेक्रममा 

उनीिरूले पहन नेपाली भाषा बोल्न अििज रिकेो जिाफ हदएका हथए । यिरी िदेाि अझ ैपहन नेपाली भाषा स्पष्टिँग बोल्न र 

अरुले बोलेको बझु्न निक्न े जेष्ठ नागररक उपत्यका िररपरर प्रशस्त भहेटन्छन ् । त्यिमा पहन पेिागत जाहतका नेिारिरूको 

िङ्ख्या अत्यन्तै धेरै रिकेो बझु्न गाह्रो छैन । नेपाली भाषा माहथको कमजोर पिँु ुचको प्रभाि उनीिरूका िन्तानमा पहन 

परेको बझु्न िहकन्छ । यिले उनीिरूको हिहभन्न क्षेत्रिरूमा िहक्रय ििभाहगताको िम्भािनालाई न्यनू गररहदएको छ । 

अध्ययनको क्रममा उमेरले ७० िरपरका केिी  पेिागत जाहतका उत्तारदाताले नेपाली भ्या मस्य ु(नेपाली भाषा जाहन्दन)ँ भन्द ै

नेपालभाषामा जिाफ हदएका हथए । नेपाली भाषा बोल्न नजानेको कारण गैर नेिार िमदुायकािरूिँग बोल्न उनीिरू ििज 

मान्दनैन ्। नेपालभाषा बोलचाल निुने िाििजहनक हनकायमा जान उनीिरू धक मान्ने गदिछन ्। िाथै भाषाकै कारण कहतपयले 

हिद्यालय हशक्षा हबचमै छाड्न बाध्य भएको उदािरणिरू प्रशस्तै पाइन्छ । मातभृाषामा िञ्चार गनि नपाउने र नेपाली भाषामा 

पिुचँ नभएको कारण नेिार िमदुायको गहतहिहधलाई हनकै खमु्च्याउद ैलगेको यिले दखेाउँदछ ।  

 नेपालमा हबचमै हिद्यालय हशक्षा छोडेका हिद्याथीिरूमा नेपाली बािकेका मातभृाषी बालबाहलकािरू नै धेरै रिकेा 

दहेखन्छ । हिद्यालय हशक्षा मातभृाषामा पाउन निक्दा र नेपाली भाषामा पिुचँ निुदँा बालबाहलकािरू हिद्यालयमा हटक्न र 

अध्ययन गनि िक्ने अिस्थामा रिदनैन ् (यादि र शाक्य, हि.िां. २०६५) । हबचैमा हिद्यालय हशक्षा छाड्नकुो एउटा मखु्य 

कारण भाषामा पकड निुनलुाई पहन मान्न िहकन्छ । भाषा िांिादको माध्यम मात्र नभई यिले आत्महिश्वाि बढाउने काम पहन 

गदिछ । मातभृाषा बािके बोलीचालीको अभ्याि नभएका बालबाहलकािरूले हिद्यालयमा नेपाली िा अग्रेजी भाषाबाट मात्रै 

हशक्षा ग्रिण गनुि पन ेबाध्यात्मक अिस्था नेपालका हिद्यालयको आम चररत्र िो । जिको कारण बालबाहलकािरू हनरुत्िाहित 

तथा अपिहेलत िुदँ ैहिद्यालय हशक्षा हबचैमा छोड्ने गदिछन ्(यादि, िन ्२००६) ।  
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 भाषा िम्पणूि ज्ञान नभई ज्ञान आजिनको एक माध्यम मात्रै िो । तर नेपालमा भाषालाई नै िमग्र ज्ञानको रूपमा 

पररभाहषत गन े अभ्याि रिकेो दहेखन्छ । जिको कारण ज्ञान, हिचार, हिप भएर पहन भाषामा पिुचँ निुदँा बालबाहलका 

हिद्यालय हशक्षाबाट िांरचनागत रूपमा बहिष्कृत िँु ुद ैआएका छन ्। एउटा भाहषक पररिारमा रिकेो बच्चालाई िठात अको 

भाहषक पररिारमा लैजाँदा उिले अत्यन्तै ठुलो िामाहजक र मानहिक िमस्या भोग्न ुपदिछ । एउटा भाषाको िांरचना पणूि रूपमा 

ग्रिण गररिकेपहछ अको भाषा ग्रिण गनि तलुनात्मक रूपमा ििज िुन्छ । तर, एउटा भाहषक िमिूिँग अभ्यस्त निुद ैअको 

भाषामा बोल्न, बझु्न तथा हशक्षा ग्रिण गनि बाध्य बनाउँद ैलैजाँदा बालबाहलकाले हशक्षा ग्रिण गनि र ज्ञान आजिन गनि िक्दनैन ्

। बालबाहलकािरू यिी भाषाकै कारण हशक्षा ग्रिण गन ेक्रममा ितोत्िाहित िुन पगु्दछन ्(यनेूस्को, िन ्१९५३) ।  

 आफूले राम्ररी नजानेको तथा अरुले बोलेको ििजै बझु्न निहकने भाषाका माध्यमबाट हशक्षा ग्रिण गनुिपदाि 

अहधकाांश पेिागत जाहतका नेिारिरूले औपचाररक रूपमा हिद्यालय हशक्षा राम्रोिँग ग्रिण गनि निकेको दहेखन्छ । आफूले 

राम्ररी नजानेको तथा िहजलै नबहुझने भाषामा हशक्षा ग्रिण गनुिपदाि पेिागत जाहतका एकजना नेिारले हशक्षा हलनबाट िहञ्चत 

रिन ुपरेको अिस्थालाई उनकै शब्दमा हचत्रण गद ै(नकमी, िन ्२०१०ुः७०) लेख्छनः् 

 मेरो घरमा नेिारी बािकेको अन्य भाषा बोहलदनैथ्यो । आफ्नो मातभृाषा बािके अन्य भाषा हिक्द ै नहिकेको 

बालकलाई हिद्यालय जानपुछि भन्द ैभनाि गररहदए । हिद्यालय जाँदा हशक्षकले नेपाली भाषामा पढाउने, प्रश्न गन,े गिृकायि हदने 

काम गनुििुन्थ्यो । तर भाषा नबझु्दा गिृकायि हनकै परको कुरा भयो हशक्षकले कक्षामा के पढाउनभुयो भन्नेिम्म पहन मैले थािा 

पाउन िहकँन । घरमा बझुाइहदने पहन कोिी भएनन ्। भोहलपल्ट स्कुल जाँदा जहिल्यै हशक्षकको गाली खानपुथ्र्यो । कहतपय 

अिस्थामा त हशक्षकको हपटाई िमेत खाए । नेपाली भाषी िाथीिरूले मलाई जहिल्य ै हजस्क्याउँथ े । नेपाली भाषी 

िाथीिरूिँग बोल्न पहन लाज लाग्थ्यो हकनभने उनीिरूिँग नेपालीमा बोल्नपुथ्र्यो । त्यिैले कक्षा एक परुा नगरीकनै स्कुल 

छाहडहदए ँ। आफूले बझु्ने नेपालभाषामा पढ्न पाएको भए म पहन हशहक्षत िुन्थे हक ? 

 खोज्द ैजान ेिो भन ेभाषाकै कारण हिद्यालय हशक्षा परुा गनि निकेका थपैु्र नेिारिरू अझ ैपहन  काठमाडौ ँर िररपरर 

िहजलै भहेटन्छन ्। माहथ उहल्लहखत भनाइ एउटा उदािरण मात्रै िो । यि अध्ययनकै क्रममा पहन यस्ता उत्तरदातािरू भहेटएका 

हथए जिले हिद्यालय हशक्षा परूा गनि निक्नकुो पछाहड प्रमखु कारण भाषा नै रिकेो जिाफ हदएका हथए । हिद्यालयमा आफुले 

नबझु्ने नेपाली भाषामा पठनपाठन िुदँा आफुले बझु्न र हशक्षक तथा िाथीिँग ििालजिाफ गनि निकेको कारण हिद्यालय नै 

छाड्न ुपरेको उनीिरूको ठिर हथयो । केिी उत्तरदातािरूले जेनतेन हिद्यालय हशक्षािम्म अध्ययन िम्पन्न गरेको भए तापहन 

नेपाली भाषाको व्याकरणको ज्ञानको कमीका कारण भाषामा अशदु्ध िुने िुदँा िाथीभाइले हजस्काउने डरले त्यिपहछ हिद्यालय 

जान र थप अध्ययन गनि इच्छा मरेको बताएका हथए । भाषाले हशक्षामा पारेको नकारात्मक अिर नेिार िमदुायहभत्र मात्र नभइ 

अन्य गैर नेपाली भाषीिरूमा पहन भट्ेन िहकन्छ । नेिारहभत्रका पेिागत जाहतिरूको हिहभन्न क्षेत्रिरूमा दहेखएको कम 

पिुचँको एउटा प्रमखु कारण भनेको आफुले राम्रोिँग बझु्ने भाषामा आधारभतू हशक्षा हलन पाउँने अहधकारबाट उनीिरू 

िहञ्चत िुन ुपरेकोले गदाि पहन िो ।  

 अमेररका र हफहलहपन्िमा गररएका अध्ययनिरूले प्रारम्भमा आफ्नो मातभृाषामा हशक्षा ग्रिण गनि पाएका 

हिद्याथीिरूले उच्च हशक्षादहेख हलएर अन्य क्षेत्रिरूमा पहन राम्रो गरेको दखेाउँछ (िाल्टर र डेक्कर, िन ्२०११) । मातभृाषामा 

हशक्षा ग्रिणको अििरले हिद्याथीमा मानहिक रूपमै आत्म हिश्वािको भािना हिकाि गद ैथप हशक्षा ग्रिणका लाहग जग 

हनमािण गररहदन्छ । कुनै पहन हिद्याथीको आफ्नो मातभृाषािँग भािनात्मक िम्बन्ध िुने िुदँा उिकै भाषाबाट प्रारहम्भक 

हशक्षाको अििर प्रदान गदाि उिले हछटो हिक्न िक्ने अिस्था िजृना िुन पगु्दछ (यनेुस्को, िन ्१९५३) । राज्यले हलएको एक 

भाहषक नीहतले उच्च जाहतका नेिारिरूमा पहन प्रभाि त पारेको छ तर अरू पेिागत जाहतिरूको तलुनामा उनीिरूलाई पारेको 

प्रभाि कम रिकेो छ । हत्ररत्न मानन्धरलाई उद्धतृ गद ै नकमी (िन ् २०१०) का अनिुार हि.िां. २०४६ मा प्रजातन्त्रको 
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पनुस्र्थापना पहछ पढ्ने अििर पाएका केिी नेिारिरूलाई हिद्यालय हशक्षा ग्रिण गन ेक्रममा नेपाली र अङ्ग्रेजी हिषय पहन 

गरुुिरूले नेपालभाषा मा बझुाई हदने गदाि त्यिले उनीिरूको हशक्षामा िकारात्मक प्रभाि परेको दहेखन्छ । त्यिरी मातभृाषामा 

बझुाउने हिद्यालय र त्यस्तो पद्धहत नभएका हिद्यालयमा नेिार िमदुायको बालबाहलकाले हलन े ज्ञानको अिस्थामा हनकै 

हभन्नता रिकेो दहेखन्छ । यस्तो पद्धहत अिलम्बन नगरेको भए हशक्षामा नेिारिरू हिशेषतः पेिागत जाहतका नेिारिरूको 

ििभाहगता अझै नाजकु िुने अिस्था दहेखन्छ ।   

राज्यको नेपालभाषा माति सिंरचनागत तवभेद 

 गोरखाका राजा पथृ्िीनारायण शािले बाइि,े चौहबि े लगायत छररएर रिकेा अन्य राज्यिरूलाई एकीकरण गनुि 

अगाडी हिहभन्न जातजाहतको अधीनमा रिकेा राज्यिरूको आफ्नै धमि, िांस्कृहत र भाषािरू प्रचलन तथा अभ्यािमा रिकेा 

हथए । काठमाडौ ँउपत्यकाहभत्र नेपालभाषा प्रचलनमा हथयो । बिुिांख्यक बाहिन्दा नेपालभाषी हथए भने बोहलचालीमा पहन 

नेपालभाषाकै बािुल्यता रिकेो हथयो । पथृ्िीनारायण शािले उपत्यकामा हिजय प्राप्त गरेपहछ र उनका उत्तराहधकारीिरूले 

गरेको राज्य हिस्तारिँगै हिहभन्न क्षेत्रिरूमा गोखािली प्रशािन, अड्डा हिस्तार िुद ैगयो । राज्य एहककरण र हिस्तारिँगै खि 

भाषालाई राज्यले िम्पकि  भाषाको रूपमा हिकाि गद ै लग्यो र खि भाषाले व्यापकता पाउँद ै गयो (हबष्ट, िन ् १९८२) । 

पथृ्िीनारायण शािले नेपाललाई चार जात छहत्ति िणिको चार िणि छत्तीि जात िो हक ? िाझा फूलबारीको रूपमा पररभाहषत 

त गरे तर त्यिको प्रभािकारी र व्याििाररक कायािन्ियन गनेतफि  राज्यले कुनै ध्यान हदन िकेन । भाषा, धमि, जात, िणिको 

आधारमा िप्तरांगी रिकेो नेपालमा एउटा मात्र नेपाली भाषाले प्राथहमकता पाउँद ै गयो । शािकले यहि नेपाली भाषालाई 

राष्रभाषाको रूपमा हिकाि गरे । नेपाली भाषा नै िरकारी र िाििजहनक हनकायको कामकाजको भाषा बनाइयो । राणा 

शािनकालमा आई पगु्दा नेपाली भाषालाई नै राहष्रय र िरकारी काम काजको भाषाको रूपमा मान्यता हदइयो (लािती, िन ्

२००५)  ।  

 राणा शािनको जग बिाउने जांगबिादरु राणाले जारी गरेको पहिलो मलुकुी ऐनमाफि त हिहभन्न धमििँग िम्बन्धी 

जातजाहतिरूलाई हिन्द ूधमिको एउटै छातामहुन राख्न ेकाननुी व्यिस्था भयो । जिले गदाि गैरहिन्द ुधाहमिक र अन्य भाहषक 

िमिूलाई हिन्दकूरण प्रकृयामा िमाहित िुन बाध्य बनायो । जिले गदाि गैर खि भाषीिरूमा खिभाषा बाध्यकारी बन्द ैगयो । 

िन ्१९०५ मा आईपगु्दा तत्कालीन प्रधानमन्त्री चन्र शमशेरले काठमाडौ ँउपत्यकामा नेपालभाषाको प्रयोगमा प्रहतबन्ध नै 

लगाई हदए । यििँगै अड्डा अदालतदहेख प्रशािन र जग्गा दतािमा पहन नेपाली बािके अन्य भाषाको प्रयोगमा प्रहतिन्ध लाग्यो 

। यिले गदाि नेिारहभत्र पहन हिहभन्न उपजाहतिरूको जिको नेपाली भाषामा पकड छैन उनीिरू राज्य प्रशािनबाट 

बहिष्करणमा  पद ैगए । अथाित, भाषाकै कारण नेपालभाषालाई मात्र हदनचयािमा प्रयोग गरररिकेा भाषीिरू िाििजहनक जीिन 

र प्रशािहनक क्षेत्रबाट िांरचनागत बहिष्करणमा परे । चन्रशमशेरको मतृ्य ु पहछ पहन प्रहतिन्ध िटेन । यिपहछका अकाि 

प्रधानमन्त्री जदु्ध शमशेरले पहन नेपालभाषा िाहित्य तथा लेखनमा िांस्थागत रूपमा प्रहतबन्ध नै लगाए । राज्यले बनाएको यि 

नीहत नमान्ने धेरै नागररकलाई जेल िाले र कहतपयलाई दशे हनकाला नै गरे (श्रेष्ट, िन ्१९९९) । यो क्रम यहत्तमै रोहकएन । 

यिपहछ पहन क्रमशः अन्य मातभृाषी माहथ पहन राज्यबाट नीहतगत रूपमै प्रहतिन्ध लगाउने क्रम चहलरह्यो । यहि िमयमा  

हलम्ब ूभाषामा लेखपढ गन ेथपैु्र हलम्ब ूहिद्वान्िरू राज्यबाट पक्राउ पने र जेल िुने डरले हिहक्कम तफि  भाग े(तमु्बािाङ्ग, िन ्

२०१२) ।  

 राणा शािकिरू नेपालहभत्रका हिहभन्न जातजाहतमा प्रचलनमा रिकेो गैर नेपाली भाषाको हिरुद्धमा हथए । यिथि 

नेपाली बािकेका भाषामा राज्यले िांरचनात्मक तथा नीहतगत रूपमा बहिष्करण र उपेक्षा गद ै जाँदा दशेहभत्र रिकेा अन्य 

जातजाहतले बोल्ने गैर नेपाली भाषा हिस्तारै नाहिँद ैगए । राणाकालमा नेपालमा छापाप्रेि हथएन । त्यिैले भारतमा पसु्तक 

छाहपएर नेपाल हभहत्रने गदिथ्यो । उि िमयमा नेपालभाषामा केिी पसु्तकिरू भारतमा छाहपएर नेपाल हभहत्रन े गदिथे । 
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उदािरणका लाहग िन ् १९०९ मा हनष्ठानन्द बजािचायिले प्रकाशनमा ल्याएको हकताब एकहभमिती प्रज्ञापारा को प्रकाशन 

िम्बन्धी िम्पणूि काम कलकत्तामा भएको हथयो (ह्वल्पटन, िन ् २००८) । िन ् १९१२ मा जगत िनु्दर मल्लले िबै 

नेिारिरूलाई आफ्नै मातभृाषाबाट हशक्षा ग्रिणको मौका हमलोि ् भन्ने उद्दशे्यका िाथ भिपरुमा नेपालभाषा हिद्यालय 

खोलेका हथए । यिलाई राणािरूले राम्रो मानेनन ् र मल्ललाई पक्राउ गरी जेल िाले । जगतिनु्दर मल्लले नेपालभाषा र 

हशक्षामा गरेको योगदानको कदर गद ैप्रजातन्त्रको पणुिस्थापनापश्चात ्२०४७ िालमा उनकै नाममा नेपालभाषाको माध्यमबाट 

पढाई िुने नेपालको प्रथम हिद्यालय जगत िनु्दर ब्िोने कुहथ माध्यहमक हिद्यालयको स्थापना भएको िो । यो हिद्यालय 

काठमाडौकँो लकुहतथि, चागलमा अिहस्थत छ । यि हिद्यालयमा हिक्न चािनेिरूका लाहग नेपालभाषाका हलहपिरू पहन 

हिकाइन्छ । नेिार बािके गैर नेिारिरू पहन यि हिद्यालयमा अध्ययन गने गरेका छन ्।  

 राणािरू नेपाली भाषाको मात्रै िांरक्षण चािन्थे, फलस्िरूप िन ्१९१३ मा गोखाि भाषा प्रकाशनी िहमहतको स्थापना 

भएको हथयो । यिले झन ् गैर नेपाली भाषालाई ओझेलमा पानि मद्दत गरय्ो । योगहिर हिांि कां िाकारले िन ् १९२४ मा 

नेपालभाषाबाट धाहमिक कहिता लेखकैे कारण राज्यलाई जररबाना हतनुि परेको हथयो । शकु्रराज शास्त्रीले िन ् १९४१ मा 

पहिलो नेपालभाषाको व्याकरण हकताब लेखकेा हथए । शास्त्रीको यि कायिलाई राणा शािकले ित्ताको हिरोधको रूपमा 

हलएका हथए । यिैगरी हचत्तधर हृदय, हिहद्धचरण श्रेष्ठ, धमि दत्त यमी र फत्तेबिादरु हिांिलाई नेपालभाषामा कहिता, कथा, लेख 

आहद माफि त प्रचारप्रिार गरेको अहभयोगमा पक्राउ गरी जेल िालेका हथए (तमोट, ने.िां. ११११ र शाक्य, ने.िां. १११२) ।  

प्रिातन्त्र स्िापना पति नेपालभाषा माति राज्यको सिंरचनागत तवभेद 

 हि.िां. २००७ मा प्रजातन्त्रको स्थापना भयो । यिपहछ पहन हिहभन्न जातजाहतिरूको मौहलक भाषाको िांरक्षण तफि  

िरकारले कुनैपहन चािो दखेाएन । बरु राणा शािनकै हिभेदकारी र बहिष्करणिादी नीहतलाई अझ हिस्तार गररद ैलहगयो । 

नेपाली भाषालाई मात्र िरकारी कामकाजदहेख हिद्यालय हशक्षा ग्रिणको एकल भाषाको रूपमा हिस्तार गररयो । नेपाली 

बािकेका अन्य भाषािरू िरकारको प्राथहमकता परेन । यद्यपी प्रजातन्त्रको स्थापनािँग ै िरुु भएको रेहडयो नेपालबाट 

नेपालभाषामा िप्तामा एक पटक िमाचार प्रिारणको िरुुिात भन ेभएको दहेखन्छ । िन ्१९८५ मा काठमाडौ ँनगरपाहलकाले 

नेपालभाषामा पहन हनिेदन हलन े र नगरपाहलकाको मखु्य हनणियिरू प्रकाशन गन े हनणिय गयो । तर केन्र िरकारले यो 

हनणियलाई कायािन्ियनमा जान हदएन । िरकारको पिूािग्रिी िोच र व्यििारका कारण काठमाडौ ँ मिानगरपाहलकाको उि 

हनणिय िफल िुन िकेन ।  

 हि.िां. २०१७ िाल पषु १ गतेबाट िरुु भएको हनदिलीय पञ्चायतकालमा त झन ैएक राष्र एक भाषाको नीहत नै 

लाहदयो । नेपाली भाषा बािकेका अन्य भाषा प्रहतको अिहिष्णतुालाई िांस्थागत गन ेप्रयाि गद ैबिुभाहषकतालाई नेपाली 

भाषाको एकाहधकारमा हिलय गराउन ेिांरचनागत प्रयत्न भए (प्याफ, िन ्१९९७) । हि.िां २०२३ मा हबना कुनै कारण रेहडयो 

नेपालबाट नेपालभाषामा चहलरिकेो िमाचार प्रिारणलाई बन्द गररयो । यिलाई राज्यस्तरबाट आफ्नो मातभृाषाको अपमान 

भएको ठानी िरकारको यि कदमको हिरोध गन ेअहभयान नै चल्यो । यि क्रममा भाषा स्याना आन्दोलन (भाषा मान ेप्रयाि 

हिरुद्धको आन्दोलन) िरुु भएको हथयो । पञ्चायत िरकारले यि आन्दोलन दबाउन े क्रममा आन्दोलनलाई नेततृ्ि गद ै

आइरिकेा बौद्ध हभक्ष ुिदुशिन, नेपालभाषाका िाहित्यकार श्री कृष्ण नकमी   (अन)ु, मांगलमान शाक्य, पषु्प गोपाल शाक्यलाई 

पक्राउ गरी जेल िाल्यो । यिैगरी िाहित्यकार दगुािलाल श्रेष्ठ, िमाजिेिी हितकर हिर हिांि कां िाकार, मांगलमान शाक्य भहूमगत 

िुन बाध्य पाररए (तमु्बािाङ्ग, िन ्२०१२) ।  

 राज्यले गरेको यि हकहिमको हिभदे र ज्यादतीको कारण पहछ भाषा आन्दोलनलाई िङ्गहठत तिरमा अगाहड 

बढाउन ेकाम भयो । अहधकारिादी नेता पदमरत्न तलुाधरको अगिुाइमा हि. िां. २०२२ मा मांका खलःको स्थापना भयो । 

नेपालभाषालाई राहष्रय िम्पहत्त मान्द ैनेपालभाषा िाहित्यलाई जोगाइराख्ने उद्दशे्यले हि.िां. २०२८ िालमा मनुा िः अथाित ्
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िामहूिक आिाजनामक िांस्था पहन स्थापना भएको हथयो (श्रेष्ठ, हि.िां. २०६४) । यस्ता िांस्था तथा अहभयानले 

िमदुायस्तरमा नेपालभाषाको िांरक्षण, हिस्तार र भाषाको मित्िको िम्बन्धमा जनचेतना अहभिहृद्ध गने कायिमा मित्िपणूि 

योगदान गयो । िमदुाय तिरमा जहतिकैु आिाज उठे पहन हनदिलीय पञ्चायत व्यिस्थाले अरूको िांस्कृहत र भाषाप्रहतको 

भािनालाई बेिास्ता गररन ैरह्यो । झन ्नेपाली भाषा, राजिांस्था र हिन्द ूधमिलाई राहष्रय एकताको प्रतीकको रूपमा प्रचार प्रिार 

थाहलयो ।  

 नेपाली भाषालाई मात्र आहधकाररकता हददँ ै हशक्षण हिकाइ, प्रशािहनक कामकाज, िञ्चार, िांिद,् अदालत 

आहदमा यहि एउटा भाषालाई मात्रै आहधकारीता प्रदान गररयो । िन ्१९७१ मा बनेको नया ँहशक्षा नीहतले नेपालीबािके अरू 

भाषालाई पणूि रूपमा उपेक्षा गयो । उि नीहतले दशेहभत्र बोहलने अन्य भाषालाई हचन्द ै हचनेन । यिको प्रत्यक्ष अिर 

हिद्यालयको पठनपाठनदहेख िरकारी कामकाज र अन्य क्षेत्रिरूमा पहन परय्ो । ‘एक दशे एक भाषा' कै नीहतका कारण नेपाली 

भाषी र नेपाली भाषामाि िमाहित भईिकेका गैर नेपाली भाषी िमिूिरूले मात्र िामाहजक, आहथिक, शैहक्षक र राजनीहतक 

फाइदा हलन िक्ने अिस्थाको हनमािण भयो । नेपाली भाषामा दख्खल नभएका िा कम पिुचँ भएका गैर नेपाली भाषीिरू 

यस्ता अििरिरूबाट पणूि रूपमा िहञ्चत भए । 

 अध्ययनकै क्रममा उत्तरदातािरू नेिारहभत्रका पेिागत जाहतिरूमा यिले नकारात्मक अिर पारेको र अन्यभन्दा 

नेपाली भाषा माहथको कम पिुचँकै कारण उनीिरूको हिहभन्न क्षेत्रिरूमा ििभाहगता जनाउन िक्न ेअिस्था नबनेको ठान्दछन ्

। िाििजहनक जीिन र अििरिरूमा उनीिरू हिस्तारै खहुम्चद ै गए । हनजामती िेिा प्रिेशको एउटै मात्र ढोका लोक िेिा 

आयोगले पहन नेपाली भाषालाई आहधकाररता हदयो । नेपाली बािकेका अन्य भाषा र िांस्कृहतलाई लोकिेिा आयोगले 

नहचन्दा यिको नकारात्मक अिर गैर नेपाली भाषी र हिषेशतः नेिार पेिागत जाहतिरूमा गहम्भर रूपमा पनि गयो । यि ैगरी 

िाझा प्रकाशन र नेपाल प्रज्ञाप्रहतष्ठानले पहन नेपाली बािके अरू कुनै पहन भाषािरूमा िामग्रीिरू प्रकाशन गनेतफि  ध्यान 

हदएनन ्। पररणामतः नेपालमा बोहलचाली र चलनचल्तीमा रिकेा नेपाली बािकेका भाषािरू हिस्तारै कमजोर िुद ैगए ।  

 मातभृाषामा हशक्षा प्रदा गररन ु पदिछ भन्ने माग पञ्चायतकालबाटै उठेको हथयो । यद्यपी उि िमयमा राज्यको 

दमनकारी चररत्रको कारण यि ििाललाई िांस्थागत र प्रभािकारी रूपमा अगाडी बढाउन िकेन । हि.िां. २०४७ मा 

प्रजातन्त्रको पनुस्र्थापना भएपहछ मात्र यो आिाज प्रष्फुहटत िुने मौका पायो । प्रजातन्त्र पनुस्र्थापना पश्चात ्मात्र मातभृाषाको 

पक्षमा उठेका आिाज आांहशक रूपमा िहुनयो । प्रजातन्त्रको आगमनिँगै िङ्गहठत िुने अहधकार मौहलक िकको रूपमा 

स्थाहपत भयो । यििँगै यो आिाज अझ मजबतु तिरमा उठ्न थाल्यो । प्रजातन्त्रको पनुस्र्थापनािँग ै स्थापना भएका गैर 

िरकारी िांस्था र अन्तरािहष्रय गैर िरकारी िांस्थािरूले पहन मानि अहधकार र ििभाहगमलूक लोकतन्त्रको आिाज उठाउद ै

गए । पररणामतः राज्यले नेपालको िांहिधान २०४७ माफि त पहिलो पटक नेपाललाई बिुजातीय, बिुिाांस्कृहतक र बिुभाहषक 

राष्रको रूपमा स्िीकार गरय्ो ।  

 २०४७ िालको िांहिधानमा मातभृाषामा प्रारहम्भक हशक्षाको अहधकारलाई मौहलक अहधकार अन्तगित राहखयो । 

तर, यि ैिांहिधानले दिेनागरी हलहपमा नेपाली भाषालाई नेपालको राष्रभाषा र नेपालका हिहभन्न भागमा मातभृाषाका रूपमा 

बोहलने िबै भाषािरूलाई नेपालको राहष्रय भाषाको रूपमा उल्लेख गयो । यि हकहिमको िांिैधाहनक व्यिस्थाले नेपाली 

भाषालाई उच्च र अन्य भाषालाई तल्लो स्तरको भाषाको रूपमा स्तरीकरण गररहदयो । िांहिधानलाई टेकेर नेपाल राहष्रय 

हशक्षा आयोग (२०४७), राहष्रय भाषा नीहत िझुाि आयोग (२०५०), राहष्रय भाषामा हशक्षा प्रहतिेदन (२०५४)  र त्यिपहछ 

पहन अन्य प्रहतिेदनिरूले कम्तीमा प्राथहमक हशक्षा मातभृाषामा हदनपुने हिफाररि र िझुाि हदए । तथापी व्यििाररकरूपमा 

राज्य िधै ँयि दाहयत्िबाट लगातार  पहन्छद ैगयो (काइलँा, हि.िां. २०६२) ।  
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 यि अिहधमा राज्यको दोधारे र हिरोधाभाषी व्यििार दखे्न िहकन्छ । व्यििारमा नेपाली भाषा बािकेका अन्य 

भाषालाई उपेक्षा र हिभेद गने तर मातभृाषािँग िम्बहन्धत अन्तरािहष्रय मिािहन्ध, िहन्ध िम्झौता र घोषणापत्रमा भने नेपालले 

िस्ताक्षर गद ैगयो । प्रजातन्त्र स्थापना पहछ आहदिािी अहधकार िम्बन्धी िांयिु राष्र िांघीय घोषणापत्र, आई एल ओ १६९, 

बाल अहधकार िम्बन्धी अनबुन्ध १९८९, अल्पिांख्यकिरूको अहधकार िम्बन्धी घोषणापत्र, मानिअहधकारको अन्तरािहष्रय 

घोषणापत्र, मातभृाषामा हशक्षािम्बन्धी यनेुस्को प्रहतिेदन (९५३) को पेररि घोषणापत्र आहदमा नेपालले िस्ताक्षर गयो । तर 

दशेहभत्र भने मातभृाषामा प्राथहमक हशक्षा प्रदान गन ेकाम िमेत िांस्थागत र व्याििाररक रूपमा अगाहड बढ्न िकेन ।  

 हि.िां. ०६२/६३ को जनआन्दोलन पहछ िमािेशीको बिि मलूधारमा आयो । यिपहछ बनेको अन्तररम िांहिधान 

२०६३ ले पहन आधारभतू तििम्म मातभृाषामा हशक्षाको अहधकारलाई िहुनहश्चत गयो । उि अन्तररम िांहिधानले प्रत्येक 

जातजाहत तथा िमदुायलाई आफ्नो मातभृाषाको िांरक्षणको अहधकार पहन हदयो । यििँगै दिेनागररक हलहपमा लेहखने 

नेपालीभाषालाई िरकारी कामकाजको भाषा मान्द ै नेपालहभत्र बोहलने िबै भाषािरूलाई नेपालको राष्रभाषाको रूपमा 

व्याख्या गयो । िांहिधानमा उल्लेहखत यि हकहिमको व्यिस्थाले नेपाली भाषा र अन्य मातभृाषािरू हबचमा रिकेो 

स्तरीकरणलाई अन्त्य गने प्रयत्न गयो । िांहिधानिभा माफि त हि.िां. २०७२ मा जारी भएको नेपालको िांहिधानले 

मातभृाषालाई २०६३ को अन्तररम िांहिधानले जस्तै व्यिस्था गयो । यद्यहप व्यििारमा अझ ैपहन नेपाली बािकेका नेपालमा 

बोहलने अन्य भाषािरूले राज्यबाट खािै िांरक्षण नपाएको स्पष्ट ैछ ।  

तनष्कषष  

 भाषा आफैमा िञ्चारको माध्यम िो । तर राज्यले कुनै हनहश्चत भाषालाई बढी मित्ि हदएर अन्य भाषालाई उपेक्षा 

गदाि त्यिले उपेहक्षत िगि तथा िमदुायका नागररकले िाििजहनक, प्रशािहनक तथा अन्य क्षेत्रमा हिहभन्न हकहिमका िमस्या, 

बहिष्करण तथा उहत्पडन भोग्न बाध्य िुन्छन ् । नेपालमा पहन हिगत लामो िमय दहेख नेपाली भाषालाई राज्यले िरकारी 

कामकाजको भाषाको रूपमा हलएर अन्य भाषालाई उपेक्षा गदाि त्यस्ता िमदुायका नागररक आधारभतू हशक्षाबाटै बहञ्चत िुन 

पगुेका छन ्। प्रशािन, प्रिरी, िेना, हशक्षक, कमिचारी लगायतका क्षेत्र र पदमा नेपाली भाषाबािके अन्य मातभृाषा भएका िगि 

तथा िमदुायका नागररक िहञ्चतीकरणमा पद ैगएका छन ्। हि.िां. २०७२ मा जारी भएको नेपालको िांहिधानले नेपालहभत्र 

बोहलचालीमा रिकेो िम्पणूि मातभृाषालाई राष्रभाषाको रूपमा व्याख्या गरेर नेपाली भाषा र अन्य भाषा हबचमा रिकेो 

अिमानता र स्तरीकरणको िमस्यालाई िैद्धाहन्तक रूपमा िल गरेके छ । यद्यहप यिको व्याििाररक कायािन्ियन िुन निक्दा 

अहिले पहन आफ्न ैमातभृाषा भएका नेपालका हिहभन्न जातजाहतिरू िमस्यामा रिकेा छन ्।  
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