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Abstract Article Info. 

वर्तमान ववश्वव्यापी अर्तर्न्त्र अननयन्त्न्त्रर् प ूँजीवादको चरम उपभोक्र्ावाद र साम्यवादको 
राज्य-केन्त्न्त्िर् कठोरर्ाको दोसाूँधमा परेर वैचाररक संकटबाट गुन्त्िरहेको छ। यस पषृ्ठभ मममा 
प्रस्रु्र् शोधपरको मुख्य उद्देश्य प वीय दशतनमा आधाररर् 'वैददक साम्यवाद' को नैनर्क जग 

र 'कौदटलीय अर्तशास्र' को संस्र्ागर् ननयमनको संश्लेषण गरी एउटा ददगो, सन्त्रु्मलर् र 

व्यावहाररक 'र्ेस्रो मागत' (The Balanced Third Way) को रूपरेखा प्रस्रु्र् गनुत हो। यो 
अनुसन्त्धान गुणात्मक (Qualitative) र व्याख्यात्मक/रचनावादी प्रनर्मान 

(Interpretive/Constructivist Paradigm) मा आधाररर् छ, जहाूँ ऋग्वेद, अर्वतवदे, ववमभन्त्न 

स्मृनर्हरू र कौदटलीय अर्तशास्र जस्र्ा प्रार्ममक शास्रीय स्रोर्हरू र आधुननक ववद्वानहरूका 
भाष्यहरूको ववषयगर् ववश्लेषण (Thematic Analysis) र अवधारणात्मक संश्लेषण 

(Conceptual Synthesis) गररएको छ। अध्ययनको मुख्य ननष्कषत अनुसार, वैददक साम्यवादले 
'अपररग्रह' र 'र्ेन त्यक्र्ेन भुञ्जीर्ा' मार्त र् पुूँजीको मानवीकरण र साम दहक दहर्को 
'दाशतननक आत्मा' (Moral Soul) प्रदान गदतछ भने आचायत कौदटल्यले 'योगक्षमे' (कल्याणकारी 
राज्य), 'मधुकर' कर प्रणाली, राजकीय उद्योग र 'कण्टकशोधन' (भ्रष्टाचार ननयन्त्रण र 

सुशासन) मार्त र् त्यसलाई 'संस्र्ागर् शरीर' (Institutional Body) प्रदान गरेका छन।् यो 
संश्लेवषर् मोडेलले व्यन्त्क्र्गर् उद्यमशीलर्ालाई स्र्ान ददूँदै पनन सामान्त्जक न्त्याय, 

वार्ावरणीय ददगोपन (SDGs) र कठोर सुशासन सुननन्त्श्चर् गदतछ। 'समाजवाद-उन्त्मुख' 

संवैधाननक संकल्प बोकेको नेपाल जस्र्ो ववकासोन्त्मुख राष्रका लागग बजार अराजकर्ा, 
ममटरब्याज संकट, चुरे दोहन र ववत्तीय भ्रष्टाचार ननयन्त्रण गनत यो मोडेल एक मौमलक र 
व्यावहाररक नीनर्गर् मागतगचर हुन सक्ने प्रमाणणर् गररएको छ। 
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[Abstract: The contemporary global economy is experiencing a profound ideological crisis, caught between the extreme consumerism 

of unregulated capitalism and the rigid state-centrism of state communism. Against this backdrop, this research paper aims to 

synthesize the ethical foundations of "Vedic Communitarianism" (Vedic Samyavad) and the institutional statecraft of "Kautilyan 

Economics" to present a balanced and viable "Third Way." This study adopts a qualitative, interpretive, and constructivist paradigm, 

employing thematic analysis and conceptual synthesis of primary classical sources, including the Rigveda, Atharvaveda, various 

Smritis, and Kautilya's Arthashastra, alongside modern academic commentaries. The primary findings reveal that while Vedic 

Communitarianism provides the "moral soul" of the economic model through concepts like Aparigraha (non-accumulation), Yajna 

(collective production), and Trusteeship (Tena Tyaktena Bhunjitha), Kautilya operationalizes this soul into an "institutional body" 

through Yogakshema (the welfare state), Madhukara (progressive taxation), state monopolies, and Kantakashodhana (rigorous anti-

corruption and governance). This synthesized framework accommodates private initiative while guaranteeing social justice, 

environmental sustainability, and administrative transparency. Ultimately, for a developing nation like Nepal, which holds a 

constitutionally mandated "socialism-oriented" economic vision, this synthesized Vedic-Kautilyan model provides a highly practical, 

culturally rooted policy blueprint to mitigate market failures, predatory lending crises, ecological degradation, and institutional 

corruption.] 

 

िररचय   

 वर्तमान ववश्वव्यापी ववकास बहस एक गदहरो वैचाररक संकटबाट गुन्त्िरहेको छ।केदह शर्ाब्दी देणख पन्त्श्चमी दशतनमा आधाररर्, अननयन्त्न्त्रर् प ूँजीवाद र उपयोगगर्ा 
अगधकर्मीकरण (Utility Maximization) जस्र्ा मसद्धान्त्र्हरूद्वारा ननदेमशर् ववकासका प्रमुख मोडेलहरूले अभ र्प वत आगर्तक वदृ्गध हामसल गरेर्ा पनन यसल े

गम्भीर सामान्त्जक, वार्ावरणीय र नैनर्क चुनौर्ीहरू पनन मसजतना गरेको छ। बढ्दो आगर्तक असमानर्ा, गम्भीर पाररन्त्स्र्नर्कीय ह्रास, र शासन प्रणालीमा नैनर्क 

म ल्यहरूको क्षयीकरणले यो स्पष्ट पारेको छ कक केवल भौनर्कवादी र नार्ा-केन्त्न्त्िर् ववकासको मोडले ददगो हुन सक्दैन (उपाध्याय, २०२४)। यही संकटको 
पषृ्ठभ मममा, ववश्वभरका ववद्वानहरू ववकासका लागग वैकन्त्ल्पक, समग्र र नैनर्क रूपमा आधाररर् गैर-पन्त्श्चमी दशतनहरूको खोजी गरररहेका छन,् जसले यस 

अनुसन्त्धानको सान्त्दमभतकर्ालाई पुन्त्ष्ट गदतछ। 
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 यसै सन्त्दभतमा, यो अनुसन्त्धानले "वैददक आगर्तक मसद्धान्त्र्" लाई एक सशक्र् र ऐनर्हामसक रूपमा प्रमाणणर् वैकन्त्ल्पक ढाूँचाको रूपमा प्रस्र्ुर् गदतछ। यो 
मसद्धान्त्र् वेद, उपननषद्, स्मनृर् र ववशषेगरी कौदटल्यको अर्तशास्र  जस्र्ा ग्रन्त्र्हरूमा आधाररर् छ। जसले मानव जीवनका चार लक्ष्य—धमत (नैनर्कर्ा), अर्त 
(समदृ्गध), काम (इच्छा), र मोक्ष (मनु्त्क्र्)—अर्ातर् ् ‘पुरुषार्त’ को अवधारणालाई आफ्नो केन्त्िमा राख्दछ (उपाध्याय, २०२४)। यो दशतनले आधुननक अर्तशास्रको 
ववपरीर्, ‘अर्त’ (धन) लाई साध्य नमानी ‘धमत’ को नैनर्क सीमामभर रहेर हामसल गररने साधनको रूपमा स्र्ावपर् गदतछ। यसरी, आगर्तक गनर्ववगधलाई व्यन्त्क्र्गर् 

लाभभन्त्दा मागर् उठाएर साम दहक कल्याण (सवतलोकदहर्म)् को बहृत्तर लक्ष्यसूँग जोडडन्त्छ, जसल ेववकासको बहसलाई एक नैनर्क आयाम प्रदान गदतछ। 
 

 आधुननक युगमा, योगी नरहररनार् जस्र्ा िष्टाहरूले यस दशतनलाई "वैददक साम्यवाद" को संज्ञा ददएका छन ्(नरहररनार्, २०१५)। यद्यवप, यो शब्दलाई 

कालत माक्सत र फे्रडररक एगंेल्सद्वारा प्रनर्पाददर् पाश्चात्य साम्यवादसूँग भ्रममर् हुनबाट जोगाउनु अत्यावश्यक छ। माक्सतवादी साम्यवाद ऐनर्हामसक भौनर्कवाद 

(historical materialism) र वगत-संघषत (class struggle) को मसद्धान्त्र्मा आधाररर् छ, जसको अन्त्न्त्र्म लक्ष्य ननजी सम्पवत्तको उन्त्म लन गरी वगतववहीन समाजको 
स्र्ापना गनुत हो (Marx & Engels, 1848)। यसको ठीक ववपरीर्, नरहररनार् (२०१५) द्वारा व्याख्या गररएको वदैदक साम्यवाद भौनर्कवादमा नभई आत्मा-
परमात्माको आध्यान्त्त्मक गचन्त्र्नमा आधाररर् छ; यसको म ल आधार वगत-संघषत होइन, बरु ‘सव ेभवन्त्र्ु सुणखनः’ (सब ैसखुी रह न)् को सवतकल्याणको भावना हो; र 

यसको लक्ष्य भौनर्क समानर्ा मार नभई ‘वसुधैव कुटुम्बकम’् (ववश्व एक पररवार हो) को नैनर्क र आध्यान्त्त्मक एकर्ा हो। 
 वैददक दशतनको यो नैनर्क आधारमशलालाई एक व्यावहाररक र सुसगंदठर् राज्य-प्रणालीमा पररणर् गने ऐनर्हामसक कायत आचायत चाणक्य (कौदटल्य) ले 
गरेका हुन।् चाणक्यले आफ्नो स रमा राज्य, धमत, अर्त र सुखबीचको अववभाज्य सम्बन्त्धलाई "सुखस्य म लं धमतः, धमतस्य म लमर्तः, अर्तस्य म ल ंराज्यम"् (सुखको 
म ल धमत हो, धमतको म ल अर्त हो, र अर्तको म ल राज्य हो) भनेर स रबद्ध गरेका छन ् (Bista, 2026. ;गैरोला, १९९६, चाणक्य-स र, १-३)। यो क्रमले स्पष्ट पाछत  कक 

राज्यको सञ्चालन आगर्तक समदृ्गधका लागग, आगर्तक समदृ्गध नैनर्क व्यवस्र्ाका लागग, र नैनर्क व्यवस्र्ा नागररकको सुखका लागग हुनुपदतछ। ववकेन्त्न्त्िर्, "धमत-
केन्त्न्त्िर् समुदाय" बाट कौदटल्यको मागतदशतनमा एक बढी केन्त्िीकृर् "अर्त-केन्त्न्त्िर् कल्याणकारी राज्य" मा भएको यो सकं्रमणल ेजदटल राज्य-व्यवस्र्ामा वैददक 

मसद्धान्त्र्हरूको अनुक लनशीलर्ा र व्यावहाररक प्रयोज्यर्ा प्रदशतन गदतछ। यसरी, वैददक साम्यवादको दाशतननक आदशत र कौदटलीय अर्तशास्रको व्यावहाररक राज्य-

व्यवस्र्ाको संश्लेषणले एक यस्र्ो अद्ववर्ीय "वैददक-कौदटलीय आगर्तक मोडेल" ननमातण गदतछ, जुन यस अनुसन्त्धानको म ल ववषय हो। 
 

 प्राज्ञज्ञक वतृ्तमा प वीय आगर्तक र कौदटल्लीय राज्य प्रणालीबारे ववद्यमान सादहत्यहरूलाई र्ीनवटा मुख्य ववषयगर् धार र स्र्ावपर् आधुननक सामान्त्जक-

आगर्तक मसद्धान्त्र्हरूको त्ररकोणीय लेन्त्स (Theoretical Triangulation) मार्त र् बुझ्न सककन्त्छ। पदहलो धारले पुरुषार्तको सीमामभर धमत (नैनर्कर्ा) लाई अर्त (धन) 

भन्त्दा मागर् राख्दै अननयन्त्न्त्रर् नार्ाको होडलाई ननयन्त्रण गदतछ (उपाध्याय, २०२४, प.ृ ८)। मनुस्मनृर् (२.२२४) को ननदेश र योगी नरहररनार् (२०१५, प.ृ ३५२) 

को "मानवर्ा नै वास्र्ववक वैददक साम्यवाद हो"  भन्त्ने ववचारल ेयसको पुन्त्ष्ट गछतन।् दोस्रो धार अन्त्र्गतर् 'यज्ञ' र 'अपररग्रह' का माध्यमबाट धनको पुनववतर्रण गरी 
सामुदायीक आत्मननभतरर्ा हामसल गने र केन्त्िीकरण रोक्ने सन्त्र्ुमलर् व्यवस्र्ा देणखन्त्छ (उपाध्याय, २०२५, प.ृ १४–१५; गैरोला, १९९६, प.ृ ४५)। र्ेस्रो धारले प्रारन्त्म्भक 

वैददक समाजको ववकेन्त्न्त्िर् संरचना कसरी कौदटल्यको युगमा पुग्दा एक व्यवन्त्स्र्र् र राज्य-केन्त्न्त्िर् "योगक्षेम" (Welfare State) को कानुनी ढाूँचामा रूपान्त्र्रण 

भयो भन्त्ने देखाउूँछ, जुन वैददक दशतनको अस्वीकृनर् नभई त्यसको र्ाककत क ववस्र्ार हो (Kangle, 1965, p. 112)। यसलाई अममर्जई एट्न्त्जयोनी (Etzioni, 1998, p. 

24) को समुदायवाद (Communitarianism), डगलस नर्त (North, 1990, p. 3) को संस्र्ागर् अर्तशास्र (Institutional Economics), र अमत्यत सेन (Sen, 1999, p. 

87) को क्षमर्ा दृन्त्ष्टकोण (Capability Approach) का माध्यमबाट म ल्याङ्कन गदात यो मोडेल एक उत्कृष्ट "नैनर्क कल्याणकारी राज्य" (Ethical Welfare State) को 
रूपमा प्रमाणणर् हुन्त्छ। 
 प्रस्र्ुर् अनुसन्त्धानको प्रार्ममक उद्देश्य पन्त्श्चमा ववकास मोडेलका सीमाहरूलाई गचदै वैददक-कौदटलीय आगर्तक मोडेललाई आधुननक अगर्तक संकटको 
नैनर्क र व्यावहाररक रूपरेखाका रूपमा स्र्ावपर् गनुत हो। यस बहृर् ्उद्देश्यलाई प रा गनत अध्ययनल ेमुख्यर्या र्ीनवटा ववमशष्ट लक्ष्यहरू ननधातरण गरेको छ। 
पदहलो, वर्तमान ववश्व र ववशेष गरी नेपाल जस्र्ा राष्रका लागग प्राचीन "वैददक साम्यवाद" को सैद्धान्त्न्त्र्क, नैनर्क र दाशतननक आधारहरू स्पष्ट रूपमा ननरूपण गनुत 
हो। दोस्रो, कौदटल्लीय अर्तशास्रमभर पररकल्पना गररएका राज्य-ननदेमशर् कल्याणकारी व्यवस्र्ाहरू जस्र्ै: कर प्रणाली, बजार ननयमन, र भ्रष्टाचार ननयन्त्रणका 
संस्र्ागर् संयन्त्रहरूको गदहरो ववश्लेषण गनुत हो। र्से्रो, वदैदक आदशतहरूको 'नैनर्क आत्मा' र कौदटल्लीय शासनको 'व्यावहाररक शरीर' को संश्लेषण गरी वर्तमान 

बजार ववर्लर्ा, चरम आगर्तक असमानर्ा र पयातवरणीय संकट जस्र्ा समकालीन चुनौर्ीहरूको समाधानका लागग नेपालको संववधानले ननदेश गरेको 'समाजवाद-

उन्त्मुख' अर्तव्यवस्र्ा सहुाउूँदो मौमलक र व्यावहाररक नीनर्गर् मागतगचर (Policy Roadmap) प्रस्र्रु् गनुत यस अध्ययनको म ल ध्येय रहेको छ। 
 

उद्िेश्यहरू  

अध्ययनका उद्देश्यहरू हामसल गनत यो अनुसन्त्धान ६ वटा केन्त्िीय प्रश्नहरूको ननरूपणमा केन्त्न्त्िर् छ। जसल ेदाशतननक र्हदेणख व्यावहाररक कायातन्त्वयनसम्मको 
खोजी गदतछन।् पदहलो प्रश्नले "वैददक साम्यवाद" लाई एक अद्ववर्ीय प्रणालीका रूपमा पररभावषर् गने आधारभ र् आगर्तक मसद्धान्त्र् र ववशेषर्ाहरू पदहल्याउूँछ। 
दोस्रो प्रश्नले वैददक रूपरेखामभर धन (अर्त), साम दहक कल्याण (यज्ञ), र स्रोर् व्यवस्र्ापन (अपररग्रह) को अन्त्र्रसम्बन्त्धलाई केलाउूँछ। र्ेस्रो प्रश्नले ववकेन्त्न्त्िर् 

वैददक समुदाय र कौदटल्यको केन्त्िीकृर् कल्याणकारी मोडेल बीचको वैचाररक संक्रमणमागर् ध्यान केन्त्न्त्िर् गदतछ। चौर्ो प्रश्नले वैददक नैनर्क आदशतहरूलाई 

व्यावहाररक प्रणालीमा ढाल्न कौदटल्यले प्रयोग गरेका ववमशष्ट राजकीय संयन्त्र र संस्र्ाहरूको खोजी गदतछ। पाूँचौँ प्रश्नले यस संश्लेवषर् मोडेलले नेपाल जस्र्ा 
ववकासोन्त्मुख देशहरूको आगर्तक असमानर्ा, बजार ववर्लर्ा र वार्ावरणीय अन्त्स्र्रर्ालाई सम्बोधन गनत कसरी नीनर्गर् योगदान पुर्‍याउन सक्छ भन्त्ने कुरा 
परीक्षण गदतछ। छैटौँ प्रश्नल ेवैददक परम्परामभरका ऐनर्हामसक र सामान्त्जक ववरोधाभासहरू (जस्र्:ै जन्त्ममा आधाररर् वणत व्यवस्र्ा) लाई आलोचनात्मक रूपमा 
पररमाजतन गदै आधुननक लोकर्ान्त्न्त्रक र समर्ावादी समाजका लागग कसरी सहुाउूँदो बनाउन सककन्त्छ भन्त्ने समाधानमुखी ववश्लेषणमा केन्त्न्त्िर् छ। 
 

अिुसन्धाि ववर्ध 

यस अध्ययनमा गुणात्मक, व्याख्यात्मक र्र्ा अन्त्वेषणात्मक ढाूँचालाइ आधार माननएको छ। यसले "वैददक साम्यवादमा अर्तव्यवस्र्ा" को दाशतननक गदहराइ र 

ऐनर्हामसक ववमशष्टर्ा बुझ्न सघाउूँ नेछ। यसको दाशतननक आधारलाई रचनावादी सत्तामीमांसा, व्याख्यात्मक ज्ञानमीमांसा  र म ल्य-भाररर् म ल्यमीमांसाको 
त्ररकोणात्मक पररप्रेक्ष्यमा रदह ववश्लेषण गररएको। जसल े प्राचीन संस्कृर् ग्रन्त्र्हरूलाई भौनर्क सत्यका रूपमा मार नभई सहस्राब्दीदेणख व्याख्या हुूँदै आएको 
'वैचाररक वास्र्ववकर्ा' का रूपमा न्त्स्वकाछत  (Bist & Kandel, 2025)। रूपमा वैचाररक र सैद्धान्त्न्त्र्क प्रकृनर्को भएकाले यसमा द्ववर्ीयक स्रोर्हरूको उपयोग 

गररएको छ। जहाूँ ऋग्वेद, अर्वतवेद, मनुस्मनृर् र कौदटल्यको अर्तशास्रका ववमशष्ट पाठहरू संकलन गनत उद्देश्यम लक नम ना छनोट ववगधको प्रयोग गररएको छ। यी 
पाठ्य सामग्रीहरू संकलनका लागग पुस्र्कालय कायत र अनलाइन प्राज्ञज्ञक डेटाबेसहरू (JSTOR, Google Scholar) को उपयोग गदै 'Content Mining' र 

'Documentary Analysis' ववगधको सहायर्ा मलइएको छ। संकमलर् गणुात्मक सामग्रीहरूको व्यवन्त्स्र्र् ववश्लेषणका लागग कोठारी (2004, p. 31) द्वारा प्रस्र्ाववर् 
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पद्धनर्को अनुसरण गदै ववषयगर् ववश्लेषण र अवधारणात्मक संश्लेषण ववगध अपनाई डाटाहरूलाई 'नैनर्क आधार', 'राज्यको भ ममका' र 'साम दहक कल्याण' जस्र्ा 
गर्महरूमा वगीकरण गररएको छ। प्राज्ञज्ञक मयातदा र वैधर्ाका लागग अनुसन्त्धानका नैनर्क मापदण्डहरू पालना गररएको छ। 
 

वैदिक साम्यवािको िररभाषा र ताल्ववक स्वरूि 

'साम्यवाद' शब्द संस्कृर्को 'साम्य' (समानर्ा/समभाव) र 'वाद' (मसद्धान्त्र्) ममलेर बनेको हो। यसले स्रोर्, साधन र अवसरहरूमा सबैको समान पहुूँच र अगधकार 

रहने व्यवस्र्ालाई बुझाउूँछ। आधुननक माक्सतवादी साम्यवादले "ऐनर्हामसक भौनर्कवाद" (Historical Materialism) र वगत-संघषत (Class Struggle) लाई आधार 

मान्त्दै राज्यको बल प्रयोगद्वारा ननजी सम्पवत्तको प णत उन्त्म लन (Marx & Engels, 1848) मा जोड ददन्त्छ। यसको ववपरीर्, वैददक साम्यवादको अवधारणा ननकै 

व्यापक, आध्यान्त्त्मक र नैनर्कर्ामा आधाररर् रहेको छ। यसल ेकेवल भौनर्क वस्र्ुको समानर्ालाई मार नहेरी 'आत्मा' को एकात्मर्ा र ब्रह्माण्डीय सन्त्र्ुलनलाई 

केन्त्िमा राख्दछ। ऋग्वेदको संज्ञान स क्र्ले "समानी व आकृनर्: समाना हृदयानन वः" (१०.१९१.४) मार्त र् सबैको संकल्प, हृदय र मनमा एकरूपर्ा हुनुपने सन्त्देश ददूँदै 

समाजलाई एउटा 'जीवन्त्र् शरीर' (Organic Whole) का रूपमा पररभावषर् गदतछ। यहाूँ साम्यवाद राज्यको डरले लाददएको कानुन नभएर व्यन्त्क्र्को मभरी चेर्नाबाट 

प्रस्रु्दटर् 'धमत' हो। योगी नरहररनार् (२०१५) ले र्कत  गरेझैँ, "वैददक साम्यवादको आधार वगत-ववद्वेष होइन, बरु 'सव ेभवन्त्र्ु सुणखनः' को साम दहक संकल्प र सहकायत 
हो" (प.ृ ३५५)। 
 वैददक साम्यवादको व्यावहाररक कायातन्त्वयनको सबैभन्त्दा बमलयो कडी 'यज्ञ' हो। अर्तशास्रीय दृन्त्ष्टकोणबाट यज्ञ केवल नघउ र जौ अपतण गररने धाममतक 

कमतकाण्ड मार नभएर एक 'साम दहक उत्पादन प्रणाली' (Collective Mode of Production) र 'पुनववतर्रणको संयन्त्र' (Redistributive Mechanism) हो। स्वामी 
सदानन्त्द (१९३८) ल ेयज्ञका र्ीन आयामहरू देवप जा, सगंनर्करण (श्रमको साम दहकीकरण) र दान (सम्पवत्तको त्याग वा ववर्रण) द्वारा आगर्तक सन्त्र्ुलन कायम गने 

प्रस्ट्याएका छन।् यज्ञको दशतनले मसकाउूँछ कक कुनै पनन उत्पादन व्यन्त्क्र्गर् प्रयासको प्रनर्र्ल मार नभई प्रकृनर् र समाजको साझा योगदान हो। यज्ञको अन्त्त्यमा 
हवव (श्रम/लगानी) बाट बचेको वस्र्ुलाई 'प्रसाद' का रूपमा साम दहक सम्यकर्ा (Collective Equity) का सार् ग्रहण गररन्त्छ। ऋग्वेदको "समानी प्रपा सह 

वोऽन्त्नभागः" (१०.१९१) को आदशतल ेजल र भोजन जस्र्ा आधारभ र् स्रोर्हरूमा साम दहक स्वाममत्व हुनुपने प्रमाणणर् गदतछ। 
 

िुरुषाथि चतुष्िय: अथि र धमिको सन्तुललत अथिशास्र  

मानव जीवनको समग्रर्ालाई धमत, अर्त, काम र मोक्षमा ववभाजन गने पुरुषार्त चर्ुष्टयले आगर्तक गनर्ववगधलाई नैनर्क ननयम (धमत) को अधीनमा राखेको पाइन्त्छ 

(मनुस्मनृर्, २.२२४)। बाहतस्पत्य अर्तशास्रले "जगर्ो म ल ंधनं" भन्त्दै धनलाई जीवनको आधार माने पनन यसको आजतन र उपभोग सधैँ धमतद्वारा ननदेमशर् हुनुपने 

अननवायत सर्त राखेको छ (कन्त्नोमल, १९२४)। आधुननक अर्तशास्रले 'Utility Maximization' (उपयोगगर्ाको अगधकर्मीकरण) र नार्ालाई जोड ददूँदा नैनर्कर्ा 
ओझेलमा पछत।र्र यसको ववपरीर्, वैददक अर्तशास्रमा धमतल े'ननयामक' (Regulator) को काम गदतछ। उपाध्याय (२०२४) का अनुसार, "वैददक मोडेलमा धन (अर्त) र 

इच्छा (काम) र्ब मार वैध हुन्त्छन ्जब र्ी नैनर्क ननयम (धमत) द्वारा ननदेमशर् हुन्त्छन।्" पुरुषार्तको अन्त्न्त्र्म लक्ष्य 'मोक्ष' (आध्यान्त्त्मक स्वर्न्त्रर्ा) को अर्तशास्रीय 

ननदहर्ार्त 'असीममर् सञ्चयको अन्त्त्य' हो, जसले बजारमा हुने 'होडड तङ' (Hoarding) र कृत्ररम अभावलाई रोक्दछ र व्यन्त्क्र्गर् पुूँजीलाई 'सामान्त्जक पुूँजी' (Social 

Capital) मा रूपान्त्र्रण गदतछ। 
 

स्वालमववको अवधारणा: 'तेि वयक्तेि भञु्जीथा' र 'Trusteeship' 

आधुननक पुूँजीवादले 'प णत ननजी स्वाममत्व' लाई र माक्सतवादले 'प णत राज्य स्वाममत्व' लाई जोड ददन्त्छन।् र्र, वैददक अर्तशास्रले 'ईश्वरीय स्वाममत्व' वा 'सामान्त्जक 

नासो' (Trusteeship) को मध्यमागी मसद्धान्त्र् अनघ सारेको छ। यसको जग ईशावास्योपननषद् को पदहलो मन्त्रमा पाइन्त्छ— "र्ेन त्यक्र्ेन भुञ्जीर्ा मा गृधः 
कस्यन्त्स्वद्धनम"् अर्ातर् ्जगत्का सम्प णत स्रोर् र सम्पवत्तमा ब्रह्माण्डीय वा दैवी अगधकार छ, त्यसलैे माननसले यसलाई 'त्यागप णत भाव' ले मार उपभोग गनुतपदतछ, 

सम्पवत्तमा आफ्नो एकागधकार खोज्नु हुूँदैन (पन्त्ण्डर्, १८९५)। 
 ऋग्वेदको 'समानी प्रपा' (१०.१९१) को अवधारणाले जल, जङ्गल र जममन जस्र्ा स्रोर्हरूलाई 'साझा प्राकृनर्क पुूँजी' (Common Pool Resources) का 
रूपमा पररभावषर् गदतछ। राहुल साङ्कृत्यायन (१९५६) ल ेजैममननको मीमांसा स र "न भ ममदेया स्यार्"् (भ मम ननजी हुन सक्दैन) लाई उद्धरृ् गदै वैददक कालमा भ मम 

'साझा' रहेको ऐनर्हामसक पुन्त्ष्ट गरेका छन।् अपररग्रहको मसद्धान्त्र्ले सञ्चयको व्यावहाररक सीमा र्ोक्दछ। मनुस्मनृर् (४.७) ले 'कुसलुधान्त्यक' (र्ीन वषतका लागग 

पुग्ने सञ्चय) देणख 'अश्वस्र्ननक' (भोमलको लागग पनन सञ्चय नगने) सम्मका स्वाममत्वका र्हहरू ननधातरण गरेको छ (द्वववेदी, १९१७)। यसको उद्देश्य बजारमा 
'कृत्ररम अभाव' (Artificial Scarcity) र एकागधकार रोक्नु हो। 
 

ववतरणको लसद्धान्त: 'मघोि' र 'िाि' को अथिशास्र 

वैददक साम्यवादमा ववर्रण 'सामान्त्जक कर्तव्य' र 'नैनर्क उत्तरदानयत्व' मा आधाररर् छ। ऋग्वेदमा धन सञ्चय गनेलाई भन्त्दा त्यसलाई प्रवाह गने उदार दार्ालाई 

'मघोन' वा 'मघवा' भनी सम्मान गररएको छ (Sastry, 1950)। ववर्रणको सबैभन्त्दा सशक्र् दाशतननक आधार ऋग्वेदको दशौँ मण्डलको दानस्र्ुनर् स क्र् (१०.११७.६) 

मा पाइन्त्छ: "मोघमन्त्नं ववन्त्दर्े अप्रचेर्ाः... केवलाघो भवनर् केवलादी" अर्ातर् ्जसले अरूलाई नबाूँडी एक्ल ैखान्त्छ, उसल ेभोजन होइन, केवल पाप खाइरहेको हुन्त्छ 

(पन्त्ण्डर्, १८९५)। दानस्र्ुनर् स क्र्ले धनलाई रर्को पाङ्ग्रा (Chariot Wheel) सूँग र्ुलना गरेको छ, जुन ननरन्त्र्र घुममरहन्त्छ र धनको पुन:ववर्रणलाई 'Velocity of 

Circulation' को रूपमा गनर्शील बनाउूँछ, जसले गदात उपभोग बढ्छ र पुनः उत्पादनको चक्र सकक्रय हुन्त्छ (सार्वलेकर, १९३९)। 
 

श्रमको गररमा र कायािवमक सामाल्जक संरचिा (Division of Labor)  

वैददक साम्यवादले श्रमलाई केवल जीववकोपाजतनको माध्यम मार मान्त्दैन, यसलाई 'प जा' (Work is Worship) को रूपमा आध्यान्त्त्मक गररमा प्रदान गदतछ। 
ऋग्वेदको 'पुरुष स क्र्' मा समाजलाई एउटा 'जीवन्त्र् शरीर' (Organic Whole) को रूपमा गचरण गररएको छ, जहाूँ शरीरका ववमभन्त्न अङ्गहरू (हार्, खुट्टा, टाउको, 
मुख) को कायत र्रक-र्रक भए र्ापनन र्ी सबैको महत्त्व बराबर हुन्त्छ। यस आङ्गगक अवधारणाले वगत-संघषतको सट्टा 'वणतगर्-सहकायत' (Class Cooperation) को 
वकालर् गदतछ (द्वववेदी, १८९२)। वदैदक कालमा श्रम ववभाजन योग्यर्ा र सीपमा आधाररर् गर्यो भन्त्ने प्रमाण ऋग्वेद (१.११०.४) मा पाइने 'ऋभ'ु 

(Trained/Specialized Artisans) हरूको प्रसङ्गले ददन्त्छ, जसल े आफ्नो असाधारण मशल्प र प्रववगधको ज्ञानबाट देवत्व प्राप्र् गरेका गरेका गर्ए। यो आजको 
'योग्यर्ाप्रणाली' (Meritocracy) को प्राचीनर्म स्वरूप हो। 
 

कौदिपलीय राज्य प्रणालीमा 'योगक्षेम' र कपयाणकारी व्यवस्था 
आचायत कौदटल्यले वैददक कालका स्वेन्त्च्छक नैनर्क आदशतहरूलाई 'दण्डनीनर्' र 'राजकीय ननयमन' मार्त र् सुदृढ कल्याणकारी राज्य (Welfare State) मा रूपान्त्र्रण 

गरे (गैरोला, १९८४)। कौदटल्यले राज्यको अन्त्स्र्त्वको म ल आधार 'योगक्षेम' लाई मानेका छन।् 



Spectrum of Humanities and Social Sciences (SHSS)                           Vol: 2 Issue: 1-2, September, 2026  Page 150  

   

योग (Yoga): अप्राप्र् वस्र्ुको प्रान्त्प्र् (Acquisition of unacquired resources)। 
क्षेम (Kshema): प्राप्र् वस्र्ुको संरक्षण र सुव्यवस्र्ा (Preservation and equitable distribution)। 
कौदटल्यले 'दण्डनीनर्' (Rule of Law) लाई योगक्षेमको आधार मान्त्दै राजालाई प्रजाको सेवक वा 'रस्टी' को रूपमा उभ्याएका छन:् "प्रजासुखे सुखं राज्ञः प्रजानां च 

दहर् ेदहर्म.्.." (अर्तशास्र, १.१९.३४)। कौदटल्यको कल्याणकारी नीनर्ले अनार्, वदृ्ध, ववधवा र अपाङ्गहरूको पालनपोषणको प णत न्त्जम्मेवारी राज्यलाई सुन्त्म्पएको 
छ: "बालवदृ्धव्यागधर्व्यसयनानां अनार्ान ्च त्रबभयृार्"् (२.१.२६)। यो अमत्यत सेनको क्षमर्ा दृन्त्ष्टकोणको प्राचीन र्र बढी बाध्यकारी रूप हो, जहाूँ सामान्त्जक सुरक्षा 
दयाको ववषय नभएर राज्यको 'अननवायत कानुनी दानयत्व' हो। 
 

कर प्रणाली, राजकीय उद्योग र बजार नियमि 

कौदटल्यको कर प्रणाली मौरीले र् ललाई चोट नपुर्‍याई मह संकलन गरे जस्र्ै 'मधुकर' (Honeybee) प्रववृत्तमा आधाररर् रहेको छ (५.२.७०)। उनले कृवष उत्पादनको 
छैठौँ भाग करका रूपमा मलने व्यवस्र्ा गरे पनन संकटको समयमा कर ममनाहा र राज्यकोषबाट खाद्यान्त्न ऋण ददने प्रावधान राखेका गर्ए। कौदटल्यको मान्त्यर्ामा 
भ गभतमभर रहेका खननज र धर्ीका बहुम ल्य स्रोर्हरू राज्यको साझा सम्पवत्त हुन:् "आकरप्रभवः कोषः कोषाद्दण्डः प्रजायर्े..." (२.१२.३७) अर्ातर् ्खानीहरूबाट कोष 

पैदा हुन्त्छ, कोषबाट सैन्त्य शन्त्क्र् र त्यसैबाट राज्य सुशोमभर् हुन्त्छ। उनले नुन उद्योग, मददरा उद्योग, वस्र उद्योग र शस्रागार जस्र्ा रणनीनर्क क्षेरहरूमा 
राजकीय एकागधकार (State Monopoly) कायम गरे। बजारको ननयमनका लागग उनले 'पण्याध्यक्ष' (Director of Trade) को शन्त्क्र्शाली संस्र्ागर् व्यवस्र्ा गरे, 

जसले वस्र्ुको म ल्य ननधातरण गदतथ्यो। कौदटल्यले नार्ाको कानुनी हदबन्त्दी र्ोकेका गर्ए: स्वदेशी वस्र्मुा बढीमा ५ प्रनर्शर् र आयानर्र् ववदेशी वस्र्ुमा बढीमा १० 

प्रनर्शर् नार्ा मलन पाइन्त्थ्यो (गैरोला, १९८४)। उनले व्यापारीहरूको मसन्त्न्त्डकेट र कृत्ररम अभाव मसजतना गने कायतलाई कडा आगर्तक दण्डको व्यवस्र्ा गरेका गर्ए। 
 

सुशासि, भ्रष्िाचार नियन्रण र 'कण्िकशोधि' 

कौदटल्यले आगर्तक पारदमशतर्ा र सुशासनलाई समदृ्गधको प वतसर्त मानेका गर्ए। उनले सरकारी कमतचारीहरूले राजकीय कोष दहनाममना गनत प्रयोग गने '४० प्रकारका 
गर्न' (Embezzlement) को अत्यन्त्र्ै स क्ष्म पदहचान गरेका छन ्(गैरोला, १९८४)। उनले कमतचारीको लोभी स्वभावलाई माछाले पानी वपए जस्र्ै (२.९.३३) गपु्र् रूपमा 
हुने भन्त्दै 'कण्टकशोधन' (प्रशासनका बाधाहरू हटाउने प्रकक्रया) र कडा अक्षपटल (अडडट) प्रणाली मार्त र् सुशासनको प्रत्याभ नर् गरेका गर्ए। 

 

प्राल्तत र छलफल 

 

िुुँजीवाि, माक्सिवािी साम्यवाि र वैदिक-कौदिलीय मोडेलको तुलिावमक ववश्लेषण 

आधुननक पुूँजीवादी मोडेलल े 'Individual Greed' लाई प्रोत्साहन ददूँदा चरम आगर्तक असमानर्ा (Stiglitz, 2012) र वार्ावरणीय संकट ननम्त्यायो। अकोर्र्त , 
माक्सतवादी साम्यवादले उत्पादनका साधनमा प णत राज्य स्वाममत्व र केन्त्िीय योजना मार्त र् व्यन्त्क्र्गर् स्वर्न्त्रर्ा र उद्यमशीलर्ालाई समाप्र् पादात नागररकको 
क्षमर्ा कुन्त्ण्ठर् हुन पुग्यो (Sen, 1999)। यी र्ीनवटा प्रणालीहरू बीचको र्ान्त्त्वक र संरचनात्मक मभन्त्नर्ालाई ननम्न र्ामलकामा र्ुलना गररएको छ: 

 

ताललका १: पुूँजीवाद, माक्सतवादी साम्यवाद र वैददक-कौदटलीय मोडेल बीचको रु्लनात्मक ववश्लेषण 

तुलिाको आधार िुुँजीवाि (Capitalism) माक्सिवािी साम्यवाि (Marxism) वैदिक-कौदिलीय मोडेल 

१. िाशिनिक आधार 'व्यन्त्क्र्गर् लोभ' र स्वार्तलाई 

ववकासको इन्त्न्त्जन माननन्त्छ (Smith, 

1776)। 

'ऐनर्हामसक भौनर्कवाद' र वगत-
संघषतलाई इनर्हासको आधार माननन्त्छ 

(Marx & Engels, 1848)। 

'धमत' (नैनर्कर्ा) र 'सवतलोकदहर्म'् (साम दहक 

कल्याण) लाई आधार माननन्त्छ (ऋग्वेद 

१०.१९१.४)। 
२.स्वालमवव  प णत ननजी स्वाममत्व (Absolute 

Private Property)। राज्यको भ ममका 
न्त्य नर्म रहन्त्छ। 

ननजी सम्पवत्तको अन्त्त्य र उत्पादनका 
साधनमा प णत 'राज्य स्वाममत्व' (State 

Ownership)। 

'रस्टीमसप' (Trusteeship) र 'साझा स्वाममत्व'। 
केही रणनीनर्क क्षेरमा राजकीय एकागधकार 

(कौदटल्य २.१२.३७)। 
३. बजार संयन्र 'अदृश्य हार्' (Invisible Hand) वा 

अननयन्त्न्त्रर् खलुा बजार। 
'केन्त्िीय योजना' (Central Planning) 

मार्त र् बजारको प णत ननयन्त्रण। 
'राज्य-ननदेमशर् बजार' (Regulated Market)। 
नार्ा र म ल्यको कानुनी सीमा (कौदटल्य 

२.१६.१)। 
४. मुख्य लक्ष्य पुूँजीको संचय र नार्ाको 

अगधकर्मीकरण (Profit 

Maximization)। 

वगतववहीन समाजको स्र्ापना र भौनर्क 

वस्र्ुको समान ववर्रण। 
'योगक्षेम' अर्ातर् ्नागररकको समग्र भौनर्क र 

आध्यान्त्त्मक दहर् (कौदटल्य १.१९.३४)। 

५. द्वन्द्व 

व्यवस्थािि 

बजारमा 'प्रनर्स्पधात' (Competition) 

मार्त र् योग्यको अन्त्स्र्त्व सुननन्त्श्चर् 

गररन्त्छ। 

'क्रान्त्न्त्र्' र वगत-युद्ध मार्त र् शोषणको 
अन्त्त्य गररन्त्छ। 

'सहकायत' (Class Cooperation) र 'दण्डनीनर्' 

मार्त र् न्त्याय कायम गररन्त्छ (गैरोला, १९८४)। 

६. प्रकृनत/ियािवरण प्रकृनर्लाई 'उपभोगको वस्र्ु' र कच्चा 
पदार्तको स्रोर् माननन्त्छ। 

प्रकृनर्लाई औद्योगगक ववकासको 
साधनका रूपमा हेररन्त्छ। 

पथृ्वीलाई 'मार्ा' (Mother Earth) र साझा पुूँजी 
माननन्त्छ (अर्वतवेद १२.१.१२)। 

७. ववतरणको आधार 'क्रयशन्त्क्र्' (Purchasing Power) मा 
आधाररर् बजार ववर्रण। 

राज्यद्वारा लाददएको 'समान ववर्रण' 

(State-led Rationing)। 
'त्यागप णत उपभोग' र राजकीय पुनववतर्रण 

(Redistribution) (ईशावास्योपननषद्, १)। 
 

यो र्ुलनात्मक ववश्लेषणले के प्रमाणणर् गदतछ भने, पुूँजीवाद 'व्यन्त्क्र्वाद' मा हरायो र माक्सतवाद 'राज्यवाद' मा कठोर भयो। वैददक-कौदटलीय मोडेलले भने 

'मानवर्ावाद' (Humanism) र 'नैनर्क ननयमन' को माध्यमबाट यी दवैुको अनर्वादलाई सन्त्र्ुमलर् गदै एक व्यावहाररक र न्त्यायप णत 'र्ेस्रो मागत' ननमातण गरेको छ। 
 

वातावरणीय न्याय, दिगो ववकास (SDGs) र वातावरणीय साम्यवाि 

वर्तमान जलवायु पररवर्तनको संकट प्रकृनर्लाई केवल कच्चा पदार्तको साधन मान्त्ने पन्त्श्चमा औद्योगगक मोडेलको पररणाम हो (UNEP, 1987)। वैददक-कौदटलीय 

मोडेलको 'वार्ावरणीय साम्यवाद' (Environmental Communism) ल ेअर्वतवेदको भ मम स क्र्को आदशत "मार्ा भ ममः पुरोऽहं पगृर्व्याः" (१२.१.१२) मार्त र् पथृ्वीलाई 

आमा र प्राकृनर्क स्रोर्लाई 'साझा पुूँजी' मान्त्दछ। 
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 अर्वतवेद (१२.१.३५) को ददगो पुनरुत्पादनको मसद्धान्त्र् "यत्त ेभ म ेववखनामम ज्ञक्षप्र ंर्दवप रोहरु्..." ले आजको 'Circular Economy' को अवधारणालाई 

बमलयो दाशतननक आधार प्रदान गदतछ। कौदटल्यले यसलाई व्यावहाररक रूप ददूँदै 'कुप्याध्यक्ष' र 'अभयवन' (Protected Forests) मार्त र् वन र वन्त्यजन्त्र्ुको राजकीय 

संरक्षण र पयातवरण त्रबगानेलाई कडा दण्डको व्यवस्र्ा गरेका गर्ए (गैरोला, १९८४)। यो व्यवस्र्ा संयुक्र् राष्र संघको ददगो ववकास लक्ष्यहरू (ववशेष गरी SDG 12: 

Responsible Consumption, SDG 13: Climate Action, र SDG 15: Life on Land) सूँग प णतर्ः र्ादात्म्य राख्दछ। 
 

िेिालको सन्िभिमा सान्िलभिकता र िीनतगत मागिर्चर 

नेपालको वर्तमान आगर्तक संकट र बजारको अराजकर्ालाई सम्बोधन गनत यो मोडेल अत्यन्त्र्ै व्यावहाररक देणखन्त्छ: 

• बजार अराजकर्ा र मसन्त्न्त्डकेटको अन्त्त्य: नेपालको बजार अदहले त्रबचौमलया र काटेमलङको चंगुलमा छ। कौदटल्लीय 'पण्याध्यक्ष' मोडले अनुसार राज्यल े

अत्यावश्यक वस्र्ुहरूको उत्पादन लागर्का आधारमा नार्ाको सीमा (५ देणख १० प्रनर्शर्) कानुनी रूपम ैर्ोकी बजारमा हस्र्क्षेप गनुतपदतछ (गैरोला, 
१९८४)। 

• ममटरब्याज र ववत्तीय शोषणको समाधान: नेपालमा ममटरब्याज र लघुववत्तको ऋणको पासो ग्रामीण गररबहरूको ठ लो समस्या हो। याज्ञवल्क्य स्मनृर् 

(२.३७) को मामसक १.२५ प्रनर्शर्को व्याजदर सीमा र व्याजले साूँवालाई उनछन्त्न नपाउने 'दामदपु्पट' को ननयम लाग  गदात ववपन्त्न वगतलाई ववत्तीय 

दासत्वबाट जोगाउन सककन्त्छ (उपाध्याय, २०२४)। 
• भ्रष्टाचार ननयन्त्रण र सुशासन: नेपाल भ्रष्टाचार स चकाङ्कमा अझै पनन उच्च जोणखममा छ (Transparency International, 2023)। कौदटल्यले पदहचान 

गरेका ४० प्रकारका गर्न (Embezzlement) लाई आधार मानी आधुननक डडन्त्जटल अडडट (Digital Audit) प्रणाली र कमतचारीको सम्पवत्त 

प्रमाणीकरणलाई कडा बनाउनु आवश्यक छ। 
• चुरे क्षेर र प्राकृनर्क स्रोर्को संरक्षण: चुरे क्षेरको जर्ाभाबी बालुवा-ढुङ्गा उत्खनन रोक्न प्राकृनर्क स्रोर्लाई 'व्यापाररक वस्र्ु' होइन, 'रान्त्ष्रय साझा पुूँजी' 

घोषणा गरी कौदटल्लीय 'कुप्याध्यक्ष' को कडा ननयमन र ददगो दोहनको नीनर् अवलम्बन गररनुपदतछ (Joshi, 1957)। 

िुुँजीको मािवीकरण र राज्यको अलभभावकवव: मोडेलको एकीकृत ढाुँचा 
यस अनुसन्त्धानल ेवववेचन गरेका सबै पक्षहरूलाई ननम्न र्ामलकामा संक्षेपीकरण गररएको छ, जसले वैददक 'आदशत' र कौदटल्लीय 'संयन्त्र' को संश्लेषणलाई प्रस्र्रु् 

गदतछ: 

 

ताललका २: वैददक-कौदटलीय आगर्तक मोडेलको एकीकृर् संरचना 
आयाम वैदिक जग (आिशि) कौदिपलीय संयन्र (व्यावहाररकता) अल्न्तम लक्ष्य (Outcome) 

१. स्वालमवव 'र्ेन त्यक्र्ेन भञु्जीर्ा' 
(Trusteeship) 

राजकीय एकागधकार र साझा स्रोर्को ननयमन ननजी एकागधकारको अन्त्त्य र 'साझा स्वाममत्व' 

२. उविािि 'यज्ञ' (साम दहक उत्पादन) राजकीय उद्योग र कृवष (सीर्ाध्यक्ष) आत्मननभतर र साम दहक उत्पादन प्रणाली 
३. ववतरण 'मघोन' र दानको अर्तशास्र न्त्यायोगचर् कर र कोष्ठागार (PDS) पुूँजीको सामान्त्जक प्रवाह र अकाल व्यवस्र्ापन 

४. श्रम श्रम प जा र योग्यर्ा (ऋभ)ु श्रम कानुन र ज्याला ननयमन 'श्रमको गररमा' र Meritocracy को स्र्ापना 
५. उिभोग 'अपररग्रह' (लोभ ननयन्त्रण) बजार ननयमन र नार्ाको सीमा ददगो उपभोग र बजार सन्त्र्ुलन 

६. सशुासि 'ऋर्' (नैनर्क ननयम) कण्टकशोधन र ४० प्रकारका गर्न ननयन्त्रण भ्रष्टाचारमुक्र् र पारदशी कमतचारीर्न्त्र 

७. प्रकृनत 'मार्ा भ ममः' (पयातवरण) वन र खानीको राजकीय संरक्षण वार्ावरणीय न्त्याय र ददगो ववकास (SDGs) 

 

निष्कषि 
 प्रस्र्ुर् अनुसन्त्धानल े यो स्पष्ट रूपमा स्र्ावपर् गरेको छ कक वैददक आदशतहरूको 'नैनर्क आत्मा' र कौदटल्लीय राज्यको 'व्यावहाररक शरीर' को 
संश्लेषणले वर्तमान पुूँजीवाद र साम्यवादको अनर्वाद बीच एक उत्कृष्ट 'र्ेस्रो मागत' (The Balanced Third Way) को रूपरेखा प्रस्र्रु् गदतछ। वैददक साम्यवादल े

'अपररग्रह' र 'र्ेन त्यक्र्ेन भञु्जीर्ा' मार्त र् पुूँजीको मानवीकरण र साम दहक दहर्को आधारमशला खडा गदतछ भने कौदटल्लीय अर्तशास्रले 'योगक्षेम' (कल्याणकारी 
राज्य), प्रगनर्शील कर प्रणाली, बजार ननयमन र कठोर सुशासन (कण्टकशोधन) मार्त र् त्यसलाई संस्र्ागर् र कानुनी रूप प्रदान गदतछ। यो मोडेलल ेबजारको 
स्वर्न्त्रर्ा र राज्यको अमभभावकत्व बीच एक सुन्त्दर सन्त्र्ुलन कायम गदतछ, जसले समदृ्गधसूँग ैसामान्त्जक न्त्याय र वार्ावरणीय ददगोपनको ग्यारेन्त्टी गदतछ। नेपाल 

जस्र्ो 'समाजवाद-उन्त्मुख' संवैधाननक संकल्प बोकेको देशका लागग यो मोडेल आयानर्र् पन्त्श्चमा मसद्धान्त्र्को र्ुलनामा बढी सान्त्दमभतक, मौमलक र व्यावहाररक 

नीनर्गर् मागतगचर हो। 
 

सुझावहरू 

अनुसन्त्धानका ननष्कषतका आधारमा नेपालको आगर्तक र्र्ा प्रशासननक सुधारका लागग देहायका सुझावहरू प्रस्र्ुर् गररएका छन:् 

• नेपाली समाजवादको मौमलक पररभाषा: नेपालको संववधानको 'समाजवाद-उन्त्मुख' संकल्पलाई पन्त्श्चमा माक्सतवादी कठोरर्ामा मार सीममर् नराखी 
वैददक साम्यवादको 'साम दहक दहर्' र 'नैनर्क समदृ्गध' को लेन्त्सबाट पुनः पररभावषर् गररनुपदतछ। 

• बजारको ननयमन (पण्याध्यक्ष मोडेल):  मसन्त्न्त्डकेट र कृत्ररम म ल्यवदृ्गध रोक्न उपभोक्र्ाको अगधकार रक्षाका लागग अत्यावश्यक वस्र्ुको म ल्य र 
नार्ाको सीमा (५ देणख १० प्रनर्शर्) कानुनी रूपम ैर्ोककनुपदतछ। 

• ववत्तीय न्त्याय र ब्याज ननयन्त्रण: ममटरब्याजको शोषण अन्त्त्यका लागग व्याजदरको कानुनी सीमा र 'दामदपु्पट' को ननयम कडा रूपमा लाग  गररनुपदतछ। 
• चुरे र प्राकृनर्क स्रोर्को ददगो दोहन: प्राकृनर्क स्रोर्लाई ननजी नार्ाको व्यापाररक वस्र्ु बनाउन रोकी 'रान्त्ष्रय पुूँजी' घोषणा गरी अर्वतवेदको ददगो 

पुनरुत्पादनको मसद्धान्त्र् अनुसार चुरे संरक्षण नीनर् ल्याउनुपदतछ। 
• सुशासन र डडन्त्जटल अडडट: भ्रष्टाचार ननयन्त्रणका लागग कौदटल्यका '४० प्रकारका गर्न' ननयन्त्रणको संयन्त्रलाई आधार मानी सुक्ष्म डडन्त्जटल अडडट 

प्रणाली र 'Zero Tolerance' नीनर् लाग  गररनुपदतछ। 

लेखक बारे 

धमतशास्रमा आचायत गनुतभएका उमेश उपाध्याय मध्यपन्त्श्चम ववश्वववद्यालय, सुखरे्, नेपालको स्नार्कोत्तर  र्हमा शोधकर्ात हुनुहुन्त्छ। उहाूँको प्राज्ञज्ञक र्र्ा 



Spectrum of Humanities and Social Sciences (SHSS)                           Vol: 2 Issue: 1-2, September, 2026  Page 152  

   

अनुसन्त्धानको रुगच प वीय दशतन, प्राचीन आगर्तक प्रणाली र कौदटल्लीय शासन प्रणालीमा केन्त्न्त्िर् छ। उहाूँले प्राचीन नैनर्क संरचनालाई आधुननक ववकास 

अर्तशास्रसूँग जोड्ने ववषयमा ववस्र्रृ् रूपमा अध्ययन गनुतभएको छ।  
 

लेखकओ स्व-घोषणा  
म घोषणा गदतछु कक यो लेख मेरो मौमलक अनुसन्त्धान कायत हो। यो पाण्डुमलवप यसभन्त्दा अनघ कर्ै पनन प्रकामशर् भएको छैन, अन्त्य कुनै पनन ठाउूँमा प्रकाशनका 
लागग ववचाराधीन छैन, र यसमा प्रयोग गररएका सब ैस्रोर्हरूलाई APA 7 को ननदेमशका अनुसार उगचर् रूपमा उद्धरृ् गररएको छ। यस लेखको प्राज्ञज्ञक मौमलकर्ा र 

वैधर्ाको प णत न्त्जम्मेवारी म स्वयम ्मलन्त्छु। 
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