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लेखसार 

प्रस्ततु अनसुन्तधानात्मक लेख बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली भाषा श्चिक्षणका समस्या र समाधानका उपाय िीषिकमा केश्चन्तद्रत छ । 

यस लेखमा बिुभाश्चषक कक्षाको सैद्दाश्चन्ततक पक्ष के कस्तो छ ? बिुभाश्चषक कक्षामा कस्ता समस्या रिकेा छन ्? ती समस्याको 

समधान कसरी गनि सश्चकन्तछ ? जस्ता समस्या रिकेा छन ्। श्चयनै समस्यािरूको समधान गनुि प्रस्ततु लेखको उ�शे्य रिकेो छ । 

यसमा पसु्तकालयीय अध्ययन कायिका माध्यमबाट श्चितीय स्रोतका सामग्रीिरू सङ्कलन गरी त्यसको अध्ययन श्चवशे्लषण 

गररएको छ । दईु वा दईुभन्तदा बढी भाषाका श्चवद्याथीिरू भएको कक्षालाई बिुभाश्चषक कक्षा भश्चनन्तछ । यस्तो बिुभाश्चषक कक्षामा 

नेपाली भाषा श्चिक्षण जश्चटल र चनुौश्चतपणूि िुन्तछ । भाषा श्चिक्षकले सम्बश्चन्तधत श्चवद्याथीिरूका भाश्चषक पषृ्ठभशू्चम, रूश्चच, क्षमता, 

मनोश्चवज्ञानलाई बझेुर त्यसका आधारमा श्चवद्याथीिरूलाई श्चवश्चभन्तन समिूमा वगीकरण गरी सोिी अनुसारका श्चिक्षण श्चवश्चध, सामग्री 

र पाठ्वस्त ुप्रयोगका माध्यमबाट उत्पे्ररणा र सवलीकरण गरेर बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली भाषा श्चिक्षणलाई प्रभावकारी बनाउन 

सश्चकन्तछ ।  

प्रमुख शब्दावल : बिुभाश्चषक कक्षा, भाश्चषक श्चसप, सम्प्रेषणीयता, प्रत्यक्ष श्चवश्चध, व्याकरण श्चवश्चध, मातभृाषा ।  

विषय पररचय 

नेपाल बिुजातीय, बिुभाश्चषक, बिुसांस्कृश्चतक दिे भएकाले यिााँ श्चवश्चभन्तन जातजाश्चत र सांस्कृश्चतक पषृ्ठभशू्चम भएका 

माश्चनसिरू बस्दछन ्। यी श्चवश्चभन्तन मातभृाषा बोल्ने श्चवद्याथीिरू श्चवद्यालयमा आउन ुस्वाभाश्चवक िो । भाषा श्चवचार आदान प्रदानको 

एक प्रभाविाली माध्यम िो (खश्चनया र अश्चधकारी, २०७६, प.ृ २) |  बालबाश्चलकािरूको ज्ञान प्राप्त गने मखु्य थलो श्चवद्यालय 

िो । कुनै पश्चन श्चवद्यालयले समाजको सकू्ष्म रूपको प्रश्चतश्चबम्ब प्रस्तुत गरररिकेो िुन्तछ । जसरी एउटा समाजमा धनी -गरीब, श्चिश्चक्षत 
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- अश्चिश्चक्षत, जात-जाश्चत, भेष-भषुा, संस्कृश्चत परम्परामा श्चवश्चवधता दशे्चखन्तछ त्यसरी नै भाषाभाषीमा पश्चन श्चवश्चवधता दशे्चखन्तछ । 

समाजका श्चतनै बालबाश्चलका श्चवद्या आजिन गनिका लाश्चग श्चवद्यालयमा आउने भएकाले त्यो समाजको श्चवश्चवधता श्चवद्यालयको 

कक्षाकोठामा प्रि रूपमा प्रश्चतश्चबश्चम्बत िुन्तछ | आफ्ना िरपररवारमा आफ्नै मातभृाषामा रमाउने श्चवद्याथीिरूका लाश्चग श्चवद्यालयमा 

एकै चोश्चट नेपाली भाषासाँग सम्पकि मा आउाँदा केिी भाश्चषक कश्चठनाइिरू दखेा पदिछन ् । नेपाल बिुभाषीिरूको क्रीडास्थल 

भएकाले यिााँका श्चवद्यालयिरूमा बिुभाश्चषक पररवेि रिन ु स्वाभाश्चवक छ । कक्षाकोठामा दशे्चखएको बिुभाश्चषकता तथा 

श्चवद्याथीिरूको अन्ततवैयश्चक्तकतालाई सम्बोधन गनुि श्चनकै चनुौश्चतपणूि रिकेो छ । िरेक समदुायका बालबाश्चलकाले 

आफ्नो  मातभृाषामा श्चिक्षा ग्रिण गनि पाउन ेअश्चधकारलाई सशु्चनश्चित गनुि पने अवस्था एकाश्चतर रिन्तछ भने अकोश्चतर राश्चष्रय 

आवश्यकताको मलू धारमा समाश्चित गनुि पने पश्चन िुन्तछ । यसरी बालबाश्चलकाका जाश्चतगत, धमिगत, पेसागत, संस्कृश्चतगत, 

भाषागत लगायतका वैयश्चक्तक आवश्यकतालाई सम्बोधन गरेर उश्चचत व्यवस्थापन गनि चनुौश्चतपणूि िुन्तछ ।   

समाजका श्चवश्चभन्तन भाश्चषक पषृ्ठभशू्चम भएका श्चवद्याथीिरूको आगमन पिात श्चिक्षकले पश्चन नेपाली भाषा श्चिक्षण गदाि 

श्चवश्चवध समस्यासाँग जधु्न ु पदिछ । बिुभाश्चषक र बिुजातीय समाजबाट श्चिक्षा आजिनका   लाश्चग श्चवद्यालयमा पाइला टेकेका 

श्चवद्याथीिरूलाई नेपाली भाषामा स्तरीय अश्चभव्यश्चक्त श्चदन सक्न ेबनाउन उनीिरूको भाश्चषक क्षमताले के कश्चत मात्रामा सियोग 

पयुािउछ सो कुराको श्चनक्र्यौल गनुिपछि ।  

नेपालका सन्तदभिमा १२४ भाषा अश्चस्तत्वमा रिकेा छन भने अन्तय ररपोटि नभएका भाषा गरेर यो सङ्ख्या बढ्न सक्न े

दशे्चखन्तछ (जनागणना, २०७८) । नेपालका प्रमखु १० भाषािरूमा नेपाली ४४.८६ प्रश्चतितले, ११.०५ प्रश्चतितले मैश्चथली, ६.२४ 

प्रश्चतितले भोजपरुी, ५.८८ प्रश्चतितले थारू, ४.८८ प्रश्चतितले तामाङ, ३.८९ प्रश्चतितले  बश्चज्जका, २.९६ प्रश्चतितले अवश्चध, 

२.९६ प्रश्चतितले नेवारी, २.७८ प्रश्चतितले मगर धतु र १.७ प्रश्चतितले डोटेली बोल्ने गरेको पाइन्तछ । यस तथ्याङ्कलाई िदेाि 

नेपाली मातभृाषीको सङ्ख्या ४४.८६ प्रश्चतित छ भने अन्तय मातभृाषी िुनेिरूको सङ्ख्या ५५.१४ प्रश्चतित दशे्चखन्तछ । यसको 

प्रभाव श्चवद्यालय तथा श्चवश्वश्चवद्यालयका कक्षािरूमा दशे्चखन्तछ । २०६२ सालसम्म राष्रभाषाको सम्मान पाएको नेपाली भाषालाई 

नेपालको अन्ततररम संश्चवधान २०६३ ले सरकारी कामकाजको मान्तयता श्चदएको छ (लाश्चमछाने, २०६८, प.ृ ५८) । यिी कुरालाई 

नेपालको संश्चवधान २०७२ ले पश्चन उल्लेख गरेको छ । यसथि नेपालका श्चवद्यालय तथा श्चवश्वश्चवद्यालयिरूमा नेपाली भाषा 

श्चिक्षणलाई अश्चनवायिरूपमा श्चिक्षण गनुि पने आवश्यकता दशे्चखएको पाइन्तछ । श्चवद्यालय तिमा नेपाली भाषा श्चसक्न पश्चिलो भाषाको 

रूपमा र दोस्रो भाषाको रूपमा श्चवद्याथीिरू आउने गदिछन ्। श्चतनीिरू मध्ये कसैले िरमा नै  धेरै भाषाको वातावरण पाएका िुन्तछन 

भने कसैले थोरै वातावरण पाएका िुन्तछन त कसैल ेपाउद ैनपाएको िुन्तछन (पौडेल, २०६६, प.ृ३०) । यस्ता श्चवद्याथीिरूमा मगर-

नेपाली, तामाङ-नेपाली, थारु-नेपाली, नेवार-नेपाली श्चवद्याथीिरू िुने गदिछन ्।  दईुभन्तदा बढी भाषाको प्रयोग गने श्चस्थश्चतलाई 
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बिुभाषी भश्चनन्तछ । एउटा कक्षामा दईुभन्तदा बढी भाश्चषक समदुायका बालबाश्चलका रिी कक्षाकोठामा दईुभन्तदा बढी भाषा प्रयोग 

िुने कक्षाकोठालाई बिुभाश्चषक कक्षा भश्चनन्तछ (अश्चधकारी र िमाि, २०६४, प.ृ १८) । लेपाली भाषा मातभृाषाको रूपमा प्रयोग 

गन ेश्चवद्याथीका श्चबच श्चवश्चवध भाश्चषक भेदका कारण भाषामा असमानतािरू भेश्चटन्तछन ्भन ेबिभुाश्चषक पररवेिमा भाषा श्चिक्षण 

गदाि श्चवश्चभन्तन भाषाभाषीिरू एकै स्थानमा रिने िुाँदा भाश्चषक असमानता भेश्चटन ुस्वाभाश्चवक िुन्तछ ।बिुभाश्चषक श्चिक्षा िाम्रो जस्तो 

बिुभाश्चषक तथा बिुसास्कृश्चतक पररवेिको दिेका लाश्चग कश्चतपय श्चस्थश्चतमा एउटा उपयकु्त साधन िुन सक्छ (अश्चधकारी, २०६७, 

प.ृ २५४ ) |   एउटै कक्षामा गरुूङ, मैश्चथली, अवधी, तामाङ, नेवार, िेपाि, मगर, थारु आश्चद श्चवद्याथीिरूलाई साँग ैराखेर स्तरीय 

नेपाली भाषा श्चिक्षणको प्रयासलाई बिुभाश्चषक पररवेिमा नेपाली श्चिक्षण भश्चनन्तछ ।  

पश्चिलो भाषाको रूपमा  तथा दोस्रो भाषाको रूपमा नेपाली भाषा श्चिक्षण भन्तदा बिुभाषी कक्षा श्चिक्षण जश्चटल िुन्तछ 

(खश्चनया, २०६५, प.ृ २०१) । बिुभाश्चषक कक्षामा दईु वा दईुभन्तदा बढी श्चवद्याथीिरू िुने गदिछन ्। श्चवश्चभन्तन पररवेि र भगूोलबाट 

आउने बालबाश्चलकाका मनोकाङ्क्षा, चािना, रुश्चच, इच्छालाई ध्यान श्चदएर श्चिक्षण गनि चनुौश्चतपणूि रिकेो छ (बडू र जोिी, 

२०७८, प.ृ ८०) । भाषा श्चिक्षकले मातभृाषामा श्चिक्षण गनि तत ्स्थानमा प्रयोग गररने भाषािरू श्चसक्न तयार िुन ुपने िुन्तछ । एउटा 

मातभृाषी श्चवद्याथीको भाषाका िधदको ज्ञान श्चिक्षकलाई थािा निुन सक्छ । श्चवद्याथीका जातजाश्चतगत, चाडपविसम्बन्तधी, धमि 

संस्कृश्चतसम्बन्तधी िधदका बारेमा बझु्न  श्चिक्षकले तत्परता दखेाउन ुपदिछ । नेपालमा धेरैभन्तदा धेरै श्चवद्यालयिरूमा बिुभाश्चषक 

श्चवद्याथीिरू रिकेो पाइन्तछ । श्चविेष गरी बाग्मती प्रदिे, मधेि प्रदिे, सदुरुपश्चिम प्रदिे, लशु्चम्बनी प्रदिे र गण्डकी प्रदिेका 

अश्चधकांि श्चवद्यालयिरूमा बिुभाश्चषक कक्षािरू िुने गदिछन ्। यसथि बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली श्चिक्षण गने श्चिक्षकिरू श्चनकै 

सचेत, सयुोग्य, प्रश्चिश्चक्षत र इमान्तदार िुन ुआवश्यक छ । यस्तो कक्षामा श्चवद्याथीिरूको भाश्चषक पषृ्ठभशू्चम र दक्षताको पश्चिचान गरी 

उनीिरूका त्रशु्चट क्षेत्र पश्चिचानका साथ श्चवश्चवध श्चिक्षण सामग्री, श्चवश्चध र पद्दश्चतका माध्यमबाट नेपाली भाषाको प्रभावकारी र 

उ�शे्यमलूक श्चिक्षण गनुि कुिल भाषा श्चिक्षकको कतिव्य िुन आउछ । नेपाली भाषा श्चिक्षणलाई कसरी प्रभावकारी बनाउने, 

नेपालका भाषाभाषी समदुायका श्चवद्याथीिरूलाई नेपाली भाषा श्चिक्षणमा दक्ष बनाएर आफ्नो  राष्रप्रश्चत श्चजम्मेवार नागररक तयार 

पानि प्रस्ततु अनसुन्तधानात्मक लेख औश्चचत्यपणूि िुनकुा साथ ैनेपाली भाषा श्चिक्षण गने श्चिक्षक, नेपाली भाषा श्चसक्ने श्चवद्याथी र 

पाठ्यपसु्तक लेख्ने  लेखक समेतलाई उपयोगी िुने अपेक्षा गररएको छ । प्रस्ततु अनसुन्तधानात्मक लेख बिुभाश्चषक कक्षा 

श्चिक्षणमा के कस्ता समस्या रिकेा छन ? बिुभाश्चषक कक्षा श्चिक्षणमा दशे्चखएका समस्याको समधान कसरी गनि सश्चकन्तछ ? भन्तन े

दईुवटा समस्यामा केश्चन्तद्रत रिकेो छ ।  

अध्ययनको उ�े�य  

 भाषा श्चिक्षण भाश्चषक श्चसप तथा पक्षको श्चिक्षण िो । यो बानी श्चनमािणमा आधाररत िुने गदिछ । दईु वा दईुभन्तदा बढी 
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भाश्चषक समदुायका श्चवद्याथीिरू एउटै कक्षामा आइ भाषा श्चसक्ने कक्षालाई बिुभाश्चषक कक्षा भश्चनन्तछ । नेपालको सन्तदभिमा यस्ता 

बिुभाश्चषक कक्षािरू बढीभन्तदा बढी रिकेो पाइन्तछ । यसथि यस अनसुन्तधानात्मक लेखमा बिुभाश्चषक कक्षा श्चिक्षणमा दशे्चखएका 

समस्याको श्चनरूपण गनुि, बिुभाश्चषक कक्षा श्चिक्षणमा दशे्चखएका समस्यािरूको पश्चिचान गरी समधानको खोजी गनुि जस्ता दईुवटा 

उ�शे्य राखी श्चतन ैउ�शे्यमा केश्चन्तद्रत भई प्रस्ततु लेख तयार गररएको छ ।   

अध्ययन विवि 

  प्रस्ततु अध्ययन कायि गनिको लाश्चग सविप्रथम सामग्री छनोट कायि गररन्तछ । यस लेखमा पसु्तकालयीय कायिको 

अध्ययनमा आधाररत भई श्चितीय स्रोतका सामग्रीका रूपमा भाषा श्चिक्षणसाँग सम्बश्चन्तधत पाठ्यपसु्तक, सन्तदभि पसु्तक, 

पत्रपश्चत्रकामा छाश्चपएका अनसुन्तधानात्मक लेख आश्चदबाट आवश्यक तथ्याङ्क सङ्कलन गररएको छ । सङ्कश्चलत सामग्रीलाई 

वणिनात्मक, श्चवशे्लषनात्मक तथा अनसुन्तधानात्मक श्चवश्चध पद्दश्चतका सिायताबाट अनसुन्तधेय कायि परूा गररएको छ ।   

सैद्दावन्तक अििारणा  

 दईुभन्तदा बढी भाषाको प्रयोग िुने अवस्था बिुभाश्चषकता िो । आपसी सम्प्रेषणका लाश्चग भाषा प्रयोगको त्यस्तो श्चस्थश्चत 

िो, जसमा वक्तािरू दईुभन्तदा बढी भाषाको उपयोग गदिछन ् (अश्चधकारी, २०५६, प.ृ ३४) । समाजमा दशे्चखने यस्तो 

बिुभाश्चषकताको प्रत्यक्ष प्रभाव कक्षा श्चिक्षणमा दशे्चखन्तछ । दईुभन्तदा बढी स्थानीय भाषा वा मातभृाषा बोल्ने श्चवद्याथीिरूको 

कक्षालाई बिुभाश्चषक कक्षा भश्चनन्तछ । यस्ता कक्षामा नेपाली भाषा बािके अन्तय श्चतन, चार, पााँच भाषासम्म मातभृाषा भएका 

श्चवद्याथीिरूको जमिट िुन सक्छ (िमाि र पौडेल, २०७६, प.ृ ३९) । नेपाली भाषा श्चिक्षणका सन्तदभिमा एउटै कक्षाकोठामा 

दईुभन्तदा बढी मातभृाषा भएका श्चवद्याथीिरूको सश्चम्मश्रणको श्चस्थश्चतलाई बिुभाश्चषक पररवेि भश्चनन्तछ । श्रीवास्तव (१९९२) का 

अनसुार “कुनै बच्चा िरमा श्चमजो बोल्दछ, स्कुलमा अङ्ग्रजेी तथा श्चिन्तदीमा पढाइ िुन्तछ, यस्तो बेला उसलाई श्चवद्यालयमा 

समायोजन िुन श्चनकै मशु्चस्कल िुन्तछ । श्चकनश्चक उसल ेआफ्नो  भाषा प्रयोगको मौका पाएको िुदनै । उदािरणका लाश्चग अरू कश्चत 

बच्चािरू िरमा गजुराती, मराठी या श्चिन्तदी बोल्दछन ्तर स्कुलमा पढाइको माध्यम भने अङ्ग्रजेी छ भने यस्तोमा एकभन्तदा बढी 

भाषाका सम्पकि मा आउाँछन र श्चवस्तारै श्चवस्तारै एक आपसका भाषामा एक स्तरको सम्पे्रषण कुिलता आजिन गद ैजान्तछन ्। यस्तो 

बेलामा उनीिरूका श्चबच एक अकोका भाषालाई सम्मान तथा स्वीकार गने प्रवशृ्चि श्चवकास िुन्तछ । यिीबाट बिुभाश्चषकताको पैदा 

िुन्तछ”  (प.ृ५३०) ।  एकभाश्चषक श्चवद्याथी भएको ठाउाँमा भन्तदा बिुभाश्चषक श्चवद्याथी भएको ठाउाँमा नेपाली भाषा श्चिक्षण कश्चठन 

िुन्तछ ।   

 बिुभाश्चषक श्चस्थश्चतमा कक्षाका श्चवद्याथीको स्तर र क्षमता समेतलाई दृश्चिगत गरी एकै समिू, एकभन्तदा बढी समिू 

श्चवभाजन गरेर पश्चन श्चिक्षण गनि सश्चकन्तछ । िमाि (२०७४) का अनसुार “बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली श्चिक्षक श्चनकै सचेत, सयुोग्य 
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र सपु्रश्चिश्चक्षत िुन ुआवश्यक छ । सविप्रथम श्चवश्चवध भाषाभाषी श्चवद्याथीिरू पश्चिचान गरी सोिी अनरुूप समिू श्चवभाजन गने, 

समिूको आवश्यकता अनरुूपका पाठ्य सामग्री उपलधध गराउन,े सोिी अनरुूपका बिुभाश्चषक वा दोस्रो भाषा श्चिक्षणका श्चवश्चध 

र प्रश्चवश्चध रोजेर उपयकु्त ढङ्गले श्चिक्षण गने, श्चनरन्ततर मलु्याङ्कन, अनगुमन र पषृ्ठपोषण प्रदान गने आश्चद प्रश्चक्रयालाई उच्च 

दक्षताका साथ अपनाउन ुआवश्यक छ” (प.ृ ३९) । नेपाली भाषा श्चिक्षकले बिुभाश्चषक कक्षामा सबै भाषाप्रश्चत समान सम्मान 

गनुिपछि । िाम्रो भाषालाई पश्चन श्चिक्षकले उश्चिकै सम्मान गछि भन्तने वातावरण श्चसजिना गनुि पदिछ । बिुभाश्चषक कक्षामा अभ्यासमा 

श्चनरन्ततरता र त्रशु्चट न्तयनूीकरण तफि  लाग्न ुपदिछ ।श्चभन्तनाश्चभन्तनै भाश्चषक पषृ्ठभशू्चमका बालबाश्चलकािरुलाई भाश्चषक सास्कृश्चत तथा अको 

भाषाको उपयोग गने क्षमताको श्चवकास गनिका लाश्चग कक्षामा भाश्चषक श्चवश्चवधताको सम्बोधन जरूरी छ (ररमाल, २०७४ बैिाख, 

प.ृ २१) | श्चवश्चभन्तन िैश्चक्षक सामग्री, श्चचत्र, वस्त ुआश्चदको सियोग, उपयकु्त िैश्चक्षक वातावरण श्चसजिना, योग्य प्रश्चिश्चक्षत कुिल 

श्चिक्षक, अनिुाश्चसत वातावरण, श्चजज्ञासु र लगनिील श्चवद्याथी, सियोगी अश्चभभावक तथा उपयकु्त भौश्चतक, सामाश्चजक, 

सांस्कृश्चतक पररवेिले पश्चन बिुभाश्चषक श्चिक्षणमा प्रत्यक्ष प्रभाव पाने भएकाले यस तफि  श्चविेष ध्यान श्चदन जरूरी छ । श्चयनै 

सैद्दाश्चन्ततक आधारिरूको प्रयोग यस लेखमा गररएको छ ।   

नवतजा र छलफल 

  प्रस्ततु लेख श्चविेष गरी बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली श्चिक्षणका समस्यासाँग सम्वश्चन्तधत भएकाले यिााँ क्रमिुः बिभुाश्चषक 

श्चिक्षणको आवश्यकता, बिभुाश्चषक कक्षा श्चिक्षणमा दशे्चखएका समस्या र समधानका उपायको चचाि सश्चित श्चनष्कषिमा पगुेर तयार 

पाररएको छ । यिााँ क्रमिुः श्चतनको चचाि गररन्तछ :   

बह र्ावषक विक्षणको आिश्यकता   

 श्चवश्चभन्तन भाश्चषक पषृ्ठभशू्चम भएका बालबाश्चलकािरू श्चवद्यालयमा भनाि िुाँदा उनीिरूले सरुूमा आफ्नो  मातभृाषा 

बािकेका माध्यमबाट श्चिक्षण िुने कक्षामा भाषा नबझु्दा  उनीिरू स्कुलमा नरमाउन,े कक्षा छाड्ने, श्चिक्षण श्चसकाइ श्चक्रयाकलापमा 

सिभागी निुने अवस्था दशे्चखएको पाइयो । त्यस्तै भाषाको समस्याले गदाि श्चिक्षणका क्रममा श्चदइने ज्ञान, श्चसप उनीिरूले 

सिजरूपमा प्राप्त गनि नसक्नकुा साथै उनीिरूमा श्चनरसता श्चसजिना भई कक्षा छाड्ने, श्चवद्यालय आउन नमान्तने जस्ता समस्या श्चसजिना 

िुन गई अन्तततुः उसलाई श्चनयश्चमत रूपमा श्चवद्यालयमा पठाउन नसक्ने समस्या श्चसजिना िुने दशे्चखयो । बालबाश्चलकालाई मातभृाषाका 

माध्यमले वा मातभृाषामा श्चिक्षण गनि सश्चकएमा श्चिक्षण प्रश्चक्रया रूश्चचकर भई श्चिक्षण श्चसकाइ प्रभावकारी िुन गई समग्रमा 

श्चिक्षाको गणुस्तर अश्चभवशृ्चद्द गनि सियोग पगु्न जाने दशे्चखन्तछ  । अझ प्रारश्चम्भक तिका श्चवद्याथीले आफ्नो  पश्चिलो भाषामा पढ्न 

पाएमा उनीिरूमा पढाइ र श्चसकाइ राम्रो िुने कुरा यस अध्ययनल ेदखेाएको  छ । त्यसैले पश्चिलो भाषामा आधारभतू दक्षता िाश्चसल 

नगरेसम्म अपररश्चचत (दोस्रो) भाषालाई श्चिक्षणको माध्यम भाषाको रूपमा प्रयोग गनि उपयकु्त माश्चनदनै । बच्चाले िरपररवारमा 
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प्रयोग गन ेभाषामा श्चिक्षण गदाि कक्षामा बच्चासाँग बढीभन्तदा बढी अन्ततरश्चक्रया िुन गई श्चसकाइ सश्चजलो र श्चछटो िुने गरेको पाइन्तछ  । 

पढाइ र लेखाइ श्चसप श्चवकास, श्चवषयवस्त ुबोध र पठन प्रवाि श्चवकासका लाश्चग बालबाश्चलकाको मातभृाषा वा पश्चिलो भाषामा 

श्चसकाइ सिजीकरण सम्बद्द श्चक्रयाकलाप सञ्चालन गदाि श्चसकाइ सश्चजलो र श्चछटो भएको दशे्चखयो  । बच्चालाई उसको मातभृाषामा 

साक्षरता श्चसकाउन ुसबैभन्तदा उपयकु्त िुने गरेको पाइयो  । मातभृाषा बालबाश्चलकाले राम्ररी बझु्न  र उपयकु्त गश्चतमा बोल्न सक्छन ्

। बालकले भाषा राम्ररी नबझेुसम्म अथिपणूि श्चसकाइ सम्भव िुाँदनै भन्तने कुरा यस अध्ययनले दखेेको छ  । भाश्चषक श्चसपका 

आधारभतू पक्षिरूको श्चवकास अपररश्चचत भाषाबाट असश्चजलो र कश्चठन िुन्तछ । बझुाइमा आधारभतू ज्ञान नभएसम्म अपररश्चचत 

भाषालाई श्चिक्षणको माध्यम बनाउन ुिुाँदनै । बालकलाई अपररश्चचत भाषामा श्चसक्न बाध्य पाररयो भने उसले एकाश्चतर नयााँ भाषा 

श्चसक्नपुने र साँगसाँगै अपररश्चचत भाषाका माध्यमबाट श्चसक्ने प्रयास गनुिपने दोिोरो मार खेप्न ुपने िुन्तछ । अतुः बालकलाई पणूिरूपले 

अपररश्चचत जस्त ैअङ्ग्रजी भाषा श्चसक्न दबाब श्चदइयो भने ऊ श्चसकाइबाट श्चवच्छेद िुन्तछ र उसल ेअबझुाइको चको मार खेप्न ुपने 

दशे्चखन्तछ  । यसो गनुि भनेको बालकलाई श्चसकाइको अवसर वश्चञ्चत गनुि सरि िुन्तछ । पश्चिलो भाषामा श्चसकेका श्चसप अन्तय भाषामा 

स्थानान्ततरण गनि सश्चजलो िुन्तछ । अथाित एउटा भाषामा श्चसकेका साक्षरताका श्चसपलाई उपयकु्त समयमा अको भाषामा सिजै 

स्थानान्ततरण गनि सश्चकन्तछ ।   

 भयरश्चित तथा बालमैत्री वातावरणमा श्चसकाइयो भने बालबाश्चलकाले पश्चिलो तथा दोस्रो कक्षामै दईु वा दईुभन्तदा बढी 

भाषा बोल्न र बझु्न  सक्न े दशे्चखयो । प्राथश्चमक श्चिक्षाको ५ वषिश्चभत्र श्चवस्तारै पश्चिलो, दोस्रो र तसे्रो भाषामा क्रमागत रूपले 

श्चिक्षा  श्चदनपुने दशे्चखएको पाइयो । कश्चम्तमा ५ वषिदशे्चख ८ वषिसम्म मातभृाषाको माध्यमबाट श्चिक्षा श्चदन ु उपयकु्त माश्चनन्तछ । 

प्राथश्चमक श्चिक्षाका पश्चछल्ला तिमा क्रमिुः क्षेत्रीय र राश्चष्रय भाषालाई पश्चन आंश्चिक रूपले माध्यम भाषा बनाउन ुउपयकु्त माश्चनन्तछ 

। माध्यम भाषालाई पश्चिलो भाषाबाट दोस्रो र दास्रोबाट तेस्रोमा क्रमागत सङ्क्रमण गराइएमा श्चसकाइ सिज िुने दशे्चखन्तछ  । 

श्चिक्षकले बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली भाषा श्चिक्षण गदाि उपयकु्त सामग्रीको छनोट, श्चिक्षण श्चवश्चध र प्रश्चवश्चधको उपयकु्त तररकाल े

छनोट गरी श्चिक्षण गनुि पदिछ (ढकाल, २० जेष्ठ, २०७७, स्काइ न्तयजु नेपाल) ।  यसरी िदेाि समग्रमा मातभृाषा तथा बिुभाषा 

श्चिक्षणको आवश्यकता र मित्त्व  स्पि रिकेो पाइयो  । श्चवश्चभन्तन जनजाश्चत, भाषाभाषी, समिूिरूको श्चिक्षामा सिभाश्चगता र 

संलग्नता बढाउन यसको आवश्यकता दशे्चखन्तछ । आश्चदवासी, जनजाश्चत र अल्पसङ्ख्यक भाषाभाषी समदुायका 

बालबाश्चलकालाई बिुभाश्चषक श्चिक्षा श्चदन सश्चकएमा उनीिरूले श्चिक्षा पाउन े अश्चधकार सशु्चनश्चित िुने  दशे्चखयो  । 

यसले  बालबाश्चलकाको िैक्षश्चणक श्चक्रयाकलापमा सिभाश्चगता  र उपश्चधधस्तर बढाउछ । बालबाश्चलकाले श्चबचैमा श्चवद्यालय 

नछोडी ति परूा गनि सियोग पगु्छ । बालबाश्चलकाको बोध र अश्चभव्यश्चक्त क्षमता बढ्छ । यसथि बिुभाश्चषक श्चिक्षणको आवश्यकता 

र मित्त्व  रिकेो पाइयो  ।   

Sudurpaschim Spectrum, Volume-2, Issue-1, July 2024,  245-256

ax'eflifs sIffdf g]kfnL efiff lzIf0fsf ;d:of / ;dfwfgsf pkfo



251

बह र्ावषक कक्षा विक्षणमा देवखएका समस्या  

 दईुभन्तदा बढी भाषाको प्रयोग िुने अवस्था बिुभाश्चषकता िो |  बिुभाश्चषक कक्षा भन्तनाले एउटा कक्षाकोठामा दईुभन्तदा 

बढी भाषा प्रयोग िुने कक्षाकोठालाई बझुाउछ । श्चिक्षण कायि आफैमा चनुौश्चतपणूि िुन्तछ । श्चिक्षकको अथि र श्चिक्षणको ममि साथिक 

त्यसबेला िुन्तछ, जव उत्पाश्चदत जनिश्चक्त प्रश्चतस्पधाि, चररत्रवान, समयानकूुल, सक्षम, योग्य र नैश्चतकवान िुन्तछ । पाठ्यवस्तकुो 

सिज सम्प्रेषण, बाल मनोवैज्ञाश्चनक, श्चवश्चवध श्चिक्षण श्चवश्चध र पद्दश्चतको प्रयोग, वैयश्चक्तक श्चभन्तनता, उत्प्रेरणा तथा सवलीकरण 

जस्ता पक्षको व्याविाररक प्रयोगश्चवनाको भाषा श्चिक्षणलाई सफल र प्रभावकारी बनाउाँन सश्चकदनै भन्तने कुरा यस अध्ययनले 

दखेाउछ  ।   

  भाश्चषक पषृ्ठभशू्चमका आधारमा प्रायुः कक्षािरू एकभाश्चषक, श्चिभाश्चषक र बिुभाश्चषक िुने गदिछन ्। एक भाश्चषक कक्षामा 

एउटै मातभृाषा भएका, श्चिभाश्चषक कक्षामा दईुवटा मातभृाषा भएका श्चवद्याथी िुन्तछन भने बिुभाश्चषक कक्षामा श्चवश्चभन्तन मातभृाषा 

भएका श्चवद्याथी िुने गदिछन ्। ती श्चवद्याथीिरूको पश्चिलो भाषाको रूपमा आफ्नो  पश्चिलो भाषा नै उनीिरूको आफ्नो  मातभृाषा 

िुन्तछ भने दोस्रो वा तसे्रो भाषाका रूपमा उनीिरूल ेनेपाली श्चसकेको दशे्चखयो । अश्चधकारी (२०६५) ले  नेपाली भाषाको भाश्चषक 

वातावरण नपाएका श्चवद्याथीिरुमा  सम्प्रेषणीयताको अभाव भएको , जसका कारण त्यस्ता श्चवद्याथीिरू कक्षा कायिकलापमा कम 

सश्चक्रय िुन्तछन ्( प.ृ २०२) । बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली भाषा श्चिक्षण गने श्चिक्षकमा बिुभाषाको ज्ञान नभएको पाइयो  । यस्तो 

अवस्थामा श्चिक्षण गदाि  सामान्तय कुरािरू त नेपाली भाषा कै माध्यमबाट श्चसकाउन पश्चन त्यश्चत गाह्रो िुदनै तर श्चवश्चभन्तन भाषाभाषी 

श्चवद्याथीका धाश्चमिक, सांसकृश्चतक वा अन्तय यस्तै श्चवश्चिि पक्षका बारेमा उनीिरूलाई जानकारी गराउन वा व्यवहृत तलु्याउन भने 

कश्चठन िुने गरेको दशे्चखयो  । उनीिरूले  ती कुरालाई सिी रूपमा आत्मसाथ गनि र सिी रूपमा अश्चभव्यक्त गनिमा कश्चठनाइ अनभुव 

गरेको पाइयो  । श्चवद्याथीको वैयश्चक्तक क्षमता बझु्न  र उनीिरूका भाश्चषक त्रशु्चटिरू श्चनराकरण गनि पश्चन बिुभाश्चषक कक्षामा समस्या 

नै पने गरेको  दशे्चखयो  । एकजना श्चिक्षकले सम्पणूि मातभृाषाको ज्ञान राख्न ुपश्चन सम्भव छैन । एक वा दईुभाषी समाज भएको 

श्चवद्यालयमा त्यस्ता श्चिक्षक उपलधध भएको पाइयो तर जिााँ बिुभाषी समाजको बसोबास छ त्यिााँका श्चवद्यालयमा बिुभाषी 

श्चिक्षकको व्यवस्थापन गनुि समस्याको रूपमा दशे्चखयो । कुनै एउटा भाषाको बािुल्य रिकेो समाजमा अल्पभाषी श्चवद्याथीका 

समस्यािरू ओझेलमा परेको पाइयो  ।बिुभाषी कक्षामा सबै भाश्चषक श्चसपको अभ्यास िुने गरी व्यवस्थापन गनि कश्चठन भएको 

र  Pp6} िधदको  पश्चन फरक फरक भाषामा प्रयोग सन्तदभि श्चभन्तन श्चभन्तन िुने गरेको दशे्चखयो  | श्चवद्याथीिरुमा श्चवश्चवधता पाइने िुनाले 

यस प्रकारका कक्षामा अनिुासन सम्बन्तधी समस्या दशे्चखन सक्छ (आचायि र गौतम, २०६५, प.ृ १८५) | कुन भाषामा  श्चवश्चभन्तन 

िधदको के कसरी प्रयोग गररन्तछ भन्तने कुरा श्चवद्याथीलाई सोधेर प्रयोग गनि सश्चकए पश्चन  त्यो आश्चधकाररक निुने गरेको पाइयो  |   

 माध्याश्चमक तथा उच्च माध्याश्चमक तिमा भन्तदा तल्लो तिका बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली श्चिक्षण गनि जश्चटल िुने गरेको 
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पाइयो,  श्चकन श्चक माश्चथल्ला तिमा आइपगु्दा नेपाली इतर मातभृाषा िुने श्चवद्याथीिरू नेपाली भाषातफि  केिी िदसम्म नश्चजक 

भएको पाइयो । औपचाररक  कक्षाले पश्चन उनीिरूलाई नेपाली भाषाको सैद्दाश्चन्ततक र व्यिाररक पक्षतफि  पररश्चचत गराएको 

दशे्चखयो  । छोटकरीमा एकभाषी कक्षाभन्तदा बिुभाषी कक्षामा नेपाली भाषा श्चिक्षण गनुि स्वाभाबैले कश्चठन भएको पाइयो 

।आधारभतू तिका बालबाश्चलकालाई मातभृाषामा श्चिक्षा श्चदने कुरा संश्चवधानमा सुश्चनश्चित गररएको छ  र तदअनरुूप केिी 

श्चवद्यालयिरूमा मात ृभाषामा पठनपाठन संचालन पश्चन गररएको दशे्चखयो  तर सबै मातभृाषामा पाठ्यपसु्तक तथा सामग्रीको 

श्चवकास भइनसकेको पाइयो ।  एउटै कक्षामा बिुभाश्चषकता भएको अवस्थामा कुनै भाषाको सामग्री उपलधध िुन ुर कुनै भाषाको 

सामग्री उपलधध निुने कुराले यस्ता कक्षा कोठाको व्यवस्थापन गनि श्चनकै जश्चटलता उत्पन्तन भएको दशे्चखयो  | बिुभाश्चषक कक्षा 

श्चिक्षणका श्चवश्चवध प्रकारका मित्त्व  र फाइदािरू िुाँदािुद ैपश्चन नेपालको पररवेिमा यसलाई व्यविारमा उतानि श्चवश्चभन्तन प्रकारका 

कश्चठनाइ वा समस्यािरू रिकेो पाइयो । नेपाली भाषा श्चिक्षणमा देश्चखएका समस्यािरू श्चनम्न प्रकारका रिकेा छन ्:   

क) मातभृाषाको सङ्ख्या अश्चत धेरै िुन ुर एकै ठाउाँमा एउटै मातभृाषाको पयािप्त सङ्ख्या निुाँदा छररएर रिकेा श्चवद्याथीलाई श्चिक्षण 

गने व्यवस्था श्चमलाउन कश्चठन भएको,  

ख) एउटा श्चवद्यालयमा धेरै मातभृाषी श्चवद्याथीिरू िुाँदा र पयािप्त श्चवद्याथी निुाँदा भाषा अनसुारका श्चिक्षक व्यवस्था गनि कश्चठनाई 

भएको,   

ग) बिुभाश्चषक कक्षामा श्चिक्षण गने श्चिक्षकिरू ताश्चलम प्राप्त र अनुभवी नभएको,  

ि) श्चवश्चभन्तन भाषाका श्चवद्याथीलाई एउटै कक्षामा श्चिक्षणका लाश्चग अन्तय साधन स्रोतको अभाव दशे्चखन,ु  

ङ) बिुभाश्चषक कक्षामा श्चिक्षण  गने श्चिक्षकलाई उपयकु्त ताश्चलमको व्यवस्था नगररएको,  

च) बिुभाश्चषक कक्षा श्चिक्षणका लाश्चग उपयकु्त पाठ्यपसु्तक र िैश्चक्षक सामग्रीको अभाव रिको,  

छ) बिुभाश्चषक कक्षा श्चिक्षणका लाश्चग श्चिक्षकको दरवन्तदी स्वीकृत नभएको,  

ज) मातभृाषाबाट प्राप्त ज्ञान श्चसपलाई श्चनरन्ततरता श्चदन समस्या रिकेो,  

झ) बिुभाश्चषक कक्षा श्चिक्षणको आवश्यकताका  बारेमा राज्य वा सरकारले बेवास्था गरेको,  

बह र्ावषक कक्षा विक्षणमा देवखएका समस्या र समिानका उपाय  

 बिुभाश्चषक कक्षामा दईु वा दईुभन्तदा बढी भाश्चषक समदुायका श्चवद्याथीिरू एउटै कक्षामा आएर भाषा श्चसक्छन ्। यस्तो 

खालको कक्षालाई बिुभाश्चषक कक्षा भश्चनन्तछ । यस्ता कक्षामा जुनसकैु पररश्चस्थश्चतको पश्चन सामना गरी सफलतापवूिक श्चिक्षण गनुि 

कुिल भाषा श्चिक्षकको गुण िो । अभ्यास तथा पनुरावशृ्चत, स्तरण तथा क्रमबद्दता, स्तरीय र उपयकु्तता, भाश्चषक समझको उपयोग, 

योजनाबद्द श्चिक्षण, श्चनरन्ततर मलू्याङ्कण, एककाश्चलकता, एकीकृत कायिक्रम, सिकायिकलाप आश्चद भाषा श्चिक्षणका गणु एवम् 
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श्चसद्दान्तत िुन ् । जनुसकैु प्रकृश्चतको भाषा श्चिक्षणमा पश्चन यस्तो श्चसद्दान्ततलाई अपनाउनै पदिछ । बिुभाश्चषक पररवेिमा नेपाली 

श्चिक्षणलाई सफल र प्रभावकारी बनाउन यस्तो कक्षा श्चिक्षणमा दशे्चखने समस्याको समधान तफि  सम्बश्चन्तधत श्चिक्षक सचेत, योग्य 

र इमान्तदार भई समश्चपित िनु ुपदिछ । सम्बश्चन्तधत पक्षको समेत यसमा चासो आवश्यक िुन्तछ । िमाि र पौडेल (२०६८) का अनसुार 

“बिुभाश्चषक कक्षामा श्चिक्षण गने श्चिक्षक नै बिुभाषाको ज्ञाता भए झनै राम्रो िुन्तछ तर त्यो सम्भव नभएमा सम्बश्चन्तधत श्चिक्षकलाई 

नै ताश्चलम तथा प्रश्चिक्षण श्चदइ काम चलाउन सश्चकन्तछ र यसक्रममा श्चवश्चवध भाषाभाषी श्चवद्याथीिरूको पश्चिचान गरेर सोिी अनरुूप 

समिू श्चवभाजन गने, समिूको आवश्यकता अनरुूपका पाठ्यसामग्री उपलधध गराउन पिल गने, सोिी अनरुूपका बिुभाश्चषक 

श्चिक्षण श्चवश्चध र प्रश्चवश्चध रोजेर उपयकु्त ढङ्गले श्चिक्षण गने, श्चनरन्ततर मलू्याङ्कन, अनगुमन, उत्पे्ररणा र पषृ्ठपोषण प्रदान गने, 

आवश्यकता अनसुारका श्रव्य, दृश्य पाठ्य सामग्रीको प्रयोग गने, सम्बद्द भाषाषीका श्चवद्याथीसाँग श्चनरन्ततर सम्पकि मा रिी त्रशु्चट वा 

समस्या समधानमा सश्चक्रय रिने, भाषा श्चिक्षणका श्चसद्दान्ततलाई अपनाउने गनािले बिुभाश्चषक पररवेिमा नेपाली श्चिक्षणलाई सफल 

र साथिक बनाउन सश्चकन्तछ” (प.ृ ४७) । नेपाली समाज बिभुाश्चषक छ । कक्षाकोठामा पश्चन श्चवश्चभन्तन मातभृाषा िुने श्चवद्याथी िुन्तछन ्

। यस्ता कक्षामा भाषा श्चिक्षण गदाि प्रत्यक्ष श्चवश्चध, व्याकरण अनुवाद श्चवश्चध, श्चनगमनात्मक पद्दश्चत, आगमनात्मक पद्दश्चत, मौन 

श्चवश्चध, श्रशु्चतभाश्चषक पद्दश्चत, सम्प्रेषणात्मक पद्दश्चत, समदुाय, भाश्चषक श्चसकाइ जस्ता श्चिक्षण श्चवश्चध तथा पद्दश्चतको प्रयोग 

आवश्यकता अनसुार गनि सश्चकन्तछ (नेपाली भाषा श्चिक्षण, २०६५, प.ृ २०३—२०६) । मातभृाषा नेपाली िुने र निुनेलाई एकै 

प्रकारका पठन कायिकलाप गराउन ुउपयकु्त िुदनै । अन्तय मातभृाषाका कश्चतपय ध्वश्चन/िधद नेपालीमा िुाँदनैन ्।  उनीिरूलाई नेपाली 

भाषाका ध्वश्चन उच्चारणमा श्चविेष अभ्यास गराउन ुपदिछ । बिुभाश्चषक पररवेिमा नेपाली भाषा श्चिक्षण गदाि श्चवद्याथीले प्रयोग गने 

भाषाको भाश्चषक व्यवस्थामा श्चिक्षक पररश्चचत िुनपुछि र उश्चचत श्चिक्षण प्रश्चवश्चधको प्रयोग गरी श्चिक्षण गनुिपछि । श्चिक्षण सामग्रीको 

साथिक प्रयोग गद ैश्चसप केश्चन्तद्रत अभ्यासात्मक कायििरू अगाश्चड बढाउन ुपदिछ ।  बिुभाश्चषक कक्षा श्चिक्षणमा िुने समस्यालाई 

समधान गनि श्चनम्न उपाय अपनाउन ुपदिछ :  

क) दोस्रो भाषाका रूपमा नेपाली श्चसक्नेिरूमा उच्चारण त्रशु्चट दशे्चखन्तछन ्। श्चतनलाई सच्याउन मोश्चखक अभ्यास गराउन ुपदिछ, 

जस्त:ै नेपाली भाषा मातभृाषा निुनेले नेपाली ट वगिका िधदको उच्चारणमा त्रशु्चट दशे्चखन सक्छ । श्चलम्ब ुभाषामा आकारान्तत 

उच्चारण िुन्तछ । तामाङ भाषामा पश्चन आकारान्तत उच्चारण िुन्तछ । श्चयनलाई सच्याउन त्रशु्चटयकु्त िधदका सचूी बनाइ उच्चारण 

अभ्यास गराउन ुपदिछ । श्रव्यदृश्य सामग्रीको प्रयोग गरी श्चवद्याथी मातभृाषा र नेपालीमा िुने उच्चारण समानता, श्चभन्तनता र त्रशु्चट 

क्षेत्र पश्चिचान गराउन ुपदिछ ।   

ख) नेपाली भाषाका पठन सामग्रीमा नेपालीइतर मातभृाषाका िधदको उपयोग गने, सामग्रीको रूपान्ततरण/अनवुाद गने, 

बिुभाश्चषक श्चिक्षण श्चवश्चध अपनाउने, श्चचत्र, श्रव्यदृश्य सामग्रीको प्रयोग गने, नेपाली र अन्तय भाषाका िधदको संज्ञान सचूी बनाइ 
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अभ्यास गराउन ुपदिछ ।   

ग) पढाइ श्चसप श्चवकासका लाश्चग नेपाली भाषाको पाठ्यवस्तलुाई अन्तय मातभृाषामा अनवुाद गरेर वा नगरी नेपालीमा प्रश्न सोधेर 

आफ्न ैमातभृाषामा उिर श्चदने वा श्चवद्याथीको मातभृाषामा उिर श्चदने  अवसर श्चदइ अभ्यास गराउन सश्चकन्तछ ।   

ि) श्चवद्याथीका पठन कायिकलापमा नेपाली भाषामा अभ्यास गराउाँदा अन्तय मातभृाषीलाई कश्चठनाइ भएमा मातभृाषामा सङ्केत 

गररश्चदएर सियोग गनुि पदिछ ।   

ङ) पश्चिलो भाषा वा मातभृाषामा श्चसक्ने श्चसकाइ वातावरण श्चसजिना गने, जस्त ैमातभृाषाका िधद, वाक्यको प्रयोग गने ।   

च) पठनश्चसप श्चवकासमा प्रिस्त अभ्यास गने गराउन े।  

छ) धेरै सनुाइ र बोलाइमा जोड श्चदने ।  

ज) त्रशु्चट श्चवशे्लषण र श्चचनारी गरी श्चनराकरणात्मक श्चिक्षण गने ।  

झ) भलू र प्रयत्न श्चसद्दान्ततको उपयोग गने ।  

ञ) अभ्यास तथा सवलीकरण प्रश्चक्रया अवलम्बन गने ।  

ट) श्चवश्चवध श्चिक्षण सामग्री उपयोग गने ।  

ठ) श्रव्यदृश्य सामग्री लगायत श्चवश्चवध प्रकारका श्चिक्षण सामग्रीको प्रयोगमा जोड श्चदने ।  

ड) श्चवद्याथी केश्चन्तद्रत श्चिक्षण श्चवश्चधको प्रयोग गने ।  

ढ) मातभृाषा श्चिक्षण गने श्चिक्षकलाई ताश्चलमको व्यवस्था गनुिपने ।  

ण) मातभृाषा श्चिक्षणका लाश्चग पयािप्त मात्रामा पाठ्यपसु्तक र िैश्चक्षक सामग्रीको व्यवस्था गनुिपने ।  

त) श्चवद्याथीको भाश्चषक पषृ्ठभशू्चम, रूश्चच, क्षमतालाई पश्चिचान गरेर श्चिक्षण गनुिपने ।  

थ) श्चनरन्ततर मलू्याङ्कनको व्यवस्था गनपुने ।  

द) श्चवश्चभन्तन िैक्षश्चणक श्चवश्चध( व्याकरण, अनवुाद, प्रत्यक्ष, श्रशु्चतभाश्चषक पद्दश्चत) िरूको प्रयोग उपयोग गनुिपने ।  

ध) भाषा श्चिक्षणका श्चसद्दान्तत आवश्यकता अनकूुल अवलम्बन गने आश्चद ।  

न) भाषापररवारका आधारमा श्चवद्याथीलाई श्चवभाजन गने ।  

प) योजनाबद्द श्चिक्षण गने ।  

फ) मलू्याङ्कन, परीक्षामा दबुै भाषाको प्रयोग गने ।   

वनष्कषष 

 दईु वा दईुभन्तदा बढी भाश्चषक समदुायका श्चवद्याथीिरूलाई एउटै कक्षामा राखेर गररने श्चिक्षणलाई बिुभाश्चषक कक्षा 
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श्चिक्षण भश्चनन्तछ । नेपालको सन्तदभिमा बिुभाश्चषक श्चिक्षणको मित्त्वपणूि भशू्चमका र आवश्यकता रिकेो पाइन्तछ । पश्चिलो भाषाका 

रूपमा तथा दोस्रो भाषाका रूपमा भन्तदा बिुभाश्चषक पररवेिमा नेपाली भाषा श्चिक्षण चनुौश्चतपणूि रिकेो पाइन्तछ । श्चवश्चभन्तन भाश्चषक 

पषृ्ठभशू्चम भएका श्चवद्याथीिरूलाई एउटै कक्षामा राखेर श्चिक्षण गनुि अवश्य पश्चन सश्चजलो िुदनै । भाषा श्चसक्ने क्रममा श्चवद्याथीिरूका 

आआफ्ना  भाश्चषक पषृ्ठभशू्चम, रूश्चच, क्षमता, धाश्चमिक, सांस्कृश्चतक पररवेि आश्चदले गदाि भाषा श्चिक्षणमा समस्या उत्पन्तन िुन जान्तछ 

। त्यसको लाश्चग श्चिक्षकले कक्षाकोठामा श्चवश्चभन्तन भाश्चषक समदुायका श्चवद्याथीिरूको भाश्चषक पषृ्ठभशू्चम पश्चिचान गरेर, उनीिरूको 

बोश्चद्दक क्षमता पश्चिचान गरेर साथै उनीिरूले श्चसक्न चािकेो भाषाप्रश्चत उनीिरूको दृश्चिकाण, सझु के छ बझेुर भाषा श्चिक्षण गनुि 

पदिछ । नेपाली भाषाको पररवेि बढी पाएका, कम पाएका र पाउद ैनपाएका श्चवद्याथीिरूका लाश्चग नेपाली भाषाको पाठ्यवस्त ु

कसैका लाश्चग जश्चटल त कसैका लाश्चग सामान्तय िुन सक्छ । बिुभाश्चषक कक्षामा देश्चखने यस्ता समस्याको समधानका लाश्चग श्चिक्षक 

योग्य, सक्षम, ताश्चलमप्राप्त, दक्ष, धेरैभन्तदा धेरै भाषाको ज्ञान भएको, सचेत, श्चवद्याथीको मनोश्चज्ञानलाई बझु्न  सक्न ेिुनपुदिछ । 

श्चवद्याथीको भाश्चषक पषृ्ठभशू्चमलाई बझेुर सोिी अनकूुल भाषा श्चिक्षणका श्चसद्दान्ततका आधारमा उपयकु्त श्चिक्षण श्चवश्चध, पद्दश्चत, 

प्रश्चक्रया अपनाउन ुपदिछ । श्चवद्याथीलाई समान अवसर र सश्चक्रय रूपमा सिभागी गराएर उनीिरूका भाश्चषक श्चसकाइमा दशे्चखने 

त्रशु्चटलाई श्चनराकरण गद ैबिुभाश्चषक पररवेिमा नेपाली भाषा श्चिक्षणलाई उ�शे्यमलूक, सफल, जीवन्तत र प्रभावकारी ढङ्गल े

श्चिक्षण गनि  सश्चकन्तछ ।  
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अश्चधकारी,  िमेाङ्गराज र िमाि,  केदारप्रसाद (२०६४),  प्रारश्चम्भक नेपाली भाषा श्चिक्षण,  छैटौं संस्करण. श्चवद्याथी पसु्तक 

भण्डार । 

अश्चधकारी,  िमेाङ्गराज (२०६७), सामाश्चजक र प्रायोश्चगक भाषाश्चवज्ञान , रत्न पसु्तक भण्डार । 

आचायि, माधवप्रसाद र गौतम, रामप्रसाद (२०६५), नेपाली भाषा र साश्चित्य श्चिक्षण, दीक्षान्तत प्रकािन । 

खश्चनया,  बदु्दराज (२०७५),  नेपाली भाषा श्चिक्षणुः श्चसद्दान्तत र प्रयोग, जशु्चपटर श्चप्रश्चन्तटङ एन्तड पश्चधलश्चसङ िाउस प्रा.श्चल. ।  

खश्चनया, बदु्दराज र अश्चधकारी, रामकुमार (२०७६), नेपाली भाषा श्चिक्षणको पररचय, जशु्चपटर श्चप्रश्चन्तटंग एण्ड पश्चधलक िाउस प्रा. 

श्चल. 

ढकाल,  लोकप्रसाद (२० जेष्ठ, २०७७),  श्चिभाश्चषक र बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली श्चिक्षण, स्काइ न्तयजु नेपाल ।  

नेपाली भाषा श्चिक्षण (२०६५),  सक्षमतामा आधाररत श्चनम्न माध्याश्चमक तथा माध्याश्चमक श्चिक्षक ताश्चलम स्वाध्ययन सामग्री 

चौ. सं. भक्तपरु : िैश्चक्षक जनिश्चक्त श्चवकास केन्तद्र ।     
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पौडेल,  माधवप्रसाद (२०६७),  दोस्रो भाषाका रूपमा नेपाली श्चिक्षण, श्चवद्याथी पसु्तक भण्डार ।  

बडू, भवुेश्वरी र जोिी, िमेा (२०७८), बिुभाश्चषक कक्षामा नेपाली श्चिक्षण,  इन्तटेलेक्च्यअुज ्बकु प्यालेस |  

ररमाल, श्चडल्लीराम (२०७४ श्चबिाख), सामदुाश्चयक श्चवद्यालयका प्राथश्चमक तिमा भाश्चषक श्चवश्चवधताको उपयोग सम्बन्तधी 

अभ्यासिरुको श्चवशे्लिण, श्चवष्ण ुररमाल |  

लाश्चमछाने,  यादवप्रकाि (२०६२),  नेपाली भाषा श्चिक्षण पररचय,  श्चवद्याथी पसु्तक भण्डार ।  

िमाि,  केदारप्रसाद (२०७४),  नेपाली भाषा श्चिक्षण,  िैश्चक्षक जनिश्चक्त श्चवकास केन्तद्र ।   

िमाि,  केदारप्रसाद र पौडेल,  माधवप्रसाद (२०७२),  नेपाली भाषा र साश्चित्य श्चिक्षण,  न्तय ुश्चिराबकु्स इन्तटरप्राइजेज ।  

श्रीवास्तव,  रबीन्तद्रनाथ (१९९२),  भाषा श्चिक्षण,  वाणी प्रकािन ।   
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