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मगृतषृ्णा कथणामणा लङै्गिक चतेनणा
टीकाप्रसाद पौडेल, उपप्राध्ापक
त्रि्गुा जनता बहमुखुी क्ामपस, उद्परु

लखेसणार

प्रसततु आलखेमा मगृतषृ्ा कथामा लङै्गिक चतेनाको अध््न गङ्रएको छ । जतै्िक ललगिका दतृ्टिल ेनारी–
परुुषत्बच ठूलो पाथ्थक् नरह ेपत्न सामालजक ललगिल ेउनीहरूको भूत्मका त्नरा्थर् गद्थछ । त्सलै े्स 
आलखेमा मगृतषृ्ा कथाका प्रमखु पारिमा लङै्गिक चतेनाको अिसथा पत्ा लगाउन,े जतै्िक ललगिका कार् 
सामालजक भूत्मकामा पान ने प्रभाि तथा लङै्गिक त्िभदे र शोष्को अध््न–त्िशलषे्लाई उदे्श् बनाइएको 
छ । पसुतकाल्ी् का ््थका रूपमा मगृतषृ्ाबाट प्राथत्मक र अन् लखेरचनाबाट त्तद्ी्क श्ोतका तथ् 
सङ्कलन गरी प्राप्त तथ् र साक््का आरारमा गु् ातमाक अनसुनरान त्िलरद्ारा त्नषकष्थमा पतु्गएको छ । 
जतै्िक ललगिका आरारमा समाजल ेनारी–परुुषको सामालजक भूत्मका, त्न ््थ्शत्ति र लजममदेारी त्नरा्थर् गन ने 
त्पतसृत्ािादी सोच हािी भएको, सामालजक ललगिकै कार् परुुष प्रभतुि का्म रहकेो, नारीमालथ शोष्–
दमन हनु ेगरेको, त्पतसृत्ाका आडमा हनु ेशोष्–त्िभदेबाट मतु्तिका लात्ग नारी त्िद्ोह अपङ्रहा ््थ रहकेो, 
परमपरागत त्पतसृत्ाबाट परुुषमालथ समते उतपीडन हनु ेगरेकाल ेलङै्गिक समत्िकासका लात्ग नारी–परुुप 
पङ्रपूरक बन्पुछ्थ  भन् ेलङै्गिक चतेना मगृतषृ्ा कथामा प्रकट भएको छ । 

शब्द कुञ्चकणा : त्पतसृत्ा, लङै्गिक जतै्िकता, लङै्गिक भूत्मका, ्ौत्नकता

पषृ्ठभूमम 

सामालजक पङ्रिशे सांसकृत्तक तथा सामत््क सनदभ्थहरूबाट त्नरा्थङ्रत मत्हला र परुुषको पत्हचानलाई 
लङै्गिकता भत्ननछ (खनाल, सन् २०१९) । समाजल ेगरेको भूत्मकामा लङै्गिक त्िभदे लसज्थना भएको छ । ्स 
त्िभदेको जड त्पतसृत्ा का्म रहन ुहो । लङै्गिक अध््नको आरार भूत्म नारीिाद हो । नारीिादी चतेनाको 
त्िकास माकस्थिादी लचनतनबाट प्रारमभ भएको हो । सन् १९४९ मा लसमोन द बआुको द सकेेनड सकेस कृत्त 
प्रकाशन भएपलछ नारीिाद र लङै्गिक अध््नल ेप्रात्ञिक एिं बौलधिक महत्ि प्रात ग्यो । सात्हतत्क क्रेिमा 
नारी लखेन र लङै्गिक त्भन्तालाई प्रकाश पान्थ ऐत्तहालसक, जीििञैिात्नक, मनोिञैिात्नक र सांसकृत्तक 
व्ाख्ाहरू प्रसततु गङ्रए । मत्हलाहरू कसरी दोस्ो दजा्थका नागङ्रक िा कमजोर भूत्मकामा भए भन् ेकुराको 
व्ाख्ातमक लखेहरू प्रसततु गङ्रए (टोलान, सन् २००६, उधितृ : भट्टराई, २०६६, प.ृ २४७) । ्सल े
लङै्गिकता समाजल ेनारी-परुुषलाई त्दएको सामालजक भूत्मका हो । ्ही लङै्गिक भूत्मकाको कार् समाजमा 
परुुष प्रभतुिशाली र नारी कमजोर दलेखन थालकेो कुरा सपटि हनुछ । समाजमा नारीको भूत्मका भएको हो । 
समाजमा सरिीको भूत्मका कमजोर हनु ेतसथत्त व्त्तिगत पूजँीको त्िकास भएपलछ भएको हो । उति व्त्तिगत 
पूजँीको उत्रालरकारी आफन ैरति िंशको हनु ुपछ्थ  भन् ेत्पतसृत्ातमक सोच पलछ परुुष शत्तिशाली बनकेो 
पाइनछ ।

सन् १९८० को दशकपलछ लङै्गिक अध््नमा उत्र संरचनािादको प्रभाि पन्थ थाल्ो । ्स चर्मा 
फुकको ललगि सङ्कथन त्नमा्थ्; डेङ्रडाको त्भन्ताको राजनीत्त, लकानको मनोत्िशलषे्ातमक अध््न 
आत्दको प्रभािल ेनारीिादी तथा लङै्गिक अध््नमा रुची बढा्ो (भट्टराई, २०६६) । ्स चर्मा नारीिादी 
समबधि मारि नभएर परुु सत्ाको दतृ्टिल ेसमते चचा्थ गन्थ थालल्ो । ्सबैाट लङै्गिक समत्िकास आरारमा 
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लङै्गिक अध््न त्िकलसत बन्ो । नारी-परुुष दबुकैो सापके्तामा सङ्कथन त्िमश्थ त्िकलसत बन्ो ।

सात्हतत्क कृत्तलाई नारी-परुुषको अनतरसमबनर, समाजमा त्तनको भूत्मका, सामालजक-आलथ्थक, 
सांसकृत्तक संरचना, नारी-परुुषको हसतक्पे आत्द लङै्गिक तत्िका आरारमा त्िशलषे् गङ्रनछ (भट्टराई, 
२०७६) । प्रसततु लखेलाई मा्ा ठकुरीको मगृतषृ्ा कथा लङै्गिक चतेनामा केतनद्त गङ्रएको छ ।

समस्णा तथणा उदे्श्

काननुी रूपमा नारी र परुुषलाई समान अलरकार प्राप्त छ । प्रत्क् काननुी हलैस्तमा समानता भए पत्न 
व्ािहाङ्रक रूपमा समाजमा लङै्गिक त्िभदे त्िद्यमान दलेखनछ । समाजमा परुुष प्रभतुि र उतपादनका 
सारनमा परुुषकै िच्थसि का्म रहन,ु मत्हलाल ेपतैकृ समपत्त्को नसैत्ग्थक उपभोग गन ने िातािर् नहनुलु े
पत्न लङै्गिक त्िभदेलाई प्रश्् त्दनछ । व्ािहाङ्रक रूपमा नारी र परुुष समान त्कन छैनन् ? प्राकृत्तक 
ललगिका सीत्मत पाथ्थक्भनदा पत्न सामालजक ललगिल ेनारी र परुुषको भूत्मकालाई के कसरी त्नरा्थङ्रत गद्थछ 
भन् ेपक् अध््न, अनसुनरानको क्रेि बनकेो छ । ्स ैपङ्रप्रके््मा मगृतषृ्ा कथामा के कसतो लङै्गिक 
चतेनाको प्र्ोग भएको छ भन् ेमूल लजञिासाका साथ ैउति कथामा नारी र परुुष पारिल ेप्राप्त गरेको लजममदेारी, 
र उनीहरूको जतै्िक ललगिका कार् सामालजक भूत्मकामा दखेा परेको प्रभाि, लङै्गिक दतृ्टिल ेहनु ेत्िभदे र 
शोष्को अध््न–त्िशलषे् गनु्थ न ै्स आलखेको उदे्श् हो ।  

अध््नको औचचत्

लङै्गिक समालोचना निीन समालोचनातमक प्रिाह हो । ्सल ेपरमपरागत समालोचना प्र्ालीभनदा 
फरक ढगिल ेपाठ त्िशलषे् गद्थछ । सात्हत् र त्समा प्र्तुि पारिको भूत्मकालाई अध््न– त्िशलषे् गन ने 
लङै्गिक समालोचना सन १९८० पलछ मारि त्िकलसत भएको हो । त्सकार्  ्स क्रेिमा कम ै
समालोचनातमक का ््थ भएको अिसथामा प्रसततु मगृतषृ्ा कथामा लङै्गिक चतेना शीष्थकको अध््न 
औलचत्पू ््थ दलेखनछ । कृत्तमा नारी र परुुषको भूत्मका समबनरमा लङै्गिक अध््नका आरारमा त्िमश्थ र 
छलफल भएकाल ेनिीन दतृ्टिल ेपाठ त्िशलषे्का क्रेिमा ्ो अध््न महत्िपू ््थ  हनु ेत्नलचित छ ।

अध््न मिचि 

सणामग्री च्न र सत्णापन

प्रसततु अध््नको प्राथत्मक सामग्ी मगृतषृ्ा कथा हो । ्स कथाका अत्तङ्रति लङै्गिक अध््नसगँ 
समबतनरत अन् लखे, प्रकालशत पसुतकहरू शबदकोशलाई त्द्ती्क सामग्ीका रूपमा उप्ोग गङ्रएका छन् 
। ्सरी पसुतकाल्ी् स्ोतबाट प्राप्त तथ् त्िशलषे्का आरारमा त्नषकष्थमा पतु्गएकाल े्ो अध््न 
गु् ातमक प्रकृत्तको भएको छ । 

सदै्णाञ्तक आिणार 

लङै्गिक समालोचनाका सधैिातनतक आरारहरू भट्टराईल ेनारीिाद, त्पतसृत्ा, सामालजक ललगि, लङै्गिकता, 
पलुलगिता, सामालजक ललगि भदे र शरीर राजनीत्त उल्खे गरेका छन् (२०७६, प.ृ २४९-२५४) । लङै्गिक 
समालोचनाका आरारहरू खनाल २०७५ ल ेत्पतसृत्ा, नारीिाद, परुुषति, ्ौत्नकता, लङै्गिक समानता र 
समता, लङै्गिक भूत्मका, लङै्गिक त्िभदे, लङै्गिक त्हंसा, लङै्गिक सशतितीकर्, लङै्गिक भाषा र जतै्िक ललगि 
प्रसततु गरेका छन् (प.ृ ८-३९) । सात्हतत्क कृत्तहरूका लङै्गिक समीक्ाका लात्ग ्ी समपू ््थ आरारहरू 
बहृत्र आ्ाममा रहन ेहुदँा कृत्तका त्िचार, कथािसत,ु चङ्ररि, पङ्रिशे, भाषा, ्ौत्नकता, लङै्गिकता, लङै्गिक 
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भूत्मका र पङ्र्त्त आत्द आरार छन् । प्रसततु लखेमा कथालाई कथािसत,ु त्पतसृत्ा, चङ्ररि र जतै्िकता, 
लङै्गिक अिसथा, लङै्गिक भूत्मका, लङै्गिक समस्ा, लङै्गिक चतेना र सशतितीकर्, ्ौत्नकता, लङै्गिक भाषा र 
लङै्गिक पङ्र्त्त आरारमा त्िशलषे् गङ्रएको छ ।

मगृतषृ्णा कथणाको लङै्गिक मिशलषे्

कथणा रचनणाको पषृ्ठभूमम 

मगृतषृ्ा कथा मा्ा ठकुरील ेलखेकेती हन्ु । सामालजक ्थाथ्थिादी कथाकार ठकुरी समाजको 
सनतलुलत त्िकासका लात्ग नारीको भूत्मका अपङ्रहा ््थ छ भनद ैनारी समस्ालाई केनद्मा राखरे लङै्गिक पक्मा 
सूक्म दतृ्टि त्दनछन् । उनको कथामा नारीहरूका दरुिसथा, पीडा, अभाि, बचेनैी, कुणठा र त्नराशा आत्द 
त्िष्ल ेप्रकाश पाएका छन् । ठकुरील ेनारी परुुष त्बचको असमानता, पाङ्रिाङ्रक झैझगडालाई कथ्िसत ु
बनाएका छन् (शमा्थ र लइुटेँल, २०६०) । त््नको कथाको केनद्ी् चङ्ररि नारी हनुछन् । मगृतषृ्ा ठकुरीको 
लङै्गिक समस्ामूलक कथा हो । ततकालीन समाजमा नारील ेभोगकेा समस्ा र त्हंसालाई प्रसततु गरी त्सको 
समारान गनु्थपन ने त्िचार व्ति गरेकती लछन् । प्रसततु कथाल ेलङै्गिक समस्ालाई जबबरजसत उठाएर 
अध्ातमिादमा त्िल् गराएको छ । ्सको मूलकार् कथाकार सि्म् सरिी भएकतील ेबाह्य द्नद्लाई 
मखुङ्रत गन्थ साहस नगरेकती महससु हनुछ । 

मगृतषृ्ा नपेाली समाजको सहरोनमखु जीिनका नारीहरूको लङै्गिक समस्ामा केतनद्त कथा हो । 
कथाका घटनाक्रम तषुार मत्ल्काको चङ्ररिमा केतनद्त छ । ्स कथाका पारिहरू सानोबबुा, ठुलोममुा, म पारि 
(त्िनदू); ठुलोबबुा रहकेा छन् । समाजका मात्नसहरूका कथागत भूत्मका सानोममुा तषुार मत्ल्का र अन् 
नारी पारिमा केतनद्त रहकेो छ । ्स कथामा नपेाली समाजका सरिीहरूल ेआफनो प्रत्तभा, बौलधिकता सितनरि 
पङ्रिशेमा प्र्ोग र प्रदश्थन पाउँदनैन् । कथामा सरिीहरूल ेआफनो नसैत्ग्थक क्मताको प्र्ोग गदा्थ समाजल ेकुरा 
काटन,े अपमात्नत हनु ुपन ने र अनत्मा आफनो छोराछोरी सत्हत गहृ त्ाग गनु्थ पन ने त्िकराल पङ्रतसथत्त आउन े
तसथत्त दखेाएको छ । कथाकती तषुार मत्ल्कासगँ ैम पारि त्िनदूल ेत्पतसृत्ाको अहम् र दबाब बहेोनु्थ परेको छ 
। ्सल ेसमाजमा व्ापक लङै्गिक त्िभदे, त्हंसा र चरम शोष्लाई कथाल ेकलातमक रूपमा प्रसततु गरेको 
छ ।

कथणािसतु

प्रसततु कथा मगृतषृ्ाल ेकेनद्ी् पारि तषुार मत्ल्काको ४२ िष्थको लजनदगीको अिरोह-आरोह-
अिरोहको आ्ामलाई समटेेको छ । ्ो कथा म पारि (त्िनदू) को संसमर्बाट व्ति भएको छ । ्सकार् 
्ो कथा फल्ासब्ाक शलैीमा बतु्नएको छ । ्स कथाको कथािसतमुा ११ िष्थकती उमरेमा लशिरारिीबाट 
हराएकती, सानी बाललका हुदँा न ैकसदै्ारा कलकत्ामा बलेचएकती, त्हा ँकटिकर जीिन रानद ैतरु्ी भएपलछ 
िशे्ाितृ्त्मा लागन बाध् बनाइएकती त्नदयोष नारी लछन् तषुार मत्ल्का । त्हा ँनगरबरू बन् नचाहरे घर 
फकने कती तषुार मत्ल्का आफनतबाटै अपमात्नत र कलत्ङ्कत बनकेती लछन् । उनको रूप सौनद ््थबाट भौतँाङ्रएर 
सानोबबुा पागल बनछ । घरमा सरै ँझगडा गछ्थ , पलछ उनलाई भगाएर त्ििाह गरी डेरामा बसछ । तषुार 
मत्ल्का र सानोबबुाको ििैात्हक जीिनको प्रारतमभक काल भन ेसखुद र रोमात्चत भएपत्न सनतानको 
जनमसगँ ैकामकु सानोबबुामा असनतोष बढन थालछ । सानोममुा पत्तको त्हंस्क आक्रम्को लशकार बन् 
पतुगछन् । त्हंसाको चरमािसथा भएपलछ काखको बच्ा सत्हत गहृ त्ाग गरेर सन्ालसनी जीिनिर् गलछ्थ न् ।
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प्रसततु कथाका सरिी पारिहरू िगगी्, लङै्गिक, सामालजक त्िभदेमा परेका छन् । त्पतसृत्ातमक समाजमा 
नारीहरूल ेनारकती् जीिन भोगन बाध् हनुछन् । प्रसततु कथामा त्ििाहपलछ नारीहरू दास सरह जीिन भोगन 
बाध् हनु ेतथ् प्रकाश पाङ्रएको छ । ्स कथामा मत्हला मत्हलाबाटै अपमान र ला्छना लगाइन ेत्तति 
तसथत्तको पत्न चचा्थ गङ्रएको छ । तषुार मत्ल्कालाई पत्हलो ला्छना आफन ैत्ददी र त्भनाजबुाट भएको छ 
(प.ृ २४२) । कथामा सानोबबुाको भोगी चङ्ररिबाट लङै्गिक त्हंसा र शारीङ्रक भोक र ्ातनामा पनु्थ अत्घ 
सानोममुा सानोबबुाको उनमतुि जीिन खसुीको सागरमा पौत्डए पत्न पलछल्ो कालमा पत्तबाटै ्ौत्नक अपरार 
र लङै्गिक त्हंसामा परेकती लछन् । कथाकारल ेकथामा नारीहरूको सममान हनुपुन ने, लङै्गिक त्हंसा अनत् गङ्रन ु
पन ने आिाज बलुनद गरे पत्न लङै्गिक चतेना तथा सशतितीकर्लाई त्तकखर त्िद्ोहको रूप त्दन सकेकती छैनन् ।

मपतसृत्णा 

घर पङ्रिार र समाजमा परुुषको प्रभतुि का्म रहन ुन ैत्पतसृत्ा हो (भट्टराई, २०७६) द्ारात्पतसृत्ा 
परुुषबाट मारि स्चाललत नभई मत्हलाद्ारा पत्न स्चाललत हनुछ  (प.ृ२५१) भन् ेत्िचार प्रसततु गङ्रको छ । 
िासतिमा त्पतसृत्ा व्त्ति नभएर संसथा िा व्ितसथत संरचना न ैहो, त्सलै ेकत्हलकेात्ह ँपीत्डतल ेआफू 
पीत्डत भएको अनभुि गन्थ सत्कराखकेो हुदँनै भन ेकत्तप् अिसथामा नारीहरूल ेन ैअकगी नारीमालथ चरम 
दमन गद्थछन् । ननदआमाजूल ेभाउजूबहुारीमालथ, सासूल ेबहुारीमालथ गन ने बहुात्थन र उतपीडन ्सअैनतग्थत 
पद्थछन् । ्सता उतपीडनबाट मतुि हनु फरक मोचा्थमा बसरे त्पतसृत्ातमक संरचनका त्िरुधि नारीिादील ेसङ्घष्थ 
गछ्थ न् (उप्रतेी,२०६९,प ृ२४९) ।

त्ििचे् मगृतषृ्ा कथाकती प्रमखु नारी पारि तषुार मत्ल्का त्पतसृत्ाकै लसकार भएकती छन् । “्ो सानी 
११/१२ िष्थकती छँदा लशिरात्रिको जारिामा हराएकती लथई...।” (नपेाली कथा भाग– १ प.ृ११४)। उनका त्ददी 
त्भनाजकुो ्स सूचनाल ेतषुार मत्ल्काको बाल्कालको कारुल्क तथा कठोर जीिनको सङे्कत गद्थछ । 
्सतो सङ्घष्थ गजुारेर जब उनी घर आइन्, उनमा अनतरत्नत्हत कला र ्ौिनमा सानोबबुाजसता परुुष झुतममए । 
सानोबबुाल ेपाङ्रिाङ्रक सिीकृत्तत्बना न ैउनलाई त्ििाह गरेको हो । झट्ट हदेा्थ सानोबबुा समते त्पतसृत्ाबाट 
पीत्डत दलेखनछ । आफूल ेरोजकेती पतनी ल्ाउन घरसगँ त्िद्ोह गनु्थ परेको छ । त्ििाह पलछ उनीहरूको 
दामपत् जीिन लोभ लागदो दलेखनछ । सानोबबुाको परुुष अहंल ेतषुार मत्ल्काको नतृ्बाट हनु ेआ्आज्थन 
रोत्कएको सपटि छ । त्पतसृत्ाकै कार्ल ेउनल ेआफनो व्ािसा् छोडन ुपरेको छ तर ििैात्हक कार्ल े
सानोबबुाको व्ािसामा कुन ैफरक परेको छैन, ्हीनंरे लङै्गिक त्िभदे र परुुष प्रभतुि प्रमाल्त हनुछ । 
प्रकारानतरमा त््नी त्हंस्क व्त्तिका रूपमा पङ्र्त भई तषुारामात्ल्कामालथ घोर अत्ाचार गछ्थ न् भन् ेकुरा 
कथामा ्सरी ि ््थन गङ्रएको छ ः

साथमा गरगहना र मालसामान हुदँासमम दिुलै ेमोज गरेर उडाए । भएको श्ीसमपत्त्  पत्न 
सत्क्ो । खानमेखु पत्न थत्प्ो । अत्हल ेच ैत्तम्ी सानीममुाको त्िगत्त छ । रातत्दन 
मातरे आएर चटुछन् रे ! भएन कुरैत्पचछे रनडी, िशे्ा, मरेो लजनदगी बबा्थद गङ्रस्, मलाई 
मरेो घर–पङ्रिारदलेख छुट्ाइस्, दतु्न्ाकँो कुरो सनु्पुन ने बनाइस्” भनरे भन्–ुनभन् ुभनछन् 
रे ! एक छाक खान घरमा रौ–रौ छ, भएन सतुकेरी भएर कुना बसकेो बलेाररी 
लातलैात्ल ेकुटेर...। (नपेाली कथा भाग–१,प ृ११७)

नारी भएकै कार् परुुषका त्नतमत तषुार मत्ल्काल ेपसेा पङ्रत्ाग गरी सानोबबुाको असीत्मत कामके्ा 
पू ््थ गन ने भोग् िसत ुमारि हनुपुरेको छ । कुन ैपरुुषल ेनारीसगँ त्ििाह बनरनमा बालँरएिापत पसेा िा रोजगारी 
गमुाउन ुपद दैन । ्सरी त्पतसृत्ाका कार्ल ेलङै्गिक त्िभदेको त्नरनतर संरक्् गद दै आएको छ ।
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मगृतषृ्ा नारीलाई सामालजक त्िभदेका रूपमा रहकेो लङै्गिक असमानतालाई प्रकाश पान्थ ललेखएको 
कथा हो । ्स कथाको केनद्ी् पारि तषुार मत्ल्का बाल्कालदलेख त्पतसृत्ाको लसकार बनकेो र लजनदगीको 
अतनतम क््मा भाग्िादमा छात्डएकती पारि हन्ु । उनल ेकथाको कुन ैसथानमा पत्त, पङ्रिार र समाज त्िरुधि 
त्िद्ोह गरेकती छैन । तषुार मत्ल्का नपेाली समाजका त्नरीह, कमजोर पारि हन्ु । उनीमा मानलसक द्नद् र 
त्िद्ोह मारि अनभूुत गन्थ सत्कनछ ।

कथामा केनद्ी् चङ्ररिको उदघाटन गन ने अन् पारिहरू सानोबबुा, त्ददीत्भनाज,ु ठुलोममुा र त्िनदू रहकेा 
छन् । ्स कथाको सहा्क पारि सानोबबुा हन्ु । उनको चङ्ररि मूलतः खल प्रितृ्त्को रहकेो छ । उ 
त्पतसृत्ातमक समाजको प्रत्तत्नलर पारि हन्ु । उनल ेसरिीलाई भोग्का रूपमा ललनछन् र परुुषको मनोर्जनका 
सारन ठानछन् । उनको व्िहारल ेत्नरङु्श त्पतसृत्ातमक व्िसथामा लङै्गिक त्हंसाल ेउच्त्र श्े् ी त्िद्यमान 
दलेखनछ । सानोबबुा ्ौन त्पपास,ु व्त्भचारी चङ्ररिका दलेखनछन् । उनी रकसी तलिमा सकन,े जिुा तास 
खलेरे मध्रातमा डेरा फक्थ न ेजसता कुलतमा फसकेा छन् (प.ृ २४५) । सानोबबुा ्ौत्नक आननदमा ललप्त 
भएर रमाउन ेर आफनो दात््ति बोर गन्थ नसकेको कुरो “कुरै त्पचछे रनडी, िशे्ा, मरेो लजनदगी बबा्थद पाङ्रस्, 
मलाई घर पङ्रिारबाट छुट्ाइस्, दतु्न्ाकँो कुरा सनु् ुपन ने बनाइस् (प.ृ २४४) बाट सपटि हनुछ ।”

्स कथाकती मखु पारि त्िनदू हन्ु । उनकै समाख्ानमा कथा भत्नएको छ । उनी ्ो समाज लङै्गिक त्िभदे 
रत्हन्ज्ाल जीिनमा सखु, शातनत प्राप्त गन्थ समभि छैन भन् ेतक्थ मा दढृ लछन् । उनी सहनशील, पाङ्रिाङ्रक 
सदभाि, सह्ोग, मलेत्मलाप रहन ुपछ्थ  भन् ेत्िचारकती लछन् । उनील ेलशक्क जात्गर थालपेलछ सानोममुालाई 
आलथ्थक सह्ोग गनु्थ, सानोममुालाई र सानोबबुालाई समझाउन ुआत्द कृत्हरू समभािका व्िहारहरू हन्ु 
। पङ्रिारबाट पङ्रत्ाग सानोममुालाई भत्तजीबाट हनु े्ो व्िहार सदभाि र सहभािको प्रतीक हन्ु ।

्सका साथ ैअन् पारिहरू – त्ददी, त्भनाज,ु कत्िता, सनतान (दईु छोरी र नाबालक छोरा), 
समाजसिेकहरू, ठुलोममुा, ठुलोबबुा (त्िनदूकती पङ्रिार), ममुा, बबुा, भाइबत्हनी, सिु ््थ (ठूलो बबुाकती 
छोरी) आत्द छन् । ्ी पारिहरू ठुलोबबुा, ठुलोममुा, त्ददी, त्भनाज ुआत्द त्पतसृत्ातमक समाज व्िसथाका 
प्रत्तत्नलर पारिहरू हन्ु । उनीहरू लङै्गिक नसैत्ग्थक त्हंसा संरक्् गनु्थ प्रत्क्-अप्रत्क् ्ोगदान त्दएका छन् । 
परुुषबाट नारी त्हंसालाई उि्थर बनाउन ेका ््थमा नारीहरूकै प्रत्क् भूत्मका रहकेो पाइनछ । ्स कथाकती पारि 
ठुलो ममुा ... हाम्ो घरको श्ीसमपत्त् र लशलक्त ्िुक दखेरे कानछाबबुालाई जालमा पान्थ खोजकेती हो 
सत्प्थ्ील े... दातँ गाडी सके जसतो छ (प.ृ २४३) भत्नएको छ । ्सल ेनारी सितनरिताको शरि ुनारी न ैहनुछन् 
भन ेसपटि हनुछ । ्स कथाकती ठुलोममुा सरिी पारिबाट अप्रत्क् रूपमा त्पतसृत्ाको संरक्् त्मलकेो पाइनछ ।

मगृतषृ्ा कथाकती सरिी पारि ठूली छोरी ११ िष्थकती लछन् । उनल ेआमाबबुाबाट पाउन ुपन ने नसैत्ग्थक प्रमे र 
स्हेका बदलामा सनरिास र पीडा पाएकती लछन् । बबुाबाट भ्को कालो बादल बोकेकती छे भन् ेकुरा “बबुाल े
ममुाबाट आज फेङ्र कुटन ुभ्ो, ममुा मछु्थ  भन् ुहनुछ ।” (प.ृ २४५) भनाइबाट प्रसट पाछ्थ न् । मगृतषृ्ामा 
घटेको समपू ््थ घटनाहरू लङै्गिक त्हंसाका ्जिलनत दटृिानत हन्ु ।

लङै्गिक अिसथणा

सरिी (पतनी र छोरीहरू) का आततमक सि दोहन त्पतसृत्ातमक लङै्गिक त्िभदेको लचरि् हो । मगृतषृ्ा 
लङै्गिक सितनरिता र नारी सिात्भमान सथापनामा केतनद्त कथा हो । ्स कथाकती पारि तषुार मत्ल्काको 
पषृ्ठभूत्म भाग भारतको कलकत्ामा त्बतकेो छ । त्हा ँउनको कारुल्क जीिनको प्रत्क्दशगी कोही पत्न छैन 
। उनीसगँ संसग्थमा रहकेो कुन ैपरुुष पारि पत्न दखेाइएको छैन । उनको चङ्ररिमा जनु दोष लगाइएको छ त्ो 
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सटेङ्र्ोटाइप प्रकृत्तको छ जनु सत् नहनु पत्न सकछ तर उनको लजनदगीको पूिा्थर्थ कलत्ङ्कत बनकेो छ । ्ो 
त्पतसृत्ातमक सामालजक व्िसथाको घोर त्हंसाको उतकष्थ हो । उनको सानोबबुासगँको ििैात्हक जीिन 
खणड छ । ्स खणडमा उनी त्सतो कलत्ङ्कत हनु ुपन ने कुन ैघटना पत्न छैन र उनीबाट आफना पङ्रिारलाई 
कुन ैदोषारोप् गन ने त्क्र्ा प्रत्तत्क्र्ा न ैघटाइएको होस् । ्ी सब ैत्िसगित पाटाहरू पषृ्ठभूत्म कालको 
आरोपमा न ैकेतनद्त छन् । ्सो हनु ु्स समाजमा लङै्गिक समस्ा रूढ बनकेो दलेखनछ । 

लङै्गिक अध््नको महत्िपू ््थ पक्का रूपमा रहकेो नारीिाद नारीका हक, अलरकारको सतु्नलचितता र 
नारी शोष् दमन त्िरुधिको दङ्रलो अत्भ्ान पत्न हो । नारीिादल ेनारीलाई न ैकेनद् बनाएर नारीकै पक्मा 
बोलन ेर लखेन ेका ््थ गछ्थ  (भट्टराई, २०७६, प.ृ२४९) । नारीमालथ हनु ेत्िभदे, उतपीडन, शोष् र अत्ाचारको 
त्िरोर गनु्थका साथ ैत्िद्ोह चतेना फैलाउन ुपत्न नारीिादको त्िष्िसत ुभएको कुरा ्स उरटृिांशल ेप्रटि 
पाद्थछ । मगृतषृ्ा नारी हसताक्रबाटै ललेखएकाल े्समा नारी र परुुष दिुकैो चङ्ररि उदागिो हनु ुसिाभात्िकै 
हो । कथामा त्िनद,ु कत्िता, तषुारमत्ल्ाका, ङ्रन ुर त्िश,ु ठूलोममुा, त्िनदूकती त्ददी लगा्तका नारी र 
सानोबबुा र ठूलोबाब ुपरुुष मारिको च्न गङ्रएको छ । पारि च्नका दतृ्टिल ेपत्न नारीपारिको आलरक् 
दलेखनछ । त्िष्िसतमुा पत्न नारी समस्ा र जत्टलतालाई न ैकेलाइएको छ । परुुषपारिलाई नारी जीिनको 
जत्टलता लचरि्को सारन बनाइएको छ । फेङ्र हाम्ो समाज पत्न नारीप्रत्त अनदुार छ । कुन ैपरुुष ररैे 
िष्थपलछ घर फक्थ दा पत्न नकारातमक टीकात्टपप्ी हुदँनै तर नारीमालथ अनके टीकात्टपप्ी हनुछन् भन् े
कुरालाई तषुार मत्ल्काप्रत्त समाजल ेगरेका ्सता त्टपप्ील ेप्रमाल्त गद्थछन् ः “बडा नत्थकती भइटोपलछे 
कलकत्ाको कुनच ैगल्ीमा ग्ाहक पख नेर बसथी होली” (नपेाली कथा भाग–१, प.ृ११४) । ्स त्टपप्ील ेकुन ै
मत्हला घरबात्हर जानासाथ नगरबरू न ैभइहालछे भन् ेनारीप्रत्तको नकारातमक दतृ्टिको् प्रसततु गद्थछ । 
्सतो दतृ्टिको् नारीमालथको मानलसक शोष् हो । 

घरबात्हर जादँा मत्हलाल ेराम्ो काम पत्न त गन्थ सतकछन् त्न भन् ेत्िचार ्ो परुुषप्ररान समाजमा त्कन 
नआएको त ? कथामा ्स प्रकारको अनदुार सोचप्रत्त असनततु्टि जनाइएको छ । ्स सनदभ्थमा “त्तमी 
(परुुष) र म (नारी) एकै होइनांै , एक अका्थका पूरक मारि हौ”(पाङ्रजात,२०५०) समर्ी् छ । ्सल ेनारी र 
परुुष दबुकैो सह्ारिामा मारि जीिन साथ्थक हनु ेदखेाउँछ । परुुष एकलकैो जीिन साथ्थक हनु सकदनै तर ्स 
कुरालाई परुुषिादी लचनतनल ेसिीकान्थ सकेको छैन । नारी जीिनलाई सहअतसततिको रूपमा ललन े
संसकारको कमीकै कार् सानोबबुाल ेतषुार मत्ल्कामालथ त्हंसा गरेको छ । “रातत्दन मातरे आएर चटुछन् रे 
। भएन कुरैत्पचछे रनडी, िशे्ा... भनछन् रे” (नपेाली कथा भाग–१, प.ृ११७) सगँ ैलजउन ेसगँ ैमन ने बाचाकसम 
खाएर ििैात्हक बनरनमा बालँरएका पत्तबाट कसल े्सतो व्िहार र भाषाको अपके्ा गरेको हनुछ र !

परुुष ्ज्ादत्तका त्िरुधि तषुारमत्ल्ाकाल ेत्िद्ोह गरेकती लछन् । उनल ेकाखको बच्ालाई समते छोडेर 
सदाका त्नतमत गहृत्ाग गरेकती लथइन् (ऐ. प.ृ ११९) । ्ो उनको सानबुाबकुो घोर अत्ाचार त्िरुधिको त्िद्ोह 
हो ।“कृत्तकारल ेआफनो कृत्तमा नारीसगँ समबधि सनुदर पक्को मारि खोजी गरेर पगुदनै, त्िद्ोहातमक पक्को 
पत्न खोजी गनु्थपछ्थ ” (भट्टराई, २०७६, प.ृ२५७) भत्नएझंै कथाकारल ेमगृतषृ्ामा नारी त्िद्ोहलाई महत्ि 
त्दएकती लछन् । उनी कहा ँगइन् ? आतमाहत्ा पो गङ्रन् त्क भन् े प्रशन उठन ेठाउँ छ । पङ्रिारका सदस्ल े
पत्न मरेको अनमुान गन्थ थालकेा अिसथामा त्िनदलु ेरामदी मलेामा दखेनलु ेअत्ाचारी परुुषका त्िरुधि सङ्घष्थ 
गरेर नारी एकल ैपत्न बाचँन सकछन् भन् ेतथ् सथात्पत गरेको छ । ्सका साथ ैलङै्गिक त्िभदे खडा गरी 
नारीमालथ अत्ाचार गन ने हरेक परुुषलाई चनुौती पत्न त्दएको छ । 

तषुारमत्ल्ाकाल ेघर छोडेपलछको सानोबबुाको अिसथा नाजकु भएको दलेखनछ । रकसी त्पउन ेतास 
खलेन,े घरबात्हर हत्ल्न ेसबकैाम बनद भएका छन् । अरु दखेन ेमानछेका नजरमा त उसल ेबल् चतेजेसतो छ 
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(नपेाली कथा भाग–१, प.ृ११९) । त्कताबमा घोततलन ुरमुरमुती एकल ैबस् ुसनतानको िासता नगनु्थजसता 
अनौठा गु्  सानोबबुामा दखेा पनु्थल ेऊ पतनीबाट मानलसक रूपमा दतणडत भएकोे दलेखनछ । आफूल ेगरेका 
कुकम्थ समझेर पचिाताप् गन ने अिसथामा सानोबबुालाई प¥ु्ाएर कथाल ेनारी पक्ररता सथात्पत गरेको छ । 
“त्भरि सानोबबुा कसकैो तसिीरलाई हरेेर सुकँ्क–सँकु्क गरेर रोदनलाई त्भरित्भरि दबाउन ेप्र्ास गङ्ररहकेा लथए ... 
त्ो तसिीर सानीममुाको लथ्ो” (ऐ.प.ृ११९)।आफू परुुष भएकै हलैस्तमा सानबुाबलु ेपतनीमालथ जघन् 
त्हंसा र कुटत्पट गरेको छ अत्न नारी भएकै कार् तषुार मत्ल्काल ेचपुचाप त्हंसा सहन ुपरेको छ । आज 
आफना कुकम्थका कार् सानोबबुा पचिातापल ेजललरहकेो छ । आफनी पतनील ेआतमहत्ा गरेकती होला भन् े
आशङ्कामा तसिीरलाई छातीमा टासँरे रँुद ैकाल पख्थद ैछ । ्स घटनाल ेअत्ाचारी, दमनकारी, सिाथगी 
परुुषको जीिनको ददु्थशा दखेाउँछ ।

लङै्गिक भूममकणा

लङै्गिक भूत्मका व्त्तिको रुची, क्मता तथा दक्ताभनदा सामालजक मूल् मान्ताबाट प्रभात्ित र 
त्न्तनरित हनुछ । ्ो परुुषति र नारीतिसगँ समबतनरत हनुछ (खनाल, २०७५, प.ृ २६) । मगृतषृ्ाका प्रा्ः 
सब ैपारिहरू सामालजक, राजनीत्तक, सांसकृत्तक एिं आलथ्थक गत्तत्िलरहरूमा न्ून सहभागी दलेखनछन् । 
्स कथाका पारिहरू लङै्गिक भूत्मकाका दतृ्टिमा ससुत लागछन् । त्पतसृत्ातमक समाजमा उतपादक क्रेिमा 
सरिीहरूलाई अिसर कम प्राप्त हनु ेहनुछ । ्त्द त्सतो अिसर भइहाल ेपत्न ्ौनाकष्थक प्रितृ्त्मा अग्सर 
गराउन ेसंसकृत्त रहकेो छ । त्समा पत्न तीव्र आलोचना गङ्रनछ । ्स कथामा समाजसिेीहरूल े उनको 
नतृ् प्रदश्थन गरेर त्िद्याल्को कोष जममा गन ने प्रसताि राखछन् (प.ृ २४२) बाट सपटि हनुछ । र ्ो केही हदमा 
उनको नतृ् कला प्रत्तभालाई तसिकाङ्रएको दलेखनछ । ्सरी तषुार मत्ल्का उतपादक भूत्मकामा प्रा्ः शून् 
तसथत्तमा न ैदलेखनछन् । उनल ेसानोबबुासगँ ििैात्हक समबनरमा बालँरए पलछ ३ जना सनतानलाई जनम 
त्दएकती, उनीहरूका पालनपोष्मा लागकेती र पत्तका सनततु्टिका लात्ग शारीङ्रक मानलसक रूपमा दत्लचत् 
भएकती लछन । उनल ेप्रदश्थन गन ने नतृ् र सगिीत पत्न पत्तका लात्ग मारि भएको छ । उनलाई साि्थजत्नक 
समारोहमा कत ैपत्न जान सिीकृत्त छैन । उनल ेघर व्िहार स्चालन गन्थ जत्टल आलथ्थक समस्ा परेपलछ 
सानो व्ापार गन्थ इचछा राखदा पत्तबाट अपमात्नत भएर गाली खान ुपरेको  छ । ्ो कुरा आफैल ेसानो 
पसल राखन ुभनदा कुन चात्ह ँतरेो पोइसगँ भटेन ुछ भनरे केही गन्थ त्दन ुहनु् (प.ृ २४५) सानोबबुाको भनाइबाट 
सपटि हनुछ । 

कथाको परुुष पारि सानोबबुा सामान् जात्गरमा रहकेो दलेखनछ । तर उनल ेआफनो तलि रकसी, 
जिुातासमा सकेको दलेखनछ । त्िनदूल ेलशक्क जात्गरमा प्रिशे पाएको छ । अन् कथा पारिहरू उतपादनका 
क्रेिमा कम र पनुरुतपादक क्रेिमा सत्क्र् दलेखनछ । उनीहरूका जीिन त्निा्थह पतैकृ समपत्त् हो भन् ेलागछ 
तर कुन तहको हो सपटि छैन । 

सानोबबुा परुुष भएकाल ेकोसगँ त्ििाह गन ने आफँै त्न ््थ् ललन सकछ, त्सलै े पङ्रिारको सिीकृत्तत्बना 
पत्न उसल ेतषुारमत्ल्ाकासगँ त्ििाह ग्यो । डेरा खो्जन,े श्ीमतीलाई आ् आज्थनको बाटो बनद गराएर आफैं 
भोग् िसतकुा रूपमा मारि सीत्तम तलु्ाउन,े सब ैत्न ््थ्शत्ति सानोबबुामा रहकेो दलेखनछ । श्ीमतीमालथ पू ््थ 
अलरकार र सबैै कुराको त्न ््थ् गन ने क्मता सानोबबुाल ेराखन ेअिसथा सजृना हनु ुत्पतसृत्ासगँ जोत्डन पगुछ ।

लङै्गिक समस्णा

मगृतषृ्ा कथा लङै्गिक र ्ौत्नक समस्ा र सनदभ्थमा बतु्नएको छ । त्पतसृत्ातमक समाज र त्सका 
प्रत्तत्नलर परुुषहरू बाट नारी जात्तल ेखपेन ुपरेको लङै्गिक त्िभदे, उपके्ा र घृ् ालाई कथामा ि ््थ गङ्रएको छ 
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। कथामा परमपरागत त्पतसृत्ातमक लङै्गिक र ्ौत्नक संसकार तथा समबनरलाई प्रकाश त्ददँ ैलङै्गिक र 
्ौत्नक सितनरिता खोलजएको छ । मात्नसमा नसैत्ग्थक प्रत्तभालाई प्रसफुटन गनु्थ र त्सको उप्ोग गरेर जीिन 
त्निा्थह गन्थ पाउन ुउसको िै् त्तिक अलरकार पत्न हो । प्रसततु कथामा तषुार मत्ल्कासगँ रहकेो नतृ् प्रत्तभा र 
त्िनदूको पङ्रिारसगँ छुटेर मािलीमा पढन नजान ेइचछा त्पतसृत्ातमक हकैमल ेतषुारापात भएको छ । 
कथाकती केनद्ी् पारि पत्तबाट प्रतात्डत भएर उसकैो व्ङग्िा् र अत्ाचारल ेआलजत भएर आफनो 
कोखको सनतानलाई समते त्ागरे सन्ालसनी भएर दशे दशेानतर भौताङ्रएर त्हतँ्डरहकेो दखेाइएको छ । सानो 
ममुाल ेआफनो पत्तको साहच्ा्थको त्नतमत हजारौ ंततृ्षत हृद्लाई लत्ाएर सि्थसि सतुमपइन् त्तनबैाट उपके्ा, 
घृ् ा र मानलसक ताडनाबाट उनमतु्ति पाउन गहृत्ाग गङ्रन (प.ृ २४१) । ्ो लङै्गिक त्िभदे र त्हंसाको उतकष्थ 
रूप हो ।

कथाकती सरिी पारि त्िनदूको सानोबबुा र सानोममुाको त्नरनतर साहच्ा्थ थाहा पाएर पङ्रिारका 
सदस्हरूल ेउनीहरूको समपक्थ  र समबनरबाट त्िचछेद गन्थ मािली पढन पठाउन ेत्न ््थ् सनुाइनछ । उनील े
आफू आमा बबुा, भाइ बत्हनीहरू छाडेर मािली पढन नजान ेकुरा बताउलछन् तर उनको कमजोर आिाजको 
सनुाइ न ैहुदँनै । ्ो सरिी त्िभदेको दटृिानत हो । अझ उनीहरूको त्ििाह पत्न आमाबबुाको इचछा अनसुार 
गङ्रएको छ । ्ी सामालजक घटनाहरू नारी समस्ाहरू हन्ु ।

लङै्गिक चतेनणा र सशक्तीकर्

लङै्गिक चतेनालाई नारीिादको एक अंश मान् सत्कनछ । ्ो मूलतः नारी चतेना हो। लङै्गिक रूपमा 
समानता का्म गराउन ेर नारीहरूका अलरकारलाई प्रत्ाभूत गराउन ेसधैिातनतक मान्ता लङै्गिक चतेना हो । 
्सल ेसरिीहरूलाई मखु्तः राजनतै्तक शत्तिहरूमा सथात्पत गद दै सामालजक, सांसकृत्तक क्रेिहरूमा प्रत्क् 
नतेतृिदा्ी भूत्मकामा सथापना गन ने उदे्श् राखकेो हनुछ । मगृतषृ्ा कथा लङै्गिक चतेना र सशतितीकर्लाई 
प्रखर रूपमा अत्भव्त्ति त्दइएको छ । त्पतसृत्ातमक समाजका प्रत्तत्नलरहरूबाट तषुार मत्ल्कालाई दहे 
व्ापार गन ने नगरबरू भत्नएको छ । समपत्त्, लशलक्त ्िुक र सखु समपन्ता दखेरे ्स पङ्रिारमा दाह्ा 
गाडेकती नकच्री भत्नएको छ तर उनी आफनो सिति र सनुदर जीिनका लात्ग सानोबबुालाई त्िश्ासका साथ 
प्रमे गरेकती लछन् र त्ििाह गरेकती लछन् । उनल ेत्दगो आलथ्थक तसथत्त सरुार गद दै शानत सखुी पङ्रिार त्नमा्थ् र 
सनतानका लात्ग सङ्घष्थ गरेकती लछन् । उनल ेआफन ैपत्तबाट शारीङ्रक मानलसक ताडना पाउँदा; घोर अपमात्नत 
भएर सहन नसकती आफनो जीिनभनदा प्ारो छोराछोरीहरू समते गहृ त्ाग गरेर सितनरिका लात्ग हदसैममको 
त्िद्ोह गरेकती लछन् । ्ो त्िद्ोह, गहृ त्ाग अत्ाचारी लोगनबेाट सदाका लात्ग उनमतुि र सितनरिताका लात्ग 
गङ्रएको छ । ्द्यत्प ्ो त्िद्ोह अध्ातमिादमा लीन भएकाल ेद्नद्ातमक हनु सकेको छैन तथात्प आतमाततु्टि 
प्राप्त भएको छ । ्त्द द्नद्ातमक त्िद्ोह भएको भए उनीलाई मङ्रमटेन ररैे ्िुाहरू लथए । उनीहरू त्त्तकै 
िभैिपू ््थ लथए । उनीहरूसगँ समबनरमा रहन सतकथन् । ्ो परमपङ्रत नतै्तकतामा सह्य नहनु सकछ तर 
सितनरिताको तफ्थ बाट ्ो न्ात््क कदम हनु सकथ्ो । तषुार मत्ल्का ्ो बाटो च्न गङ्रनन् बरु अध्ातमको 
बाटो रोलजन् ।  

्ौमनकतणा

मगृतषृ्ा कथा मनोलङै्गिक र मनो्ौत्नक पक् उजागर गन्थ सफल दलेखनछ । ्समा त्िपरीत ललगिी 
्ौत्नकता, जतै्िक आिश्कता र ्ौनल ेप्रखर रूपमा अत्भव्त्ति पाएको छ । कथामा सरिी र परुुष त्बच हनु े
आकष्थ्, प्रमे, त्ििाहल ेत्िपरीत ललगिी ्ौत्नकतालाई प्रसट पारेको छ । कथामा तषुार मत्ल्का सरिी पारिभनदा 
सानोबबुा (परुुष पारि) सरिी पारिको नतृ् कला, शारीङ्रक सनुदरता, बैसँाल ुकामकु शरीरमा लहरा झँै 
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लहङ्रएको दलेखनछ । आफनो ्ौन भोक र ललपसा पूरा नहनु ेहोकती भनरे अर्थपागल भएको पाइनछ । 

कथामा कत ैपत्न तषुार मत्ल्का पत्त सानोबबुाबाट ्ौत्नक सनततु्टि भएको िा नभएको छनक कत ै
पाइदँनै तर छोटो सम्मा न ैतीन-तीन जना बच्ा जनमाएर शारीङ्रक सनुदरता भगि गरेको र सनतानको 
हरेचाहमा दत्लचत् हुदँा पत्तल ेचाह ेजत्त शारीङ्रक सखु प्राप्त नभएको सङे्कत भन ेपाइनछ । सरिी पारिको शरीर, 
भषेभषुा, पत्हरन र जीिनशलैी कामकु लथ्ो भनरे अनमुान गन्थ सत्कनछ तर ्ौत्नक ततु्टिका लात्ग परपरुुषतफ्थ  
आकत्ष्थत भएको भन ेपाइदँनै । आफैल ेमा्ा गरेको परुुषको ्ातना, ताडना र पीडाबाट उनमतु्तिका लात्ग 
गहृ त्ाग गरेको नारी सितनरिताको लात्ग त्िद्ोह गरेको पाइनछ ।

लङै्गिकतणाको भणाषणा 

मगृतषृ्ा कथामा प्र्ोग गङ्रएको भाषा सरल छ । ्समा ि ््थनातमक शलैी प्र्ोग गङ्रएको छ । ्स 
कथाको समाख्ाता म पारि (त्िनदू) हो । ्ो ततृी् परुुष त्िनदू प्र्ोग भएको कथा भएकाल ेलङै्गिक दतृ्टिल े
तषुार मत्ल्काको कथा हो । ्समा लङै्गिक पङ्रिशे, अिसथा व्ति गन्थ भात्षक संरचना प्र्ोग भएको पाइनछ 
। सरिी पारिको जीिनको पषृ्ठभूत्म काल भारतको कलकत्ा रहदँा सानी बाललका हुदँा न ैकसलै ेकलकत्ामा 
बचेकेती, नराम्ो गल्ीमा हतु्क्थ एकती, ्िुती भएपलछ िशे्ाितृ्त्मा लात्ग भत्नएको छ । ्ो भात्षक रूप लङै्गिक 
त्हंसालाई व्ति गन ने संरचनामा रहकेो छ । गाउँका मात्नसहरू उनीको सनुदर नतृ् हरेेपलछ ईष्ा्थिश बडा 
नत्थकती भइटोपलछे, कलकत्ाको गल्ीमा ग्ाहक पख नेर बसथी होली (२४२) भनरे प्रत्तत्क्र्ा त्दनछन् । त््न ै
गाउँलहेरू “तषुार मत्ल्कासगँ रातभङ्र रकसी त्पएर त्बताए रे, उनलाई हजारौ ंरुपै् ाकँो गहना त्कनरे त्दए रे, 
त्दनभङ्र ट्ाकसीमा ललएर त्हडेँ रे” पत्न भनछन् । ्सल ेएकात्तर ्ौत्नक ईष्ा्थ व्ति भएको छ भन ेअकयो 
तफ्थ  नारी ्ौत्नकता मालथ प्रहार गङ्रएको छ । 

रनडी, िशे्ा, मरेो लजनदगी बबा्थद पाङ्रस्, मलाई मरेो पङ्रिारदलेख टाढा पाङ्रस् भात्षक रूपहरू 
सानोबबुाल ेत्नरनतर भत्नरहनलु ेपरुुषहरू सरिीको रूप, सौनद ््थ र िैशंको मातल ेहतारमा त्ििाह गछ्थ न् र 
फुस्थदमा पछुताउँछन् भन् ेभनाइ चङ्रताथ्थ भएको पाइनछ भन े्ौत्नक रूपमा सरिीको िैशंको रस सकेुको 
कार् सानोबबुा पचिात्ापमा चलकेो पाइनछ । उनको दतृ्टिमा पचिात्ाप भए पत्न सरिी सनदभ्थमा ्ौत्नक त्हंसा न ै
हो । 

लङै्गिक पङ्र्मत

लङै्गिक सितनरिता र सह-अतसततिको खोजी गद दै ्ौत्नक चास्ीमा जलद ैमाततृि र पतनीतिलाई इचछा 
त्िरुधि त्ागद ैत्पतसृत्ातमक सामालजक आदश्थलाई चनुौती त्दन कथा सफल भएको छ । कथाकती प्रमखु सरिी 
पारिल ेत्पतसृत्ातमक समाजमा परुुषको इचछा र आदशेभनदा बात्हर आखँा लझत्मक्क पानु्थ हुदँनै भन् े
मान्तालाई असिीकार गरेकती लछन् । ्ो त्न ््थ् लङै्गिक भदेको अनत् हनु ुपछ्थ  भन् ेपक् र लङै्गिक 
सितनरिताको पक्मा गङ्रएको साहलसक का ््थ हो ।

मनषकष्ष 

 मगृतषृ्ा कथामा प्र्तुि प्रमखु पारिहरू तषुार मत्ल्का र सानोबबुाको लङै्गिक भूत्मका, लजममदेारी र 
त्सल ेउनीहरूको जीिनमा पारेको प्रत्क् असरलाई केलाइएको छ । नपेाली समाजको ्थाथ्थ लचरि् गन ने 
्स कथाकती नारी पारि नारी हनुकैु कार्ल ेपीत्डत र अरीनसथ लछन् । घर, पङ्रिार, समाज, सामालजक मूल् 
मान्ताको त्नत्म्थत्तमा परुुष िचस्ि रहनाल ेलसगिो समाज नारीिग्थका लात्ग अनदुार छ भन ेपरुुषिग्थ 
तलुानातमक रूपमा सिारीन छ । त्पतसृत्ाकै लसकार भएर बाल्कालमा तषुार मत्ल्का हराउन/ुबलेचन,ु 
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उनको नतृ्कलालाई समाजल ेव्ङग्का नजरल ेहनेु्थ, अप्रत्क् रूपमा उनलाई िशे्ा पङ्रभात्षत गनु्थ, 
सानोबबुाको दामपत् सबल नहनु,ु उसल ेभोग्ा िसत ुबनाई दामपत्को प्रारतमभक चर्मा बात्हरी कामबाट 
पतनीलाई ित्चत तलु्ाउन,ु सनतान थत्पदँ ैगएपलछ हलेा र त्तरषकार गनु्थ, िशे्ा जसता ला्छना लगाउन,ु 
सतुकेरी अिसथामा चाकर होइन लात प्रहार गनु्थ, आफनो मतु्तिका लात्ग काखका बच्ा समते छोडेर तषुार 
मत्ल्काल ेत्िद्ोहसिरूप गहृपङ्रत्ाग गनु्थ जसता  घटनाहरू, सामनतिादी त्पतसृत्ा, नारी जीिनको 
अिमूल्न, सामालजक लङै्गिक भूत्मकाकै पङ्र्त्त हन्ु । ्ी घटनाल ेनपेाली समाजमा नारीहरू ्ज्ाद ैशोत्षत र 
पीत्डत छन्, त्तनको मतु्तिका लात्ग परुुष िग्थल ेसमते सकारातमक भूत्मका खलेलत्दनपुछ्थ  भन् ेआग्ह कथाल े
गद्थछ । 

समाजल ेनारी र परुुषलाई हने ने फरक दतृ्टिको् राखदछ । परुुषल ेनारीमालथ ज ेजसता ्ज्ादत्त गरे पत्न 
त्तनको टीकात्टपप्ी हुदँनै । सानोबबुाल ेतषुार मत्ल्कालाई अत्ाचार गरेको समाजको लङै्गिक त्िभदेकारी 
नीत्तल ेन ैहो । नारी भएकैल ेतषुार मत्ल्काल ेआफनो शरीरमालथको अलरकार सरुलक्त राखन सकेकती छैनन् । 
सानोबबुा आफंै पत्न परमपरागत सामालजक संरचना र त्पतसृत्ाबाट शोत्षत छ । आफूल ेमन पराएकती 
्िुतीसगँ त्ििाहका लात्ग पाङ्रिाङ्रक सिीकृत्त नपाउँदा जाडँरकसीको कुलतमा डुबकेो छ । ्सरी उसको 
च्नलाई सिीकृत्त नत्दन ुत्पतसृत्ाको एकागिी सोच हो । त्स ैगरी उसल ेसमाजबाट अनके कुरा (श्ीमतीका 
बारेमा) सनु् ुपरेको गनुासो पोखकेो छ, ्ो ऊमालथ भएको सामालजक प्रताडन हो । ्स प्रकार हाम्ो समाजमा 
परमपरागत त्पतसृत्ा, नारीिादी सचतेनाको अभाि, पलुलगिता र सामालजक ललगिभदे, सामालजक ललगि, 
मत्हलाको शरीरमालथ आफन ैप्रभतुि का्म नहनु ेअिसथा आत्दल ेररैेजसो नारी उतपीत्डत र शोत्षत छन् भन े
परमपरागत त्पतसृत्ाबाट परुुष सि्म् समते पीत्डत छन् । लङै्गिक समत्िकासका लात्ग नारी र परुुष दबु ै
पङ्रपूरक र उदार भएर सङ्घष्थ गनु्थपछ्थ , अत्न मारि ललगिी् समतामूलक समाज त्नमा्थ् हनुछ ।
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