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लेखसार 

प्रस्ततु लेखमा सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाको ‘कनेलको घोडा’ कथामा सिश्वदृसिको अध्ययन गररएको छ । यि लेखका 

लासग पसु्तकालयिाट िङ्कसलत प्राथसमक र सद्वतीयक स्रोतका िामग्रीको उपयोग गररएको छ । यिको प्राथसमक 

स्रोतका िामग्री ‘कनेलको घोडा’ कथा हो । सद्वतीयक स्रोतका िामग्रीका रूपमा सिश्वदृसिको िैद्धासन्तक र प्रायोसगक 

पक्षका सिषयमा गररएका सिसभन्न पसु्तक, पिपसिका, अनुिन्धानात्मक िनाल र लेख एिम ्िोधप्रिन्धको उपयोग 

गररएको छ । यि लेखको िैद्धासन्तक आधार लुसिएाँ गोल्डमानको सिश्वदृसििम्िन्धी मान्यतालाई िनाइएको छ । 

ग्णात्मक अनुिन्धान पद्धसतमा अधाररत यि लेखमा पािसिशे्लषण सिसधको उपयोग गररएको छ चने िणानात्मक, 

व्याख्यात्मक एिम ्सिशे्लषणात्मक सिसधद्वारा िमस्याको सनरूपण गररएको छ । कथामा आसथाक िम्पन्नता र िसिको 

अहम ्ले सनसमात िामन्ती एिम ्सपतिृत्तात्मक सिश्वदृसिको िीिन्त सचिण छ । पै ाँतालीि िषाका कनेल र पररपक्ि िै ाँि 

िोकेकी १९ िषाकी कनेल्नीसिचको अनमेल सििाहका माध्यमिाट कथाकारले नारीलाई केिल िड, उपभोग्य र चल–

िम्पसत्तका रूपमा हनेे कुरुप परुुष–मानसिकताको सचरफार गरेका छन् । महाँगा भौसतक िखुिुसिधा र आभषूणले तपृ्त 

हुन निकेकी कनेल्नीले एउटा िेतो घोडाप्रसत दिााएको अगाध स्नेहले नारीसभिको तीव्र मानसिक िङ्कट, भािनात्मक 

ररत्तोपन र प्राकृसतक आकाङ्क्षालाई िङ्केत गछा । आफ्नी स्त्री आफूभन्दा िढी मकू िनािरिाँग एकाकार भएको दृश्यल े

कनेलको परुुष अहम्मा चोट पगु्दा, त्यिकै कू्रर पररणसतस्िरूप उनले घोडाको हत्या गछान् । यि अध्ययनिाट कथाको 

सिश्वदृसि तत्कालीन नेपाली िमािको िोसषत नारी िगा र िोषक परुुष िगाको िामसूहक चेतनाको अन्तद्वन्द्वपणूा रूप 

भएको सनष्कषा सनकासलएको छ ।  
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जिषयपररचय 

सिश्वेश्वरप्रिाद कोइराला (सि.िां. १९७१–२०३९) आधसुनक नेपाली कथा र उपन्याि सिधाका एक यगुप्रिताक 

एिम ्स्थासपत स्रिा हुन् । उनले प्रारम्भमा सहन्दी भाषामा कथा सििाना गरे तापसन नेपाली कथाका क्षेिमा भने सि.िां. 

१९९२ मा िारदा पसिकामा ‘चन्रिदन’ कथा प्रकासित भएपसछ उनी िािािसनक भएका हुन् । झन्डै चार दिक लामो 

िासहसत्यक यािामा कोइरालाका दोषी चश्मा (२००६) र श्वेतभैरवी (२०३९) िस्ता महत्त्िपणूा कथािङ्ग्रहहरू 

प्रकासित छन् । यी िङ्ग्रहका असतररि तीन घमु्ती (२०२५), नरेन्रदाइ (२०२७), सलुम्नमा (२०२७), मोलदआइन 

(२०३६), लहि्िर र यहुदी (२०३७), र बाबु, आमा र छोरा (२०४५) िस्ता कालियी उपन्यािहरूका माध्यमिाट 

कोइरालाको स्थान आधसुनक नेपाली आख्यानको क्षेिमा िीषास्थ रूपमा स्थासपत भएको छ । नेपाली आख्यान 

िासहत्यमा मनोसिज्ञानको प्रथम प्रयोिाका रूपमा सचसनने कोइरालाका कृसतहरूमा यौन मनोसिज्ञानका मलूसिषयिस्तुमा 
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आधाररत रहनुका िाथै िमािमा घटेका सिसिध घटनाहरूलाई मनोिैज्ञासनक ढङ्गले सचरफार गररएकाले उनलाई 

नेपाली िासहत्यमा मनोिैज्ञासनक यथाथािादी धाराका प्रिताक मासनन्छ । उनको ‘दोषी चश्मा’ कथािङ्ग्रहमा िङ्गहृीत 

‘कनेलको घोडा’ कथा यिै िोधकायाको सििेछय िामग्री िनेको छ । यि िन्दभामा यि कथाका सिषयमा भएका 

पिूााध्ययनको िमीक्षा गरी ररिता खोज्नु उपयिु हुन्छ । 

सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाको कनेलको घोडा कथामा केसन्रत रहरे नेपाली िासहत्यमा सिसभन्न दृसिकोणिाट 

पिूाकायाहरू भएका छन् । यिै क्रममा अकाा अनुिन्धानकताा केििराि चासलिे  (िन् २०१९) ले आफ्नो लेखमा 

कथाकी पाि कनेल्नीले भोग्नुपरेको मानसिक दमन र अन्तर्िन्द्वलाई परुुषिादी अहम्को पररणामका रूपमा व्याख्या 

गद ैकथामा लैङ्सगक उत्पीडनको पाटो िसलयो रहकेो उल्लेख गरेका छन् । यि कथाका सिषयमा सिष्णपु्रिाद िमाा 

(िन् २०२०)  कनेलको घोडा कथामा िङ्कथनात्मक सिशे्लषणमा िङ्कथन सिशे्लषण सिद्धान्त आधारमा कथालाई 

िम्िद्धक  र  िम्िद्धनका  कोणिाट   सिशे्लषण  गरे कनेलको घोडामा अन्तसनासहत िगीय तथा लैङ्सगक सिश्वदृसिलाई 

िमाििास्त्रीय कोणिाट व्याख्या गरेका छैनन् । िैद्धासन्तक तथा माक्िािादी िमालोचनाको क्षेिमा डा. ताराकान्त 

पाण्डेय  (२०७३) ले ‘िासहत्यको िमाििास्त्र र माक्िािादी िमालोचना’ पसु्तकमाफा त िासहत्यलाई िमािको उपि 

मान्द ैिामसूहक चेतनाले किरी कृसतको रूप र अन्तिास्तु सनधाारण गछा भन्ने सिषयमा महत्त्िपणूा कडी थपेका छन् । उनले 

फ्रान्िेली माक्िािादी सचन्तक लसुियााँ गोल्डमान को आनुिांसिक िांरचनािाद र सिश्वदृसिको सिद्धान्तलाई नेपाली 

िासहत्यको िन्दभामा ढालेर गहन िैद्धासन्तक सिमिा गरे तापसन उनको यि पसु्तकमा कनेलको घोडा कथाको 

व्यािहाररक पाि–सिशे्लषण िमेसटएको छैन ।  

प्रस्तुत कथाका िन्दभामा कृष्ण गौतम (२०७०) ले सिपी कोइराला: सिद्धान्त र सििाना. िीषाकको लेखमा 

यि कथासभि दसेखने राणाकालीन िामन्ती िमािको चालचलन आसथाक िम्पन्नताको आडमा हुने अनमेल सििाह र 

िाांस्कृसतक कुरूपतालाई औ ाँल्याए तापसन उनको अध्ययन कथाको िाह्य िामासिक पयाािरणको उद्घाटनमा माि िढी 

केसन्रत दसेखन्छ । उपयुाि पााँचै िना िमालोचक, अनुिन्धानकताा तथा सिद्धान्तकारका अध्ययन र सिद्धान्तहरूलाई 

केलाउाँदा कनेलको घोडा कथालाई मनोिैज्ञासनक, लैङ्सगक िा िामान्य िामासिक–यथाथािादी कोणिाट माि खसण्डत 

रूपमा हरेरएको पाइन्छ । यि कथामा प्रस्तुत अन्तिास्तुलाई लसुियााँ गोल्डमानको आनुिांसिक िांरचनािादी पद्धसत 

अनुरूप िगीय, लैङ्सगक र िाांस्कृसतक सिश्वदृसिको एकीकृत रूपमा अध्ययन नगररनु नै यि क्षेिको मखु्य िोध ररिता 

हो । पिूाकायाहरूमा दसेखएको यही प्रासज्ञक कमीलाई पसूता गद ैडा. ताराकान्त पाण्डेले सभत्र्याएको िैद्धासन्तक िगमा 

उसभएर यि कथामा अन्तसनासहत िगीय, लङ्ैसगक, िातीय र िाांस्कृसतक सिश्वदृसिको निीन अध्ययन गररएको छ ।   

प्रस्तुत लेख लसुियन गोल्डमानले प्रसतपादन गरेको सिश्वदृसिकोणिम्िन्धी मान्यतामा केसन्रत रहकेो छ, ििले 

कुनै िगा िा िमहूको िीिन र िगत् का िारेमा िासहत्यमा असभव्यि भएको लेखकको ििुङ्गत दृसिलाई नै 

सिश्वदृसिकोणका रूपमा व्याख्या गदाछ । िमािमा व्यसिहरूका सिचारमा प्रायििो िङ्गसत तथा एकासन्िसत नहुने 

भएकाले सिश्वदृसिकोण एउटा व्यसिका सिचार तथा भािनाको िास्तसिक रूप माि नभएर िामसूहक िा पर–िैयसिक 

चेतनाको असभव्यसि हो । कोइरालाले पसन कुनै पसन दिान िा सिचार िामसूहकतामा सिसिात हुन्छ र व्यसिले त्यिलाई 

िासहत्यमा रूपान्तररत गछा भन्ने सिचार व्यि गरेका छन्, िहााँ िामसूहकता भन्नाले िमािमा व्यसिहरूमाझको 

अन्तरिैयसिक िम्िन्धको िालो हो िो अनेक प्रकारका पेिागत, रािनीसतक, िातीय, रासष्रय तथा िामासिक िगािाँग 

िम्िसन्धत हुन्छ । तिथा, कोइरालाका कथाहरूलाई िमाििास्त्रीय दृसिले महत्त्िपणूा मानी यि कायामा गोल्डमानद्वारा 

सिकसित पद्धसतका आधारमा कृसत र िमािसिचको िांरचनागत िमधसमाता र सिश्वदृसिकोणको प्रस्तुसतलाई खोतल्ने 

िस्तुपरक प्रयाि गररएको छ । 
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कोइरालाका कथामा नेपाली िमािमा प्रचसलत रूसढप्रथा, अनमेल सििाह, िालसििाह, पाररिाररक कलह, 

आसथाक िोषण तथा सपतिृत्तात्मक िामासिक िांरचनाको उपसस्थसत ििल रूपमा पाइन्छ । सििेष गरी ‘कनेलको 

घोडा’ कथाले परुुषले नारीलाई भोग्या िस्तुका रूपमा हनेे र अनमेल सििाहद्वारा उनीहरूको िीिन िरिाद गररसदन े

परुुषप्रधान िमािको कुरुप ऐना प्रस्तुत गद ैसपतिृत्तात्मक िांरचनाको तीतो यथाथालाई उद्घाटन गरेको छ । िहााँ परुुष न ै

ििेििाा हुने र नारी असस्तत्िको कुनै गनु्िायि नहुने िामासिक िाध्यतालाई दखेाउाँद ैनारीले आफ्ना इछछा र रहरहरू 

आफैाँसभि िीसमत राखी परुुषको भािनाअनुरूप चल्नुपने अिस्थालाई िमदुायगत सिश्वदृसिकोणका रूपमा प्रस्तुत 

गररएको छ । कथामा असभव्यि नारीले भोग्नुपरेको िारीररक तथा मानसिक पीडा, नारी सहांिा र उत्पीडन िस्ता 

पक्षहरूले गोल्डमानको सिद्धान्तअनुरूप अध्ययन गने िसलयो धरातल तयार पारेका छन् । ििले गदाा यि लेखको 

प्रासज्ञक सिज्ञािा, उपयोसगता र औसचत्य स्ितः पसुि हुन पगु्दछ । यिथा प्रस्तुत कथा सिश्वदृसिका आधारमा पसन 

अध्ययनीय रहकेो छ । यिमा िगीय, लैङ्सगकर िाांस्कृसतक सिश्वदृसिको सनमााण भएको पाइन्छ । कथ्यिस्तु र त्यििाँग 

िम्िद्ध भई पािहरूले व्यि गरेका सिचार र व्यिहारका माध्यमिाट कथामा सिश्वदृसिको प्रस्तुसत हुने गदाछ । 

सिश्वदृसिलाई  आधार  िनाएर ‘कनेलको घोडा’  कथाको  िगीय  सिश्वदृसि, लैङ्सगक सिश्वदृसि र िाांस्कृसतक सिश्वदृसि, 

िांरचनागत िमधसमाताका आधारमा गोल्डमानद्वारा सिकसित सिश्वदृसि पद्धसतका आधारमा ‘कनेलको घोडा’ कथाको 

सिशे्लषण गद ैकृसत र िमाििीच कस्तो िांरचनागत िमधसमाता पाइन्छ र कथामा सिश्वदृसिको प्रस्तुसत किरी भएको छ 

भन्ने प्रासज्ञक सिज्ञािाको िस्तुपरक िमाधान खोज्ने प्रयाि गररएको छ । 

समस्या कथन र शोधप्रश्न 

कोइरालाका कथामा नेपाली िमािमा प्रचसलत रूढीप्रथा, अनमेल सििाह, िालसििाह, पाररिाररक कलह, 

आसथाक िोषण तथा सपतिृत्तात्मक िामासिक िांरचनाको उपसस्थसत ििल रूपमा पाइन्छ । सििेष गरी ‘कनेलको 

घोडा’ कथाले परुुषले नारीलाई भोग्या िस्तुका रूपमा हनेे र अनमेल सििाहद्वारा उनीहरूको िीिन ििााद गररसदन े

परुुषप्रधान िमािको कुरूप ऐना प्रस्तुत गद ैसपतिृत्तात्मक िांरचनाको तीतो यथाथालाई उद्घाटन गरेको छ । िहााँ परुुष 

नै ििेििाा हुने र नारी असस्तत्िको कुनै गनु्िायि नहुने िामासिक िाध्यतालाई दखेाउाँद ैनारीले आफ्ना इछछा र रहरहरू 

आफैाँसभि िीसमत राखी परुुषको भािनाअनुरूप चल्नुपने अिस्थालाई िमदुायगत सिश्वदृसिकोणका रूपमा प्रस्तुत 

गररएको छ । कथामा असभव्यि नारीले भोग्नुपरेको िारीररक तथा मानसिक पीडा, नारी सहांिा र उत्पीडन िस्ता 

पक्षहरूले गोल्डमानको सिद्धान्तअनुरूप अध्ययन गने िसलयो धरातल तयार पारेका छन् । तर कथाको यो आन्तररक 

िुनािटले तत्कालीन नेपाली िमािको िगीय, लैङ्सगक र िाांस्कृसतक यथाथालाई कुन उद्देश्य र कायाका लासग 

प्रसतसिसम्ित गरररहकेो छ भन्ने कुरा सनसदाि रूपमा अझै िमस्याकै रूपमा अनुत्तररत छ । यही केन्रीय िमस्यामा केसन्रत 

रही सनम्नानुिारको मखु्य िोधप्रश्न सनमााण गररएको छः 

(क) ‘कनेलको घोडा’ कथामा सिश्वदृसि केकस्तो छ ? 

(ख) ‘कनेलको घोडा’ कथामा िामासिक िांरचनागत सिश्वदृसि किरी छ ? 

(ग) ‘कनेलको घोडा’ कथामा िांरचनाको िमानधसमाता सकन छ ? 

उपयुाि िोधप्रश्नका आधारमा ‘कनेलको घोडा’ कथामा असभव्यि गररएको सिश्वदृसिको अध्ययन गरी 

त्यिका आधारमा कृसतको िस्तुपरक सिशे्लषण र मलू्याङ्कन गनुा यि लेखको मखु्य उद्देश्य हो । यि लेखमा ‘कनेलको 

घोडा’ कथामा अन्तसनासहत िगीय, लैङ्सगक र िाांस्कृसतक सिश्वदृसि, ती सिसिि िैचाररक अियिहरू कथाको 

आन्तररक िासहसत्यक िांरचना र पािका व्यिहारमा िङ्गसित भई प्रस्तुत भएको सिषय तथा तत्कालीन नेपाली 

िमािको िामूसहक िा परािैयसिक चेतना र िांरचनागत िमधसमातालाई सनरूपण गररएको छ । यिमा ‘कनेलको घोडा’ 
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कथाका असतररि सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाका अन्य कथाको सिषयगत तथा िासहत्यको िमाििास्त्रीय अध्ययन गने 

सिद्धान्तका रूपमा सिश्वदृसिका असतररि अन्य अिधारणा यि अध्ययनका िैद्धासन्तक िीमाङ्कन हुन् । 

अध्ययनजिजध  

प्रस्तुत लेख ‘कनेलको घोडा’ कथामा सिश्वदृसििाँग िम्िसन्धत छ । यि अध्ययन सिसधलाई व्यिसस्थत र 

िस्तुपरक िनाउन गणुात्मक अनुिन्धान पद्धसत र पसु्तकालयीय कायासिसध अिलम्िन गररएको छ । यि क्रममा 

मनोिैज्ञासनक कथाकार सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाद्वारा रसचत तथा ‘दोषी चश्मा’ कथािङ्ग्रहमा िङ्ग्रसहत ‘कनेलको 

घोडा’ कथालाई प्राथसमक स्रोत िामग्रीका रूपमा ग्रहण गररएको छ भने िोध–िीषाकिाँग िम्िसन्धत अन्य िैद्धासन्तक, 

प्रायोसगक एिम ् िमालोचनात्मक िामग्रीहरूलाई सद्वतीयक स्रोतका रूपमा उपयोग गररएको छ । पसु्तकालयीय 

कायािाट प्राप्त िामग्रीहरूलाई सिशे्लषण सिसधको आधारमा अध्ययन गररएको छ । प्राथसमक पाििाट आिश्यक िाक्ष्य 

र उद्धरणहरू ग्रहण गरी सिषयिस्तुको प्रकृसत अनुिार िणानात्मक, व्याख्यात्मक एिम ्सिशे्लषणात्मक सिसधको प्रयोग 

गरेर अनुिन्धान कायालाई अगासड िढाइएको छ । प्रस्तुत अध्ययन र सिशे्लषणको मखु्य िैद्धासन्तक तथा अिधारणात्मक 

खाका फ्रान्िेली सचन्तक लसुियााँ गोल्डमानको सिश्वदृसििम्िन्धी मान्यतामा आधाररत रहकेो छ, ििले कृसत र 

िमािको िांरचनागत िम्िन्धलाई िोड्ने काम गदाछ । यिै िैद्धासन्तक धरातलमा केसन्रत भई ‘कनेलको घोडा’ कथाको 

िाङ्गोपाङ्ग सिशे्लषणका लासग िगीय सिश्वदृसि, लैङ्सगक सिश्वदृसि, िातीय सिश्वदृसि र िाांस्कृसतक सिश्वदृसिलाई मखु्य 

िचूकका रूपमा सनधाारण गररएको छ । अन्ततः सयनै सनसित िचूकहरूको पररसधसभि रही प्राथसमक पाििाट प्राप्त 

प्रमाणहरूको िस्तुपरक सचरफार र व्याख्या गद ैप्रस्तुत िोधको सनष्कषा सनकासलएको छ । 

सैद्धाजतिक आधार  

प्रस्तुत लेखको आन्तररक सिशे्लषण तथा पािगत सनरूपणका लासग फ्रान्िेली माक्िािादी िमालोचक तथा 

सचन्तक लसुियााँ गोल्डमानद्वारा प्रसतपासदत सिश्वदृसि िम्िन्धी मान्यतालाई मखु्य िैद्धासन्तक आधार िनाइएको छ । 

गोल्डमानले िमाि र िासहत्यिीचको अन्तिाम्िन्ध पसहल्याउने क्रममा िासहत्यमा व्यि सिचार लेखकको सनतान्त 

िैयसिक भािना नभएर ऊ िााँचकेो िमय र िमािद्वारा सनसमात िामसूहक चेतना िा परािैयसिक चेतना भएको धारणा 

असघ िारेका छन् । यो चेतना िमाि र यगुको िापेक्षतामा सनसमात हुने भएकाले यिको िनोट िामासिक िांरचनािाँग 

िममलू्य िा िमधमी हुन्छ ।  

प्रत्येक िासहसत्यक कृसत लेखकको व्यसिगत सििाना भए तापसन लेखक आफ्नो िमाि र िगाका अन्य 

व्यसिहरूको सचन्तनिाट असनिाया रूपमा प्रभासित हुन्छ । लेखकले आफू िम्िद्ध िमहूको िामूसहक सिश्वदृसि प्रस्तुत 

गने हुनाले कृसतमा व्यि सिचार उिको सनिी िम्पसत्त माि रहाँदनै । िमािको िांरचनािाट व्यसिको सििानात्मक क्षमता 

र िम्भाव्यताका सिसिध आयामहरूलाई अलग गने हो भने लेखक काल्पसनक ब्रह्माण्डको सनमााण गना ििाथा अिमथा 

हुन्छ (िोएलहोिर, १९८०, प.ृ १४०) । गोल्डमानका अनुिार, प्रत्येक महान् िासहसत्यक कृसतमा मानिीय िमस्या र 

मानि–मानििीचको अन्तिाम्िन्धलाई िम्िोधन गने क्रममा प्रस्तुत िांरचनागत िङ्गसत नै त्यि िगा िा िमहूको 

सिश्वदृसि हो । ििले कृसतलाई महानता प्रदान गदाछ (िेररडन, १९७५, प.ृ १६०) । िासहत्यमा िमािको िाझा दृसिकोण 

प्रस्तुत हुने भएकाले यो सिश्वदृसि असभव्यसिको मखु्य आधार हो । 

कलाकृसतसभि िांरसचत िांिार र िाह्य िमािको िगा िा िमदुायको सिश्वदृसिको िांरचनािीच पाइने यस्तो 

िमानतालाई गोल्डमानले िांरचनागत िमधसमाता भनेका छन् र िासहत्यका िमाििास्त्रीहरूले कृसतसभि यिै 

िमधसमाताको खोिी गनुापने कुरामा िोड सदएका छन् । िासहत्यको िमाििास्िका िम्िन्धमा म्यानेिर पाण्डेय (िन् 

१९८९) ले पसन िासहत्यको िमाििास्त्रलाई िवु्यिसस्थत र सिश्विनीय िनाउने क्रममा िमािको कुनै िगाको 
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सिश्वदृसिको िांरचनािाँग कृसतमा िांरसचत िांिारको िमधसमाता हुने गोल्डमानको मान्यतालाई िमथान गरेका छन् (प.ृ 

१७४) । िासहत्यको िमाििास्त्रमा कृसतमा िामासिक र िाांस्कृसतक पररिेिमा सिद्यमान सिषय नै सिश्वदृसिका रूपमा 

असभव्यि गररएको हुन्छ ।  भारतीय िमालोचक िछचन सिांह (िन् २००७) ले कृसत व्यसिसििेषद्वारा रसचए पसन 

त्यिको मलूमा उिले अनुभि गरेको िमािको सिश्वदृसि नै असभव्यि हुने हुनाले अनुभतू सिश्वदृसि र िाह्य 

सिश्वप्रपञ्चिीच तादात्म्य िा िांिाद खोज्नु नै िमालोचकको मखु्य दासयत्ि भएको उल्लेख गरेका छन् (सिांह, २००७, 

प.ृ ८९–९१) । कृसतमा आन्तररक र िाह्य िामासिक प्रपञ्चिीच िांिाद नदसेखएमा त्यस्तो कृसत उछच कोटीको हुन 

निक्न ेतका  गद ैसिांहले सिश्वदृसिलाई िैयसिक िरोकारको सिषय नमानी िामासिक महत्त्िको सिषय मान्ने गोल्डमानकै 

िामसूहक चेतनाको चचाा गरेका छन् । 

प्रस्तुत लेखमा गोल्डमानको यिै सिश्वदृसि र िांरचनागत िमधसमातािम्िन्धी मान्यतालाई मखु्य आधार िनाएर 

सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाको ‘कनेलको घोडा’ कथामा व्यि िगीय, लैङ्सगक िातीय र िाांस्कृसतक सिश्वदृसिको सिशे्लषण 

र अध्ययन गररएको छ । कथामा प्रस्तुत िामन्ती एिम ् सपतिृत्तात्मक पररिेि र त्यिले सििाना गरेको लैङ्सगक 

उत्पीडनको िांरचनालाई तत्कालीन नेपाली िमािको िास्तसिक ऐसतहासिक–िामासिक िांरचनाको प्रसतसिम्ि र 

िामसूहक चेतनाको द्वन्द्वका रूपमा व्याख्या गना गोल्डमानको यो सिद्धान्त पणूातः िान्दसभाक दसेखन्छ । 

नजििा र जिमशा  

प्रस्तुत ‘कनेलको घोडा’ कथामा असभव्यि घटना शृङ्खला र पररिेि केिल एउटा पाररिाररक आयाममा 

माि िीसमत नरहरे तत्कालीन िमािको ििुङ्गत िैचाररक चेतनाको िांिाहकका रूपमा देखा पदाछन् । मध्यम 

िांरचनागत स्िरूपको यि कथामा कािमाडौ ाँ उपत्यकाको िैन्य िम्भ्रान्त िगा र सिलािी पाररिाररक िातािरणलाई 

िामासिक पररिेिका रूपमा उपयोग गररएको छ, ििले कृसत र िमाििीचको िांरचनागत िमधसमातालाई िङ्केत 

गदाछ । कथामा केन्रीय कथ्यका रूपमा िुसनएको आसथाक िम्पन्नता र िसिको मातमा मासत्तएका ५५ िषीय कनेल र 

निीन आकाङ्क्षाहरूले भररएकी १९ िषीया कनेल्नीसिचको अप्राकृसतक एिम् अनमेल सििाह र तत्पिात् उत्पन्न 

दमनकारी गहृ–िातािरणले तत्कालीन नेपाली िमािका अनेकन अन्तसिारोधहरूलाई िमेटेको छ । घरको सनिािलाग्दो 

िातािरणिाट मिु हुन कनेल्नीले तिेलाको एउटा िेतो घोडाप्रसत दिााएको अगाध स्नेह र त्यिैको प्रसतिोधात्मक 

ईष्याामा कनेलद्वारा गररएको घोडाको कू्रर हत्यािम्मको घटनाक्रमले आख्यानमा केिल िैयसिक द्वन्द्व माि प्रस्तुत नगरी 

िामदुासयक सिश्वदृसिका िहुआयासमक पाटाहरूलाई उद्घाटन गरेको छ । लसुियन गोल्डमानको सिश्वदृसििम्िन्धी 

मान्यताका आधारमा िासहत्यमा यिको िामासिक िांरचनागत सिश्वदृसि असभव्यञ्िना हुने आधार िगीय, लैङ्सगक, 

िातीय र िाांस्कृसतक सिश्वदृसि रहकेा छन् ।   

‘कनेलको घोडा’ कथामा अजभव्यि जिश्वदृजष्टको स्िरूप 

प्रस्तुत दोषी चश्मा (२००६) कथािङ्ग्रहमा िङ्गहृीत ‘कनेलको घोडा’ कथामा तत्कालीन नेपाली िमािको 

िगीय िांरचना सपतिृत्तात्मक लैङ्सगक दमन र िामन्ती िाांस्कृसतक चेतनाका सिसिध रूपहरू सिश्वदृसिका रूपमा 

असभव्यि भएका छन् । िामासिक यथाथाको यिै गम्भीर धरातलमा उसभएर कृसतको आन्तररक िनोट र िाह्य िमािको 

अन्तिाम्िन्ध पसहल्याउनु प्रस्तुत सिशे्लषणको मलू ध्येय हो । िासहत्य र िमाििीचको यही िीिन्त, गसतिील र 

िहुआयासमक अन्तिाम्िन्धको िैज्ञासनक अध्ययन गने िामयको सिसिि िाखालाई िासहत्यको िमाििास्त्र भसनन्छ । 

यिले िासहत्यलाई िमािको एउटा िीिन्त अङ्ग िा प्रसतसिम्िका रूपमा स्िीकार गद ैकृसतको िामासिक धरातल, 

त्यिको िगा–िापेक्षता र त्यि कृसतले िमाि सनमााणमा परु् याएको योगदानको गहन सचरफार गदाछ । िमालोचक सिांह 

(१९९८, प.ृ २) का अनुिारः “िासहत्य र िमािको यो िम्िन्ध अन्योन्यासश्रत हुन्छ र िमािको गसतिीलताले नै 
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कृसतको िैचाररक धरातल सनमााण गदाछ। कुनै पसन कृसतको मलू्याङ्कन उिको िामासिक िापेक्षता र िगा–चेतनाका 

आधारमा माि िम्भि हुन्छ ।” यिरी िासहत्य र िमािको अन्योन्यासश्रत िम्िन्धलाई आत्मिात् गद ैयि सिधालाई 

माक्िािादी सचन्तनिाँग िोडेर अझ पररष्कृत िनाउने श्रेय फ्रान्िेली िमालोचक लसुियन गोल्डमानलाई िान्छ । उनल े

िासहत्यको िमाििास्त्रसभि आनुिांसिक िांरचनािादको स्थापना गरे । ििले कृसतलाई लेखकको सनतान्त सनिी िा 

िैयसिक अनुभसूतका रूपमा माि ग्रहण नगरी सिसिि ऐसतहासिक कालखण्डको िामसूहक चेतनाको उपि मान्दछ 

(पाण्डेय, २०७३, प.ृ १८)। ‘कनेलको घोडा’ कथाको हकमा पसन यही िैद्धासन्तक कडी लाग ूहुन्छ । िमािको कुनै 

एउटा खाि िगा िा िामासिक िमहूको आफ्नो िीिन र िगत् का िारेमा रहने ििुङ्गत, िवु्यिसस्थत र िमग्र दृसिकोण 

नै िास्तिमा सिश्वदृसि हो (गोल्डमान, १९८०, प.ृ १११) । यही िैद्धासन्तक धरातलमा उसभएर हदेाा कथाकार कोइरालाले 

तत्कालीन नेपाली िमािमा िड गाडेर ििेको उछच िम्भ्रान्त िामन्ती िगाको आसथाक अहम ्त्यिकै आडमा मौलाएको 

अनमेल सििाहको कुप्रथा र त्यिले सििाना गरेको नारी असस्तत्िको दमनलाई यि कथाका माध्यमिाट प्रखर रूपमा 

प्रस्तुत गरेका छन् । 

गोल्डमानको मान्यताअनुिार कुनै पसन िासहसत्यक कृसत सनतान्त व्यसिसििेषको मानसिक कल्पना माि हुन 

िक्दनै । िरु कृसतमा व्यि भएका गम्भीर सिचार, दृसिकोण िा भािनाहरू लेखक आिद्ध रहकेो िगा, िमदुाय िा 

िामासिक पररिेिको िामसूहक चेतनािाट असनिाया रूपमा सनदसेित र प्रभासित हुन्छन् । ‘कनेलको घोडा’ कथामा 

असभव्यि िगाचेतनाले यही सनयमलाई पसुि गदाछ । िहााँ आसथाक िम्पन्नताको अहम ् दखेाएर कसललो उमेरकी 

नारीलाई िस्तुका रूपमा उपभोग गने र सििाहलाई एउटा खररद–सिक्रीको िम्झौता मान्ने िामन्ती परम्परा दखेाइएको 

छ । धनको आडमा उमेर ढल्केका परुुषले नियिुतीिाँग सििाह गन ेर भौसतक िम्पसत्तले नै िांिारको िम्पणूा खिुी सकन्न 

िसकन्छ भन्ने भ्रम पाल्ने कुरुप यथाथालाई कथाकारले कथाको मूल कथ्य िनाउनुभएको छ । िो िमािकै िामसूहक 

िोचको उपि हो । यि यथाथालाई कथामा कनेलको अहम ्केसन्रत असभव्यसिले पसुि गदाछः 

“हरे कनेल्नी, सतमीलाई के कुराको दःुख छ? यो घर, यो िैभि, यो मान–प्रसतष्ठा ििै सतम्रै त हो सन। मैले सतम्रा 

लासग ििारका ििैभन्दा महाँगा िस्त्र र िहुमलू्य आभषूणहरू ल्याइसदएको छु । सतमीले िे इछछा गछौ त्यो 

क्षणभरमै परुा हुन्छ । असन सतमी सकन िधै ाँ यिरी टोलाइरहन्छयौ ?” (कोइराला, २००६, प.ृ २८) । 

गोल्डमान भन्दछन् सक मानि िमािको सिकािक्रममा एउटा िगा िा िमहूले अको िगा िा िमहूिाँग सिसभन्न 

सकसिमका िम्िन्धहरू सनमााण गने क्रममा उि िमहूको ििाासधक िम्भािनायिु अन्तर चेतनाका आधारमा एउटा 

ििुङ्गत सिश्वदृसिको सनमााण हुन पगु्दछ । कलाकृसतको आन्तररक िङ्गिन र ििुङ्गत िांरचना यिै िामसूहक 

सिश्वदृसििाट सनदसेित हुन्छ । कथामा मखु्य पाि पै ाँतालीि िषाभन्दा िढीका िदृ्धोन्मखु कनले र १९ िषाकी मस्त 

ििानीले भररएकी कनेल्नी हुन् । ििको उमेरमा आधाभन्दा िढीको सििाल खाडल छ । दईु पािको उमेरमा रहकेो यो 

अन्तरका कारण उनीहरूको इछछा, रहर, िीिनप्रसतको दृसिकोण र िोचाइमा सभन्नता आउनु ििाथा स्िाभासिक दसेखन्छ 

। कनेल्नीसभि रहकेो यिुाियको प्राकृसतक िारीररक तथा मानसिक चाहनालाई परुा गना अिमथा कनेलले त्यिको 

क्षसतपसूता भौसतक िस्तहुरूिाट गना खोज्छन् । कनेलले ििारिाट सकनेर ल्याइसदएका महाँगा िस्त्र, िहुमलू्य आभषूण र 

सिलािी िरिामानहरूिाँग कनेल्नी आफ्ना आन्तररक इछछा, आकाङ्क्षा र खिुीहरूलाई िाट्न िसक्दनन् र उनी 

महलको त्यि ऐश्वयासभि पसन िदिै सनरि र दःुखी रहन िाध्य हुसन्छन् । 

गोल्डमानका अनुिार महान् प्रसतसनसध लेखक िा कलाकार त्यही हो । ििले आफ्नो व्यसिगत 

िङ्कीणाताभन्दा मासथ उिेर आफ्नो िगा िा िमदुायको असधकतम अन्तरचेतना र िामसूहक भािनालाई कलात्मक 

रूपमा व्यि गना िमथा हुन्छ । यही िन्दभामा रुथ (१९९२, प.ृ १११) को मतलाई उद्धतृ गद ैररिाल (२०७६, प.ृ ८०) 

लेख्छन् सक लेखकले आफ्नो यगुको िगा–चेतनालाई प्रखर रूपमा प्रस्तुत गनुापदाछ । कथाकार कोइरालाले यही िामथ्र्य 
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प्रस्तुत गरेका छन् । कनेल्नीलाई खिुी पाना अगाध पैिा खचा गदाा पसन उनीमा कुनै चमक िा खिुी नदखेेपसछ कनेलमा 

एक सकसिमको क्षोभ र सखन्नता पैदा हुन्छ । कनेलिाँग अगाध धन–िम्पसत्त र िामासिक प्रसतष्ठा भए तापसन कनेल्नी 

उनीिाँग आसत्मक रूपमा िोसडन र खिुी हुन िकेकी छैनन् । आफ्नी पत्नीलाई खिुी पाने अनेकन प्रयाि अिफल 

भएपसछ, िोही क्रममा एक सदन कनेलले उनलाई आफ्नो तिेला दखेाउन लैिान्छन् । तिेलामा कनेलले िडो चाख र 

रहरले सकनेर राखेको एउटा िेतो घोडा दखेेपसछ कनेल्नी अनायािै त्यितफा  आकसषात हुसन्छन् र त्यि मकू िनािरको 

स्याहार–ििुारमा आफूलाई पणूा रूपमा िमसपात गररसदसन्छन् । 

गोल्डमानको सिद्धान्तले स्पि पाछा सक कृसतको िांरचना र िमािको िांरचनासिच एउटा िास्तसिक िममलू्यता 

िा िांरचनागत िमधसमाता हुन्छ । िहााँ िमािमा िस्ने मासनिहरूको सिचारले एकअकाालाई प्रभासित पारेको हुन्छ र 

त्यो दिान, कला िा िासहत्यमा प्रकट हुन्छ । कनेल्नीले घोडामा आफ्नो सनिासस्िएको भािना र चाहनाको ओत पाएर 

त्यिमै मग्न भई रमाउन थालेको दृश्य कनेलका लासग ििाथा अिह्य र सिझाउने िन्दछ । आफ्नी स्त्री आफूभन्दा िढी 

एउटा िनािरप्रसत अनुराग राख्छे भन्ने िोचेर उिको परुुषअहम ्धयुाँसझन्छ र उनी आफ्नो ररि यिरी व्यि गदाछनः् 

“सतमीलाई केको दःुख छ र यो ििै मलाई िनुाउाँछौ ? सतम्रो मनमा केको अिासन्त छ र घोडाको ििूषूा गरेर 

सतमीलाई िासन्त ? सतम्रो मप्रसत पसन त कताव्य छ सन घोडालाई गरेको िसत पसन कसहल्यै एकैसछनका लासग 

मेरो सिचार गयौ ? िााँचो भनूाँ, मलाई घोडादसेख ईष्याा छ सतम्रो चालले कनेल्नी !” (कोइराला, २००६, प.ृ 

३२)। 

प्रस्तुत उद्धरण र कथाको घटनाक्रमलाई लसुियन गोल्डमानले व्याख्या गरेको िमािको िैचाररक िांरचनाको 

कडीिाँग िोडेर हदेाा कनेलिस्ता िोषक परुुषहरू आफ्नी श्रीमतीले आफ्नो पररसधभन्दा िासहर गएर स्ितन्ि रूपमा 

खिुी भएको िहन िक्दनैन् भन्ने दसेखन्छ । सपतिृत्तात्मक मान्यताअनुिार श्रीमती भनेको िधै ाँ श्रीमान्कै इछछा र 

इिाराअनुरूप चल्नुपने िड िस्त ुहो र त्योभन्दा िासहर गएर नारीले आफ्नो स्ितन्ि व्यिहार िा िोच राख्नु हुाँदनै भन्न े

िासनन्छ । यसद नारीले आफ्नो आसत्मक स्ितन्िताको खोिी गररहालेको खण्डमा परुुषको अहम्मा गसहरो िेि लाग्न 

पगु्छ र उनीहरूसभि प्रसतिोधात्मक ईष्याा पैदा हुन्छ । यही सहांस्रक ईष्यााका कारण परुुषहरू िस्तोिुकै कू्रर कदम उिाउन 

पसन पसछ हट्दनैन् भन्ने कुरा कनेलले आफ्नै रहरले सकनेर ल्याएको सप्रय िेतो घोडामासथ गोली प्रहार गरी सनमाम हत्या 

गरेको प्रिङ्गले प्रमासणत गदाछ । 

गोल्डमानले कृसतको आन्तररक िांरचनाको गम्भीर सिशे्लषणिाट माि िमािको िास्तसिक चररि पसहल्याउन 

िसकने कुरामा िोड सदएका छन्, ििलाई उनी सिचारधारा िा भ्रमपणूा चेतना भन्दा मासथको यथाथा मान्छन् (पाण्डेय, 

२०७३, प.ृ १९)। आफ्नी श्रीमती आफूिाँग भन्दा िढी घोडािाँग एकाकार र खिुी भएको यथाथा कनेलका लासग यि 

हदिम्म अिह्य हुन्छ सक उनले घोडाको रगत िगाउन कसत्त पसन िङ्कोच मान्दनैन् । िाह्य रूपमा उनी कनेल्नीलाई 

ओिे िहानुभसूत दखेाउाँछन् । तर िि कनेल्नी भौसतकताभन्दा मासथ उिेर िही अथामा आफ्नो आसत्मक खिुी रोसज्छन् 

ति कनेलको परुुषत्ि परासित हुन्छ । कनेलद्वारा घोडाको हत्या गररनु िास्तिमा कनेल्नीको त्यही आसत्मक खिुी र 

स्ितन्िताको घााँटी रेट्नु हो । यििाट के स्पि हुन्छ भने, परुुषिादी िोचले ग्रस्त यो िमाि नारीलाई केिल आफ्नो 

अनुकूलतामा माि खिुी भएको हेना चाहन्छ । नारीको आफ्नै मौसलक अनुकूलतामा होइन। यसद नारीले आफ्नो असस्तत्ि 

र खिुी आफैाँ सनधाारण गना खोसज्छन् भने त्यो परुुष िमािका लासग कसत घातक र अिह्य हुन्छ भन्ने कुरालाई कथामा 

असभव्यि सपतिृत्तात्मक र िमदुायगत सिश्वदृसिका माध्यमिाट प्रखर रूपमा प्रस्तुत गररएको छ । अन्ततः िासहसत्यक 

कृसतमा व्यि सिश्वदृसिले िमािको कुनै न कुनै िगा िा िमहूको िास्तसिक सहत र िामसूहक चेतनाको प्रसतसनसधत्ि 

गनुापदाछ भन्ने लसुियन गोल्डमानको िैद्धासन्तक मान्यता र ‘कनेलको घोडा’ कथाको आन्तररक िुनािटसिच पणूा 

तादात्म्यता दसेखन्छ । कथामा प्रस्तुत अनमेल सििाह, परुुषिादी अहम ् र प्रसतिोधको घटनाले लेखकको सनतान्त 
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व्यसिगत कल्पनालाई माि नभएर तत्कालीन िमािको िोषक िामन्ती िगा र उत्पीसडत नारी िगासिचको िांरचनागत 

द्वन्द्व र िामासिक यथाथाको ििुङ्गत सिश्वदृसिलाई नै प्रसतसिसम्ित गरेको प्रमासणत हुन्छ । 

‘कनेलको घोडा’ ‘कनेलको घोडा’ कथामा सामाजिक–सिंरचनागि जिश्वदृजष्ट 

प्रस्तुत कथामा माक्िा र निमाक्िािादी मान्यताका आधारमा सनमााण र सनधाारण भएका िामासिक–िांरचनागत 

सिश्वदृसिको ििि असभव्यसि भएको पाइन्छ । यि पररप्रेक्ष्यमा कथासभि अन्तसनासहत िामासिक, िगीय, लैङ्सगक र 

िाांस्कृसतक सिश्वदृसिका सिसिध आयामीय स्िरूपहरूलाई थप िघन रूपमा केलाउन आिश्यक दसेखन्छ । 

यिअन्तगातका मखु्य आयामहरूलाई सनम्निमोसिम िगीकरण गरी सिशे्लषण गना िसकन्छः 

‘कनेलको घोडा’ कथामा िगीय जिश्वदृजष्ट  

प्रस्तुत ‘कनेलको घोडा’ कथाको आन्तररक िनािटलाई सनयाल्दा यिसभि तत्कालीन िामन्ती नेपाली 

िमािको िगीय ध्रिुीकरण र िोषक िगाको िगा–िापेक्ष सचन्तन िगीय सिश्वदृसिका रूपमा प्रखर भएर आएको दसेखन्छ 

। कथामा प्रस्तुत िम्भ्रान्त िैन्य िगाको दम्भ र श्रमिीिी िगाको लाचारी केिल पािहरूको िैयसिक स्िभाि नभएर 

िमािको आसथाक–िाांस्कृसतक िांरचनाको उपि हो । मानि िमाि र िीिन ऐसतहासिक रूपमा अनेकौ ाँ यगु र चरणहरू 

पार गद ैपररष्कृत एिम ्सिकसित रूपमा असघ िढेको हो । िगा र िमािको यि ऐसतहासिक सिकािक्रम तथा िाांस्कृसतक 

रूपान्तरणका सिषयमा माक्िािादी सचन्तक रेमन्ड सिसलयम्िको अिधारणा ििैभन्दा गहन र िान्दसभाक मासनन्छ । 

सिसलयम्ि (१९७७, प.ृ ११०) का अनुिार िमािमा एउटा प्रभतु्ििाली िगा हुन्छ । ििले उत्पादनका िाधन, रािनीसत 

र िांस्कृसतमा आफ्नो एकासधकार िमाउाँछ र मातहतका िगालाई सनयन्िण गना एउटा सिसिि िाांस्कृसतक हसेिमोनी िा 

िचैाररक प्रभतु्िको सनमााण गदाछ । लसुियन गोल्डमानको आनुिांसिक िांरचनािादी सिद्धान्तको धरातलमा उसभएर हदेाा 

‘कनेलको घोडा’ कथामा तत्कालीन राणाकालीन एिम ् िामन्ती नेपाली िमािको उत्तराधामा सिद्यमान यही 

प्रभतु्ििाली िगाको िगीय सिभािन र िगीय मानसिकताको ििल उद्घाटन भएको पाइन्छ । 

प्रस्तुत ‘कनेलको घोडा’ कथामा कनेल उछच िम्भ्रान्त, िािक र िोषक िगाका प्रसतसनसध पाि हुन् भन े

तिेलाको रेखदखे गने सिस्या, नोकरचाकर र ििुारेहरू िमािको सनम्न, श्रमिीिी एिम ्िोसषत िगाका प्रसतसनसध हुन् । 

कथामा मखु्य रूपमा आसथाक िम्पन्नता, िामन्ती िािन र िैन्य िसिको मातमा मत्त भएका कनेल र उनको भव्य 

महलको सिलािी पररिेिलाई उछच िगाको िांस्कृसतका रूपमा प्रस्तुत गररएको छ । कनेलले िमािको उछचिगीय र 

िसििाली व्यसिको प्रसतसनसधत्ि गरेको िन्दभामा कथाको िाक्ष्य यिप्रकार छः ‘कनेलका अगासड किैको केही 

लाग्दनैथ्यो। ... ऐश्वया र िसिको एउटा िानो रूप नै कनेलको दरिार सथयो, िहााँ िे माग्यो त्यही हासिर हुन्थ्यो र हुकुम 

नै ििोपरर कानुन िन्दथ्यो’ (कोइराला, २००६, प.ृ ४५) । कथामा आएको यि िाक्ष्यले तत्कालीन िम्भ्रान्त िमािमा 

कनेलको िगा, िैभि र अकाट्य ित्ताको पराकाष्ठालाई दिााउाँछ । रेमन्ड सिसलयम्िको मान्यताअनुिार यस्तो िािक 

िगाले आफ्नो िगा–स्िाथा रक्षाका लासग राज्यका िांयन्ि र हुकुमी िािनलाई िैध िनाउाँछ । आसदम िाम्यिादको 

अन्त्यपसछ सिकसित भएको यो िामन्ती िगा आफैाँमा कसत सनमाम र दमनकारी हुन्छ भन्ने ित्यलाई यि प्रिङ्गल े

अकाट्य रूपमा िङ्केत गदाछ, िहााँ सिलासिता नै िसिको नापो िन्न पगु्छ । 

उछच िगाका मासनिहरू िम्पसत्त र िसिको आडमा तल्लो िगा र नारी िासतलाई केिल आफ्नो प्रसतष्ठा र 

उपभोगको िाधन माि िान्दछन् भन्ने िगीय मानसिकता कथामा प्रिल रूपमा प्रस्तुत भएको छ । कनेलले १९ िषीया 

िकुोमल कनेल्नीका सनसमत्त िस्त्र, गहना र पाउडर सकनेर ल्याइसदनु तर उनको आन्तररक िैसिक एिम ्भािनात्मक 

चाहनालाई िुझ्न निक्नु उछच िगाको यासन्िक, कृसिम र िोसषत िीिनिैलीकै पररणाम हो। यि िन्दभामा कथाको 

िाक्ष्य उल्लेखनीय छः ‘कनेल्नीका सनसमत्त िनारिी िाडी, राम्रा–राम्रा लाली र अत्तरका ििा आउाँथे । कनेल उनलाई 
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एउटा िहुमलू्य खेलौनािस्तै ििाएर राख्न चाहन्थे, ििमा उनको िगीय अहम ्िन्तुि हुन िकोि’् (कोइराला, २००६, 

प.ृ ४७) । कथाको यि िाक्ष्यिाट स्पि हुन्छ सक कनेलले कनेल्नीलाई मानिीय असस्तत्ि र स्ितन्ि पसहचान नसदई 

केिल आफ्नो उछचिगीय िान, िौकत र ििािटको िस्तुका रूपमा माि ग्रहण गरेका छन् । यो मानसिकता कनेलको 

सनतान्त िैयसिक स्िभाि माि नभएर तत्कालीन राणाकालीन र िामन्ती िम्भ्रान्त िगाको िामसूहक चेतनाको उपि हो, 

ििले िाधन र िम्पसत्तको आडमा िांिारको प्रत्येक िस्तु र भािनालाई खररद गना तथा सनयन्िणमा राख्न िसकन्छ भन्ने 

िगीय अहम ्पालेको हुन्छ । 

अकाातफा  कथामा तिेलाको हरेचाह गने सिस्यािस्ता पािहरू सनम्निगीय श्रमिीिी तप्काका हुन्, िो उछच 

िगाको चरम डर, िाि र चाकरीमा िााँचेका छन् । कनेल्नी िि घरको सनिािलाग्दो िैभििाट मिु हुन तिेलाको एउटा 

िेतो घोडाप्रसत आकसषात हुसन्छन् र त्यिलाई िमुिमु्याउन थासल्छन्, ति कनेलमा तीव्र ईष्याा र परुुष एिम ्िगीय अहम ्

िागतृ हुन्छ । आफ्नो िगा र िसिको घमन्डमा चरु भएका कनेलले एउटा मकू िनािरिाँग आफ्नी दलुहीको िामीप्यता 

खप्न िक्दनैन् सकनभने रेमन्ड सिसलयम्िले भनेझै ाँ प्रभतु्ििाली िगा आफ्नो अधीनमा रहकेा िस्तु, िम्पसत्त र प्राणीमासथ 

पणूा, सनरङ्कुि र अिीसमत सनयन्िण चाहन्छ । कथाको अन्त्यसतर कनेलले त्यि घोडालाई सनयन्िणमा सलन खोज्दा 

घोडाले उनलाई पछाररसदन्छ, िििाट उनको िसि र िगीय दम्भको स्खलन हुन पगु्दछ । आफ्नो अहम्मा लागेको यि 

चोटको िदलास्िरूप उनले घोडाको कू्रर हत्या गछान्, ििको िन्दभामा कथामा भसनएको छः ‘कनेलले आफ्नो सपस्तोल 

सनकाले र घोडाको सनधारमा ताकेर गोली िोसकसदए। घोडा ढल्यो, र कनेलको परुुष एिम ्िगीय अहम ्ले एउटा मकू 

प्राणीमासथ आफ्नो असन्तम प्रसतिोध परुा गर् यो’ (कोइराला, २००६, प.ृ ५२) । कथाको यि िाक्ष्यले उछच िगाको 

दमनकारी, एकासधकारिादी र सहांस्रक चररिलाई पणूा रूपमा अनािरण गदाछ। िािक िगा आफ्नो िचास्ि र सनयन्िण 

गमु्ने खतरा दसेखनािाथ कसतिम्म कू्ररता र पािसिकतामा उसिन्छ भन्ने िगीय यथाथालाई यिल ेउद्घाटन गरेको छ । 

घोडाको हत्या िास्तिमा सनम्न िगाको प्रसतरोध र नारीको आसत्मक स्ितन्ितालाई कुल्चने िामन्ती िािकको असन्तम 

सहांस्रक अस्त्र हो । 

अतः आसदम िाम्यिादपसछको िगा–सिभासित िमािको चररिलाई सनयाल्दा, ‘कनेलको घोडा’ कथामा 

प्रस्तुत िासहसत्यक िांिारको आन्तररक िांरचना र तत्कालीन नेपाली िमािको िाह्य िगीय िांरचनासिच पणूा िांरचनागत 

िमधसमाता पाइन्छ । लखेकले िोषक िगाको सिलािी एिम ्दमनकारी चररि र सनम्न िगा िा अधीनमा रहकेाहरूको 

मानसिक तथा िारीररक उत्पीडनलाई िमानान्तर रूपमा प्रस्तुत गरेका छन् । उछच र सनम्न िगाका पािहरूको काया, 

पररिेि र मानसिकताको कसिलो िुनािटका कारण यि कथामा िगीय सिश्वदृसिकोणको ििल प्रस्तुसत भएको दसेखन्छ 

। कथामा आएका यी िगागत िन्दभाहरूले िम्भ्रान्त िगा र श्रमिीिी िगासिचको िांरचनागत खाडललाई दखेाउाँद ैउछच 

िगािाट सनम्न िगा िधै ाँ उत्पीसडत र अधीनस्थ भइरहने तत्कालीन नेपाली िमािको कुरुप िगीय सिश्वदृसिलाई नै 

प्रामासणक रूपमा सचिण गरेका छन् । 

‘कनेलको घोडा’ कथामा लैङ्जगक जिश्वदृजष्ट 

प्रस्तुत ‘कनेलको घोडा’ कथाको िांरचनात्मक िुनािटलाई केलाउाँदा यिसभि सपतिृत्तात्मक िामासिक 

व्यिस्था, परुुष अहम ्र नारीको िांिेगात्मक उत्पीडन लैङ्सगक सिश्वदृसिका रूपमा अत्यन्त प्रखर र कलात्मक रूपमा 

मखुररत भएको पाइन्छ । लङ्ैसगकता मलूतः सलङ्गिाँग िम्िद्ध िामासिक सिमिाको कडी हो । प्रकृसतद्वारा सनधााररत 

िैसिक सिभािनलाई आधार मानेर िमािले मसहला र परुुषका लासग फरक–फरक भसूमका, मयाादा र दायरा तय 

गररसदएपसछ लैङ्सगकताको सनमााण हुन्छ । मासनिको यही लैङ्सगक अिस्था र िामासिक भसूमकामा केसन्रत भएर गररने 

आलोचनात्मक अध्ययन नै लैङ्सगक अध्ययन हो । मसहला र परुुषसिचको ऐसतहासिक, िामासिक र िाांस्कृसतक रूपमा 

स्थासपत अिन्तुसलत िसि–िम्िन्ध सपतिृत्ताकै कारण सनसमात भएको हो । लैङ्सगकता िधदले कुनै पसन िमािको 
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लैङ्सगक तथा िामासिक िस्तुसस्थसतको अध्ययन गदाा मासनिका िैसिक सभन्नतालाई भन्दा पसन िमािद्वारा आरोसपत 

सिभेदकारी सभन्नताहरूको खोिी गदाछ (पाण्डेय, २०७३, प.ृ २) । यि दृसिकोणले परम्परादसेख िीमान्तकृत पाररएका 

नारीहरूको आसथाक, िामासिक, मानसिक र िाांस्कृसतक पसहचानको खोिी गने िन्दभा प्रस्तुत गदाछ, िनु अन्ततः 

िामसूहक चेतनाका रूपमा िासहत्यमा रूपान्तररत हुन्छ । लसुियन गोल्डमानको िासहत्य–िमाििास्त्रीय मान्यताअनुिार 

यस्ता लैङ्सगक चेतनाहरू कृसतमा ििुङ्गत सिश्वदृसिकोणका रूपमा प्रकट हुने भएकाले यिै आधारमा ‘कनेलको 

घोडा’ कथा लैङ्सगक कोणिाट गहन रूपमा अध्ययनीय रहकेो छ । 

‘कनेलको घोडा’ कथामा मखु्य रूपमा पै ाँतालीि िषाको पाको उमेरका िदृ्धोन्मखु कनेल र प्राकृसतक िै ाँि एिम ्

निीन आकाङ्क्षाहरूले भररएकी १९ िषीया िकुोमल तरुणी कनेल्नीसिचको अप्राकृसतक एिम ्अनमेल सििाहको 

िन्दभािाट लङ्ैसगक िमस्याको मलू उिान गररएको छ । सपतिृत्तात्मक िामासिक िांरचनाले नारीको िैसिक, मानसिक 

र िारीररक चाहनालाई पणूातः उपके्षा गद ैउनलाई केिल परुुषको िामासिक प्रसतष्ठा िढाउने एक िड ििािटको िाधन 

र उपभोग्य िस्तुका रूपमा माि हनेे गदाछ । कनेलले कनेल्नीलाई महाँगा िस्त्र र गहना सकनेर ल्याइसदनु तर उनको 

आन्तररक भािनात्मक ररिता र िैसिक न्यास्रोपनलाई िुझ्न पटक्कै कोसिि नगनुा परुुषप्रधान सचन्तनको कुरुप पाटो हो 

। यि िन्दभामा कथाको िाक्ष्य उल्लेखनीय छः ‘कनेल्नीका सनसमत्त िनारिी िाडी, राम्रा–राम्रा पाउडर, लाली र 

अत्तरका ििा आउाँथे । कनेल उनलाई एउटा िहुमलू्य खेलौनािस्तै ििाएर राख्न चाहन्थे, ििमा उनको परुुषत्ि र 

िामासिक प्रसतष्ठा झसल्कयोि ् ।’(कोइराला, २००६, प.ृ ४७) । प्रस्तुत िाक्ष्यले नारीलाई मानिीय असस्तत्ि र 

आत्मसनणायको असधकारिाट िसञ्चत गराई परुुषको इछछा र अहम ्पररपसूताको माध्यम माि िनाइने लैङ्सगक सिभेदयिु 

यथाथालाई िङ्केत गदाछ । परुुषिादी सचन्तनले नारीलाई आफ्नो अधीनमा रहने ििािटी िाधनका रूपमा माि स्िीकार 

गछा भन्ने िामसूहक सिश्वदृसिकोण यहााँ प्रिल रूपमा मखुररत भएको छ । 

कथामा नारीमासथ हुने िकू्ष्म मानसिक सहांिा र परुुषको एकासधकारिादी प्रिसृत्तका कारण नारीहरू किरी 

आफ्नो प्राकृसतक आकाङ्क्षाको दमन गना िाध्य हनु्छन् र त्यिलाई किरी स्थानान्तरण गछान् भन्ने तथ्यलाई कथाल े

मनोिैज्ञासनक धरातलमा उसभएर प्रस्तुत गरेको छ । पसतको िामथ्र्यहीनता उमेरको सििाल अन्तर र घरको सनिािलाग्दो 

िातािरणिाट पीसडत कनेल्नीले आफ्नो मानसिक ररिता भनाका लासग तिेलाको एउटा अिस्र िसि र पौरुषको प्रतीक 

िेतो घोडाप्रसत अगाध स्नेह दिााउन पसुग्छन् । उनी घोडाको िशु्रषूा, िमुिमु्याइ र िामीप्यतामा िीिनको खिुी खोज्न 

थासल्छन् । आफ्नी स्त्री आफूभन्दा िढी एउटा मकू िनािरिाँग भािनात्मक रूपमा एकाकार भएको दखे्दा कनेलको 

परुुष अहम ्र ईष्याा तीव्र रूपमा धयुाँसझन्छ । परुुषप्रधान िमािको प्रसतसनसध पाि भएकाले कनेलले आफ्नी पत्नीमासथ 

अन्य किैको िामीप्यता खप्न िक्दनैन् । यि िन्दभामा कथाको आन्तररक िाक्ष्य भन्दछः “कनेल्नी घोडाको गधानमा 

आफ्नो िकुोमल हात राखेर गाला िोड्सथन् । त्यो दृश्य दखे्दा कनलेको सभिी परुुष ईष्यााले िल्दथ्यो र उनलाई आफ्नो 

िामथ्र्यमासथ िुलो चोट परेको महििु हुन्थ्यो” (कोइराला, २००६, प.ृ ४९) । कनेलको ईष्याा र दमनकारी मानसिकताको 

चरम उत्कषा ति दखेापछा िि उनले िदलास्िरूप त्यि मकू घोडाको कू्रर हत्या गछान् । कथाको िो सनणायात्मक 

िन्दभामा भसनएको छः “कनेलले आफ्नो सपस्तोल सनकाले र घोडाको सनधारमा ताकेर गोली िोसकसदए। घोडा ढल्यो, र 

कनेलको परुुष अहम ्ले एउटा मूक प्राणीमासथ आफ्नो असन्तम प्रसतिोध परूा गर् यो” (कोइराला, २००६, प.ृ ५२) । 

कथाको यि िाक्ष्यले नारीको िैसिक एिम ्मानसिक िांिेगमासथ सनरङ्कुि सनयन्िण िमाउन खोज्ने र त्यो सनयन्िण 

िासहर िान लागेमा सहांस्रक रूप धारण गने परुुषिादी दमनकारी लैङ्सगक सिश्वदृसिकोणको पसुि हुन्छ ।  

प्रस्तुत कथाको सिकािक्रममा कनेल्नी र कनेलका िांिाद तथा मानसिक अिस्थाका उतारचढािहरूले 

िमािमा नारी र परुुषलाई हनेे सिभेदकारी लैङ्सगक दृसिकोणलाई झनै स्पि पाछान् । परुुषले घरिासहर िसतिकैु िमय 

सिताए पसन िा िस्तोिकैु आचरण गरे पसन त्यिलाई स्िाभासिक मासनने तर नारीले आफ्नो गुसम्िएको भािना प्रकट 

गना खोज्दा त्यिलाई चररििाँग िोडेर हनेे िामासिक िङ्कुसचतता कथामा दसेखन्छ । तथासप कथाको अन्त्यमा 
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सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाले परम्परगत परुुषप्रधान िांरचनाको दम्भलाई परासित गराई नारीको आन्तररक सिरोही चेतना 

र स्ितन्ि असस्तत्िको सििय गराउनुभएको छ । कनेल घोडा चढ्न अिफल भई धलुोमा पछारराँदा कनेल्नीले पसतप्रसत 

परम्परागत आदिािादी िती–िाध्िी नारीले झै ाँ िहानुभसूत दिााउनुको िाटो घणृा र महान् सतरस्कार भाि व्यि गद ै

आफैाँ घोडाको सपि्युाँमा ििार हुनुले उन्नत र आधसुनक लैङ्सगक चेतनाको उद्घाटन गदाछ । २१ औ ाँ िताधदीको 

आधसुनक िमािमा आइपगु्दािमेत पररिेि र दमनका िैलीहरू िदस्लए पसन नारीलाई िस्तुका रूपमा हनेे र उनको 

असस्तत्िलाई परुुषको अधीनस्ततामा माि िीसमत राख्न खोज्ने सपतिृत्तात्मक िाांस्कृसतक सचन्तनको चरुो अझै यथाित् 

रहकेो यथाथालाई यि कथाको िांरचनाले िमकालीन िमािको ऐनाका रूपमा प्रस्तुत गरेको छ । अतः गोल्डमानको 

िासहत्य–िमाििास्त्रीय र लैङ्सगक सिश्वदृसिकोणको िैद्धासन्तक कोणिाट सिमिा गदाा ‘कनेलको घोडा’ कथा केिल 

एउटा िम्भ्रान्त पररिारको िैयसिक कथा माि होइन। यो त सिङ्गो सपतिृत्तात्मक िामासिक िांरचनासभि नारी िासतले 

भोग्नुपरेको गम्भीर िारीररक तथा मानसिक उत्पीडन, प्राकृसतक इछछाको कू्रर दमन र त्यि दमनका सिरुद्ध िचेत नारी 

पािमा अङ्कुररत सिरोही िामसूहक चेतनाको िीिन्त प्रस्तुसत हो । 

‘कनेलको घोडा’ कथामा िािीय जिश्वदृजष्ट 

लसुियन गोल्डमानको आनुिांसिक िांरचनािादी मान्यता अनुरूप प्रस्तुत कथाको गहन सिशे्लषण गदाा यिसभि 

तत्कालीन नेपाली िमािको किोर श्रेणीिद्ध िातीय िांरचना र त्यिले सनमााण गरेको िािकीय मनोसिज्ञान स्पि रूपमा 

प्रसतसिसम्ित भएको पाइन्छ । कथामा ५५ िषीय कनेलको चररिले केिल एउटा पाको उमेरको पसतलाई माि निनाएर 

तत्कालीन राज्यित्ताको केन्रमा रहकेो उछच िािकीय िम्भ्रान्त िातको प्रसतसनसधत्ि गदाछ । कािमाडौ ाँ उपत्यकाको 

िैन्य िम्भ्रान्त िातािरण, पद, प्रसतष्ठा र तिेलामा महाँगो िेतो घोडा पाल्ने सिलािी िीिनिैलीले िमािको उपल्लो 

तहमा रहकेो सिसिि िासतको िचास्ि र त्यििाट उसधिएको िातीय अहम ्लाई िङ्केत गछा । यिको िीक सिपरीत, 

१९ िषीया यिुा कनेल्नीको अिसस्थसतले तत्कालीन िमािमा िसिहीन, सकनारीकृत र अधीनस्थ अिस्थामा रहकेो 

तल्लो िातको िामासिक सनयसत र िाध्यतालाई िोकेको छ । यो अनमेल िम्िन्धको िन्धनमा परेकी कनेल्नी उछच 

िातीय दम्भ िोकेका कनेलको अगासड पणूातः असधकारसिहीन, पसहचानहीन र अधीनस्थ दसेखसन्छन् । कनेलको 

ऐश्वयाका िीच पसन उनले भोग्नुपरेको मानसिक िन्दीगहृ र सनिासिाँदो गहृ-िातािरणले तत्कालीन िमािमा तल्लो 

िासतका मासनिहरूले उछच िासतको छिछायााँमा िस्दा व्यहोनुापने दमन र पसहचानको िांकटलाई सचिण गदाछ । घरको 

यो दमनकारी िातािरणिाट उन्मसुि खोज्न कनेल्नीले तिेलाको िेतो घोडाप्रसत दखेाएको अगाध स्नेह िास्तिमा 

दईुिटा अधीनस्थ असस्तत्िहरूिीचको िांरचनागत िहानुभसूत (Structural Sympathy) हो । अन्ततः कनेल्नीको 

यही स्िाभासिक मानिीय िांिेगमासथ प्रसतिोध िाध्न कनेलद्वारा गररने घोडाको कू्रर हत्याले उछच िािकीय िातले 

तल्लो िातको आत्मिम्मान र स्ितन्ितालाई किरी सनमामतापिूाक कुसल्चसदन्छ र आफ्नो िातीय श्रेष्ठता स्थासपत गना 

खोज्छ भन्ने कुरुप यथाथालाई पसुि गदाछ । यिरी कथाको यो आन्तररक घटनाक्रमले तत्कालीन नेपाली िमािमा 

सिद्यमान कसथत उछच र नीच िातिीचको गसहरो िांरचनागत खाडललाई िातीय सिश्वदृसिका रूपमा असभव्यि 

गररएको पसुि हुन्छ । 

लसुियन गोल्डमानको आनुिांसिक िांरचनािादी  सिद्धान्तका आधारमा कनेलको घोडा कथाको मलू पाि र 

घटना शृङ्खलालाई केलाउाँदा, यिसभि तत्कालीन नेपाली िमािको किोर श्रेणीिद्ध िातीय िांरचना र त्यिले सनमााण 

गरेको दमनकारी िािकीय मनोसिज्ञान स्पि रूपमा प्रसतसिसम्ित भएको पाइन्छ । गोल्डमानका अनुिार िासहत्यमा 

प्रस्तुत हुने चेतना व्यसिगत नभई एउटा सिसिि िमहू िा िासतको िामसूहक चेतना  हो । ििमा कृसतको आन्तररक 

िासहसत्यक िांरचना र िमािको िाह्य िामासिक-रािनैसतक िांरचनािीच एकप्रकारको िमधसमाता सिद्यमान हुन्छ । यिै 

किीमा, कथामा ४५ िषीय कनेलको चररिले केिल एउटा पाको उमेरको पसतलाई माि निनाएर तत्कालीन राज्यित्ता 

र िैन्य प्रिािनको केन्रमा रहकेो उछच िािकीय िम्भ्रान्त िातको प्रसतसनसधत्ि गदाछ । कािमाडौ ाँ उपत्यकाको पषृ्ठभसूम, 
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सिदिेिाट सझकाइएका पााँचिटा गाईहरू, मालमत्ताले भररएको कोिा र सििेष गरी तिेलामा महाँगो िेतो घोडा पाल्ने 

उनको सिलािी िीिनिैलीले िमािको उपल्लो तहमा रहकेो सिसिि िािक िासतको आसथाक-रािनैसतक िचास्ि र 

त्यििाट उसधिएको िातीय अहम ्लाई िङ्केत गछा । यिको िीक सिपरीत, १९ िषीया यिुा कनेल्नीको अिसस्थसतले 

तत्कालीन िामासिक िांरचनामा िसिहीन, सकनारीकृत र अधीनस्थ अिस्थामा रहकेो तल्लो िगा िा िामासिक तहको 

सनयसत र िाध्यतालाई िोकेको छ । कथामा िि कनेलले  "घरमा भान्िा के भो, किो भो त्यिको सतमीलाई िास्ता 

छैन, घोडाको चासहने त्यिो िशु्रषूा!" भनी िगा र िात व्यिस्थाले सनधाारण गरेको परम्परागत भसूमकाको घण्टी ििाउाँछन्, 

ति कनेल्नीले आक्रोसित हुाँद ै"म िाहुनी होइन, भान्िामा ढुसकरहने । मलाई िे मन लाग्छ, त्यही गछुा" (कोइराला, 

२००६, प.ृ ३३) भनी सदएको ओसिलो उत्तरले तत्कालीन िमािको परम्परागत िातीय श्रम-सिभािन, लैङ्सगक दायरा 

र रूसढिादी मयाादाप्रसत कनेल्नीले िनाएको प्रस्ट िातीय-िाांस्कृसतक प्रसतरोधलाई िङ्केत गछा । िहााँ उनी उछच िातीय 

रूसढिादी घेरासभि आफूलाई िीसमत राख्न चाहन्नन् । 

अनमेल िम्िन्ध र िैिासहक िन्धनका कारण कनेल्नी उछच िातीय दम्भ िोकेका कनेलको अगासड पणूातः 

असधकारसिहीन दसेखसन्छन् र कनेलको ऐश्वयाका िीच पसन उनले भोग्नुपरेको मानसिक िन्दीगहृले तत्कालीन िमािमा 

तल्लो तहका मासनिहरूले उछच िासतको छिछायााँमा िस्दा व्यहोनुापने दमनलाई सचिण गदाछ । घरको यो दमनकारी 

िातािरणिाट उन्मसुि खोज्न कनेल्नीले तिेलाको िेतो घोडाप्रसत दखेाएको अगाध स्नेह िास्तिमा दईुिटा अधीनस्थ 

र उत्पीसडत असस्तत्िहरूिीचको िांरचनागत िहानुभसूत हो सकनसक त्यो घोडा पसन कनेलकै िामन्ती सिलासिता र 

अहम ्को िन्धनमा परेको एउटा मकू प्राणी हो । घोडाको त्यो हृिपिु, िसलष्ठ र ऊिाािान् िरीरले कनेल्नीलाई आफू 

िहुाउाँदो यिुकको िाहुिल िम्झाउाँछ । अथाात् त्यो प्राकृसतक िसि र िीिनतत्ि, िििाट उनलाई तत्कालीन कृसिम 

िािकीय िसिले िसञ्चत गराएको सथयो । स्थासपत िािक िासत र अधीनस्थ पक्षिीचको यो अन्तर अन्ततः 

सहांिात्मक द्वन्द्वमा पररणत हुन्छ, िहााँ कनेलले आफ्नो अहम ्को रक्षाका लासग िसिको चरम दरुुपयोग गछान् । कथाको 

पाि अनुिार "घोडाको सपि्युाँमा कोरााको एक चोट पनाािाथ कनेल्नी सनदायी भनेर कराउन थासलन् । घोडा कोरााको चोट 

पाउाँदा पसन नचेतेर अगासड िढेन । कनेल िटािट आाँखा सचम्लेर त्यिमासथ कोराा ििााइरहकेा सथए" (कोइराला, २००६,  

प.ृ ३४) भन्न े िन्दभाले िािक िासतको अधैया र आफ्नो ििमा नआउने प्राकृसतक िा अधीनस्थ िसिलाई 

सनमामतापिूाक दमन गने प्रिसृत्तलाई दखेाउाँछ । 

कथाको उत्कषामा, कनेल घोडािाट पछाररएर धलूो चासटरहकेो िेला "दलुहा भइुाँमा पछाररएकै सथए । आफू 

घोडामासथ चढी उनी महान् िखुको अनुभि गना थासलन् । आि सतनले दलुहासित िाटो फेने मौका पाइन्" (कोइराला, 

२००६,  प.ृ ३५ ) भन्ने िन्दभाले अधीनस्थ पक्षले िािक िासतको अहम ्मासथ पाएको िाङ्केसतक सिियलाई िुझाउाँछ 

र यहााँ िमािको परम्परागत िातीय िसि-िांरचना उसल्टएको िङ्केत समल्छ । स्थासपत िािक िात आफ्नो यो परािय 

र तल्लो पक्षको यो स्िाधीनतालाई िहन निक्ने यो उछचिातीय अहम ्र आफ्नो सिगसलत प्रसतष्ठा एिम ्िातीय श्रेष्ठता 

पनुः स्थासपत गना कनेलले असन्तम हसतयार सहांिा र राज्यिसिको दम्भ प्रयोग गछान् । अन्ततः कनेलद्वारा 

"ढ्िाङ्गढ्िाङ्ग सपस्तोलका दईु िधद" गरेर घोडाको िनु कू्रर हत्या गररन्छ, त्यो केिल एउटा िनािरको हत्या नभएर 

उछच िािकीय िातले आफ्नो सिगसलत ित्ता िोगाउन र तल्लो पक्षलाई आफ्नो िीमा िम्झाउन उनको मानिीय 

िांिेग, आत्मिम्मान र स्ितन्ितामासथ गरेको सनमाम प्रहार हो । घोडा ढलेपसछ कनेल्नीको अनुहार चाउरी परेर सिकृत 

हुनु र उनी भइुाँमा पछाररनुल ेतत्कालीन नेपाली िमािको कुरुप यथाथालाई स्थासपत गछा । िहााँ उछच िािकीय िातको 

कू्रर िसि र िन्दकुका अगासड उत्पीसडत िगा िा िातको आत्मिम्मान पनुः कुसल्चन पगु्छ र उनीहरू दमनको परुानै 

चक्रमा िन्द हुन सििि हनु्छन् । यिरी कथाको आन्तररक घटनाक्रम र तत्कालीन नेपाली िमािको िाह्य िातीय-

रािनीसतक यथाथािीच पणूा िांरचनागत िमधसमाता स्थापना गद ैयो कृसतले एक ििि िातीय सिश्वदृसि भएको कथामा 

पररणत भएको छ ।  



 

Vaikharivani vol. 3 (2), 2026, ISSN 3321-9833 

 

93 
 

‘कनेलको घोडा’ कथामा सािंस्कृजिक जिश्वदृजष्ट 

प्रस्तुत ‘कनेलको घोडा’ कथा नेपाली िमािको एउटा सिसिि कालखण्डको िामासिक–िाांस्कृसतक 

यथाथालाई सचिण गने उत्कृि कृसत हो । यि कथालाई लसुिएन गोल्डम्यानको िासहत्य–िमाििास्त्रीय िाांस्कृसतक 

सिश्वदृसिको िैद्धासन्तक अिधारणाका आधारमा िुझ्न िसकन्छ । गोल्डम्यानका अनुिार िासहत्य केिल लेखकको 

सनतान्त व्यसिगत सििाना माि होइन, यो त िमािको कुनै सिसिि िगा िा िमहूको िामसूहक चेतनाको असभव्यसि हो 

। यि सिद्धान्तको मखु्य चरुो िांरचनात्मक िमधसमाता हो । ििले िासहसत्यक कृसतको आन्तररक िांरचना र उि कृसत 

सििाना भएको िमािको िास्तसिक िामासिक–आसथाक एिम ्िाांस्कृसतक िांरचनािीच गसहरो िमानता दखेाउाँछ । 

िमािमा परम्परादसेख मासनाँद ैआएका चालचलन, रीसतसथसत, सििाह–िांस्कार, मूल्य, मान्यता र िीिनिैलीले िगा 

सििेषको िाांस्कृसतक चेतना सनमााण गछान् । ‘कनेलको घोडा’ कथाको आन्तररक पररिेि र तत्कालीन नेपाली िमािको 

िाह्य िामन्ती िांरचनािीच यही िांरचनात्मक िमधसमाता पाइन्छ, िहााँ परम्परागत सििङ्गसतपणूा िाांस्कृसतक मलू्य र 

नयााँ अङ्कुररत सिरोही चेतनािीचको द्वन्द्व कलात्मक रूपमा प्रसतसिसम्ित भएको छ । 

कथामा मखु्य रूपमा तत्कालीन नेपाली िमािमा िरा गाडेर ििेको िेमेल सििाहको कुरीसत, िामन्ती 

िम्भ्रान्त िगाको कृसिम िीिनपद्धसत र नारीको असस्मतालाई िङ्कुसचत पाने परम्परागत िाांस्कृसतक मलू्य–मान्यतामासथ 

प्रकाि पाररएको छ । कथामा ६५ िषीय िदृ्ध कनेल र १९ िषीया नितरुणी कनेलनीिीचको अप्राकृसतक सििाहलाई 

िमािले िाांस्कृसतक रूपमै िैध मासनसदनु र परुुषको िम्पसत्त एिम ्प्रसतष्ठाका अगासड नारीको भािनालाई िेिास्ता गररनु 

तत्कालीन िामन्ती िमािको िाांस्कृसतक यथाथा हो । घरसभि िनारिी िाडी, पाउडर र अत्तर िस्ता भौसतक िखुिसुिधा 

भए पसन कनेलनीले िनु िाांस्कृसतक र मानसिक एकाकीपन भोगेकी छन् । त्यिले परुुषप्रधान िम्भ्रान्त िांस्कृसतको 

खोक्रोपनलाई दखेाउाँछ । यि िन्दभामा कथाको पसहलो महत्त्िपणूा उद्धरणलाई हनेा िसकन्छः “कनेलनीका सनसम्त 

िनारिी िाडी, राम्रा राम्रा पाउडर, लाली र अत्तरका ििा आउाँथे । कनेल उनलाई एउटा िहुमलू्य खेलौना िस्तै ििाएर 

राख्न चाहन्थे ।” (कोइराला, २००६, प.ृ ४७) । सपतिृत्तात्मक िाांस्कृसतक मूल्यले नारीलाई पसतको पणूा अधीनस्ततामा 

रहन र आफ्ना इछछा–आकाङ्क्षाहरूलाई मारेर िती–िाध्िी िन्न सिकाउाँछ । तर, कनेलनीले मकू िनािरप्रसत दिााएको 

स्नेहले कनेलको परुुषत्ि र स्िासमत्िमासथ धक्का परु् याउाँछ। परुुषप्रधान िाांस्कृसतक चेतनाले ग्रसित कनेलले आफ्नी 

दलुहीमासथ पणूा सनयन्िण कायम राख्नका लासग त्यि घोडाको कू्रर हत्या गछान् । कथाको यो सनणाायक िन्दभा तेस्रो 

उद्धरणमा यिरी प्रस्तुत छः “कनेलले आफ्नो सपस्तोल सनकाले र घोडाको सनधारमा ताकेर गोली िोसकसदए । घोडा 

ढल्यो, र कनेलको परुुष अहम ्ले एउटा मकू प्राणीमासथ आफ्नो असन्तम प्रसतिोध परूा गर् यो ।”(कोइराला, २००६, प.ृ 

५२) । कथाको यि िाक्ष्यले आफ्नो अधीनमा रहकेा िस्तु िा प्राणीमासथ एकासधकार िमाउने र त्यो दायरा उल्लङ्घन 

हुन लागेमा सहांिक िन्ने िामन्ती िािक िगाको दमनकारी िाांस्कृसतक सिश्वदृसिकोणलाई पणूा रूपमा अनािरण गररसदन्छ 

। 

कथाको अन्त्यसतर सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाले परम्परागत सििङ्गसतपणूा िाांस्कृसतक मलू्यमासथ कडा प्रहार 

गद ैआधसुनक र सिरोही िाांस्कृसतक चेतनाको िीिारोपण गरेका छन् । कनेल घोडा चढ्न अिफल भई धलूोमा पछारराँदा 

कनेलनीले पसतप्रसत परम्परागत आदिािादी सहन्द ूनारीले झै ाँ करूणा िा िहानुभसूत दिााउनुको िाटो, घणृा र महान् 

सतरस्कारको भाि व्यि गद ैआफैाँ घोडाको सपि्युाँमा ििार हुनुले परुुषको िाांस्कृसतक दम्भको स्खलन र नारीको स्ितन्ि 

पसहचानको स्थापनालाई िुझाउाँछ । यि कथामा सचिण गररएको िामासिक र िाांस्कृसतक सनसमात नारीलाई ितु्ताको 

तलिुा मान्ने िामन्तिादी असधनायकत्िका आधारमा सनदसेित छन् यि कथाले सपतिृत्तात्मक िाांस्कृसतक सचन्तनको 

चरुो अझै यथाित् रहकेो यथाथालाई यि कथाको िांरचनाले िमकालीन िमािको ऐनाका रूपमा प्रस्तुत गरेको छ । 

अतः गोल्डम्यानको सिद्धान्तका आधारमा सिशे्लषण गदाा, यि अांिमा िामन्ती उपहार िांस्कृसत, िेमेल सििाहको 

परम्परा र परुुषी अहङ्कारको कोराका सिरुद्ध कनेलनीका माध्यमिाट एउटा नयााँ, सिरोही र प्रगसतिील िाांस्कृसतक 
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सिश्वदृसिकोण कलात्मक रूपमा प्रकट भएको दसेखन्छ । परम्परागत मलू्यहरू भसत्काँ द ैिानु र नारील ेआफ्नो असस्तत्िको 

खोिी गनुा नै यि कथाको मखु्य िाांस्कृसतक प्रासप्त हो । 

‘कनेलको घोडा’ कथामा सिंरचनाको समधजमािा  

प्रस्तुत ‘कनेलको घोडा’ कथामा िांरचनाका िमानधसमाताको असभव्यञ्िना िघन रूपमा भएको छ । यो 

िासहत्यको िमाििास्त्रीय अध्ययन गने लसुियन गोल्डमानको आनुिांसिक िांरचनािादी सिद्धान्तको केन्रीय कडी 

िांरचनाको िमधसमाता िा िामीप्यता हो । गोल्डमान (१९८०, प.ृ ६४) का अनुिार िासहसत्यक कृसतको आन्तररक 

काल्पसनक िांिारको िनोट र लेखक आिद्ध रहकेो िामासिक िगाको िास्तसिक िांरचनासिच एउटा गसहरो िममलू्यता 

िा िमानान्तरता हुन्छ ििलाई स्रक्चरल होमोलोिी भसनन्छ । कला र िासहत्यमा यो िमधसमाता सिसिध रूपमा प्रकट 

भए पसन यिको मलू आधार एउटै हुन्छ र यो कुनै सनसित कालखण्डमा सिसिि िगाका सिचार, अनुभसूत र व्यिहारहरूको 

िमग्रताका रूपमा प्रकट हुन्छ । गोल्डमान यिलाई मासनिको िामासिक िीिनमा अन्तसनासहत स्ितःस्फूता मानसिक 

िांरचना मान्दछन्, िो दिान र िासहत्यमा प्रसतसिसम्ित हुनपगु्छ । उनको सिचारमा उत्कृि िासहसत्यक कृसतमा व्यि 

सिश्वदृसिको खोिी कृसतको आन्तररक िांरचनात्मक िम्िन्धिाट माि िम्भि हुन्छ । पाि िा लेखकको सनतान्त 

व्यसिगत िीिनी िा िगाको ितही अध्ययनिाट माि होइन । गोल्डमान यिलाई ितही सिचारधारा िा िगाचेतना भन्दा 

सभन्न िान्दछन् सकनभने उनका अनुिार सिचारधारा प्रायः िािक िगाद्वारा थोपररएको छद्म चेतना माि हुन िक्छ 

(पाण्डेय, २०७३, प.ृ १९) । कृसतमा व्यि सिश्वदृसिले त िमािको िास्तसिक िगा िा िमहूको असधकतम िम्भाव्य 

अन्तचेतनाको प्रसतसनसधत्ि गनुापदाछ भन्ने यही मान्यताका आधारमा ‘कनेलको घोडा’ कथाको िांरचनात्मक सिशे्लषण 

गररएको छ । 

गोल्डमानले कृसतसभिको सिश्वदृसि र िमािको िास्तसिक िगा िा िमदुायको सिश्वदृसिसिच िनु िांरचनागत 

िमधसमाताको चचाा गरेका छन् प्रस्तुत ‘कनेलको घोडा’ कथाको सिशे्लषण गदाा कथामा असभव्यि आन्तररक 

िासहसत्यक िांरचना र तत्कालीन राणाकालीन नेपाली िमािको िाह्य िामासिक िांरचनासिच पणूा तादात्म्यता फेला 

पदाछ। कथाकार कोइरालाले तत्कालीन िम्भ्रान्त िगा र राणाहरूको पाररिाररक िीिनमा िड गाडेर ििेको कुरुप 

िामासिक यथाथा, अिङ्गसत, कुरीसत र कुप्रथाहरूको समसहन सचिण गनुाभएको छ । सििेष गरी तत्कालीन िमािमा 

व्याप्त िालसििाह र अनमेल सििाहको कुप्रथालाई कथाको मलू िांरचनात्मक िमस्या िनाइएको छ । िम्पसत्त र िसिको 

आडमा मौलाएको सपतिृत्तात्मक अहम ्को उद्घाटन गदै कथाकारले िम्पसत्तकै आडमा परुुषले नारीलाई किरी आफ्नो 

अधीनमा रहने एउटा िड र उपभोग्य िस्तुका रूपमा िांकुसचत व्यिहार गछा भन्ने यथाथालाई प्रस्तुत गरेका छन् । परुुषले 

नारीलाई केिल भोग्याका रूपमा हदे ैअनमेल सििाह गरी उनीहरूको प्राकृसतक िीिन र असस्तत्ि नै ििााद पाररसदने यो 

प्रभतु्ििाली परुुष–सिश्वदृसि तत्कालीन उछचिगीय िमािको िास्तसिक ऐना हो । 

प्रस्तुत कथामा श्रीमान्को इछछा र िन्तुसिका लासग माि श्रीमतीको असस्तत्ि रहने र श्रीमतीका आफ्नै मौसलक 

इछछा, िैसिक चाहना िा रहरहरू हुाँदनैन् भन्ने तत्कालीन िामन्ती मानसिकताको उद्घाटन गररएको छ । कथाकार 

कोइरालाले घरको सनिािलाग्दो सिलासिता र िदृ्ध पसतको िामथ्र्यहीनताका सिच छटपटाएकी १९ िषीया नारी पाि 

कनेल्नीको दयनीय मनोदिालाई कथाको पिूााधामै सनकै मासमाक ढङ्गले प्रस्तुत गनुाभएको छ । कनेलले कनेल्नीलाई 

िाह्य भौसतक िखु–िुसिधा सदएर खिुी पाने हरिम्भि प्रयाि गरे पसन ती ििै प्रयाि किरी िालिुामा पानी हालेझै ाँ 

व्यथा हुन्छन् र कनेल्नी किरी ती िहुमलू्य िामानहरूमा आफ्नो आन्तररक ररिताको आाँि ुिगाउाँसछन् भन्ने प्रिङ्गले 

कृसतको िांरचना र िामासिक यथाथासिचको िमधसमातालाई पसुि गदाछ । कनेल र कनेल्नीसिचको िांिादको यो सिसिि 

आत्मपरक प्रिङ्ग यि प्रकार छः 
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“कनेल्नीको त्यो मसलन मखु र उदाि आाँखा दखे्दा कनेलको मनमा एक सकसिमको सखन्नता पदैा हुन्थ्यो । 

कनेलले मायाले िोधे, “सतमी सकन िधै ाँ यिरी सचसन्तत िस्छयौ ? सतम्रो त असहले लाउने–खाने उमेर छ । 

सतमीलाई केको तकसलफ छ ? मलाई भन न । तर कनेल्नी केही निोली केिल लामो िसु्केरा हासल्थन्, मानौ ाँ 

कनेलले ल्याइसदएका ती िनारिी िाडी र महाँगा अत्तरका ििाहरूले उनको हृदयको सतखाालाई झनै 

सगज्याइरहकेा छन्” (कोइराला, २००६, प.ृ ३०) । 

प्रस्तुत िाक्ष्यले तत्कालीन िमािको त्यो कुरुप यथाथालाई सचिण गदाछ िहााँ नारीको आसत्मक खिुी र 

िैसिक असधकारभन्दा मासथ परुुषको अहम ्र सिलासितालाई रासखन्थ्यो । श्रीमतीले आफ्नो खिुी त्यागेर भए पसन 

पसतको िन्तुसि र िामासिक प्रसतष्ठामा ध्यान सदनुपने िामासिक िांरचनात्मक िाध्यतालाई यि अांिले प्रखर रूपमा 

सचसित गरेको छ । 

िासहसत्यक कृसतको यो आन्तररक िुनािट तत्कालीन नेपाली िमािको िास्तसिक इसतहाि र पाररिाररक 

िांरचनािाँग पणूा रूपमा मेल खान्छ । राणाकालीन िमयमा उछच ओहोदाका िैसनक असधकारी िा भारदारहरूले आफ्नो 

िान र िामथ्र्य प्रदिान गनाका लासग कसलला यिुतीहरूिाँग अनमेल सििाह गने र उनीहरूलाई महलको िन्दी िनाउने 

प्रथा आम रूपमा सिद्यमान सथयो । अतः ‘कनेलको घोडा’ कथामा प्रस्तुत िासहसत्यक िांिारको आन्तररक सिन्याि र 

तत्कालीन िाह्य िमािको िांरचनागत यथाथासिच अचम्मको िमरूपता दसेखन्छ । ििले लसुियन गोल्डमानको 

िांरचनात्मक िमधसमाताको सिद्धान्तलाई दृढतापिूाक प्रमासणत गदाछ । 

प्रस्तुत उद्धरणले नारीलाई मानिीय िांिेग र असस्तत्िभन्दा िासहर राखेर केिल प्रदिान र ििािटको िस्तु 

(िाांस्कृसतक प्रतीक) का रूपमा िुझ्ने उछच िगाको सिलािी तर यासन्िक िाांस्कृसतक िीिनिैली र परुुषित्तात्मक 

सिश्वदृसिको असभव्यसि गदाछ । यिका िाथै, कथामा कनेलको िैभि र िसिको चचाा तथा उनको सिलासिताको 

िम्िन्धलाई घोडा िस्तो िाांस्कृसतक र पौरुषेय असभमानको प्रतीकिाँग िोडेर हरेरएको छ । िामन्ती िम्भ्रान्त िांस्कृसतमा 

हात्ती, घोडा र िूला दरिार राख्नु उछच िामासिक प्रसतष्ठा र पुरुषत्िको द्योतक मासनन्थ्यो, ििलाई कथाको दोस्रो 

उद्धरणले यिरी पसुि गदाछः “त्यो िेतो अरिी घोडा कनेलको प्रसतष्ठाको एउटा अङ्ग सथयो । त्यिको िौन्दया र पौरुषको 

चचाा सिङ्गो उपत्यकाको िम्भ्रान्त िगामा हुन ेगदाथ्यो ।”(कोइराला, २००६, प.ृ ४८) । कनेलको तिेलामा रहकेो यो 

िेतो घोडा केिल एउटा िनािर माि नभई कनेलको िैन्य िम्भ्रान्त िाांस्कृसतक घमण्डको दह्रो िाक्ष्य हो । ििले 

िमािको उछच िगामा प्रचसलत िाह्य तडकभडक र सिलािी िाांस्कृसतक परम्परालाई िङ्केत गदाछ । यस्तो अिस्थामा 

िि कनेलनीले त्यि घोडाको िेिा र िामीप्यतामा आफ्नो अतपृ्त िाांस्कृसतक एिम ्िैसिक िांिेगको व्यिस्थापन गना 

खोसज्छन,् ति कनेलको पौरुष र स्िामी–िांस्कृसतमा आधाररत िाांस्कृसतक अहम ्नराम्ररी डगमगाउाँछ । 

जनष्कषा 

प्रस्तुत लेखमा सिश्वेश्वरप्रिाद कोइरालाको ‘कनेलको घोडा’ कथालाई लसुियन गोल्डमानको सिश्वदृसिकोण 

र िांरचनागत िमधसमातािम्िन्धी िमाििास्त्रीय सिद्धान्तका आधारमा सिशे्लषण गररएको छ । कथाको आन्तररक िुनोट 

र तत्कालीन िामन्ती नेपाली िमािको िाह्य िगीय, लैङ्सगक तथा िाांस्कृसतक िांरचनािीच पणूा िमधसमाता रहकेो तथ्य 

आलेखिाट प्रमासणत हुन्छ । कृसतमा असभव्यि सिचार कथाकारको सनतान्त व्यसिगत कल्पना माि नभएर तत्कालीन 

िैन्य िम्भ्रान्त िगा र िोसषत श्रमिीिी िगािीचको िमानान्तर िामासिक यथाथाको िामसूहक चेतनाको कलात्मक 

प्रकटीकरण हो भन्ने दसेखन्छ । लेखको सिशे्लषण अनुिार कथामा प्रस्तुत ४५ िषे कनेल र १९ िषे कनेल्नीिीचको 

अनमेल सििाह सपतिृत्तात्मक िामासिक िांरचनाको कुरुप ऐना हो । कनेल्नीले आफ्नो िैसिक एिम ्भािनात्मक ररिता 

मेट्न िेतो घोडाप्रसत दिााएको स्नेह र त्यिैको प्रसतिोधमा कनेलद्वारा गररएको घोडाको कू्रर हत्याले िामन्ती परुुष 



 

Vaikharivani vol. 3 (2), 2026, ISSN 3321-9833 

 

96 
 

अहम ्को दमनकारी चररिलाई िसटक रूपमा सचिण गदाछ । यहााँ घोडा केिल प्राणी माि नभएर नारी िगाको दसमत 

आकाांक्षा र स्ितन्िताको प्रतीकका रूपमा प्रस्तुत भएको छ । कथाको अन्त्यमा कनेल घोडािाट पछाररनु र कनेल्नीले 

परम्परागत आदिा त्यागेर घणृाभाििसहत आफैाँ घोडामा ििार हुनुले िामन्ती मलू्यको स्खलन र आधसुनक सिरोही 

नारी–असस्तत्िको सिियलाई स्थासपत गछा । अन्ततः गोल्डमानको िासहत्य–िमाििास्त्रको किीमा हदेाा ‘कनेलको 

घोडा’ कथा िैयसिक भोगाइमा माि िीसमत नरहरे एक सिसिि ऐसतहासिक कालखण्डको सििङ्गसतपणूा परम्परागत 

िांस्कृसत र त्यिका सिरुद्ध आधसुनक नारी िगामा अङ्कुररत प्रगसतिील िामसूहक चेतनाको िीिन्त र ििल असभव्यसि 

हो । यि िामासिक कुरुपता र सपतिृत्तात्मक िांकुसचत िोचको अन्त्य गरी नारीलाई स्ितन्ि र िम्मासनत असस्तत्ि प्रदान 

गररनुपछा भन्ने िामसूहक िगा–चेतना िागतृ गराउनु नै यि कथाको मलू सिश्वदृसिको सनष्कषा हो । 
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